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LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden

Lembar Persetujuan Menjadi Responden
(Informed Consent)

1. Halaman Awal

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Selamat Pagi/Siang/Malam

Perkenalkan, saya Nur Amaliah Tuwo dari mahasiswa Kesehatan
Masyarakat Universitas Hasanuddin sedang melakukan penelitian dengan
judul “Faktor Risiko Ibu Terhadap Kejadian Bayi Berat Lahir Rendah
(BBLR) Di Wilayah Kerja Puskesmas Sudiang Kota Makassar Tahun
2022-2023". Responden pada penelitian ini adalah ibu yang melahirkan di
Puskesmas Sudiang pada Tahun 2022-2023 dengan kriteria sebagai
berikut:

1) Ibu yang melahirkan BBLR/BBLN di Puskesmas Sudiang

tahun 2022-2023
2) Berdomisili di Kota Makassar
3) Ibu yang memiliki buku KIA atau memiliki data pemeriksaan
kehamilan
Jika ibu termasuk dalam kriteria responden, saya memohon kesediaan ibu
untuk menjadi responden pada penelitian saya.

Pengumpulan data akan dilakukan selama kurang lebih 15 menit
dengan metode wawancara. Semua data yang diperoleh akan dijaga
kerahasiaannya dan jawaban yang diberikan hanya dipergunakan untuk
keperluan penyusunan skripsi. Jika ibu berkenan untuk menjadi
responden pada penelitian ini, silahkan mengisi form persetujuan
keikutsertaan penelitiaan pada halaman selanjutnya.
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Halaman lanjutan:

Dengan mengisi informasi dibawah ini, maka saya menyatakan
bahwa saya telah diberikan informasi mengenai penelitian yang akan
dilakukan oleh Nur Amaliah Tuwo dengan judul penelitian “Faktor Risiko
Ibu Terhadap Kejadian Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) Di Wilayah Kerja
Puskesmas Sudiang Kota Makassar Tahun 2022-2023".

Saya menyatakan secara sadar dan sukarela untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Saya bersedia untuk memberikan
informasi yang diperlukan dan menjalani prosedur yang telah dijelaskan
oleh peneliti.

Nama
No. Responden
Tanggal Pengisian Kuesioner

Makassar, 2024
Responden



45

Lampiran 2. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
FAKTOR RISIKO IBU TERHADAP KEJADIAN BAYI BERAT LAHIR RENDAH
(BBLR) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SUDIANG KOTA MAKASSAR

TAHUN 2022-2023

No. Pertanyaan Jawaban
1 Nama Lengkap
2 Alamat
3 Umur Tahun
4 Berat Lahir Anak ko
5 Pendidikan 1. Tidak tamat SD/tidak sekolah
2. Tamat SD
3. Tamat SMP
4. Tamat SMA
5. Perguruan Tinggi
6 Pekerjaan ibu (Selama 1. Tidak bekerja/ibu rumah tangga
kehamilan) 2. PNS/TNI/POLRI/BUMN/BUMD
3. Pegawai Swasta/Wiraswasta
4. Petani/Nelayan/Pedagang/Buruh
5. Lainnya (Sebutkan)
Umur Ibu
7 Umur berapa ibu saat Tahun
melahirkan
Paritas
8 Berapa jumlah anak yang
sudah ibu lahirkan Orang
e Lahir Hidup ___ Orang
e Lahir Mati
9 Berapa jarak kehamilan Tahun
antara anak terakhir dengan
anak sebelumnya
Kepatuhan ANC
10 | Apakah selama kehamilan 1. Pernah
ibu pernah memeriksakan 2. Tidak pernah
kehamilan pada petugas
Kesehatan?
11 | Jika pernah, kemana ibu 1. Rumah Sakit
memeriksakan kehamilan 2. Rumah Bersalin
ini? 3. Puskesmas/Pustu
4. Praktek dokter/klinik
5. Praktek bidan
6. Posyandu
7. Lainnya (Sebutkan)
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12 | Jika tidak, apa alasan ibu
sehingga tidak
memeriksakan kehamilan
pada petugas Kesehatan?

13 | Berapa umur kandungan | ........ Minggu
saat memeriksakan
kehamilan pertama kali?

14 | Selama kehamilan berapa 1. Trimester1.......... Kali
kali ibu memeriksakan 2. Trimester2.......... Kali
kehamilan? 3. Trimester3........... kali

15 | Apa saja yang ibu peroleh
saat memerikasakan
kehamilan?

1. Timbang BB dan TB a.Ya b. Tidak

2. Ukur tekanan darah a.Ya b. Tidak

3. Tentukan status gizi a.Ya b. Tidak
(LILA)

4. Ukur tinggi fundus a.Ya b. Tidak
uteri

5. Ukur presentasi janin a.Ya b. Tidak
& detak jantung

6. Vaksin Tetanus a. Ya b. Tidak
Toksoid

7. Pemberian Tablet Fe a.Ya b. Tidak

8. Tes lab rutin dan a.Ya b. Tidak
khusus

9. Tatlaksana khusus a.Ya b. Tidak

10. Temu wicara a.Ya h.Tidak

16 | Apakah saat ibu periksa 1. Ya
kehamilan ke petugas 2. Tidak
Kesehatan, ibu juga
mendapat penjelasan dan
nasehat mengenai
Kesehatan semasa hamil?

17 | Jika ya, apakah ibu 1. Ya
mengikuti nasehat tentang 2. Tidak
Kesehatan selama hamil

Status Anemia

18 | Berapakah Nilai Hb ibu pada | .......... gr/dL

saat kehamilan
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Lampiran 3. Permohonan Izin Penelitian

No : 440/18/PSDK/II/2024 ‘ '.
Lamp - Kepala Puskesmas Sudie
Perihal : Penelitian

Di -
Tempat

Sehubungan surat dari Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
No : 070/1397/SKP/SB/DPMPTSP/2/2024 Pemerintah Kota Makassar tanggal 1 Maret
2024, maka bersama ini di sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama :  Nur Amaliah Tuwo
NIM : K011201025
Jurusan : 81 kesehatan masyarakat |
Institusi :  Universitas Hasanuddin (UNHAS) Makassar
Tanggal Penelitian : 1 Maret 2024 s/d 1 Juni 2024
Judul Skripsi . Faktor resiko ibu terhadap kejadian bayi berat lahir rendah (BBLR)
di wilayah kerja Puskesmas Sudiang Kota Makassar Tahun 2022-
2023

Akan melaksanakan kegiatan penelitian di wilayah kerja yang saudara pimpin.
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih
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N

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAY AAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
J1. Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
c-mail : fkm.unhas@ gmail.com, website: https://fkm.unhas.ac.id/

Nomor : 01869/UN4.14.1/PT.01.04/2024
Lampiran: 1 (Satu) Lembar
Hal : Permohonan Izin Penelitian

27 Februari 2024

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Sulawesi Selatan

Cq. Bidang Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan

di-Makassar

Dengan hormat, kami sampaikan bahwa mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas
Hasanuddin bermaksud untuk melakukan penelitian dalam rangka penyusunan skripsi.
Schubungan dengan itu, kami mohon Kkiranya bantuan Bapak dapat memberikan izin untuk
penelitian kepada:

: Nur Amaliah Tuwo

: KO11201025

: S1 - Kesehatan Masyarakat

: Epidemiologi

: Faktor Risiko Ibu Terhadap Kejadian Bayi Berat Lahir Rendah di
Wilayah Kerja Puskesmas Sudiang Kota Makassar Tahun 2022-2023,

: Puskesmas Sudiang Kota Makassar

: 1. Prof. Dr. drg. Andi Zulkifli, M.Kes
2. Ansariadi, S.KM., M.Sc.PH., Ph.D

: 0823-4347-7781

Nama Mahasiswa
Nomor Pokok
Program Studi
Departemen
Judul Penclitian

Lokasi Penelitian
Tim Pembimbing

No. Telp

Demikian surat permohonan izin ini, atas bantuan dan kerjasama yang baik kami sampaikan
banyak terima kasih,

a.n. Dekan
Wakil Dekan Bidang Akademik
gan Kcma;haséswaan.
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PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
[ DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAY ANAN TERPADU SATU PINTU
JL Jendral Abmad Yani No. 2 Makasssar 90171

Website: dpmptsp.makassarkotagoid

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor: 070/1478/SKP/SB/DPMPTSP/2/2024

DASAR:

a. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Keterangan Penelitian,

b. Peraturan Daerah Nomor 8 Tahun 2016 tentang Pembentukan Organisasi Perangkat Daerah

¢. Peraturan Walikota Nomor 4 Tahun 2023 tentang Penyelenggaraan Perizinan Berbasis Resiko,
Perizinan Non Berusaha dan Non Perizinan

d. Keputusan Walikota Makassar Nomor 954/503 Tahun 2023 Tentang Pendelegasian Kewenangan
Perizinan Berusaha Berbasis Resiko, Perizinan Non Berusaha dan Non Perizinan yang Menjadi
Kewenangan Pemerintah Daerah Kepada Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kota Makassar Tahun 2023

¢. Surat Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Sulawesi

Sclatan nomor 4642/S.01/PTSP/2024, Tanggal 28 Februari 2024

Rekomendasi Teknis Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Makassar nomor

1486/SKP/SB/BKBP/2/2024

)

Dengan Ini Menerangkan Bahwa :

Nama : NUR AMALIAH TUWO

NIM / Jurusan 2 KO011201025 / Kesehatan Masyarakat

Pekerjaan 2 Mahasiswa (S1) / Universitas Hasanuddin Makassar

Alamat - JI. P, Kemerdekaan Km, 10 Makassar

Lokasi Penelitian > Terlampir-,

Waktu Penelitian : 01 Maret 2024 - 01 Juni 2024

Tujuan 2 Skripsi

Judul Penclitian C FAKTOR RISIKO IBU TERHADAP KEJADIAN BAYI BERAT

LAHIR RENDAH (BBLR) DI WILAYAH KERJA

PUSKESMAS SUDIANG KOTA MAKASSAR TAHUN 2022-

2023
Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Surat Keterangan Penelitian ini diterbitkan untuk kepentingan penelitian yang bersangkutan
sclama waktu yang sudah ditentukan dalam surat keterangan ini,

b. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang tidak sesuai / tidak ada kaitannya dengan judul dan
tujuan kegiatan penelitian,

¢. Melaporkan hasil penclitian kepada Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Makassar
melalui email bidangpoldagrikesbangpolmks@gmail. com.

d. Surat Keterangan Penelitian ini dicabut kembali apabila pemegangnya tidak menaati ketentuan
tersebut diatas.

Ditetapkan di Makassar

Pada tanggal: 2024-02-29 14:40:33
naG (@] Ditzndatangani secara elektronk okeh

Tembusan Kepada Yth:

1. Pimpinan Lembaga/Instansi/Perusahaan Lokasi Penelitian;
2. Pertinggal,-




DINAS KESEHATAN KOTA MAKASSAR ’
@ PUSKESMAS SUDIANG -

JI. Goa Ria KM 18 Kel. Pai, Kec. Biringkanaya,Kota Makassar 90241
Telp. 0411-4832266, email: puskesmassudiangg@gmail.com

SURAT KETERANGAN
No :440/PKM-SDG/25¢/V/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :dr. Azmira R. Baharuddin
NIP 119810702 201001 2 021
Jabatan : Kepala Puskesmas Sudiang

UnitKerja  : Puskesmas Sudiang

Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Nur Amaliah Tuwo
NIM 1 K011201025

Telah melakukan penelitian pada tanggal 1 Maret s/d 1 Juni 2024 di UPT Puskesmas
Sudiang dengan judul penelitian “Faktor resiko Ibu terhadap kejadiaan Bayi Berat Lahir
Rendah (BBLR) di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Sudiang Kota Makassar”.

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya, atas perhatiannya
diucapkan terima kasih.

Makassar, 29 Mei 2023

Mengetahui--.

PIt: Kepal

skgsmas Sudiang

Oy

Pa.ngkat : Pembina Tk.1
Nip : 19810702 201001 2 021
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Lampiran 4. Dokumentasi Kegiatan Penelitian

Proses Wawancara dengan Responden
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Membantu Kader Posyandu dalam melakukan kegiatan
pengukuran dalam proses penelitian
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Foto Bersama Kader Posyandu
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Lampiran 5. Hasil Analisis

1. Analisis Univariat

tab PekerjaanIbu StatusResponden,col

Key

frequency
column percentage

Status Responden

Pekerjaan Ibu Kasus (.. Kontrol.. Total
Asisten rumah tangga 0 1 1
0.00 1.00 0.67
PNS/TNI/POLRI/BUMN/.. 2 5 7
4.00 5.00 4.67
Pegawai Swasta/Wira.. 12 21
24.00 9.00 14.00
Tidak bekerja/ibu r.. 36 85 121
72.00 85.00 80.67
Total 50 100 150
100.00 100.00 100.00
tab PendidikanTerakhirIbu StatusResponden,col
Key
frequency
column percentage
Pendidikan Terakhir Status Responden
Ibu Kasus (.. Kontrol.. Total
Perguruan Tinggi 2 14 16
4.00 14.00 10.67
Tamat SD/Sederajat 1
2.00 4.00 3.33
Tamat SMA/Sederajat 29 68 97
58.00 68.00 64.67
Tamat SMP/Sederajat 17 13 30
34.00 13.00 20.00
Tidak tamat SD/ Tid.. 1 2
2.00 1.00 1.33
Total 50 100 150
100.00 100.00 100.00
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tab umur_ibu_ saat_ ini StatusResponden,col

Key

frequency
column percentage

umur ibu Status Responden
saat ini Kasus (.. Kontrol.. Total
<20 tahun 2 10 12
4.00 10.00 8.00
20-35 tahun 38 73 111
76.00 73.00 74.00
>35 tahun 10 17 27
20.00 17.00 18.00
Total 50 100 150
100.00 100.00 100.00

tab umur_ ibu saat Melahirkan StatusResponden,col

Key

frequency
column percentage

Umur Ibu
saat Status Responden

Melahirkan Kasus (.. Kontrol.. Total
<20 tahun 6 15 21
12.00 15.00 14.00
20-35 tahun 35 70 105
70.00 70.00 70.00
>35 tahun 9 15 24
18.00 15.00 16.00
Total 50 100 150
100.00 100.00 100.00
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tab JmlahAnkDilahirkn StatusResponden,col

Key

frequency
column percentage

Jumlah
Anak Yang Status Responden
Dilahirkan Kasus (.. Kontrol.. Total
23 anak 31 26 57
62.00 26.00 38.00
<3 anak 19 74 93
38.00 74.00 62.00
Total 50 100 150
100.00 100.00 100.00
tab Berapajumlahanakyangsudahib
Jumlah Ank
Dilahirkan Freq. Percent Cum.
1 44 29.33 29.33
2 49 32.67 62.00
3 34 22.67 84.67
4 16 10.67 95.33
5 5 3.33 98.67
7 2 1.33 100.00
Total 150 100.00
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tab jarak kehamilan StatusResponden,col

Key

frequency
column percentage

jarak
kehamilan Status Responden
ibu Kasus (.. Kontrol.. Total
anak pertama 6 38 44
12.00 38.00 29.33
<2tahun 10 7 17
20.00 7.00 11.33
2-10tahun 34 55 89
68.00 55.00 59.33
Total 50 100 150
100.00 100.00 100.00
tab Berapajarakkehamilanantaraan
jarak
Kehamilan Freq. Percent Cum.
0 44 29.33 29.33
1 17 11.33 40.67
2 19 12.67 53.33
3 24 16.00 69.33
3.5 1 0.67 70.00
4 20 13.33 83.33
5 13 8.67 92.00
6 5 3.33 95.33
7 4 2.67 98.00
10 3 2.00 100.00
Total 150 100.00
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tab JumlahKunjunganANC StatusResponden,col

Key

frequency
column percentage

Jumlah
Kunjungan Status Responden
ANC Kasus (.. Kontrol.. Total
<6 kali 37 24 61
74.00 24.00 40.67
26 kali 13 76 89
26.00 76.00 59.33
Total 50 100 150
100.00 100.00 100.00
tab Kadar HB Ibu StatusResponden,col
Key
frequency
column percentage
Status Responden
Kadar HB Ibu Kasus (.. Kontrol.. Total
< 11 gr/dl 36 16 52
72.00 16.00 34.67
2 11 gr/dl 14 84 98
28.00 84.00 65.33
Total 50 100 150
100.00 100.00 100.00
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2. Analisis Bivariat

cc Stats_ Responden Kat Pekrjaan

Proportion

Exposed Unexposed Total Exposed

Cases 14 50 0.2800

Controls 15 100 0.1500

Total 29 121 150 0.1933

Point estimate [95% Conf. Intervall]

Odds ratio 2.203704 .8805816 5.447126

Attr. frac. ex. .5462185 -.135613 .8164169
Attr. frac. pop .1529412

chi2 (1) 3.61 Pr>chi2 = 0.0574

cc Stats Responden Kat Paritas

Proportion

Exposed Unexposed Total Exposed

Cases 31 50 0.6200

Controls 26 100 0.2600

Total 57 150 0.3800

Point estimate [95% Conf. Interval]

Odds ratio 4.643725 2.117454 10.24308

Attr. frac. ex. .7846556 .5277347 .9023731
Attr. frac. pop .4864865

chi2 (1)

18.34 Pr>chi2 = 0.0000
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cc Stats_Responden Ktg_ KunjunganANC

Proportion

Exposed Unexposed Total Exposed

Cases 37 13 50 0.7400
Controls 24 76 100 0.2400
Total 61 89 150 0.4067
Point estimate [95% Conf. Intervall]

Odds ratio 9.012821 3.875813 21.37535 (exact)
Attr. frac. ex. .8890469 . 7419896 .9532171 (exact)
Attr. frac. pop .6578947

chi2 (1) = 34.54 Pr>chi2 = 0.0000

cc Stats Responden Ktg Pendidikan

Proportion
Exposed Unexposed Total Exposed
Cases 19 31 50 0.3800
Controls 18 82 100 0.1800
Total 37 113 150 0.2467
Point estimate [95% Conf. Interval]

Odds ratio 2.792115 1.205451 6.436859 (exact)
Attr. frac. ex. .6418485 .1704351 .8446447 (exact)
Attr. frac. pop .2439024

chi2 (1) = 7.18 Pr>chi2 = 0.0074
cc Stats Responden Ktg RiwayatAnemia

Proportion

Exposed Unexposed Total Exposed

Cases 36 14 50 0.7200

Controls 16 84 100 0.1600

Total 52 98 150 0.3467

Point estimate [95% Conf. Interval]

Odds ratio 13.5 5.559564 33.2352 (exact)
Attr. frac. ex. .9259259 .8201298 .9699114 (exact)
Attr. frac. pop .6666667

chi2 (1) = 46.15 Pr>chi2 = 0.0000
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Kepatuhan ANC berdasarkan rekomendasi Dinas Kesehatan yaitu dua kali pada
trimester 1, satu kali pada trimester 2, dan tiga kali pada trimester 3 (buku KIA
revisi 2023)

Status Responden Total
Kepatuhan ANC Kasus Kontrol
n % n % n %
Patuh 7 14,00 51 51,00 58 38,87
Tidak Patuh 43 86,00 49 49,00 92 61,33
Total 50 100,00 100 100,00 150 100,00
Sumber: Data Primer, 2024
Pemeriksaan yang didapatkan responden selama melakukan Kunjungan ANC
. Status Responden
Jenis Total
Pemeriksaan Kasus Kontrol
n | % n | % n | %
Timbang BB dan TB
Ya 49 98,00 100 100,00 149 99,33
Tidak 1 2,00 0 0,00 1 0,67
Ukur LILA
Ya 39 78,00 92 92,00 131 87,33
Tidak 11 22,00 8 8,00 19 12,67
Ukur Tekanan Darah
Ya 50 100,00 100 100,00 150 100,00
Tidak 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Ukur Tinggi Fundus/Tinggi Rahim
Ya 30 60,00 91 91,00 121 80,67
Tidak 20 40,00 9 9,00 29 19,33
Periksa Letak dan Denyut Jantung Janin
Ya 32 64,00 90 90,00 122 81,33
Tidak 18 36,00 10 10,00 28 18,67
Status dan Imunisasi Tetanus
Ya 48 96,00 98 98,00 146 97,33
Tidak 2 4,00 2 2,00 4 2,67
Pemberian Tablet Tambah Darah
Ya 50 100,00 100 100,00 150 100,0
Tidak 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Tata Laksana Rutin
Ya 31 62,00 64 64,00 95 63,33
Tidak 19 38,00 36 36,00 55 36,67
Tes / Periksa Lab
Ya 30 60,00 91 91,00 121 80,67
Tidak 20 40,00 9 9,00 29 19,33
Temu Wicara/ Konseling
Ya 50 100,00 100 100,00 150 100,00
Tidak 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Total 50 100,00 100 100,00 150 100,00

Sumber: Data Primer, 2024
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Responden yang mendapatkan Penjelasan atau Penyuluhan Selama Kunjungan
ANC

Status Responden Total
Kepatuhan ANC Kasus Kontrol
n % n % n %
Ya 50 100,00 100 100,00 150 100,00
Tidak 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Total 50 100,00 100 100,00 150 100,00

Sumber: Data Primer, 2024
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RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Nur Amaliah Tuwo

NIM : K011201025

Tempat, Tanggal Lahir : Pinrang, 16 Juli 2002

Agama : Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Suku : Bugis

Alamat : Talabangi, JIn. Poros Benteng-Pinrang
Email : amaliahtuwo@gmail.com

No. Handphone : 082343477781

B. Riwayat Pendidikan

RA DDI Palirang

MI DDI Palirang

MTs Darul ‘Ulum Ath Thahiriyyah Paladang Pinrang
SMAN 11 Pinrang

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin

aprwONPE

C. Riwayat Organisasi
1. Anggota Divisi Humas Himpunan Mahasiswa Epidemiologi FKM Unhas
Tahun 2022
2. Staff Advokasi Pengurus Wilayah 4 ISMKMI Tahun 2022
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