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 LAMPIRAN  

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden 

 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

(Informed Consent) 

 

1. Halaman Awal 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Selamat Pagi/Siang/Malam 

Perkenalkan, saya Nur Amaliah Tuwo dari mahasiswa Kesehatan 

Masyarakat Universitas Hasanuddin sedang melakukan penelitian dengan 

judul “Faktor Risiko Ibu Terhadap Kejadian Bayi Berat Lahir Rendah 

(BBLR) Di Wilayah Kerja Puskesmas Sudiang Kota Makassar Tahun 

2022-2023”. Responden pada penelitian ini adalah ibu yang melahirkan di 

Puskesmas Sudiang pada Tahun 2022-2023 dengan kriteria sebagai 

berikut: 

1) Ibu yang melahirkan BBLR/BBLN di Puskesmas Sudiang 

tahun 2022-2023 

2) Berdomisili di Kota Makassar 

3) Ibu yang memiliki buku KIA atau memiliki data pemeriksaan 

kehamilan 

Jika ibu termasuk dalam kriteria responden, saya memohon kesediaan ibu 

untuk menjadi responden pada penelitian saya. 

Pengumpulan data akan dilakukan selama kurang lebih 15 menit 

dengan metode wawancara. Semua data yang diperoleh akan dijaga 

kerahasiaannya dan jawaban yang diberikan hanya dipergunakan untuk 

keperluan penyusunan skripsi. Jika ibu berkenan untuk menjadi 

responden pada penelitian ini, silahkan mengisi form persetujuan 

keikutsertaan penelitiaan pada halaman selanjutnya. 
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2. Halaman lanjutan: 

Dengan mengisi informasi dibawah ini, maka saya menyatakan 

bahwa saya telah diberikan informasi mengenai penelitian yang akan 

dilakukan oleh Nur Amaliah Tuwo dengan judul penelitian “Faktor Risiko 

Ibu Terhadap Kejadian Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Sudiang Kota Makassar Tahun 2022-2023”.  

Saya menyatakan secara sadar dan sukarela untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Saya bersedia untuk memberikan 

informasi yang diperlukan dan menjalani prosedur yang telah dijelaskan 

oleh peneliti. 

Nama    : 

No. Responden   : 

Tanggal Pengisian Kuesioner : 

 

Makassar,  2024  

Responden    

 

 

 

(…………………………………..…….) 
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Lampiran 2. Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

FAKTOR RISIKO IBU TERHADAP KEJADIAN BAYI BERAT LAHIR RENDAH 

(BBLR) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SUDIANG KOTA MAKASSAR 

TAHUN 2022-2023 

No. Pertanyaan Jawaban 

1 Nama Lengkap  

2 Alamat  

3 Umur  Tahun 

4 Berat Lahir Anak   kg 

5 Pendidikan 1. Tidak tamat SD/tidak sekolah 
2. Tamat SD 
3. Tamat SMP 
4. Tamat SMA 
5. Perguruan Tinggi 

6 Pekerjaan ibu (Selama 
kehamilan) 

1. Tidak bekerja/ibu rumah tangga 
2. PNS/TNI/POLRI/BUMN/BUMD 
3. Pegawai Swasta/Wiraswasta 
4. Petani/Nelayan/Pedagang/Buruh 
5. Lainnya (Sebutkan) 

Umur Ibu 

7 Umur berapa ibu saat 
melahirkan  

 Tahun 

Paritas 

8 Berapa jumlah anak yang 
sudah ibu lahirkan 

• Lahir Hidup 

• Lahir Mati 

 
 Orang 
 Orang  

9 Berapa jarak kehamilan 
antara anak terakhir dengan 
anak sebelumnya 

 Tahun  

Kepatuhan ANC 

10 Apakah selama kehamilan 
ibu pernah memeriksakan 
kehamilan pada petugas 
Kesehatan? 

1. Pernah 
2. Tidak pernah 

11 Jika pernah, kemana ibu 
memeriksakan kehamilan 
ini? 

1. Rumah Sakit 
2. Rumah Bersalin 
3. Puskesmas/Pustu 
4. Praktek dokter/klinik 
5. Praktek bidan 
6. Posyandu 
7. Lainnya (Sebutkan) 
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12 Jika tidak, apa alasan ibu 
sehingga tidak 
memeriksakan kehamilan 
pada petugas Kesehatan? 

 

13 Berapa umur kandungan 
saat memeriksakan 
kehamilan pertama kali? 

…….. Minggu 

14 Selama kehamilan berapa 
kali ibu memeriksakan 
kehamilan? 

1. Trimester 1 ………. Kali 
2. Trimester 2 ………. Kali 
3. Trimester 3 ……….. kali 

15 Apa saja yang ibu peroleh 
saat memerikasakan 
kehamilan? 

1. Timbang BB dan TB 
2. Ukur tekanan darah 
3. Tentukan status gizi 

(LILA) 
4. Ukur tinggi fundus 

uteri 
5. Ukur presentasi janin 

& detak jantung 
6. Vaksin Tetanus 

Toksoid 
7. Pemberian Tablet Fe 
8. Tes lab rutin dan 

khusus 
9. Tatlaksana khusus 
10. Temu wicara 

 
 
 

a. Ya  b. Tidak 
a. Ya  b. Tidak 
a. Ya  b. Tidak 
 
a. Ya  b. Tidak 
 
a. Ya  b. Tidak 
 
a. Ya  b. Tidak 
 
a. Ya  b. Tidak 
a. Ya  b. Tidak 
 
a. Ya  b. Tidak 
a. Ya  b. Tidak 

16 Apakah saat ibu periksa 
kehamilan ke petugas 
Kesehatan, ibu juga 
mendapat penjelasan dan 
nasehat mengenai 
Kesehatan semasa hamil? 

1. Ya 
2. Tidak 

17 Jika ya, apakah ibu 
mengikuti nasehat tentang 
Kesehatan selama hamil 

1. Ya 
2. Tidak 

Status Anemia 

18 Berapakah Nilai Hb ibu pada 
saat kehamilan 

………. gr/dL 
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Lampiran 3. Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 4. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses Wawancara dengan Responden 
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Membantu Kader Posyandu dalam melakukan kegiatan 

pengukuran dalam proses penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto Bersama Kader Posyandu 
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Lampiran 5.  Hasil Analisis 

 

1. Analisis Univariat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                           100.00     100.00      100.00 

                Total          50        100         150 

                                                        

                            72.00      85.00       80.67 

Tidak bekerja/ibu r..          36         85         121 

                                                        

                            24.00       9.00       14.00 

Pegawai Swasta/Wira..          12          9          21 

                                                        

                             4.00       5.00        4.67 

PNS/TNI/POLRI/BUMN/..           2          5           7 

                                                        

                             0.00       1.00        0.67 

 Asisten rumah tangga           0          1           1 

                                                        

        Pekerjaan Ibu   Kasus (..  Kontrol..       Total

                          Status Responden

                     

  column percentage  

      frequency      

                     

  Key                

                     

. tab PekerjaanIbu StatusResponden,col

                           100.00     100.00      100.00 

                Total          50        100         150 

                                                        

                             2.00       1.00        1.33 

Tidak tamat SD/ Tid..           1          1           2 

                                                        

                            34.00      13.00       20.00 

  Tamat SMP/Sederajat          17         13          30 

                                                        

                            58.00      68.00       64.67 

  Tamat SMA/Sederajat          29         68          97 

                                                        

                             2.00       4.00        3.33 

   Tamat SD/Sederajat           1          4           5 

                                                        

                             4.00      14.00       10.67 

     Perguruan Tinggi           2         14          16 

                                                        

                  Ibu   Kasus (..  Kontrol..       Total

  Pendidikan Terakhir     Status Responden

                     

  column percentage  

      frequency      

                     

  Key                

                     

. tab PendidikanTerakhirIbu StatusResponden,col
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                 100.00     100.00      100.00 

      Total          50        100         150 

                                              

                  20.00      17.00       18.00 

  >35 tahun          10         17          27 

                                              

                  76.00      73.00       74.00 

20-35 tahun          38         73         111 

                                              

                   4.00      10.00        8.00 

  <20 tahun           2         10          12 

                                              

   saat ini   Kasus (..  Kontrol..       Total

   umur ibu     Status Responden

                     

  column percentage  

      frequency      

                     

  Key                

                     

. tab umur_ibu_saat_ini StatusResponden,col

                 100.00     100.00      100.00 

      Total          50        100         150 

                                              

                  18.00      15.00       16.00 

  >35 tahun           9         15          24 

                                              

                  70.00      70.00       70.00 

20-35 tahun          35         70         105 

                                              

                  12.00      15.00       14.00 

  <20 tahun           6         15          21 

                                              

 Melahirkan   Kasus (..  Kontrol..       Total

       saat     Status Responden

   Umur Ibu  

                     

  column percentage  

      frequency      

                     

  Key                

                     

. tab umur_ibu_saat_Melahirkan StatusResponden,col
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                100.00     100.00      100.00 

     Total          50        100         150 

                                             

                 38.00      74.00       62.00 

   <3 anak          19         74          93 

                                             

                 62.00      26.00       38.00 

   ≥3 anak          31         26          57 

                                             

Dilahirkan   Kasus (..  Kontrol..       Total

 Anak Yang     Status Responden

    Jumlah  

                     

  column percentage  

      frequency      

                     

  Key                

                     

. tab JmlahAnkDilahirkn StatusResponden,col

      Total          150      100.00

                                                

          7            2        1.33      100.00

          5            5        3.33       98.67

          4           16       10.67       95.33

          3           34       22.67       84.67

          2           49       32.67       62.00

          1           44       29.33       29.33

                                                

 Dilahirkan        Freq.     Percent        Cum.

 Jumlah Ank  

. tab Berapajumlahanakyangsudahib
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                  100.00     100.00      100.00 

       Total          50        100         150 

                                               

                   68.00      55.00       59.33 

   2-10tahun          34         55          89 

                                               

                   20.00       7.00       11.33 

     <2tahun          10          7          17 

                                               

                   12.00      38.00       29.33 

anak pertama           6         38          44 

                                               

         ibu   Kasus (..  Kontrol..       Total

   kehamilan     Status Responden

       jarak  

                     

  column percentage  

      frequency      

                     

  Key                

                     

. tab jarak_kehamilan StatusResponden,col

      Total          150      100.00

                                                

         10            3        2.00      100.00

          7            4        2.67       98.00

          6            5        3.33       95.33

          5           13        8.67       92.00

          4           20       13.33       83.33

        3.5            1        0.67       70.00

          3           24       16.00       69.33

          2           19       12.67       53.33

          1           17       11.33       40.67

          0           44       29.33       29.33

                                                

  Kehamilan        Freq.     Percent        Cum.

      jarak  

. tab Berapajarakkehamilanantaraan
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                100.00     100.00      100.00 

     Total          50        100         150 

                                             

                 26.00      76.00       59.33 

   ≥6 kali          13         76          89 

                                             

                 74.00      24.00       40.67 

   <6 kali          37         24          61 

                                             

       ANC   Kasus (..  Kontrol..       Total

 Kunjungan     Status Responden

    Jumlah  

                     

  column percentage  

      frequency      

                     

  Key                

                     

. tab JumlahKunjunganANC StatusResponden,col

                  100.00     100.00      100.00 

       Total          50        100         150 

                                               

                   28.00      84.00       65.33 

  ≥ 11 gr/dl          14         84          98 

                                               

                   72.00      16.00       34.67 

  < 11 gr/dl          36         16          52 

                                               

Kadar HB Ibu   Kasus (..  Kontrol..       Total

                 Status Responden

                     

  column percentage  

      frequency      

                     

  Key                

                     

. tab Kadar_HB_Ibu StatusResponden,col
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2. Analisis Bivariat 

 

 

 

  

                               chi2(1) =     3.61  Pr>chi2 = 0.0574

                                                                   

 Attr. frac. pop           .1529412        

 Attr. frac. ex.           .5462185            -.135613    .8164169 (exact)

      Odds ratio           2.203704            .8805816    5.447126 (exact)

                                                                   

                        Point estimate         [95% Conf. Interval]

                                           

           Total          29         121           150       0.1933

                                                                   

        Controls          15          85           100       0.1500

           Cases          14          36            50       0.2800

                                                                   

                     Exposed   Unexposed         Total     Exposed

                                                         Proportion

. cc Stats_Responden Kat_Pekrjaan

                               chi2(1) =    18.34  Pr>chi2 = 0.0000

                                                                   

 Attr. frac. pop           .4864865        

 Attr. frac. ex.           .7846556            .5277347    .9023731 (exact)

      Odds ratio           4.643725            2.117454    10.24308 (exact)

                                                                   

                        Point estimate         [95% Conf. Interval]

                                           

           Total          57          93           150       0.3800

                                                                   

        Controls          26          74           100       0.2600

           Cases          31          19            50       0.6200

                                                                   

                     Exposed   Unexposed         Total     Exposed

                                                         Proportion

. cc Stats_Responden Kat_Paritas
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                               chi2(1) =    34.54  Pr>chi2 = 0.0000

                                                                   

 Attr. frac. pop           .6578947        

 Attr. frac. ex.           .8890469            .7419896    .9532171 (exact)

      Odds ratio           9.012821            3.875813    21.37535 (exact)

                                                                   

                        Point estimate         [95% Conf. Interval]

                                           

           Total          61          89           150       0.4067

                                                                   

        Controls          24          76           100       0.2400

           Cases          37          13            50       0.7400

                                                                   

                     Exposed   Unexposed         Total     Exposed

                                                         Proportion

. cc Stats_Responden Ktg_KunjunganANC

                               chi2(1) =     7.18  Pr>chi2 = 0.0074

                                                                   

 Attr. frac. pop           .2439024        

 Attr. frac. ex.           .6418485            .1704351    .8446447 (exact)

      Odds ratio           2.792115            1.205451    6.436859 (exact)

                                                                   

                        Point estimate         [95% Conf. Interval]

                                           

           Total          37         113           150       0.2467

                                                                   

        Controls          18          82           100       0.1800

           Cases          19          31            50       0.3800

                                                                   

                     Exposed   Unexposed         Total     Exposed

                                                         Proportion

. cc Stats_Responden Ktg_Pendidikan

                               chi2(1) =    46.15  Pr>chi2 = 0.0000

                                                                   

 Attr. frac. pop           .6666667        

 Attr. frac. ex.           .9259259            .8201298    .9699114 (exact)

      Odds ratio               13.5            5.559564     33.2352 (exact)

                                                                   

                        Point estimate         [95% Conf. Interval]

                                           

           Total          52          98           150       0.3467

                                                                   

        Controls          16          84           100       0.1600

           Cases          36          14            50       0.7200

                                                                   

                     Exposed   Unexposed         Total     Exposed

                                                         Proportion

. cc Stats_Responden Ktg_RiwayatAnemia
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Kepatuhan ANC berdasarkan rekomendasi Dinas Kesehatan yaitu dua kali pada 
trimester 1, satu kali pada trimester 2, dan tiga kali pada trimester 3 (buku KIA 
revisi 2023) 

Kepatuhan ANC 

Status Responden 
Total 

Kasus Kontrol 

n % n % n % 

Patuh 7 14,00 51 51,00 58 38,87 

Tidak Patuh 43 86,00 49 49,00 92 61,33 

Total 50 100,00 100 100,00 150 100,00 

Sumber: Data Primer, 2024 
 
Pemeriksaan yang didapatkan responden selama melakukan Kunjungan ANC 

Jenis 
Pemeriksaan 

Status Responden 
Total 

Kasus Kontrol 

n % n % n % 

Timbang BB dan TB 

Ya 49 98,00 100 100,00 149 99,33 

Tidak 1 2,00 0 0,00 1 0,67 

Ukur LILA 

Ya 39 78,00 92 92,00 131 87,33 

Tidak 11 22,00 8 8,00 19 12,67 

Ukur Tekanan Darah 

Ya 50 100,00 100 100,00 150 100,00 

Tidak 0 0,00 0 0,00 0 0,00 

Ukur Tinggi Fundus/Tinggi Rahim 

Ya 30 60,00 91 91,00 121 80,67 

Tidak 20 40,00 9 9,00 29 19,33 

Periksa Letak dan Denyut Jantung Janin 

Ya 32 64,00 90 90,00 122 81,33 

Tidak 18 36,00 10 10,00 28 18,67 

Status dan Imunisasi Tetanus 

Ya 48 96,00 98 98,00 146 97,33 

Tidak 2 4,00 2 2,00 4 2,67 

Pemberian Tablet Tambah Darah 

Ya 50 100,00 100 100,00 150 100,0 

Tidak 0 0,00 0 0,00 0 0,00 

Tata Laksana Rutin 

Ya 31 62,00 64 64,00 95 63,33 

Tidak 19 38,00 36 36,00 55 36,67 

Tes / Periksa Lab 

Ya 30 60,00 91 91,00 121 80,67 

Tidak 20 40,00 9 9,00 29 19,33 

Temu Wicara/ Konseling 

Ya 50 100,00 100 100,00 150 100,00 

Tidak 0 0,00 0 0,00 0 0,00 

Total 50 100,00 100 100,00 150 100,00 

Sumber: Data Primer, 2024 
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Responden yang mendapatkan Penjelasan atau Penyuluhan Selama Kunjungan 
ANC 

Kepatuhan ANC 

Status Responden 
Total 

Kasus Kontrol 

n % n % n % 

Ya 50 100,00 100 100,00 150 100,00 

Tidak 0 0,00 0 0,00 0 0,00 

Total 50 100,00 100 100,00 150 100,00 

Sumber: Data Primer, 2024 
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