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LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertandatangan dibawah ini
Nama :

Umur :

Menyatakan bahwa bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan

oleh mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Hasanuddin

Nama : Sisilia Bobolangi
Nim :J011201027
Judul Skripsi : Dampak nyeri terhadap aspek psikososial dan perilaku pasien

ortodonti di RSGMP Unhas.

Makassar, 2023
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Nama
Jenis Kelamin  : 1. Laki- laki 2. perempuan
Umur
No hp

Rata-rata, seberapa parah nyeri yang Anda rasakan setelah aktivasi alat?
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

nyeri nyeri

Berapa besar penderitaan yang Anda alami karena rasa sakit Anda?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

nyeri nyeri

Nilai tingkat nyeri Anda pada 24-48 jam setelah aktivasi alat ortodontik. 0
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

nyeri nyeri

Secara umum, seberapa besar nyeri yang Anda rasakan mengganggu aktivitas
Anda sehari-hari?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

mengganggu mengganggu

Sejak nyeri Anda mulai, seberapa besar nyeri mengubah kemampuan Anda
untuk bekerja/belajar atau melakukan aktivitas sehari-hari?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

mengubah mengubah
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10.

Seberapa besar rasa sakit Anda mengubah jumlah kepuasan atau kenikmatan
yang Anda peroleh dari ikut serta dalam aktivitas sosial dan rekreasi?
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
mengubah mengubah

Seberapa besar rasa sakit Anda mengubah jumlah kepuasan atau kesenangan
yang Anda dapatkan dari aktivitas yang berhubungan dengan keluarga?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

mengubah mengubah

Seberapa besar rasa sakit Anda mengubah hubungan Anda dengan keluarga
atau orang-orang terdekat/intim Anda?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
mengubah mengubah

Seberapa besar rasa sakit Anda mengubah jumlah kepuasan atau kenikmatan
yang Anda dapatkan dari pekerjaan/sekolah?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

mengubah mengubah

Seberapa besar rasa sakit Anda mengubah kemampuan Anda untuk
melakukan pekerjaan rumah tangga atau sekolah?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
mengubah mengubah
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11.

12.

13.

14.

15.

Seberapa banyak rasa sakit Anda mengubah atau mengganggu persahabatan
Anda dengan orang lain selain keluarga Anda?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
mengubah mengubah

Seberapa besar rasa sakit Anda mengubah kemampuan Anda untuk
berpartisipasi dalam kegiatan rekreasi dan sosial lainnya?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

mengubah mengubah

Setelah pengaktifan alat, apakah Anda merasa telah mampu mengendalikan
semua situasi yang terjadi dalam hidup Anda?
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
bisa bisa

Setelah pengaktifan alat, seberapa besar perasaan Anda bahwa Anda telah
mampu mengatasi masalah sehari-hari?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

bisa bisa

Nilai suasana hati Anda secara keseluruhan setelah aktivasi alat.

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
baik baik
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16.

17.

18.

19.

20.

Setelah pengaktifan alat, seberapa mudah Anda tersinggung?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
mudah mudah
Setelah pengaktifan alat, seberapa tegangkah Anda?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
tegang tegang

Seberapa mendukung atau membantu keluarga Anda atau orang-orang yang
dekat dengan Anda sehubungan dengan rasa nyeri Anda?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

mendukung mendukung

Seberapa khawatirkah keluarga atau orang-orang yang dekat dengan Anda
tentang rasa sakit Anda?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat

khawatir khawatir

Seberapa penuh perhatian keluarga atau orang-orang yang dekat dengan Anda
karena sakit yang Anda alami?
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tidak sangat
perhatian perhatian
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Seberapa sering anda mendapat tanggapan berikut dari orang-orang di sekitar
anda terkait rasa nyeri yang anda rasakan selama perawatan ortodanti

Menjadi kesal dengan saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Marah pada saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Menjadi frustrasi karena saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Mengabaikan saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Mengambil alih pekerjaan rumah tangga saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang
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Mencoba membuat saya beristirahat
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Memberiku obat pereda nyeri
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Memberiku sesuatu untuk dimakan atau diminum
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Menghidupkan atau mematikan TV untuk saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Bertanya apa yang bisa dia lakukan untuk membantu saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

o Kadang-kadang

Membaca untuk saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

o Kadang-kadang
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Berbicara kepada saya tentang hal lain untuk mengalihkan pikiran saya dari rasa

nyeri
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Mencoba melibatkan saya dalam beberapa aktivitas
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang

Menyarankan saya untuk melakukan hobi saya
e Tidak pernah e Sering
e Jarang e Sangat sering

e Kadang-kadang
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Dokumentasi penelitian

Gambar 1: Memberi penjelasan mengenai isi kuisioner kepada responden
Sumber : dokumentasi pribadi

nber : doku -
3

" A
Gambar 2. Responden mengisi kuisioner
Sumber : dokumentasi pribadi
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Gambar 3. Responden mengisi kuisioner
Sumber : dokumentasi pribadi

Gambar 3. Responden mengisi kuisioner
Sumber : dokumentasi pribadi
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Gambar 5. Responden mengisi kuisioner
Sumber : dokumentasi pribadi
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Surat tugas dosen pembimbing

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10, Makassar 90245
Telepon (0411) 586012, 584641 Faximile. (0411) 584641
Laman: dent.unhas.ac.id

SURAT TUGAS
Nomor: 3084/UN4.13/TD.06/2022

Dari . Dekan Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Hasanuddin

Kepada : Nasyrah Hidayati, drg., Sp.Ort.

Isi s
2,
3.
4.

Tembusan Yth.:

Menugaskan kepada Saudara sebagai Dosen Pembimbing Skripsi
mahasiswa pada Program Studi Pendidikan Kedokteran Gigi Fakultas
Kedokteran Gigi Universitas Hasanuddin, yakni:

Angkatan 2020:
- Sisilia Bobolangi' (J011201027)
- Muh. Abrar Ichsan Gunawan (JO11201028)

Bahwa Saudara yang namanya tersebut pada surat penugasan ini dipandang
cakap dan memenuhi syarat untuk melaksanakan tugas tersebut,

Agar penugasan ini dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan penuh rasa
tanggung jawab.

Surat penugasan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, dengan ketentuan
bahwa apabila dikemudian han terdapat kekeliruan dalam surat penugasan
ini, akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya

Makassar, 7 September 2022

1. Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan FKG Unhas;
2. Kepala Bagian Tata Usaha FKG Unhas;
3. Yang bersangkutan.

fig0=QE _
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Undangan seminar proposal

KEMENTERIAN PENDIDIK AN, KERUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
) 4 UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
DEPARTEMEN ORTODONTI
J1. Perintls Kemerdekann Km. 10, Makassar 90245
Telepon. (0411) 586012 Fax, (0411) 584641
Website :www dent unhas sc.id, Fnail © (illnbewnbas og, i)

—_—
Nomor : D44UNS 13, 7/DA.04,092023 Makassar, 10 Mei 2023
Lampiran te
Hal : Undangan Penguji Seminar Proposal Skripsi
KepadaYth,

Karima Qurnia Mansjur, drg., Ph.D.
Zial Islsmy Parammu, drg., Sp.Ort,
Di -

Temput

Dengan Hormat,
Bersama ini kami mengundang Bapak/ [bu Dosen Penguji Seminar Proposal Skripsi
Depanemen Ortodonti, untuk menghadiei Scrinar Proposal Skripsi mahasiswa atas nama scbagai

berikut:
Nama : Sisilia Bobolangi
NIM :Jor201027
Judul : Dampak Nyeri pada Aspck Psikososial dan Penlaku Pasicn
Onodent di RSGM UNIIAS
Dosen P bing : Nasyrah Hidayati, drg, M.KG., Sp.Or. Sobsp. TK (K)

Yang akan dilaksanakan pada ;

Hari/ tanggal : Senin, 15 Mel 2023
Wakiu : 10,00 WITA - Selesai
Tempat : Ruang 83 FKG Unhas

Alas kehadiran Bapak/ Tbu Dosen Penguji, kami mengucapkan terima kasih,

Catatan ;
Pedoman Penilaian ujian skripsi (terlampir)
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Daftar hadir peserta seminar

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOG!
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
DEPARTEMEN ORTODONT1
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10, Makassar 920245
Telepon. (04111 $86012 Fax. (M11) 584641
Website ;www et unh os ac il Email ¢ (il padias oc i)

DAFTAR HADIR PESERTA SEMINAR PROPOSAL

Nama Sisilia Bobolang!
NIM :J011201027
Judul - Dampak Nyeri Pada Aspek Psikososial dan Perilaku Pasien Ortodonti
di RSGM UNHAS
Hari, Tanggal : Senin, 15 Mei 2023
Tempat . Ruangan 83 FKG Unhas
No. Nama NIM TTD
L et tnnte? Aok Jononst | gl
2. |Nuwa 2ullggot Juzeoin 2 M
3. Andi Mamla 0 Yo towore 3 ad
b et UWe W Jounwuoel . A ad
5, P Fecey Tasmen AL 2AKLYan Jo1120le3q % &.
6 |Adilol Guroly Jonwuaz ' & Pl
7. | Dien. Aagoa Mobedeo TJonLaneg 7. A J
8. |Rev fona Angdrent  Ninore | Yol20138 8.
9. Anaela Angonu Tevrigant W Jonaonsg 9. &Z
10 [Quivs  Afncgav Yol 10. g
- INj made Egia Qi Cabgani Pl20i0U -l
12| e \lox \oO 26032 12 gl
13. . 13.
1. ’\ e
15. J 15.
Makassar, 15 Mei 2023
Dosen Pembim/biég.
Nasyrah Hidayasli, drg., Sp.Ort.
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Surat rekomendasi persetujuan etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
RUMAH SAKIT GIGI DAN MULUT PENDIDIKAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : JL.Kandea No. 5 Makassar Lantal 2, Gedung Lama RSGM Unhas
Contact Person: drg. Mubammad Ikbal, $p.Prow/Nur Aedah AR TELP. 081342971011/08114919191

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 0217/PL.09/KEPK FKG-RSGM UNHAS/2023

Tanggal: 02 November 2023

Dengan ini menyatakan bahwa protokol dan dokumen yang berhubungan dengan protokol
berikut ini telah mendapatkan persetujuan etik:

No. Frotokol UH 17120956 No Protokol
Sponsor
Peneliti Utama Sisilia Bobolangi Sponsor Pribadi _
Judul Peneliti Dampak Nyeri Pada Aspek Psikososial Dan Ferilaku Pasien Ortodonti
Di RSGM UNHAS
No. Versi 1 Tanggal Versi 24 Oktober 2023
Protokol
No. Versi Tanggal Versi
Protokol
Tempat RSGMP UNHAS
Penelitian
Dokumen Lain
Jenis Review Masa Berlaku Frekuensi
EI Exempted 02 November 2023-02 Review
November 2024 Lanjutan
D Expedited
[:I Fullboard
Ketua Komisi Etik | Nama: Tanda Tangan Tanggal
Penelitian Dr. drg. Marhamah,
M.Kes
Sekretaris Komisi | Nama: Tanda Tangan Tanggal
Etik Penelitian drg. Muhammad Ikbal, \ e
Spes ~ gl —

Kewajiban peneliti utama:

* Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum diimplementasikan

* Menyerahkan laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari
dan lapor SUSAR dalam 72 jam setelah peneliti utama menerima laporan.

* Menyerahkan laporan kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian
resiko tinggi dan setiap setahun untuk penelitian resiko rendah.

= Menyerahkan laporan akhir setelah penelitian berakhir.

* Melaporkan penyimpangan dari  protokol yang disetujui
deviation/violation)

*  Mematuhi semua aturan yang berlaku.

(protocol
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Surat izin penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
Jalan Perintis Kemerdckaan Km, 10, Makassar 90245
Telepon (0411) 586012, Faximile (0411) 584641
Laman www.unhas.ac.id Email fdhu@unhas.ac.id

Nomor : O4080/UN4.1VPT.01.04/2023 13 Oktober 2023
Hal : lzin Penelitian

Yth. Direktur Rumah Sakit Gigi dan Mulut Pendidikan (RSGMP)
Universitas Hasanuddin
Makassar

Dengan hormat kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Pendidikan Kedokteran Gigi (S1)
Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Hasanuddin bermaksud untuk melakukan penclitian.

Sehubungan dengan hal tersebut, mohon kiranya dapat diberikan izin penelitian kepada peneliti di
bawah ini:

Nama / NIM : Sisilia Bobolangi /J011201027

Waktu Penelitian  : Oktober s.d. November 2023

Tempat Penclitian  : Rumah Sakit Gigi dan Mulut Pendidikan (RSGMP) Universitas
Hasanuddin

Pembimbing : Nasyrah Hidayati, drg. M.KG., Sp.Ort. Subsp. TK (K)

Judul Penelitian : Dampak Nyeri pada Aspek Psikososial dan Perilaku Pasien Ortodonti di
Rumah Sakit Gigi dan Mulut Pendidikan (RSGMP) Universitas
Hasanuddin

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

a.n, Dekan,
Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan

Tembusan: NIP 198102072008121002

I. Dekan FKG Unhas;
2. Kepala Bagian Tata Usaha FKG Unhas.

gl
i§ @

45



Undangan seminar hasil

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN THKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
DEFARTEMEN ORTODONTY
1 Perintis Kemerdeknan Km 10, Maknsor 00245
Telepon, (M11) 586012 Vax. (0411) 584641
Webwite swww dent unban ne id, Foail - fdhu@unhas ac il

Nomor 2 IASAUNALLTDA 04092023 Makassar, 24 November 2023
Lampiran i.

Hal : Undangan Penguji Seminar Hasil Skoipsi

Kepada¥th,

Karima Qurain Mansjur, drg., Ph.D,
Zilal Islamy Parnmma, drg., Sp.Ort.
Di -

Tempat

Dengan Hormat,
Bersama ini kami mengundang Bapak/ 1bu Dosen Penguji Seminar asil Skeipsi Depurtemen
Ortodonti, untuk menghadini Seminar Hasil Skripsi muhasiswa atas nama sebagai berikut:

Nama : Sisilia Bobolangi
NIM :J011201027
Judul : Dampak Nyeri pada Aspek Paikososial dan Perilaku Pasien

Ortodonti di RSGM UNHAS.

Dosen Pembimbing + Nasyrah Hidayati, drg.,M.KG., $p.Ort. Subsp. TK (K).
Yang skan dilaksanakan pada :

Harl/ tanggal t Senin, 27 November 2023

Waktu : 10.00 WITA - Selesai

Tempat ¢ Ruang Kelas Internasional D FKG Unhas

Catatan :
Pedoman Penilalan ujian skripsi (terlampir)
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Daftar hadir peserta seminar

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEXNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGH
DEPARTEMEN ORTODONTI
N Perintis Kemordekam Km 10, Mak. w2l
Telepon. (NI"MII:::O‘II)’““I
www gent unbas o ud, Eanail :

Wbt

DAFTAR HADIR PESERTA SEMINAR HASIL

Numa : Sisilia Bobolangi
NIM £ 3011201027
Judul : Dampak Nycri Pada Aspek Psikososial Dan Perilaku Pasien Ortodonti
Di RSGMP Unhas
Mari, Tanggal  Senin, 27 November 2023
Tempat : Ruangan Kelas Internasional D FKG UNHAS
No. Nama NIM R D
L | {ogws Linto jouaoiorr |-
2 | vaook UUm W U103 2 A |
3 |Agkha Mayang P9 Jouzonpq |3 S~ |
4 T o ot @il 10 30) 101 T A O |
5. | Auwgrah pakdini Jouzol0iq 5. M 1
6\ A% \chon Camaunn Jon201029 .
T [ high fuutia JongonAs | A7
[ T — o 8.
9. / 9, S —
10. / 10.
. A .
12. = 12.
13 N 3
14 / 14,
15 2 15
Makassar, 27 November 2023
Dosen Pembimbing,
Nausyrah Hidayati, drg., Sp.Ort.
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET,

DAN TEKNOLOCGH
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
Jalan Perintis Kemerdehaan Km, 10, Makassar 90245
Telepon (0411) 586012, 1 aximile (041 1) 584041
T aman www anhas ac id il fdho g unhins acid

KAR U KONTROL SKRIPSI
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Nama Sisilia Bobolangi
|
e e — ——f - —— — —— 1
Stambuk 1011201027 ;
Judul Dampak Nyeri pada Aspek Psikososial dan Perilaku
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successive interval variabel psikososial

Tingkat Keparahan Nyeri

Gangguan Kehidupan

Rata-rata Nilai
’ Berapa tingkat
seberapa -
arah banya_lk nyeri
paran penderitaa Anda
nyeri
an n yang pada 24-
yang Anda 48 jam
Anda .
alami setelah
rasakan N
setelah karena_ aktivasi
aktivasi rasa sakit alat
N .
alat? Anda’ ortodontik
3,662 1,809 2,472
4,071 2,808 3,182
2,856 2,204 2,063
4,071 3,534 3,182
2,000 1,000 1,000
3,236 2,598 2,472

. Seberapa Seberapa
Sejak besar rasa besar rasa
Secara nyeri sakit sakit Seberapa | Seberapa | Seberapa | Seberapa | Seberapa
umum Andq Anda Anda besar rasa besar rasa besar rasa banyak_ besar rasa
seberap;a mulai, mengubah m_engubah sakit sakit sakit rasa sakit sakit
besar seberapa jumlah jumlah Anda Anda Anda Anda Anda
nyeri besa( Kepuasan kepuasan | mengubah | mengubah m_engubah mengubah | mengubah
ang nyeri atau atau hubungan | kemampu | jumlah atau kemampu
X\n da mengubah kenikmata kesenanga Anda ananda | kepuasan | menggang | an Anda
rasakan kemampu nyang n yang dengan untuk atau gu untuk_ _
menggang an Anda Anda Anda keluarga | melakuka | kenikmata | persahaba berpar_t|5|
ou untuk peroleh dapatkan atau n n yang tan Anda pasi
aktivitas bekerja/be dari ikut dari orang- pekerjaan Anda dengan dalam
Anda lajar atau serta aktivitas orang rumah dapatkan | orang lain | kegiatan
sehari- mela.qua dalam yang terdgkat/i tangga da'ri selain rekrea§i
hari? n aktivitas aktivitas berhubun ntim atau pekerjaan/ | keluarga | dan sosial
' sehari- . gan Anda? sekolah? | sekolah? Anda? lainnya?
hari? sosial dan dengan
' rekreasi? keluarga?
3,378 1,000 1,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
2,647 2,201 2,201 2,142 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
2,647 2,887 2,982 3,271 2,423 2,408 2,681 2,465 3,300
3,905 3,275 2,665 2,818 0,000 0,000 2,135 0,000 0,000
1,774 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
3,035 2,201 2,201 2,142 2,423 2,408 2,135 1,932 2,474
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2,856 2,204 2,472
1,000 1,000 1,000
2,000 2,204 1,595
3,662 3,115 2,472
5,265 4,449 4,357
3,662 4,449 4,357
2,856 2,598 1,809
2,000 1,595 1,595
4,494 4,449 4,357
5,265 4,449 4,357
3,662 3,534 3,182
3,662 2,204 3,182
4,494 3,534 3,659
4,494 3,848 3,182
4,494 4,449 3,182
2,000 2,204 3,182
2,856 2,204 2,063
3,236 3,115 2,472
4,071 3,534 3,659
3,236 3,115 3,182
4,071 3,115 3,659
3,236 1,809 2,063
2,856 2,808 2,472
0,000 0,000 0,000
2,521 1,595 1,000

2,647 2,201 2,201 1,611 2,423 1,916 2,681 2,465 2,474
1,774 1,666 1,666 1,611 1,879 1,916 2,681 2,945 2,474
1,774 3,275 3,565 4,108 4,230 4,353 4,205 4,029 4,215
3,035 2,887 2,665 2,818 2,905 2,731 2,681 2,945 2,898
5,420 3,740 3,274 2,818 3,368 3,220 3,167 2,945 2,474
4,807 5,225 4,950 5,160 5,038 5,270 5,338 5,038 5,013
3,035 2,201 2,201 0,000 0,000 0,000 1,624 0,000 1,849
2,235 1,000 1,000 1,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
3,905 3,740 3,274 2,818 1,879 1,916 3,865 1,932 3,300
4,460 2,887 4,950 3,552 0,000 0,000 3,167 0,000 5,013
3,905 3,740 3,274 2,818 2,905 2,731 2,681 2,945 3,659
3,905 3,275 2,665 3,271 2,905 2,731 3,167 2,945 3,300
4,807 4,257 4,257 4,108 4,230 4,706 4,654 4,469 4,474
4,460 4,257 4,257 4,604 3,864 4,046 4,654 3,733 3,904
5,420 4,675 3,876 4,108 3,368 3,220 4,205 3,319 3,300
3,905 2,201 2,665 2,818 1,000 4,046 3,167 0,000 2,474
2,647 1,000 1,000 0,000 0,000 1,000 1,000 0,000 1,000
3,035 2,601 2,982 2,818 2,905 3,720 3,564 1,932 2,898
3,905 3,275 3,565 1,000 1,000 3,220 3,865 1,932 3,904
3,378 2,887 2,201 2,142 1,879 3,720 1,624 1,932 2,474
3,378 2,201 2,982 2,142 1,879 3,220 3,564 3,513 3,904
2,647 2,601 2,201 2,142 2,905 3,220 3,167 1,932 1,849
3,035 3,275 3,274 3,552 3,674 3,720 3,564 3,513 3,659
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,000 4,257 3,876 2,142 1,000 1,916 2,135 2,465 1,849

51




2,521 1,000 4,357
5,265 3,534 4,357
2,000 1,000 1,000
2,521 2,204 2,472
3,662 3,115 3,182
3,662 3,848 2,808
3,236 2,808 2,808
3,236 3,115 2,063
3,662 2,204 2,472
2,856 2,598 3,659
2,000 2,598 1,809
4,494 3,115 2,808

2,647 1,666 2,201 2,818 2,905 2,731 2,681 2,945 2,898
4,460 3,740 3,565 3,785 3,368 3,220 3,167 4,029 3,300
1,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
3,378 2,887 2,982 2,818 2,423 2,408 2,135 2,465 2,474
3,905 3,740 4,257 4,108 4,230 4,353 4,205 4,029 4,215
3,905 3,275 3,876 3,271 3,368 3,720 3,865 2,945 3,300
3,378 3,740 3,565 3,552 2,423 1,916 2,135 1,000 0,000
3,905 2,601 2,665 2,818 2,905 2,731 2,681 2,945 2,898
3,378 2,887 2,982 3,552 3,674 3,220 3,564 3,513 3,300
2,235 1,666 1,666 1,000 1,879 3,220 3,167 1,000 1,849
2,235 2,201 2,201 2,142 1,879 1,916 2,135 1,932 1,849
3,905 2,201 1,666 2,142 0,000 1,000 1,000 1,000 1,000
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Pengendalian Diri

Keadaan Suasana Hati / Afektif

Apresiasi Atas Besarnya Dukungan yang
Diterima Dari Orang-Orang Terdekat

Setelah
Setelah pengaktifan
pengaktifan Segﬁgpa
e apake besar
Anda merasa
telah mampu Pir\ e:]s(;:lsn
mengendaliken | panwa
Ssanl::]at(sarj:di Arr:\da?r:ehah
dalam hidup mengaFt)asi
Anda? masalah
sehari-hari?
1,871 1,949
1,871 0,000
3,085 2,943
0,000 0,000
0,000 0,000
1,871 1,949
3,418 3,731
3,838 3,318
4,411 4,411
2,459 1,949
3,418 3,318
4,411 3,731
1,871 1,949

Nilai
suasana Setela_h Setelah
hati Anda | pengaktifan -
secara alat, pengaktifan
keseluruhan |  seberapa alfg, sebekrahpa
set_elah_ muc_iah Anda %?an?a
aktivasi tersinggung? '
alat.
3,852 1,000 1,000
2,114 0,000 0,000
2,543 2,487 2,226
2,543 1,857 0,000
3,295 0,000 0,000
1,900 1,857 1,000
2,963 2,487 2,226
2,543 3,054 1,932
2,543 1,857 3,245
2,543 2,487 2,226
1,900 0,000 0,000
1,000 2,487 4,378
2,543 0,000 1,000
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Seberapa
mendukung Seberapa
atau Seberapa penuh
membantu khawatirkah perhatian
keluarga keluarga atau | keluarga atau
Anda atau orang-orang | orang-orang
orang-orang | Yyang dekat yang dekat
yang dekat | dengan Anda | dengan Anda
dengan Anda | tentangrasa | karena sakit
sehubungan | sakit Anda? yang Anda
dengan rasa alami?
sakit Anda?
1,000 3,833 3,265
2,716 0,000 2,229
3,386 3,084 2,857
4,113 3,452 3,265
4,855 0,000 4,936
2,269 2,757 2,643
2,269 1,944 1,771
3,386 3,452 3,265
4,113 4,928 3,725
1,795 2,475 2,479
3,020 2,357 1,771
1,546 1,944 2,229
3,756 3,452 4,156




0,000 0,000
3,085 2,943
1,000 2,943
3,418 3,318
3,418 3,318
3,838 4,411
3,838 3,731
3,418 4,411
3,418 2,943
3,838 3,731
2,459 2,509
2,459 1,949
2,459 2,943
4,411 3,731
2,459 2,943
2,837 2,509
0,000 0,000
3,838 4,411
2,837 3,731
4,411 4,411
0,000 1,000
2,837 2,509
4,411 4,411
2,837 2,509
3,085 2,943

3,852 0,000 3,245
5,439 0,000 0,000
3,295 0,000 0,000
2,543 1,000 3,245
3,852 3,054 1,932
4,583 4,432 4,378
3,852 3,802 3,688
1,610 4,432 3,688
3,852 3,594 2,865
3,852 0,000 1,000
2,543 2,487 1,932
3,852 3,425 3,688
3,295 3,054 2,865
1,610 2,487 1,634
2,963 0,000 1,000
2,543 2,487 2,865
0,000 0,000 0,000
3,852 1,000 0,000
4,583 1,857 1,932
2,963 3,802 1,634
4,583 0,000 0,000
2,114 2,487 2,528
3,295 3,054 2,528
1,000 4,432 4,378
2,963 1,857 2,865
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3,756 3,833 3,725
4,855 4,928 4,936
4,855 3,833 4,936
3,020 3,084 2,857
3,386 3,084 3,725
3,386 4,199 4,156
3,756 4,199 4,156
4,855 4,199 4,156
2,716 1,944 3,725
4,855 2,757 4,156
2,269 2,757 3,265
4,113 1,944 3,265
2,716 3,452 3,265
0,000 0,000 0,000
3,386 1,944 1,771
3,386 3,452 3,265
3,386 3,452 3,265
4,113 3,452 2,857
4,855 0,000 4,936
4,855 4,928 4,936
3,756 1,000 1,000
2,269 2,475 2,479
2,716 2,757 3,725
2,269 2,757 3,265
3,020 1,944 2,229




3,418 4,411
4,411 3,731
4,411 3,731
5,360 5,360
5,360 5,360

successive interval variabel Perilaku

3,852 3,054 2,528
3,295 3,425 3,245
3,295 3,054 3,245
4,583 1,857 2,528
3,295 1,000 2,528

Tanggapan yang Menghukum

4,113 4,199 4,936
2,269 3,084 2,857
3,756 1,000 3,725
3,020 1,944 4,156
3,020 2,757 2,643

Tanggapan yang Penuh Perhatian

Respon yang Mengganggu

Menja Mg:ua
di Marah frustra Menga
kesal Pada i baikan
r(?esr;lgzl1 saya denga Saya
Y n saya
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 2,353 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000

Memb Bae;[ag E itra%;;; Menco
Menga eriku Mengh y anp saya ba Menya
mbil | Menco idupka yang tentang | meliba | rankan
alih ba Mgmb sesuat n atau b|§ a Memb | hal lain tkan saya
pekerj | memb %‘;ﬁ unltjuk memat Iag:;aka aca untuk saya untuk
aan uatku ereda | dimak ikan n untuk | mengali | dalam | melak
rumah | beristir pn eri | an atau TV untuk saya hkan bebera | ukan
tangga | ahat Y diminu untuk memb pikiran pa hobi
saya m saya antu saya aktivit | saya
saya dasr;i l:ﬁsa as
1,000 | 1,750 | 1,795 | 1,737 | 2,279 | 2,846 1,000 1,904 2,017 | 2,034
1,000 | 2,344 | 1,000 | 3,253 | 1,000 | 2,846 2,743 2,976 1,000 | 1,000
2,466 | 2,344 | 1,795 | 2,409 | 1,000 | 1,760 1,000 1,904 2,017 | 2,034
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1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 2,353 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 1,000 | 1,000 | 1,000
3,522 | 3,797 | 2,876 | 2,841
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 2579 | 1,000 | 2,841
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 2,579 | 2,358 | 2,364
2411 | 1,000 | 2,876 | 1,000
2411 | 2,579 | 3,729 | 2,841
3,522 | 2579 | 1,000 | 2,841
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 2579 | 2,353 | 2,364
2411 | 2579 | 2,876 | 2,364
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000

2,466 | 1,000 | 2,978 | 3,253 | 1,000 | 2,196
1,000 | 1,750 | 2,304 | 2,409 | 2,279 | 2,196
2,466 | 3,124 | 1,000 | 4,274 | 1,000 | 2,846
1884 | 1,750 | 1,000 | 3,253 | 1,000 | 2,846
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000 | 2,196
1,884 | 3,124 | 1,000 | 1,737 | 2,279 | 2,846
1,000 | 2,344 | 2,304 | 2,409 | 2,279 | 1,000
2,466 | 1,750 | 1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2,466 | 2,344 | 2,304 | 2,409 | 2,841 | 2,196
2,466 | 3,124 | 1,795 | 4,274 | 1,000 | 1,760
1,000 | 2,344 | 2,304 | 2,409 | 1,000 | 2,196
2,466 | 3,124 | 3,837 | 4,274 | 2,841 | 3,825
1,000 | 3,124 | 2,304 | 3,253 | 1,000 | 2,846
2,466 | 2,344 | 1,000 | 2,409 | 1,000 | 2,196
2,466 | 3,124 | 1,795 | 1,737 | 2,841 | 2,846
3,366 | 4,057 | 3,837 | 4274 | 3,865 | 3,825
3,366 | 3,124 | 2,978 | 3,253 | 2,841 | 3,825
2,466 | 2,344 | 2978 | 3,253 | 2,279 | 2,846
1,000 | 1,000 | 2,304 | 2,409 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 2,409 | 1,000 | 1,760
2,466 | 3,124 | 2,978 | 2,409 | 1,000 | 3,825
1,000 | 1,000 | 1,000 | 3,253 | 1,000 | 1,000
1884 | 2,344 | 2,304 | 2,409 | 2,279 | 1,760
2,466 | 1,750 | 1,000 | 3,253 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 2,304 | 1,737 | 1,000 | 1,760
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1,000 1,000 1,000 | 2,034
1,000 1,000 2,017 | 2,034
1,000 2,393 2,017 | 2,034
1,000 1,000 1,000 | 2,034
1,000 1,000 1,000 | 1,000
1,000 1,000 2,688 | 2,034
1,000 1,000 2,688 | 2,034
1,000 2,393 1,000 | 1,000
1,000 2,393 2,688 | 2,791
1,000 1,000 1,000 | 1,000
1,000 2,393 2,688 | 2,791
1,000 2,976 3,608 | 3,746
1,000 1,000 2,017 | 2,791
1,000 2,393 2,017 | 2,791
1,000 2,393 2,688 | 3,746
3,623 2,393 1,000 | 2,791
2,743 2,976 3,608 | 3,746
2,455 2,976 3,608 | 3,746
1,000 1,000 1,000 | 1,000
1,000 1,000 1,000 | 1,000
1,000 1,904 2,017 | 2,791
1,000 1,000 1,000 | 1,000
1,000 1,904 2,017 | 2,034
1,000 1,000 1,000 | 2,791
1,000 1,000 1,000 | 1,000




2411 | 2,579 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 3,694
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
3,522 | 2,579 | 2,876 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 2,579 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2411 | 2,579 | 1,000 | 1,000
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000

3,366 | 3,124 | 2,304 | 3,253 | 1,000 | 2,846
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
2,466 | 4,057 | 3,837 | 3,253 | 1,000 | 2,196
1,000 | 2,344 | 2978 | 2,409 | 1,000 | 3,825
1,884 | 4,057 | 3,837 | 4274 | 1,000 | 2,846
1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 2,344 | 2978 | 3,253 | 3,321 | 2,846
1,000 | 2,344 | 2,304 | 2,409 | 1,000 | 2,196
3,366 | 4,057 | 1,795 | 2,409 | 2,279 | 3,825
1,000 | 1,000 | 2,304 | 2,409 | 1,000 | 1,000
4,219 | 3,124 | 3,837 | 4,274 | 1,000 | 3,825
2,466 | 2,344 | 2,978 | 3,253 | 1,000 | 2,196
1,000 | 4,057 | 2978 | 3,253 | 1,000 | 2,846
1,000 | 2,344 | 1,000 | 1,000 | 1,000 | 1,000
1,000 | 2,344 | 2,304 | 1,737 | 1,000 | 1,000
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1,000 2,393 2,688 | 2,034
1,000 1,000 1,000 | 1,000
2,455 3,722 3,608 | 3,746
1,000 1,904 2,688 | 2,034
1,000 3,722 2,017 | 2,791
1,000 1,000 1,000 | 1,000
3,079 2,976 3,608 | 3,746
1,000 2,393 2,688 | 2,791
1,000 3,722 2,017 | 1,000
1,000 1,000 1,000 | 1,000
1,000 3,722 3,608 | 2,791
1,000 2,393 2,688 | 2,034
1,000 1,904 2,017 | 2,791
1,000 1,000 1,000 | 1,000
1,000 1,000 2,688 | 2,034




