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Lampiran 2. Permohonan rekomendasi etik 
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Lampiran 4 Surat Izin penelitian RSIA Sitti Khadijah 1 Makassar
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Lampiran 5. Rekomendasi persetujuan etik 
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Lampiran 6. Kartu Kontrol skripsi 
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Lampiran 7. Surat persetujuan menjadi responden 

 

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAI 

RESPONDEN PENELITIAN INFORMED CONSENT (KELOMPOK 

INTERVENSI/KELOMPOK KONTROL) 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : 

Umur   : 

No. Telp  : 

Alamat   : 

Menyatakan bahwa  

1. Telah mendapatkan penjelasan tentang metode motivational interviewing 

2. Telah diberikan kesempatan untuk bertanya dan mendapatkan jawaban 

terbuka dari peneliti 

3. Memahami prosedur penelitian yang akan dilakukan, tujuan, manfaat dan 

kemungkinan dampak buruk yang terjadi dari penelitian yang akan 

dilaksanakan 

Dengan pertimbangan tersebut, saya memutuskan tanpa paksaan dari pihak 

manapun, bahwa saya berdia/tidak bersedia berpartisipasi menjadi responden 

dalam penelitian ini. 

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan semestinya 

 

Makassar, Oktober 2023 

       Yang membuat pernyataan 

 

…………………………… 

        Nama & tanda tangan 
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Lampiran 8. Lembar kuesioner 

 

ALAT DAN BAHAN DALAM PENELITIAN 

Instrumen Penelitian 

Kuesiner Perilaku kesehatan gigi mulut (pengetahuan, sikap dan perilaku) dan kuesioner 

Motivational interviewing 

A. Kuesioner data demografi 

1. Nama 

2. Umur 

3. Alamat 

4. Pendidikan terakhir 

5. Pekerjaan 

B. Kuesioner pengetahuan 

No Pertanyaan Benar  

 

Salah 

 

3.  Frekuensi menyikat gigi yang tepat adalah 2 

kali sehari 

  

2. Waktu menyikat gigi di pagi hari yang tepat 

adalah setelah sarapan 

  

3. Waktu menyikat gigi di malam hari yang 

tepat adalah sebelum tidur 

 

  

6. Pasta gigi yang bagus diguakan adalah yang 

mengandung flouride 

  

7. Waktu rutin memeriksakan gigi adalah setiap 

6 bulan sekali 

  

C. Kuesioner Sikap 

No Pertanyaan Tidak setuju  

 

Setuju 

 

1. Masalah kesehatan mulut selama 

kehamilan akan mempengaruhi kesehatan 

bayi 

  

2. Frekuensi menyikat gigi yang tepat adalah 

2 kali sehari 

  

3. Waktu menyikat gigi di pagi hari yang 

tepat adalah setelah sarapan 

  

4. Waktu menyikat gigi di malam hari yang 

tepat adalah sebelum tidur 

 

  

5. Menggunakan benang gigi (dental floss) 

sebagai alat bantu kebersihan gigi sangat 

penting  
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D. Kuesioner Tindakan  

No Pertanyaan Ya 

 

Tidak  

 

1. Menyikat gigi 2 kali sehari   

2. Menyikat gigi setelah sarapan   

3. Menyikat gigi sebelum tidur   

4. Menggunakan benang gigi (dental floss) 

 

  

5. Mengunjungi dokter gigi setiap 6 bulan 

sekali 

  

 

E. Kuesioner Motivational interviewing 

Seberapa penting (importance) 

No Pertanyaan Tidak 

pernah 

 

Jarang 

 

Kadang- 

Kadang 

 

Sering 

 

Selalu 

 

1.  Seberapa sering 

anda menyikat 

gigi? 

     

2.  Seberapa sering 

Anda 

membersihkan 

gigi 

(menggunakan 

dental floss, 

tusuk gigi, sikat 

interdentalm 

water flosser, 

atau perawatan 

rumah lainnya 

     

No Pertanyaan STP TP N P 

 

SP 

3.  Seberapa penting 

kesehatan gigi 

mulut menurut 

Anda? 

     

4.  Seberapa penting 

pemeriksaan gigi 

dan mulut secara 

rutin untuk 

Anda? 

     

5. Seberapa penting 

bagi Anda untuk 

membersihkan 

gigi secara 

professional 

melalui dokter 

gigi? 
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6.  Seberapa penting 

bagi Anda untuk 

membersihkan 

gigi setiap hari? 

     

 

Keterangan : 

STP: Sangat tidak penting 

TP: Tidak penting 

N: Netral 

P: penting  

SP: Sangat penting 

 

Ketertarikan (interest) 

 

Keterangan : 

STT:sangat tidak tertarik 

TT :tidak tertarik 

N : netral 

T : tertarik 

ST : sangat tertarik 

 

Kepercayaan diri (Self-Efficacy) 

No Pertanyaan STPD TPD R  PD SPD 

9. Seberapa percaya diri 

Anda dalam merawat 

gigi dan gusi? 

     

10. Seberapa percaya diri 

Anda dalam membuat 

perubahan untuk 

meningkatkan 

kesehatan mulut 

Anda?  

     

11.  Seberapa percaya diri 

Anda dalam 
mempertahankan 

perubahan dalam 

rutinitas kebersihan 

mulut Anda dalam 

jangka panjang? 

     

No Pertanyaan STT 

 

TT 

 

N 

 

T 

 

ST 

7. Seberapa tertarik Anda untuk 

merawat gigi dan gusi Anda? 

     

8. Seberapa tertarik Anda untuk 

mengubah rutinitas 

kebersihan mulut Anda 

mejadi lebih baik? 
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Keterangan: 

STPD : sangat tidak percaya diri 

TPD : tidak percaya diri 

R : ragu-ragu  

PD : percaya diri 

SPD : sangat percaya diri 

 

Persepsi pasien 

 

 

 

Keterangan:  

STP: Sangat tidak puas 

TP: Tidak penting 

N: Netral 

P: penting  

SP: Sangat penting 

 

  

No Pertanyaan STP TP N P 

 

SP 

12. Bagaimana Anda menilai 

kesehatan umum Anda? 

     

13. Bagaimana Anda menilai 

kesehatan mulut Anda? 

     

14. Bagaimana Anda menilai 

kemampuan anda dalam 

merawat gigi anda seperti 

menyikat dan 

membersihkan gigi? 

     

15. Seberapa sering Anda 

merasa dokter gigi Anda 

memperhatikan kebutuhan 

kesehatan mulut Anda? 

     

16. Seberapa sering Anda 

merasa bahwa dokter gigi 

Anda mendukung motivasi 

anda untuk kesehatan gigi 

dan mulut Anda? 

     

17. Seberapa tertarik Anda 

untuk mendiskusikan 

rutinitas perawatan 

mandiri atau perubahan 

perilaku kesehatan lainnya 

dengan penyedia 

perawatan kesehatan mulut 

di masa depan? 
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Lampiran 9. Pedoman wawancara Motivational interviewing 

 

PEDOMAN PERTANYAAN WAWANCARA 

EFEKTIVITAS METODE MOTIVATIONAL INTERVIEWING TERHADAP 

PERUBAHAN PERILAKU KESEHATAN GIGI DAN MULUT IBU 

HAMIL DI RSIA SITTI KHADIJAH 1 MAKASSAR 

A. Identitas 

1. Subjek  : 

2. Hari/Tanggal : 

3. Pukul  : 

4. Tempat  : 

B. Pedoman wawancara 

No Pertanyaan 

1. Ceritakan mengenai bagaimana kesehatan gigi mulut anda selama 

kehamilan anda? 

2. Apa masalah kesehatan mulut yang terjadi selama kehamilan anda? 

3. Apakah masalah tersebut sangat berefek pada kehidupan sehari 

hari anda? 

4. Bagaimana cara merawat gigi anda selama kehamilan 

5. Apakah anda memiliki kecemasan atau ketakutan ke dokter gigi 

selama kehamilan? 

6. Apa yang anda takutkan terjadi kepada kesehatan gigi dan mulut 

anda? 

7. Apa yang anda takutkan akan berefek pada bayi anda terhadap 

kesehatan gigi mulut anda? 
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Lampiran 10. Hasil analisis data 

Uji validitas 

 

Correlations 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 

P1

0 

P1

1 

P1

2 

P1

3 

P1

4 

P1

5 

Peril

aku 

P1 Pearso

n 

Correl

ation 

1 .12

4 

.61

8** 

.13

7 

.19

0 

.31

4** 

.22

7 

.04

1 

.22

7 

.08

6 

-

.05

9 

.14

6 

-

.04

4 

.04

6 

.12

1 

.410*

* 

Sig. 

(2-

tailed) 

 

.31

2 

.00

0 

.26

6 

.12

0 

.00

9 

.06

2 

.74

2 

.06

2 

.48

8 

.63

3 

.23

4 

.72

5 

.70

9 

.32

6 

.001 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P2 Pearso

n 

Correl

ation 

.12

4 

1 .20

1 

.11

0 

.40

5** 

-

.04

3 

.03

8 

.24

5* 

.03

8 

-

.10

9 

-

.06

5 

.46

5** 

-

.08

5 

.05

1 

.36

0** 

.532*

* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.31

2  

.10

0 

.37

0 

.00

1 

.72

7 

.76

1 

.04

4 

.76

1 

.37

6 

.60

0 

.00

0 

.48

8 

.68

2 

.00

3 

.000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P3 Pearso

n 

Correl

ation 

.61

8** 

.20

1 

1 .00

6 

.19

5 

.37

5** 

.09

0 

.01

6 

.27

5* 

.20

1 

.09

0 

-

.08

5 

-

.07

0 

-

.21

5 

-

.13

7 

.305* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.00

0 

.10

0  

.95

9 

.11

2 

.00

2 

.46

6 

.89

6 

.02

3 

.10

0 

.46

6 

.49

0 

.56

8 

.07

8 

.26

5 

.011 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P4 Pearso

n 

Correl

ation 

.13

7 

.11

0 

.00

6 

1 .45

6** 

-

.00

5 

-

.16

5 

-

.18

4 

-

.04

2 

-

.05

3 

-

.04

2 

.12

4 

.03

7 

.12

9 

.33

8** 

.324*

* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.26

6 

.37

0 

.95

9  

.00

0 

.96

7 

.18

0 

.13

4 

.73

6 

.66

9 

.73

6 

.31

6 

.76

2 

.29

5 

.00

5 

.007 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P5 Pearso

n 

Correl

ation 

.19

0 

.40

5** 

.19

5 

.45

6** 

1 .04

9 

-

.11

6 

-

.07

3 

-

.11

6 

-

.04

4 

-

.01

9 

.15

0 

.14

8 

.09

0 

.40

4** 

.489*

* 
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Sig. 

(2-

tailed) 

.12

0 

.00

1 

.11

2 

.00

0  

.69

1 

.34

7 

.55

5 

.34

7 

.72

4 

.88

0 

.22

1 

.23

0 

.46

3 

.00

1 

.000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P6 Pearso

n 

Correl

ation 

.31

4** 

-

.04

3 

.37

5** 

-

.00

5 

.04

9 

1 .26

8* 

-

.23

8 

.26

8* 

.65

9** 

.04

0 

-

.06

2 

.00

9 

-

.03

1 

.11

2 

.382*

* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.00

9 

.72

7 

.00

2 

.96

7 

.69

1  

.02

7 

.05

1 

.02

7 

.00

0 

.74

4 

.61

5 

.94

4 

.79

9 

.36

1 

.001 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P7 Pearso

n 

Correl

ation 

.22

7 

.03

8 

.09

0 

-

.16

5 

-

.11

6 

.26

8* 

1 -

.13

4 

.52

2** 

.54

4** 

.20

4 

-

.08

4 

.12

1 

-

.15

9 

-

.05

0 

.272* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.06

2 

.76

1 

.46

6 

.18

0 

.34

7 

.02

7  

.27

4 

.00

0 

.00

0 

.09

6 

.49

6 

.32

6 

.19

5 

.68

3 

.025 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P8 Pearso

n 

Correl

ation 

.04

1 

.24

5* 

.01

6 

-

.18

4 

-

.07

3 

-

.23

8 

-

.13

4 

1 -

.30

5* 

-

.17

3 

.20

7 

.44

6** 

.05

8 

.17

2 

.19

6 

.308* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.74

2 

.04

4 

.89

6 

.13

4 

.55

5 

.05

1 

.27

4  

.01

1 

.15

9 

.09

0 

.00

0 

.63

6 

.16

1 

.11

0 

.011 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P9 Pearso

n 

Correl

ation 

.22

7 

.03

8 

.27

5* 

-

.04

2 

-

.11

6 

.26

8* 

.52

2** 

-

.30

5* 

1 .54

4** 

.20

4 

-

.08

4 

.12

1 

-

.15

9 

-

.05

0 

.272* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.06

2 

.76

1 

.02

3 

.73

6 

.34

7 

.02

7 

.00

0 

.01

1  

.00

0 

.09

6 

.49

6 

.32

6 

.19

5 

.68

3 

.025 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P10 Pearso

n 

Correl

ation 

.08

6 

-

.10

9 

.20

1 

-

.05

3 

-

.04

4 

.65

9** 

.54

4** 

-

.17

3 

.54

4** 

1 .22

0 

-

.03

9 

.40

1** 

-

.00

4 

.04

6 

.451*

* 



94 

 

Sig. 

(2-

tailed) 

.48

8 

.37

6 

.10

0 

.66

9 

.72

4 

.00

0 

.00

0 

.15

9 

.00

0  

.07

1 

.75

5 

.00

1 

.97

6 

.71

2 

.000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P11 Pearso

n 

Correl

ation 

-

.05

9 

-

.06

5 

.09

0 

-

.04

2 

-

.01

9 

.04

0 

.20

4 

.20

7 

.20

4 

.22

0 

1 .19

2 

.32

7** 

-

.15

9 

-

.05

0 

.291* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.63

3 

.60

0 

.46

6 

.73

6 

.88

0 

.74

4 

.09

6 

.09

0 

.09

6 

.07

1  

.11

6 

.00

7 

.19

5 

.68

3 

.016 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P12 Pearso

n 

Correl

ation 

.14

6 

.46

5** 

-

.08

5 

.12

4 

.15

0 

-

.06

2 

-

.08

4 

.44

6** 

-

.08

4 

-

.03

9 

.19

2 

1 .09

1 

.28

2* 

.57

4** 

.621*

* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.23

4 

.00

0 

.49

0 

.31

6 

.22

1 

.61

5 

.49

6 

.00

0 

.49

6 

.75

5 

.11

6  

.46

1 

.02

0 

.00

0 

.000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P13 Pearso

n 

Correl

ation 

-

.04

4 

-

.08

5 

-

.07

0 

.03

7 

.14

8 

.00

9 

.12

1 

.05

8 

.12

1 

.40

1** 

.32

7** 

.09

1 

1 .06

6 

.05

1 

.307* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.72

5 

.48

8 

.56

8 

.76

2 

.23

0 

.94

4 

.32

6 

.63

6 

.32

6 

.00

1 

.00

7 

.46

1  

.59

2 

.68

1 

.011 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P14 Pearso

n 

Correl

ation 

.04

6 

.05

1 

-

.21

5 

.12

9 

.09

0 

-

.03

1 

-

.15

9 

.17

2 

-

.15

9 

-

.00

4 

-

.15

9 

.28

2* 

.06

6 

1 .48

6** 

.332*

* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.70

9 

.68

2 

.07

8 

.29

5 

.46

3 

.79

9 

.19

5 

.16

1 

.19

5 

.97

6 

.19

5 

.02

0 

.59

2  

.00

0 

.006 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P15 Pearso

n 

Correl

ation 

.12

1 

.36

0** 

-

.13

7 

.33

8** 

.40

4** 

.11

2 

-

.05

0 

.19

6 

-

.05

0 

.04

6 

-

.05

0 

.57

4** 

.05

1 

.48

6** 

1 .671*

* 



95 

 

Sig. 

(2-

tailed) 
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**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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on 

Correl

ation 

-

.20

9 

.1

35 

-

.14

3 

.1

67 

.0

58 

-

.0

12 

.0

37 

.1

25 

.3

11*

* 

.0

82 

.41

4** 

.2

28 

.1

56 

.2

06 

.3

00* 

1 .6

09*

* 

.4

87*

* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.08

8 

.2

74 

.24

6 

.1

74 

.6

38 

.9

25 

.7

65 

.3

09 

.0

10 

.5

07 

.00

0 

.0

61 

.2

03 

.0

92 

.0

13  

.0

00 

.0

00 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

P

3

2 

Pears

on 

Correl

ation 

-

.17

8 

.0

10 

-

.19

8 

.2

04 

.1

36 

.0

58 

.0

31 

.1

63 

-

.0

29 

-

.0

41 

.60

9** 

.1

94 

-

.0

16 

.0

79 

.2

56* 

.6

09*

* 

1 .3

81*

* 

Sig. 

(2-

tailed) 

.14

8 

.9

34 

.10

6 

.0

95 

.2

70 

.6

40 

.7

99 

.1

84 

.8

16 

.7

43 

.00

0 

.1

12 

.8

96 

.5

25 

.0

35 

.0

00  

.0

01 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

M

I 

Pears

on 

Correl

ation 

.43

2** 

.2

81

* 

.36

3** 

.4

13*

* 

.5

34*

* 

.4

08*

* 

.3

72*

* 

.3

46*

* 

.2

71* 

.3

12*

* 

.45

9** 

.4

53*

* 

.3

71*

* 

.3

14*

* 

.5

75*

* 

.4

87*

* 

.3

81*

* 

1 

Sig. 

(2-

tailed) 

.00

0 

.0

20 

.00

2 

.0

00 

.0

00 

.0

01 

.0

02 

.0

04 

.0

25 

.0

10 

.00

0 

.0

00 

.0

02 

.0

09 

.0

00 

.0

00 

.0

01  

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Uji reliabilitias 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.698 32 
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DISTRIBUSI DEMOGRAFI 

 

Statistics 

 PEKERJAAN USIA PENDIDIKAN 

N Valid 68 68 68 

Missing 0 0 0 

Mean  28.38  

Median  29.00  

Mode  29  

Std. Deviation  5.534  

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 19 1 1.5 1.5 1.5 

20 3 4.4 4.4 5.9 

21 6 8.8 8.8 14.7 

22 3 4.4 4.4 19.1 

23 4 5.9 5.9 25.0 

24 4 5.9 5.9 30.9 

25 1 1.5 1.5 32.4 

26 2 2.9 2.9 35.3 

27 6 8.8 8.8 44.1 

28 1 1.5 1.5 45.6 

29 10 14.7 14.7 60.3 

30 3 4.4 4.4 64.7 

31 2 2.9 2.9 67.6 

32 7 10.3 10.3 77.9 

33 3 4.4 4.4 82.4 

34 3 4.4 4.4 86.8 

35 4 5.9 5.9 92.6 

37 1 1.5 1.5 94.1 

39 3 4.4 4.4 98.5 

43 1 1.5 1.5 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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PENDIDIKAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid D3 5 7.4 7.4 7.4 

D4 2 2.9 2.9 10.3 

S1 24 35.3 35.3 45.6 

S2 1 1.5 1.5 47.1 

SMA 31 45.6 45.6 92.6 

SMP 5 7.4 7.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 19 27.9 27.9 27.9 

Tidak Bekerja 49 72.1 72.1 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Uji normalitas 

 

Tests of Normality 

 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PE_A1 Intervensi ,237 34 ,000 ,879 34 ,001 

Kontrol ,264 34 ,000 ,809 34 ,000 

PE_A2 Intervensi ,239 34 ,000 ,895 34 ,003 

Kontrol ,363 34 ,000 ,619 34 ,000 

PE_A3 Intervensi ,420 34 ,000 ,550 34 ,000 

Kontrol ,214 34 ,000 ,784 34 ,000 

PE_B1 Intervensi ,328 34 ,000 ,812 34 ,000 

Kontrol ,162 34 ,023 ,915 34 ,012 

PE_B2 Intervensi ,403 34 ,000 ,658 34 ,000 

Kontrol ,336 34 ,000 ,821 34 ,000 

PE_B3 Intervensi ,339 34 ,000 ,771 34 ,000 

Kontrol ,190 34 ,003 ,914 34 ,011 

PE_B4 Intervensi ,372 34 ,000 ,637 34 ,000 

Kontrol ,312 34 ,000 ,719 34 ,000 

PO_A1 Intervensi ,539 34 ,000 ,165 34 ,000 
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Kontrol . 34 . . 34 . 

PO_A2 Intervensi . 34 . . 34 . 

Kontrol . 34 . . 34 . 

PO_A3 Intervensi ,538 34 ,000 ,255 34 ,000 

Kontrol ,319 34 ,000 ,737 34 ,000 

PO_B1 Intervensi ,263 34 ,000 ,866 34 ,001 

Kontrol ,187 34 ,004 ,913 34 ,010 

PO_B2 Intervensi ,212 34 ,000 ,805 34 ,000 

Kontrol ,388 34 ,000 ,674 34 ,000 

PO_B3 Intervensi ,303 34 ,000 ,840 34 ,000 

Kontrol ,369 34 ,000 ,677 34 ,000 

PO_B4 Intervensi ,212 34 ,000 ,850 34 ,000 

Kontrol ,197 34 ,002 ,834 34 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Mean kelompok intervensi 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 PE_A1 3,5882 34 ,89163 ,15291 

PO_A1 4,9706 34 ,17150 ,02941 

Pair 2 PE_A2 8,4706 34 ,96091 ,16479 

PO_A2 10,0000 34 ,00000 ,00000 

Pair 3 PE_A3 2,4118 34 ,85697 ,14697 

PO_A3 4,9412 34 ,23883 ,04096 

Pair 4 PE_B1 20,3824 34 ,98518 ,16896 

PO_B1 27,0882 34 1,13798 ,19516 

Pair 5 PE_B2 7,6176 34 ,55129 ,09455 

PO_B2 9,0294 34 ,79717 ,13671 

Pair 6 PE_B3 10,4118 34 ,60891 ,10443 

PO_B3 13,1471 34 ,85749 ,14706 

Pair 7 PE_B4 20,0294 34 1,11424 ,19109 

PO_B4 25,9412 34 ,98292 ,16857 
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Mean kelompok kontrol 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 PE_A1 3,7647 34 1,18216 ,20274 

PO_A1 5,0000 34 ,00000 ,00000 

Pair 2 PE_A2 9,4706 34 ,92884 ,15929 

PO_A2 10,0000 34 ,00000 ,00000 

Pair 3 PE_A3 3,2647 34 1,21378 ,20816 

PO_A3 4,4412 34 ,61255 ,10505 

Pair 4 PE_B1 22,0588 34 1,84130 ,31578 

PO_B1 24,8529 34 1,20937 ,20740 

Pair 5 PE_B2 8,3235 34 ,97610 ,16740 

PO_B2 9,5882 34 ,55692 ,09551 

Pair 6 PE_B3 10,7059 34 1,14228 ,19590 

PO_B3 12,4118 34 ,82085 ,14077 

Pair 7 PE_B4 21,3235 34 1,66462 ,28548 

PO_B4 21,5000 34 1,81325 ,31097 

 

 

Test Statistics  wilcoxon kontrol 

 

PO_A1 - 

PE_A1 

PO_A2 - 

PE_A2 

PO_A3 - 

PE_A3 

PO_B1 - 

PE_B1 

PO_B2 - 

PE_B2 

PO_B3 - 

PE_B3 

PO_B4 - 

PE_B4 

Z -4,714b -4,871b -5,259b -5,126b -4,618b -5,151b -5,123b 

Asymp. 

Sig. (2-

tailed) 

,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

Analisis Mann Whitney (Kontrol vs Intervensi) 

 

Ranks 

 Kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

Selisih_Perilaku Intervensi 34 46,50 1581,00 

Kontrol 34 22,50 765,00 

Total 68   

Selisih_Motivasi Intervensi 34 51,44 1749,00 
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Kontrol 34 17,56 597,00 

Total 68   

 

 

 

Test Statisticsa 

 Selisih_Perilaku Selisih_Motivasi 

Mann-Whitney U 170,000 2,000 

Wilcoxon W 765,000 597,000 

Z -5,066 -7,082 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 ,000 

a. Grouping Variable: Kelompok 
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Lampiran 11. Dokumentasi pengisian kuesioner dan follow up 

 

 

 

   


