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L d
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Nomor : 13733/S.01/PTSP/2023 Kepada Yth.
Lampiran $ . Kepala Dinas Pendidikan Prov. Sulsel
Perihal : lzin penelitian
di-
Tempal

Berdasarkan surat Dekan Fak. Kedokteran Gigi Univ. Hasanuddin Makassar Nomor : '
00195/UN4.13/PT.01.04/2023 tanggal 16 Januari 2023 perihal tersebut diatas, mahasiswa/penelili

dibawah ini:

Nama . ANDI CALISTA BEBY RIADNI PALLAMPA
Nomor Pokok : J011201140 -~

Program Studi ¢ Pendidikan Kedokteran Gigi
Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1) ) y

Alamat TP Kemerdekaar_lJKm. 10, Makassar i !

PROVINSI SULAWESI SELATAN
Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,

dengan judul :
" HUBUNGAN KEBIASAAN PARAFUNGSIONAL TERHADAP TEMPOROMANDIBULAR

DISORDERS (TMDs) PADA PELAJAR SEKOLAH MENENGAH ATAS DI SMA NEGERI 5,
SMA NEGERI 15, DAN SMA NEGERI 21 MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 18 Januari s/d 18 April 2023

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 18 Januari 2023

A.n, GUBERNUR SULAWESI SELATAN
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

Ir. H. SULKAF S LATIEF, M.M.
Pangkat : PEMBINA UTAMA MADYA

Nip : 19630424 198903 1 010
Tembusan Yth

1. Dekan Fak. Kedokteran Gigi Univ. Hasanuddin Makassar di Makassar;
2. Pertinggal.
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KETENTUAN PEMEGANG IZIN PENELITIAN :

Sebelum dan sesudah melaksanakan kegiatan, kepada yang bersangkutan melapor kepada

m::waa C q. Kepala Bappeitbangda Prov. Sulsel, apabila kegiatan diaksanakan di

2. Peneltian tdak menympang dar izin yang diberikan

3. 'S'Auenlaau semua peraturan perundang-undangan yang bertaku dan mengindahkan adat istadat
empat

4. Menyerahkan 1 (satu) cksamplar hardcopy dan soficopy kepada Gubernur Sutsel. Cq Kepala

Badan Perencanaan Pembangunan Pencldian dan Pengembangan Daerah Prov. Sulsel

5. Surat lzin akan dicabut kembali dan dnyatakan tdak berlaku apabia lemyata pemegang surdt
1210 i Lidak mentaatl ketentuan lersebt diatas.

REGISTRASI ONLINE IZIN PENELITIAN DI WEBSITE :
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NOMOR REGISTRASI 20230118423499
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian di SMAN 15 Makassar

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENDIDIKAN

JI. Prof. DR. Ir. Sutami, Kel. Bulurokeng, 90243, Tlp. 0411-513729

E-Mail: Sman15mks@gmail.com Website:

Makassar 18 Januari 2023
IZIN PENELITIAN

Nomor: 800/010/SMA.15/UPTSATDIK/2023
Berdasarkan Surat “ Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu” Pemerintah
Provinsi Sulawesi Selatan Nomor 13733/S.01/PTSP/2023 tanggal 18 Januari 2023, maka yang
bertandatangan dibawah ini :

Nama : BUNYAMIN ,S.Pd, M.Si

NIP : 19671231199001012
Pangkat/Gol: Pembina Tk.I/IV b

Jabatan : Kepala SMA Negeri 15 Makassar

Memberikan Izin untuk melakukan penelitian pada UPTD SMA Negeri 15 Makassar untuk
keperluan “Penulisan Skripsi” kepada saudara:

Nama : ANDI CALISTA BEBY RIADNI PALLAMPA

Nomor Pokok Mahasiswa :J011201140

Fakultas/Program/Jurusan : Pendidikan Kedokteran Gigi

Pekerjaan /Lembaga : Mahasiswa (S1)

Alamat : Jalan Perintis Kemerdekaan KM.10 Makassar
Denngan Judul Penelitian :
“HUBUNGAN KEBIASAAN PARAFUNGSIONAL TERHADAP TEMPOROMANDIBULAR
DISORDERS (TMDs) PADA PELAJAR SEKOLAH MENENGAH ATAS DI SMAN 5, SMAN
15, DAN SMAN 21 KOTA MAKASSAR”

Penelitian ini dilaksanakan dari tanggal 18 Januari s/d 18 April 2023

Demikian surat izin penelitian ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya dengan mengikuti peraturan yang berlaku.
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INSTRUKSI/INFORMASI : INSTRUKSIKAN KEPADA :
1. Harap Petunjuk 7. Untuk Difile 1. Wakasek Kurikulum
2. Harap Keputusan 8. Siapkan Konsep 2. Wakasek Kesiswaan
3. Harap Dibicarakan 9. Siapkan Laporan 3. Wakasek Humas
4. Harap Diketahui 10. Siapkan Saran 4. Wakasek Sarana
5. Harap Diperhatikan 1 elesaikan dengan Keputusan 5. Wakasek Humas
6. Harap Diedarkan @lzlesalkan sesuai dengan Keputusan 6. Wakasek SDM
. Dipelajari 7. Kepala Tata Usaha
B. Koordinator .........
9. Bapak/lbu Guru

Catatan :
Makagsar, 21 April 2022

Pangkat : Pembina Tk. |
NIP. 19630305 193003 1 014
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Lampiran 7. Undangan Seminar Hasil

/ KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
Jalan Perintis Kemerdekaan Km. 10, Makassar 90245
Telepon (0411) 586012, Faximile (0411) 584641
Laman www.unhas.ac.id Email fdhu@unhas.ac.id

Nomor  : 02328/UN4.13/PK.03/2023 15 Juni 2023
Lampiran : | (Satu) Rangkap
Hal : Undangan Seminar Hasil Skripsi an. NURUL ARIFAH N.U.,

NUR QALBY dan A. CALISTA BEBY R.P.

Yth. Tim Pembimbing dan Penguji Seminar Hasil Skripsi
FKG Unhas

Dengan Hormat, Sehubungan akan dilaksanakan seminar Ujian Seminar Hasil Skripsi bagi Mah_asis'wa
yang tersebut namanya dibawah ini, maka kami mengundang Bapak/Tbu untuk hadir scbagai Pembimbing
dan Tim Penguji pada ujian tersebut yang akan dilaksanakan pada :

Har/Tanggal : Kamis, 22 Juni 2023
Waktu : 16:00 WITA sampai selesai
Tempal : Ruangan S3 FKG Unhas

Dengan Tim Penguji sebagai berikut :

ISTAMBUK| NAMA JUDUL PEMBIMBING TIM PENGUIJI
gan Jenis
IKclamin Dan Usss
oD | . e e 1. Prof.Dr. Bahruddin
NURUL ARIFAN [P M:':f o Thalib,drg.,M Kes.Sp.Pros.,
JO11201133 NEWMONIKASARYLH". i drg.Ph.D.,Sp.Pros., Subsp.PKIKG(K).
. R Subsp.OGST(K). 2. Prof.Dr. Edy Machmud,
\ I3 s 8 B
LS it drg.,Sp.Pros.,Subsp.OGST(K)
Sman 21 Kota
Makassar
[Hubungan Stres
Dengan
[Prevalcosi . i 1. Prof.Dr. Bahruddin
oromandibuiad 1. Acing Habibie Thalib,drg M Kes. Sp Pros.,
7011201079 [NUR QALBY Pisoder Pada Mude, Subsp.PKIKG(K).
IPelajar Sckolah drg.,Ph.D.Sp.Pros.| 2. prof.Dr. Edy Machmud,
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Lampiran 8. Kuesioner Oral Behavior Checklist dan Fonseca Questionnaire

Oral Behavior Checklist

NO

Aktifitas saat tidur

Tidak
pernah

<1
malam/
bulan

1-3
malam/
bulan

1-3
malam/
minggu

4-7
malam/
minggu

Menggertakkan atau
menggesek gigi saat tidur,
berdasarkan yang kamu
tahu

Tidur dalam posisi yang
memberi tekanan pada
rahang (misalnya
menumpuh pada perut /
telengkup, atau menghadap
samping/menekan sebelah
rahang)

Aktivitas sehari-hari

Tidak
pernah

Jarang

Kadang-
kadang

Sering

Selalu

Menggesek gigi bersamaan
selama beraktivitas

Mengertakkan
bersamaan
beraktivitas

gigi
selama

Gigi bagian atas dan bawah
rapat/bersentuhan/saling
menekan diluar kegiatan
makan

Otot terasa tertahan,
kencang atau tegang tanpa
mengatupkan atau
menyatukan gigi

Mendorong rahang bawah
kedepan dan kesamping

Menekan gigi
menggunakan lidah secara
paksa

Menggigit lidah

10

Mengigigit,  mengunyah,
memainkan lidah, pipi atau
bibir

11

Menahan  rahang dalam
posisi kaku atau tegang

12

Menggigit benda seperti
pipet, pensil, pulpen, jari,
atau kuku

13

Mengunyah permen karet
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Memainkan alat musik
14 | Yang menggunakan mulut
atau menyebabkan rahang
tertekan (biola, suling dll)
15 | Menopang dagu
Mengunyah makanan
16 . ..
hanya di satu sisi
Memakan makanan ringan
17
(snack)
18 | Berbicara terus-menerus
19 | Menyanyi
20 | Menguap
Menahan handphone (HP)
21 | diantara kepala dan bahu di
satu sisi
Fonseca Questionnaire
NO Pertanyaan Tidak Kadang- Ya
kadang

Apakah Anda kesulitan untuk membuka lebar mulut
Anda?

Apakah Anda kesulitan untuk menggerakkan rahang Anda
ke samping?

Apakah Anda merasa pegal atau nyeri otot saat
mengunyah?

Apakah Anda sering mengalami sakit kepala?

Apakah Anda merasakan sakit atau kaku di Ieher?

SN R F ol

Apakah Anda mengalami sakit di telinga atau di sekitar
area tersebut (sendi temporomandibular)?

Apakah Anda pernah mendengar suara di sendi
temporomandibular saat mengunyah atau membuka
mulut?

Apakah Anda memiliki kebiasaan seperti menggertakkan
atau menggerus gigi?

Apakah Anda merasa gigi Anda tidak rapi?

10.

Apakah Anda menganggap diri Anda sebagai orang yang
tegang (gugup)?
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Lampiran 9. Hasil Olah Data Penilitian

SMAN 05 Makassar

OBC (Oral Behavior Checklist) * Fonseca Crosstabulation

Fonseca
Bebas Ringan Sedang Berat

OBC (Oral Behavior Rendah  Count 16 43 7 4 2
Checdiey % of Total 7.9% | 21.3% 3.5% 1.0%
Sedang  Count 8 75 44 6

% of Total 4.0% 37.1% 21.8% 3.0%

Tinggi Count 0 0 0 1

% of Total 0.0% 0.0% 0.0% 0.5%

Total Count 24 118 51 9
% of Total 11.9% 58.4% 25.2% 4.5%

OBC (Oral Behavior Checklist) * Fonseca Crosstabulation

Total

OBC (Oral Behavior Rendah  Count 68
Checklist) % of Total 33.7%
Sedang  Count 133

% of Total 65.8%

Tinggi Count 1

% of Total 0.5%

Total Count 202

% of Total 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 43.033° 6 .000
Likelihood Ratio 28.435 6 .000
Linear-by-Linear 4 1

Association 20.458 Y
N of Valid Cases 202

a. 5 cells (41.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .04.
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SMAN 15 Makassar

OBC * Fonseca Crosstabulation

Fonseca
Bebas Ringan Sedang Berat Total
OBC Rendah  Count 24 72 14 0 110
% of Total 7.0% 20.9% 4.1% 0.0% 31.9%
Sedang  Count 15 131 80 5 231
% of Total 4.3% 38.0% 23.2% 1.4% 67.0%
Tinggi Count 1 1 2 0 4
% of Total 0.3% 0.3% 0.6% 0.0% 1.2%
Total Count 40 204 96 5 345
% of Total 11.6% 59.1% 27.8% 1.4% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 33.514% .000
Likelihood Ratio 35.915 .000
Linear-by-Linear
Association 28898 b 000
N of Valid Cases 345

a. 6 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .06.

Symmetric Measures

Asymptotic
Standardized Approximate
Value Error® Approximate T°|  Significance
Ordinal by Ordinal  Kendall's tau-b .280 .046 5.799 .000
Spearman Correlation .293 .049 5.684 .000°
Interval by Interval ~ Pearson's R .289 .049 5.601 .000¢
N of Valid Cases 345

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

c. Based on normal approximation.
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SMAN 21 Makassar

OBC (Oral Behavior Checklist) * Fonseca Crosstabulation

Fonseca

Bebas Ringan Sedang Berat

OBC (Oral Behavior Rendah  Count 26 51 10 1
Checklist) % of Total 95% | 18.6% 3.6% 0.4%
Sedang Count 14 88 71 10

% of Total 51% 32.1% 25.9% 3.6%

Tinggi Count 0 2 1 0

% of Total 0.0% 0.7% 0.4% 0.0%

Total Count 40 141 82 11
% of Total 14.6% 51.5% 29.9% 4.0%

OBC (Oral Behavior Checklist) * Fonseca Crosstabulation

Total
OBC (Oral Behavior Rendah  Count 88
Checklist) % of Total 32.1%
Sedang Count 183
% of Total 66.8%
Tinggi Count 3
% of Total 1.1%
Total Count 274
% of Total 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 39.069° 6 .000
Likelihood Ratio 41.152 6 .000
Linear-by-Linear
Association 2970 1 000
N of Valid Cases 274

a. 5 cells (41.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .12.
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian
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