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Informed Consent 

FORMULIR PERSETUJUAN  

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Status  : Orang tua/Wali* 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai: 

1. Penelitian yang berjudul : “Analisis Profil Saliva dan Gambaran Manifestasi 

Oral pada Anak Stunting di Kabupaten Pangkajene dan Kepulauan” 

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subjek 

3. Manfaat ikut sebagai subyek penelitian 

4. Prosedur penelitian 

Mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala sesuatu yang 

berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya bersedia/tidak 

bersedia*) secara sukarela dengan penuh kesadaran serta tanpa paksaan 

memberikan izin dilakukan pemeriksaan kepada anak saya dengan identitas sebagai 

berikut: 

Nama   : 

Usia    : 

Jenis Kelamin  : 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada tekanan dari pihak 

mana pun. 

Pangkep,   

November 2023 
 

Peneliti                                                                        Orang Tua/Wali Responden, 

 

 

 
______________________________________  

Agnes Dea Ugie Wihdatul Izzah (J011201123) 
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Lembar Pemeriksaan 

I  
IDENTITAS 

ANAK 
 1. Nama Lengkap  

 2. Tempat, tanggal lahir  
Usia: …… 
thn/bln 

 3. Jenis Kelamin Laki-Laki Perempuan 
 4. Berat Badan kg 
 5. Tinggi Badan cm 
 6. Golongan Darah A B AB O 
 7. Agama  

 8. Alamat  

 9. Telepon  

 10. Anak ke- ………… dari ………… bersaudara 

 

II 
IDENTITAS ORANG 
TUA 

AYAH 

 1. Nama  

 2. Tanggal lahir  Usia: …… tahun 
 3. Agama  

 4. Pendidikan Terakhir  

 5. Pekerjaan  

 6. Alamat rumah  

 7. Telepon  

IBU 

 1. Nama  

 2. Tanggal lahir  Usia: …… tahun 
 3. Agama   
 4. Pendidikan Terakhir   
 5. Pekerjaan   
 6. Alamat rumah   
 7. Telepon   

 

 

 

Dokter Pemeriksa:   
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III RIWAYAT KELAHIRAN 

PRE-NATAL (Masa Kehamilan) 

 1. 
Apakah perkawinan orang tua 
merupakan perkawinan keluarga? 

Ya Tidak 

 2. Jika keluarga, mohon jelaskan  

 3. Usia ibu saat mengandung anak ini  

 4. 
Riwayat kesehatan ibu saat mengandung 
anak ini 

 

 5. Penyakit yang diderita ibu  

 6. 
Riwayat obat-obatan yang diminum ibu 
saat mengandung anak ini 

 

 7. 
Apakah ibu memiliki kebiasaan 
merokok? 

Ya Tidak 

 8. 
Bila ya, apakah ibu merokok saat 
hamil ?  

Ya Tidak 

 9. 
Apakah ada usaha abortus terhadap 
anak ini? 

Ya Tidak 

 10. 
Usia ayah saat anak ini dikandung oleh 
ibunya 

 

 11. 
Apakah ayah memiliki kebiasaan 
meminum minuman keras 

Ya Tidak 

 12. 
Apakah ayah merokok di dekat ibu saat 
ibu mengandung? 

Ya Tidak 

 13. Penyakit yang diderita ayah  

PERI-NATAL (Saat Kelahiran) 

 1. 
Saat usia kandungan berapa anak ini 
lahir?  

 

 2. Siapa yang menolong persalinan  

 3. Apakah persalinan spontan Ya Tidak 

 4. 
Bila tidak, alat bantu apa yang 
digunakan saat persalinan 

 

 5. Apakah anak langsung menangis saat lahir Ya Tidak 

 6. Berat badan anak saat lahir  

 7. 
Apakah riwayat persalinan normal? Ya Tidak 

Mohon Jelaskan   

POST-NATAL (Pasca Kelahiran) 

 1. 
Riwayat Pemberian ASI Ekslusif Ya Tidak 
Mohon Jelaskan  

 2. 
Riwayat kesehatan anak selama 1 tahun 
pertama 

 

 3. 
Apakah anak mengalami kenaikan 
berat badan sesuai dengan usianya 

Ya Tidak 

 

Dokter Pemeriksa: 
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IV.a RIWAYAT GIGI DAN MULUT 

Anamnesis (autoanamnesis/alloanamnesis)*: 

1. 
Siapakah yang membantu membersihkan  gigi 

dan mulutnya? 

 

2. Frekuensi sikat gigi dalam sehari?  

3. Apakah anak pernah sakit gigi?  

4. Apakah anak pernah mengalami sariawan?  

5. Apakah anak pernah ke dokter gigi?  

6. 
Pernahkah anak diberi fluoride oleh dokter 

gigi? 

 

7. 
Apakah anak rutin mengonsumsi sayur dan 

buah? 

 

8. Apakah menu harian yang rutin dikonsumsi?  

9. 
Apakah terdapat obat-obatan rutin yang 

dikonsumsi? 

 

10. 
Apakah anak pernah dirawat di rumah sakit? 

(jika ya, sebutkan) 

 

11. Apakah anak memiliki riwayat alergi?  

12. 
Apakah terdapat kebiasaan buruk? (mengisap 

jari, menggigit kuku, menjilat bibir, dll) 

 

13. Jumlah waktu istirahat setiap hari  

14. 
Apakah anak menerima vaksin secara 

lengkap? 

 

 

Dokter Pemeriksa:  
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IV.b    Ekstra Oral 

1. TMJ  

2. Tonus bibir  

3. Simetri wajah  

4. Kelenjar Getah Bening  

5. Palpebra conjunctiva  

6. Bibir  

 

IV.c    Intra Oral 

1. Frenulum labialis Tinggi Normal Rendah 

2. Jumlah gigi Normal Tidak 

3. 
Anomali gigi Ada Tidak 

Sebutkan bila ada 

4. Profil Palatum  Dalam Normal Dangkal 

5. Oklusi  

6. Tonsil T…. – T…. 

7. Gingiva  

8. Lidah  

9. Mukosa Labial  

10. Mukosa Bukal  

11. Palatum Durum  

12. Palatum Molle  

 

Dokter Pemeriksa: 
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ORAL HYGIENE INDEX-SIMPLIFIED (OHI-S) 

SKOR DEBRIS 

Gigi       Total 

Kriteria 
       

  

  

Debris Index =       = 

 

SKOR KALKULUS 

Gigi       Total 

Kriteria 
       

  

 

  Kalkulus Index =          = 

 

Kriteria penilaian OHI-S: 

a) Baik  = 0 – 1.2 

b) Sedang  = 1.3 – 3.0 

c) Buruk  = 3.1 – 6.0 

 

 

 

Dokter pemeriksa:  
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INDEKS PLAK 

 18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

   55 54 53 52 51 61 62 63 64 65    

Bukal                 

Palatal                 

Labial                 

Bukal                 

    85 84 83 82 81 71 72 73 74 75    

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

  

 

  

Nilai  : 

Kebersihan Mulut : 

 

 

 

 

Dokter pemeriksa: 
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Index def-t 

Kriteria decay (d) extraction (e) filling (f) 

Jumlah Gigi    

 

 

Rata-rata def-t = 
𝑱𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒈𝒊𝒈𝒊 𝒅+𝒆+𝒇

𝑱𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒖𝒃𝒋𝒆𝒌 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒅𝒊𝒑𝒆𝒓𝒊𝒌𝒔𝒂
 =  

 

Kriteria penilaian def-t: 

a) Sangat rendah : 0.0 – 1.1 

b) Rendah : 1.2 – 2.6 

c) Moderat : 2.7 – 4.4 

d) Tinggi  : 4.5 – 6.5 

e) Sangat tinggi : > 6.5 

 

 

Dokter Pemeriksa: 
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VARIASI DALAM RONGGA MULUT 

Jenis variasi normal Ada Keterangan 

Fissure Tongue   

Coated Tongue   

Geographic Tongue   

Pigmentasi Fisiologis   

White Sponge Nevus   

Morsicatio Buccarum   

Varises Sublingual   

Tongue tie   

Crenated Tongue   

Muara Ductus Stensen 

Prominen 
  

Exostosis   

Fordyce’s Spot   

Frictional Keratosis   

Linea Alba   

Papilla Circumvallata   

   

   

   

 

Dokter pemeriksa: 
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LESI PATOLOGIS 

a. Kelainan Jaringan Keras/Dental Anomaly 

Kelainan Jaringan Keras Ada Keterangan 

1. Kelainan Ukuran Gigi   

Microdontia   

Macrodontia   

2. Kelainan Bentuk Gigi   

Gemination   

Fusion   

Talon's cusp   

Dens in dente   

Dens evaginatus   

3. Kelainan Jumlah Gigi   

Anodontia   

Supernumerary teeth   

Predeciduous dentition (natal tooth)   

4. Kelainan Struktur Gigi   

Amelogenesis imperfecta   

Dentinogenesis imperfecta   

Dentin dysplasia   

Dentin hypocalcification   

 

Dokter pemeriksa: 
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Kelainan Jaringan Lunak 

LESI SHAPE SIZE COLOR LOCATION 

Pyogenic Granuloma     

Hemangioma     

Traumatic ulcer     

Gingivitis     

Angular cheilitis     

Ulkus dekubitus     

Fibroma/mucocele     

Kista erupsi     

Strawberry tongue     

Infeksi virus 

HFMD 

PHGS 

Herpes labialis 

MUMPS 

Varicella 

Herpangina 

    

Erythema multiforme     

Cleft lip/palate     

 

Dokter pemeriksa: 
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ODONTOGRAM 

GIGI KETERANGAN KETERANGAN GIGI 

11 (51)   21 (61) 

12 (52)   22 (62) 

13 (53)   23 (63) 

14 (54)   24 (64) 

15 (55)   25 (65) 

16   26 

17   27 

18   28 

 

 

 

GIGI KETERANGAN KETERANGAN GIGI 

48   38 

47   37 

46   36 

45 (85)   35 (75) 

44 (84)   34 (74) 

43 (83)   33 (73) 

42 (82)   32 (72) 

41 (81)   31 (71) 

 

Dokter pemeriksa:  
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ORAL MANIFESTATIONS OF HABITS AND ABUSES 

 
1. Physical Abuse: mucosal ulcers, lacerations, ecchymosis, and burns of the 
tongue, lips, buccal mucosa, palate (soft and hard), gingiva, alveolar mucosa, 
or frenum. 
1. 1 Neglect  Ada Keterangan 

Rampant Tooth Decay   

Gingivitis   

Generalized Poor Oral Health   

1.2 Sexual Abuse   

Intraoral and Perioral Gonorrhea   

Oral Condyloma   

Injury    

Petechiae of The Palate   

2. Eating Disorders   

Anorexia Nervosa   

Bulimia Nervosa   

Binge Eating   

Smoking   

Illicit Drug Use   

 

 

Dokter pemeriksa: 
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PENGUKURAN  SALIVA 

Karakteristik saliva 

- Berbuih : ……………………………… 

- Viskositas : ……………………………… 

- Warna : ……………………………… 

- Volume : ……………………………… 

- Flow rate : ……………………………… 

 

 

Dokter pemeriksa: 
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Dokumentasi Kegiatan 
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Tabulasi Data 

No. Studi Jenis 
Kelamin 

Lesi patologis 
(Jaringan lunak) 

Salivary 
flow rate 

pH 
saliva 

23 P Angular cheilitis 2 7 

27 P 0 1 9 

16 L 0 3 7 

4 P 0 1 8 

1 L Ulkus dekubitus 2 8 

29 P Ulkus dekubitus 1 9 

5 L Ulkus dekubitus 2 8 

32 P 0 1 9 

40 L 0 2 8 

39 P 0 3 8 

19 P 0 1 7 

6 P 0 2 7 

12 L 0 1 7 

10 L 0 3 8 

22 L 0 2 8 

15 L 0 2 7 

11 L 0 1 8 

8 L 0 1 8 

24 P 0 3 7 

38 L 0 3 8 

9 L 0 1 7 

21 L 0 1 7 

30 P 0 1 7 

14 L 0 1 8 

2 P Gingivitis 3 7 

3 L 0 2 8 

35 L 0 1 8 

33 L 0 3 8 

13 P 0 1 9 

7 P Kista erupsi 1 7 

26 P 0 2 7 

 


