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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Penjelasan Peneliti 

PENJELASAN PENELITI 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, salam sejahtera 

bagi kita semua. Perkenalkan nama saya Zilvia Muallim salah satu 

mahasiswa Ilmu Keperawatan, Fakultas Keperawatan, Universitas 

Hasanuddin Makassar. Saya sedang melakukan penelitian skripsi sebagai 

salah satu tugas akhir menyelesaikan Pendidikan Sarjana Keperawatan. 

Penelitian saya bertujuan untuk mengetahui “Pola Distribusi Bakteri pada 

Tangan Perawat Luka Sebelum dan Sesudah Cuci Tangan: Pilot Study”. 

Dalam penelitian ini, responden tidak akan diberikan intervensi tetapi akan 

dilakukan observasi terkait teknik cuci tangan dan pola distribusi bakteri 

pada tangan responden dengan mengggunakan alat Te Arai Checker, 

Saraya, Japan yang hasilnya akan didokumentasikan.  

Jika ada yang mengundurkan diri selama proses penelitian 

berlangsung karena suatu hal yang tidak nyaman, maka responden dapat 

menyampaikan secara langsung atau menelpon peneliti. Jika bersedia 

mengikuti penelitian ini, silakan menandatangani lembar persetujuan 

responden. Jika ada informasi yang kurang jelas terkait penelitian ini, maka 

responden dapat menghubungi kontak peneliti. Peneliti berharap dengan 

penjelasan singkat ini, responden berkenan untuk menjadi responden 

penelitian. Terima kasih atas kesediaan dan partisipasinya.  
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Identitas Peneliti 

Nama   : Zilvia Muallim 

Alamat  : Jalan Sahabat V 

WhatsApp : 08218976887
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Lampiran 2. Lembar Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama Responden/Inisial : 

Jenis Kelamin   : 

No. HP/WA   : 

Dengan ini saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini secara sukarela dan akan menjawab semua pertanyaan dengan jujur 

dan benar sesuai kondisi saya pada penelitian yang berjudul “Identifikasi Pola 

Distribusi Bakteri pada Tangan Perawat Luka Sebelum dan Sesudah Cuci Tangan : 

Pilot Study”.  

Demikian surat pernyataan persetujuan ini dibuat dalam keadaan sadar dan 

tanpa paksaan dari siapapun dengan sebenar-benarnya.  

     Makassar, 

       

              

    (   )
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Lampiran 3. Lembar Observasi Enam Langkah Cuci Tangan 

TABEL OBSERVASI ENAM LANGKAH CUCI TANGAN 

A. Data Demografi 

Nama/inisial responden :  

Usia   : 

Jenis kelamin : 

Pendidikan terakhir : 

Lama bekerja : 

B. Tabel Observasi 

Langkah Cuci Tangan 
Gambar 

Sebelum Sesudah  

Ya Tidak Ya Tidak 

Bersihkan tangan dan ratakan 

sabun pada kedua telapak 

tangan  

    

Usap dan gosok punggung 

tangan secara bergantian.  

    

Gosok telapak tangan dan sela-

sela jari dengan gerakan 

menyilang.  

    

Bersihkan ujung-ujung kuku 

secara bergantian dengan 

gerakan mengunci.  

    

Gosok dan putar ibu jari secara 

bergantian. 
 

    

Gosok telapak tangan 

menggunakan ujung jari secara 

bergantian kemudian bilas 

dengan air mengalir. 

 

    

Sumber : WHO (2009) 
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Lampiran 4. Lembar Observasi Pola Distribusi Bakteri 

TABEL POLA DISTRIBUSI BAKTERI PADA TANGAN 

Waktu Telapak Tangan Punggung Tangan 

Sebelum Cuci Tangan 

(PRE 1) 

  

Sebelum Cuci Tangan 

(PRE 2) 

 
  

 

Waktu Telapak Tangan Punggung Tangan 

Sesudah Cuci Tangan 

(POST 1) 

  

Sesudah Cuci Tangan 

(POST 2) 
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Sebelum Cuci Tangan (Pre 1) 

Zona 

OBSERVER 

Mean 

A B 

Tidak ada 

(1) 

Sebagian 

kecil 

(2) 

Sebagian 

besar 

(3) 

Seluruhnya 

(4) 

Tidak 

ada 

(1) 

Sebagian 

kecil 

(2) 

Sebagian 

besar 

(3) 

Seluruhnya 

(4) 

1          

2          

3          

4          

Setelah Cuci Tangan (Pre 2) 

Zona 

OBSERVER 

Mean 

A B 

Tidak ada 

(1) 

Sebagian 

kecil 

(2) 

Sebagian 

besar 

(3) 

Seluruhnya 

(4) 

Tidak 

ada 

(1) 

Sebagian 

kecil 

(2) 

Sebagian 

besar 

(3) 

Seluruhnya 

(4) 

1          

2          

3          

4          
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Sesudah Cuci Tangan (Post 1) 

Zona 

OBSERVER 

Mean 

A B 

Tidak ada 

(1) 

Sebagian 

kecil 

(2) 

Sebagian 

besar 

(3) 

Seluruhnya 

(4) 

Tidak 

ada 

(1) 

Sebagian 

kecil 

(2) 

Sebagian 

besar 

(3) 

Seluruhnya 

(4) 

1          

2          

3          

4          

 

Sesudah Cuci Tangan Enam langkah (Post 2) 

 

Keterangan  : 

Zona  1  : Punggung tangan 

Zona 2  : Telapak tangan 

Zona 3  : Jari-jari dan sela-sela tangan 

Zona 4  : Kuku tangan 

Zona 

OBSERVER 

Mean 

A B 

Tidak ada 

(1) 

Sebagian 

kecil 

(2) 

Sebagian 

besar 

(3) 

Seluruhnya 

(4) 

Tidak 

ada 

(1) 

Sebagian 

kecil 

(2) 

Sebagian 

besar 

(3) 

Seluruhnya 

(4) 

1          

2          

3          

4          
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Lampiran 5. Surat Permohonan Izin Etik Penelitian 
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Lampiran 6. Surat Rekomendasi Persetujuan Etik 
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Lampiran 7. Surat PTSP 
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Lampiran 8. Daftar Coding 

1. Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin Kode 

Laki-laki 1 

Perempuan 2 
 

2. Pendidikan Terakhir 

Pendidikan Terakhir Kode 

D3 1 

S1 2 

S2  
 

3. Distribusi Bakteri Setiap Zona 

Distribusi Bakteri Kode 

Tidak ada 1 

Sebagian kecil 2 

Sebagian Besar 3 

Seluruhnya 4 
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Lampiran 9. Master Tabel Penelitian  

1. Data Demografi Perawat Luka 

Responden 

Tempat 

Kerja Umur 

Jenis 

Kelamin 

Pendidikan 

Terakhir  

Lama 

Bekerja 

ID 01 1 23 2 1 2 

ID 02 1 24 2 1 3 

ID 03 1 45 2 2 16 

ID 04 2 34 2 2 11 

ID 05 2 34 2 3 12 

ID 06 2 34 1 2 12 

      

 

2. Pola Distribusi Bakteri pada Tangan Perawat Luka 

R
e
sp

o
n

d
e
n

 

J
u

m
la

h
 

P
a
si

e
n

/ 
 

T
in

d
a
k

a
n

 

PRE 1 (Zilvia) PRE 2 (Zilvia) POST 1 (Zilvia) POST 2 (Zilvia) 

TANGAN 

KANAN 

TANGAN 

KIRI 

TANGAN 

KANAN 

TANGAN 

KIRI 

TANGAN 

KANAN 

TANGAN 

KIRI 

TANGAN 

KANAN 

TANGAN 

KIRI 

P T J K P T J K P T J K P T J K P T J K P T J K P T J K P T J K 

ID 01 

1 1 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 2 3 2 2 1 3 

2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 2 2 2 3 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 2 2 3 3 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 3 1 1 1 3 

5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 

ID 02 

6 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 3 

7 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 3 3 3 4 1 1 1 4 1 1 1 4 

8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 3 3 3 4 2 2 2 3 2 2 2 3 

9 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 3 3 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

10 5 3 3 4 4 3 3 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 2 2 2 4 

11 6 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 2 2 2 3 

12 7 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 
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13 8 3 3 4 4 3 3 4 4 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 4 2 2 3 3 2 2 3 3 

ID 03 

14 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

15 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 4 3 3 4 4 4 3 4 2 2 2 3 2 2 2 3 

16 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 2 2 2 3 

17 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 2 2 2 3 2 2 2 3 

ID 04 

18 1 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 2 2 3 3 

19 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 2 2 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 2 1 1 2 2 1 1 2 

20 3 3 3 3 4 3 3 4 4 2 2 2 4 1 1 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 2 2 1 1 2 

21 4 3 3 3 4 3 3 3 4 2 1 1 3 2 1 1 3 4 3 4 4 4 3 4 4 2 1 1 3 2 1 1 3 

ID 05 

22 1 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 2 4 3 2 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 2 2 2 3 2 2 2 3 

23 2 4 3 3 4 4 3 3 4 3 2 1 3 3 2 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 3 1 1 1 3 

24 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 2 1 3 2 2 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 1 4 2 1 1 4 

25 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 1 3 3 2 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 2 3 4 

ID 06 

26 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 

27 2 4 3 3 4 4 3 3 4 2 1 1 3 1 1 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 1 3 2 1 1 3 

28 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 1 1 3 2 1 1 3 4 3 3 4 4 3 3 4 2 1 1 3 3 1 1 3 

29 4 3 3 3 4 3 3 3 4 2 1 1 3 2 1 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 1 3 2 2 1 3 

30 5 3 3 3 4 3 3 3 4 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 2 2 3 3 2 2 3 
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R
e
sp

o
n

d
e
n

 

J
u

m
la

h
 

P
a
si

e
n

/ 

T
in

d
a
k

a
n

 PRE 1 (Ns Saldy) PRE 2 POST 1 POST 2 

TANGAN 

KANAN 

TANGAN 

KIRI 

TANGAN 

KANAN 

TANGAN 

KIRI 

TANGAN 

KANAN 

TANGAN 

KIRI 

TANGAN 

KANAN 

TANGAN 

KIRI 

P T J K P T J K P T J K P T J K P T J K P T J K P T J K P T J K 

I

D 

01 

1 1 4 3 3 4 4 3 3 4 1 1 1 2 1 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 

2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 1 2 2 1 1 2 

3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 1 2 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 2 2 1 2 1 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 2 1 1 2 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 2 2 1 2 2 2 

5 5 4 3 4 3 4 3 4 3 1 1 2 2 1 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 1 2 2 

I

D 

02 

6 1 4 3 4 4 4 3 4 4 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

7 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 1 2 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 2 2 1 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 1 2 2 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 2 2 1 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 1 2 1 2 1 2 

10 5 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 2 2 1 2 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 

11 6 4 3 4 4 4 3 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 2 1 1 1 2 1 1 1 2 

12 7 4 3 4 4 4 3 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 1 2 1 2 1 2 

13 8 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 1 2 2 2 

I

D 

03 

14 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 

15 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 2 1 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 1 2 2 

16 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

17 4 4 3 4 3 4 3 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 2 4 4 2 1 1 2 2 1 1 2 

I

D 

04 

18 1 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 2 2 1 2 2 2 

19 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 1 2 2 1 1 2 

20 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 1 2 2 4 2 4 4 4 2 4 4 2 1 1 2 2 1 1 2 

21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 1 2 1 2 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 1 2 2 1 1 2 

I

D 

05 

22 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 1 2 2 1 1 2 

23 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 3 4 4 4 3 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 

24 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 

25 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 

26 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 
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I

D 

06 

27 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 1 1 2 4 3 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 

28 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 1 2 3 1 1 2 

29 4 3 3 4 4 3 2 4 3 1 1 1 1 2 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 

30 5 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 1 2 2 

 

3. Kepatuhan Cuci Tangan Enam Langkah pada Perawat Luka 

Responden Jumlah 
Tindakan Cuci 

Tangan 

Jumlah Ya Jumlah Ya 
 

 
Sebelum Sesudah  

ID 01 

1 1 4 6  

2 2 6 6  

3 3 4 6  

4 4 6 6  

5 5 6 6  

ID 02 

6 1 5 6  

7 2 6 6  

8 3 5 6  

9 4 6 6  

10 5 6 6  

11 6 6 6  

12 7 5 6  

13 8 6 6  

ID 03 

14 1 6 6  

15 2 6 6  

16 3 5 6  

17 4 6 6  

ID 04 

18 1 5 6  

19 2 6 6  

20 3 6 6  
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21 4 6 6  

ID 05 

22 1 6 6  

23 2 6 6  

24 3 6 6  

25 4 6 6  

ID 06 

26 1 6 6  

27 2 6 6  

28 3 6 6  

29 4 6 6  

30 5 6 6  
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Lampiran 10. Hasil Analisa Data SPSS 

1. Frekuensi Data Demografi Perawat Luka 

a. Jenis Kelamin 

JenisKelamin * TempatKerja Crosstabulation 

 TempatKerja Total 

GA ETN 

JenisKelamin 

Laki 

Count 0 1 1 

% within JenisKelamin 0.0% 100.0% 100.0% 

% within TempatKerja 0.0% 33.3% 16.7% 

% of Total 0.0% 16.7% 16.7% 

Perempuan 

Count 3 2 5 

% within JenisKelamin 60.0% 40.0% 100.0% 

% within TempatKerja 100.0% 66.7% 83.3% 

% of Total 50.0% 33.3% 83.3% 

Total 

Count 3 3 6 

% within JenisKelamin 50.0% 50.0% 100.0% 

% within TempatKerja 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 50.0% 50.0% 100.0% 

b. Pendidikan Terakhir 

PendidikanTerakhir * TempatKerja Crosstabulation 

 TempatKerja Total 

GA ETN 

PendidikanTerakhir 

D3 

Count 2 0 2 

% within PendidikanTerakhir 100.0% 0.0% 100.0% 

% within TempatKerja 66.7% 0.0% 33.3% 

% of Total 33.3% 0.0% 33.3% 

S1 

Count 1 2 3 

% within PendidikanTerakhir 33.3% 66.7% 100.0% 

% within TempatKerja 33.3% 66.7% 50.0% 

% of Total 16.7% 33.3% 50.0% 

S2 

Count 0 1 1 

% within PendidikanTerakhir 0.0% 100.0% 100.0% 

% within TempatKerja 0.0% 33.3% 16.7% 

% of Total 0.0% 16.7% 16.7% 

Total 
Count 3 3 6 

% within PendidikanTerakhir 50.0% 50.0% 100.0% 
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% within TempatKerja 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 50.0% 50.0% 100.0% 

c. Usia dan Lama Bekerja 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Umur 

Mean 30.67 7.172 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound -.19  

Upper Bound 61.53  

5% Trimmed Mean .  

Median 24.00  

Variance 154.333  

Std. Deviation 12.423  

Minimum 23  

Maximum 45  

Range 22  

Interquartile Range .  

Skewness 1.719 1.225 

Kurtosis . . 

LamaBekerja 

Mean 7.00 4.509 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound -12.40  

Upper Bound 26.40  

5% Trimmed Mean .  

Median 3.00  

Variance 61.000  

Std. Deviation 7.810  

Minimum 2  

Maximum 16  

Range 14  

Interquartile Range .  

Skewness 1.700 1.225 

Kurtosis . . 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Umur 

Mean 34.00 .000 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 34.00  

Upper Bound 34.00  

5% Trimmed Mean 34.00  
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Median 34.00  

Variance .000  

Std. Deviation .000  

Minimum 34  

Maximum 34  

Range 0  

Interquartile Range 0  

Skewness . . 

Kurtosis . . 

LamaBekerja 

Mean 11.67 .333 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 10.23  

Upper Bound 13.10  

5% Trimmed Mean .  

Median 12.00  

Variance .333  

Std. Deviation .577  

Minimum 11  

Maximum 12  

Range 1  

Interquartile Range .  

Skewness -1.732 1.225 

Kurtosis . . 

 

 

2. Nilai Rata-rata Setiap Zona pada Pre 1 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZKaPre1Punggung 30 3.1333 .50742 

SYKaPre1Punggung 30 3.9000 .40258 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPre1Telapak 30 3.1000 .48066 

SYTanganKananPre1Telapak 30 3.700 .5350 

Valid N (listwise) 30   
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Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPre1Jari 30 3.2333 .43018 

SYTanganKananPre1Jari 30 3.9000 .40258 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPre1Kuku 30 3.6333 .49013 

SYTanganKananPre1Kuku 30 3.8667 .43417 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPre1Punggung 30 3.1333 .50742 

SYTanganKiriPre1Punggung 30 3.9000 .40258 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPre1Telapak 30 3.1000 .48066 

SYTanganKiriPre1Telapak 30 3.6667 .60648 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPre1Jari 30 3.2667 .44978 

SYTanganKiriPre1Jari 30 3.9000 .40258 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 
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 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPre1Kuku 30 3.6333 .49013 

SYTanganKiriPre1Kuku 30 3.8333 .46113 

Valid N (listwise) 30   

 

3. Nilai Rata-rata Setiap Zona pada Pre 2 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPre2Punggung 30 2.3000 .46609 

SYTanganKananPre2Punggung 30 1.3667 .49013 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPre2Telapak 30 2.0333 .55605 

SYTanganKananPre2Telapak 30 1.3333 .47946 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPre2Jari 30 1.8667 .57135 

SYTanganKananPre2Jari 30 1.5333 .50742 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPre2Kuku 30 2.9333 .63968 

SYTanganKananPre2Kuku 30 1.8333 .37905 

Valid N (listwise) 30   

 

 

 

 

Descriptive Statistics 
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 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPre2Punggung 30 2.2333 .56832 

SYTanganKiriPre2Punggung 30 1.3000 .46609 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPre2Telapak 30 1.9667 .55605 

SYTanganKiriPre2Telapak 30 1.3000 .46609 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPre2Jari 30 1.8333 .53067 

SYTanganKiriPre2Jari 30 1.4333 .50401 

Valid N (listwise) 30   

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPre2Kuku 30 2.9667 .61495 

SYTanganKiriPre2Kuku 30 1.8333 .37905 

Valid N (listwise) 30   

 

4. Nilai Rata-rata Setiap Zona pada Post 1 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPost1Punggung 30 3.6333 .49013 

SYTanganKananPost1Punggung 30 3.8000 .66436 

Valid N (listwise) 30   

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPost1Telapak 30 3.4333 .50401 

SYTanganKananPost1Telapak 30 3.6667 .80230 

Valid N (listwise) 30   
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Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPost1Jari 30 3.4667 .57135 

SYTelapakKananPost1Jari 30 3.8333 .64772 

Valid N (listwise) 30   

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPost1Kuku 30 3.7667 .43018 

SYTelapakKananPost1Kuku 30 3.8667 .50742 

Valid N (listwise) 30   

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPost1Punggung 30 3.5667 .50401 

SYTanganKiriPost1Punggung 30 3.8000 .66436 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPost1Telapak 30 3.4667 .50742 

SYTanganKiriPost1Telapak 30 3.7000 .79438 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPost1Jari 30 3.4667 .57135 

SYTanganKiriPost1Jari 30 3.8333 .64772 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPost1Kuku 30 3.8000 .40684 

SYTanganKiriPost1Kuku 30 3.8000 .61026 

Valid N (listwise) 30   
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5. Nilai Rata-rata Setiap Zona pada Post 2 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPost2Punggung 30 1.8667 .50742 

SYTanganKananPost2Punggung 30 1.4333 .50401 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPost2Telapak 30 1.6667 .54667 

SYTanganKananPost2Telapak 30 1.3000 .46609 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPost2Jari 30 1.7000 .65126 

SYTanganKananPost2Jari 30 1.3000 .46609 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKananPost2Kuku 30 2.8667 .62881 

SYTanganKananPost2Kuku 30 1.9000 .30513 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPost2Punggung 30 1.9333 .52083 

SYTanganKiriPost2Punggung 30 1.4333 .56832 

Valid N (listwise) 30   
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Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPost2Telapak 30 1.6667 .54667 

SYTanganKiriPost2Telapak 30 1.2667 .44978 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPost2Jari 30 1.6667 .66089 

SYTanganKiriPost2Jari 30 1.2667 .44978 

Valid N (listwise) 30   

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ZTanganKiriPost2Kuku 30 2.8667 .62881 

SYTanganKiriPost2Kuku 30 1.8667 .34575 

Valid N (listwise) 30   

6. Total Nilai Rata-rata 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Pre 1 Punggung tangan kanan 

Mean 3.5167 .06104 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.3918  

Upper Bound 3.6415  

5% Trimmed Mean 3.5370  

Median 3.5000  

Variance .112  

Std. Deviation .33434  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .00  

Skewness -.778 .427 

Kurtosis 2.127 .833 

Pre 1 Telapak tangan kanan 
Mean 3.4000 .06521 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 3.2666  
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Upper Bound 3.5334  

5% Trimmed Mean 3.4167  

Median 3.5000  

Variance .128  

Std. Deviation .35719  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .13  

Skewness -.900 .427 

Kurtosis 1.434 .833 

Pre 1 Jari tangan kanan 

Mean 3.5667 .05740 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.4493  

Upper Bound 3.6841  

5% Trimmed Mean 3.5926  

Median 3.5000  

Variance .099  

Std. Deviation .31441  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .13  

Skewness -.989 .427 

Kurtosis 3.803 .833 

Pre 1 kuku tangan kanan 

Mean 3.7500 .06228 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.6226  

Upper Bound 3.8774  

5% Trimmed Mean 3.7870  

Median 4.0000  

Variance .116  

Std. Deviation .34114  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness -1.745 .427 

Kurtosis 4.664 .833 

Pre 1 Punggung tangan kiri 
Mean 3.5167 .06104 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 3.3918  
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Upper Bound 3.6415  

5% Trimmed Mean 3.5370  

Median 3.5000  

Variance .112  

Std. Deviation .33434  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .00  

Skewness -.778 .427 

Kurtosis 2.127 .833 

Pre 1 telapak tangan kiri 

Mean 3.3833 .07064 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.2389  

Upper Bound 3.5278  

5% Trimmed Mean 3.3981  

Median 3.5000  

Variance .150  

Std. Deviation .38693  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .13  

Skewness -.994 .427 

Kurtosis 1.111 .833 

Pre 1 jari tangan kiri 

Mean 3.5833 .05913 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.4624  

Upper Bound 3.7043  

5% Trimmed Mean 3.6111  

Median 3.5000  

Variance .105  

Std. Deviation .32386  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness -.982 .427 

Kurtosis 3.354 .833 

Pre 1 kuku tangan kiri 
Mean 3.7333 .06221 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 3.6061  
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Upper Bound 3.8606  

5% Trimmed Mean 3.7685  

Median 4.0000  

Variance .116  

Std. Deviation .34072  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness -1.623 .427 

Kurtosis 4.321 .833 

Pre 2 Punggung tangan kanan 

Mean 1.8333 .06920 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 1.6918  

Upper Bound 1.9749  

5% Trimmed Mean 1.8148  

Median 1.7500  

Variance .144  

Std. Deviation .37905  

Minimum 1.50  

Maximum 2.50  

Range 1.00  

Interquartile Range .50  

Skewness .660 .427 

Kurtosis -.911 .833 

Pre 2 Telapak tangan kanan 

Mean 1.6833 .07762 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 1.5246  

Upper Bound 1.8421  

5% Trimmed Mean 1.6759  

Median 1.5000  

Variance .181  

Std. Deviation .42514  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness .629 .427 

Kurtosis -.074 .833 

Pre 2 jari tangan kanan 
Mean 1.7000 .08841 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 1.5192  
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Upper Bound 1.8808  

5% Trimmed Mean 1.6944  

Median 2.0000  

Variance .234  

Std. Deviation .48423  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range .63  

Skewness -.185 .427 

Kurtosis -1.003 .833 

Pre 2 kuku tangan kanan 

Mean 2.3833 .07064 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 2.2389  

Upper Bound 2.5278  

5% Trimmed Mean 2.3889  

Median 2.5000  

Variance .150  

Std. Deviation .38693  

Minimum 1.50  

Maximum 3.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness -.037 .427 

Kurtosis -.403 .833 

Pre 2 Punggung tangan kiri 

Mean 1.7667 .07085 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 1.6218  

Upper Bound 1.9116  

5% Trimmed Mean 1.7593  

Median 1.5000  

Variance .151  

Std. Deviation .38804  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness .593 .427 

Kurtosis -.325 .833 

Pre 2 telapak tangan kiri 
Mean 1.6333 .06752 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 1.4952  
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Upper Bound 1.7714  

5% Trimmed Mean 1.6296  

Median 1.5000  

Variance .137  

Std. Deviation .36984  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness .067 .427 

Kurtosis -.178 .833 

Pre 2 jari tangan kanan 

Mean 1.6333 .08281 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 1.4640  

Upper Bound 1.8027  

5% Trimmed Mean 1.6204  

Median 1.5000  

Variance .206  

Std. Deviation .45359  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range .63  

Skewness .017 .427 

Kurtosis -.876 .833 

Pre 2 kuku tangan kiri 

Mean 2.4000 .06521 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 2.2666  

Upper Bound 2.5334  

5% Trimmed Mean 2.3889  

Median 2.5000  

Variance .128  

Std. Deviation .35719  

Minimum 2.00  

Maximum 3.00  

Range 1.00  

Interquartile Range .50  

Skewness .316 .427 

Kurtosis -.911 .833 

Post 1 Punggung tangan kanan 
Mean 3.7167 .07836 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 3.5564  
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Upper Bound 3.8769  

5% Trimmed Mean 3.7778  

Median 4.0000  

Variance .184  

Std. Deviation .42918  

Minimum 2.00  

Maximum 4.00  

Range 2.00  

Interquartile Range .50  

Skewness -2.408 .427 

Kurtosis 8.018 .833 

Post 1 telapak tangan kanan 

Mean 3.5500 .09694 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.3517  

Upper Bound 3.7483  

5% Trimmed Mean 3.6019  

Median 3.5000  

Variance .282  

Std. Deviation .53094  

Minimum 2.00  

Maximum 4.00  

Range 2.00  

Interquartile Range .50  

Skewness -1.507 .427 

Kurtosis 1.953 .833 

Post 1 jari tangan kanan 

Mean 3.6500 .08693 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.4722  

Upper Bound 3.8278  

5% Trimmed Mean 3.7130  

Median 3.7500  

Variance .227  

Std. Deviation .47616  

Minimum 2.00  

Maximum 4.00  

Range 2.00  

Interquartile Range .50  

Skewness -1.946 .427 

Kurtosis 4.561 .833 

Post 1 kuku tangan kanan 
Mean 3.8167 .06558 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 3.6825  
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Upper Bound 3.9508  

5% Trimmed Mean 3.8704  

Median 4.0000  

Variance .129  

Std. Deviation .35920  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness -2.298 .427 

Kurtosis 5.672 .833 

Post 1 Punggung tangan kiri 

Mean 3.6833 .08470 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.5101  

Upper Bound 3.8566  

5% Trimmed Mean 3.7500  

Median 4.0000  

Variance .215  

Std. Deviation .46393  

Minimum 2.00  

Maximum 4.00  

Range 2.00  

Interquartile Range .50  

Skewness -2.217 .427 

Kurtosis 5.971 .833 

Post 1 telapak tangan kiri 

Mean 3.5833 .09909 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.3807  

Upper Bound 3.7860  

5% Trimmed Mean 3.6389  

Median 3.5000  

Variance .295  

Std. Deviation .54272  

Minimum 2.00  

Maximum 4.00  

Range 2.00  

Interquartile Range .50  

Skewness -1.567 .427 

Kurtosis 1.963 .833 

Post 1 jari tangan kiri 
Mean 3.6500 .08693 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 3.4722  
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Upper Bound 3.8278  

5% Trimmed Mean 3.7130  

Median 3.7500  

Variance .227  

Std. Deviation .47616  

Minimum 2.00  

Maximum 4.00  

Range 2.00  

Interquartile Range .50  

Skewness -1.946 .427 

Kurtosis 4.561 .833 

Post 1 kuku tangan kiri 

Mean 3.8000 .07030 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 3.6562  

Upper Bound 3.9438  

5% Trimmed Mean 3.8519  

Median 4.0000  

Variance .148  

Std. Deviation .38507  

Minimum 2.50  

Maximum 4.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness -2.058 .427 

Kurtosis 3.900 .833 

Post 2 Punggung tangan kanan 

Mean 1.6500 .07252 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 1.5017  

Upper Bound 1.7983  

5% Trimmed Mean 1.6481  

Median 1.5000  

Variance .158  

Std. Deviation .39719  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness -.168 .427 

Kurtosis -.609 .833 

Post 2 telapak tangan kanan 
Mean 1.4833 .07762 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 1.3246  
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Upper Bound 1.6421  

5% Trimmed Mean 1.4630  

Median 1.5000  

Variance .181  

Std. Deviation .42514  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range 1.00  

Skewness .427 .427 

Kurtosis -.594 .833 

Post 2 jari tangan kanan 

Mean 1.5000 .08305 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 1.3302  

Upper Bound 1.6698  

5% Trimmed Mean 1.4722  

Median 1.5000  

Variance .207  

Std. Deviation .45486  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range 1.00  

Skewness .589 .427 

Kurtosis -.364 .833 

Post 2 kuku tangan kanan 

Mean 2.383 .0572 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 2.266  

Upper Bound 2.500  

5% Trimmed Mean 2.370  

Median 2.500  

Variance .098  

Std. Deviation .3130  

Minimum 2.0  

Maximum 3.0  

Range 1.0  

Interquartile Range .5  

Skewness .201 .427 

Kurtosis -.453 .833 

Post 2 Punggung tangan kiri 
Mean 1.6833 .08124 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 1.5172  
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Upper Bound 1.8495  

5% Trimmed Mean 1.6574  

Median 1.5000  

Variance .198  

Std. Deviation .44496  

Minimum 1.00  

Maximum 3.00  

Range 2.00  

Interquartile Range .50  

Skewness .747 .427 

Kurtosis 1.466 .833 

Post 2 telapak tangan kiri 

Mean 1.4667 .07556 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 1.3121  

Upper Bound 1.6212  

5% Trimmed Mean 1.4444  

Median 1.5000  

Variance .171  

Std. Deviation .41384  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range .63  

Skewness .520 .427 

Kurtosis -.300 .833 

Post 2 jari tangan kiri 

Mean 1.4667 .08281 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 1.2973  

Upper Bound 1.6360  

5% Trimmed Mean 1.4352  

Median 1.5000  

Variance .206  

Std. Deviation .45359  

Minimum 1.00  

Maximum 2.50  

Range 1.50  

Interquartile Range .63  

Skewness .731 .427 

Kurtosis -.124 .833 

Post 2 kuku tangan kiri 
Mean 2.3667 .06312 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 2.2376  
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Upper Bound 2.4958  

5% Trimmed Mean 2.3704  

Median 2.5000  

Variance .120  

Std. Deviation .34575  

Minimum 1.50  

Maximum 3.00  

Range 1.50  

Interquartile Range .50  

Skewness -.261 .427 

Kurtosis .269 .833 

 

7. Frekuensi Perawat Cuci Tangan Sebelum Enam Langkah 

CuciTanganSebelum6Langkah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

4.00 2 6.7 6.7 6.7 

5.00 5 16.7 16.7 23.3 

6.00 23 76.7 76.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

8. Frekuensi Perawat Cuci Tangan dengan Enam Langkah 

 

CuciTanganSesudah6Langkah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 6.00 30 100.0 100.0 100.0 

 

 

 
 

 


