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Lampiran 1: Formulir Informed Concent 

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN  

SETELAH MENDAPAT PENJELASAN 

Setelah membaca informasi penelitian dan menyadari pentingnya 

penelitian : 

“Efikasi Adjuvant Ekstrak Mengkudu (Morinda Citrifolis) terhadap 

perbaikan gejala klinis dan nilai IL-6 pada pasien sizofrenia yang 

mendapatkan terapi risperidon” 

 

Maka saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama                 : 

Umur                 :              

Jenis Kelamin.   :  

Pekerjaan.         : 

Alamat               : 

Saya bersedia untuk melakukan pengisian kuesioner dengan data yang 

sebenar- benarnya dan berpartisipasi dalam penelitian. Saya mengerti 

sepenuhnya data yang diambil tidak akan mempengaruhi kondisi 

kesehatan saya dan hal ini semata – mata dilakukan untuk kepentingan 

penelitian serta tidak akan disalahgunakan. Saya mengetahui bahwa saya 

berhak untuk menolak ikut serta dalam penelitian ini. Semua efek samping 

yang terjadi sehubungan dengan penelitian ini, biaya kompensasi 

perawatannya akan ditanggung oleh peneliti. 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran tanpa 

paksaan 

                                               Makassar, …………..  2023 

Pelaksana Penelitian                                          Responden 

 

 

     (dr.A.Riasti Ica Ardilla)                                       (…………….) 
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LAMPIRAN 2 

THE POSITIVE AND NEGATIVE SYNDROME SCALE (PANSS) 

 

Nama   : Umur : 

 

Gejala Positif (P) 

Gejala 1 2 3 4 5 6 7 

P1. Waham        

P2. Kekacauan proses pikir        

P3. Halusinasi        

P4. Gaduh gelisah        

P5. Waham kebesaran        

P6. Kecurigaan atau kejaran        

P7. Permusuhan        

 

Gejala Negatif (N) 

Gejala 1 2 3 4 5 6 7 

N1. Afek tumpul        

N2. Penarikan emosi        

N3. Kemiskinan rapport        

N4. Penarikan diri        

N5. Pemikiran abstrak        

N6. Spontanitas dan arus percakapan        

N7. Pemikiran streotipik        
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Skala Psikopatologi Umum (G) 

Gejala 1 2 3 4 5 6 7 

G1. Kekhawatiran somatik        

G2. Anxietas        

G3. Rasa bersalah        

G4. Ketegangan        

G5. Manerisme dan sikap tubuh        

G6. Depresi        

G7. Retardasi motorik        

G8. Ketidakkooperatipan        

G9. Isi pikiran yang tidak biasa        

G10. Disorientasi        

G11. Perhatian buruk        

G12. Kurangnya daya nilai dan tilikan        

G13. Gangguan dorongan kehendak        

G14. Pengendalian impuls yg buruk        

G15. Preokupasi        

G16. Penghindaran sosial secara aktif        

 

Perhitungan Persentase Perbaikan PANSS.47 

Rumus : 

100% ((PANSS pekan akhir -30) / (PANSS Awal -30)) x 100%) 

Interpretasi  

1. Minimal  : 19-28% 

2. Sedang  : 29-39% 

3. Banyak  : 40-53% 

4. Sangat Banyak : > 53% 
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Lampiran 3 
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Lampiran 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



97 

Lampiran 5 

 

 

 

 

 

  

Formulir Keterangan Selesai Pengambilan Data/ Analisa Bahan Hayati 

 

Hal. 1 dari 1 
 

 
 

 

 

ADMINISTRASI 
 

FORMULIR 2 

Nomor : 324/07/FR2/2023 Tanggal : 31 Juli 2023 

SURAT KETERANGAN 

SELESAI PENGAMBILAN DATA/ ANALISA BAHAN HAYATI 
 

Dengan hormat, 

Dengan ini menerangkan bahwa peneliti/mahasiswa berikut ini : 

Nama : A. Riasti Ica Ardilla 

NIM : C065192005 

Institusi : Dept. Ilmu Kedokteran Jiwa Fakultas Kedokteran UNHAS 

Judul Penelitian : Efikasi Adjuvant Ekstrak Mengkudu (Morinda Citrifolia) 

Terhadap Perbaikan Gejala Klinis Dan Nilai IL-6 Pada Pasien 

Skizofrenia Yang Mendapat Terapi Risperidone 

 

Telah selesai melakukan pengambilan data/ analisa bahan hayati : 

Pada tanggal : 28 Juli 2023 

Jumlah subjek : ± 23 sampel 

Jenis data : Data Primer 

 

Dengan staf pendamping/pembimbing : 

Nama : Syafri S.,, AMAK 

Konsultan : - 

 

Surat keterangan ini juga merupakan penjelasan bahwa peneliti/mahasiswa diatas tidak 

mempunyai sangkutan lagi pada unit/laboratorium kami. 

 

Demikian surat ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 

  

 

 

Mengetahui, 
Kepala Laboratorium, 
 
 
 
 
dr. Rusdina Bte Ladju, Ph.D 

NIP 198108302012122002 

Pendamping/Pembimbing 
 
 
 
 
Syafri S.,, AMAK  
NIP 
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