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LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Penjelasan Penelitian
LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Selamat pagi/selamat siang. Perkenalkan saya Erika Rezki Amelia dengan Nim
R011191075 merupakan mahasiswi program Studi IImu Keperawatan Universitas
Hasanuddin, saat ini saya sedang melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Vulva
Hygiene pada Penderita Infeksi Menular Seksual di Balai Kesehatan Kulit dan Kelamin
Kota Makassar”. Responden dalam penelitian ini adalah secara sukarela. Saudara berhak
menolak berpartisipasi dalam penelitian ini apabila tidak bersedia. Penelitian ini dilakukan
dengan cara memberikan lembar persetujuan bersedia menjadi responden, kemudian
responden yang bersedia diberikan lembar kuisioner yang berisi beberapa pertanyaan untuk
di jawab, apabila selama pengisian kuisioner ada yang tidak di pahami responden, maka
responden dapat bertanya kepada peneliti. Segala informasi yang saudara berikan akan
digunakan sepenuhnya hanya dalam penelitian ini. Peneliti sepenuhnya akan menjaga
kerahasiaan identitas saudara dan tidak dipublikasikan dalam bentuk apapun. Jika saudara
sudah memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini saya
mengucapkan banyak terima kasih, kemudian silahkan saudara menandatangani lembar
persetujuan yang akan dilampirkan.

Makassar, Oktober 2023

Peneliti,

Erika Rezki Amelia
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent)

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Setelah mendapatkan penjelasan, saya yang bertandatangan dibawabh ini :
Nama

Alamat

No. HP

Berdasarkan penjelasan yang telah disampaikan oleh peneliti, dengan ini saya
menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
mahasiswa S-1 Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Hasanuddin
Makassar yang sedang melakukan penelitian dengan judul “Gambaran
Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku VVulva Hygiene pada Penderita Infeksi Menular
Seksual di Balai Kesehatan Kulit dan Kelamin di Kota Makassar”.

Saya memahami dan percaya bahwa informasi mengenai penelitian ini akan
dijamin kerahasiaannya, semua berkas yang mencantumkan identitas subjek
penelitian hanya akan digunakan untuk keperluan pengolahan data yang akan
disajikan dalam penelitian.

Demikianlah surat pernyataan ini untuk dapat digunakan seperlunya.

Makassar, Oktober 2023

Responden,
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Lampiran 3. Kuesioner

KUESONER PENELITIAN

GAMBARAN VULVA HYGIENE PADA PENDERITA INFEKSI

MENULAR SEKSUAL DI BALAI KESEHATAN KULIT DAN KELAMIN

KOTA MAKASSAR

Inisial Responden

Tanggal Pengambilan Data

Petunjuk pengisian:

1. Baca dengan seksama pertanyaan yang ada di bawabh ini
2. Jangan lupa untuk mengisi identitas diri anda

A. Karakteristik Responden

1. Usia

N

. Pekerjaan

3. Pendidikan Terakhir
4. Status Pernikahan

5. Pernikahan ke berapa
6. Diagnosa medik

7. Berapa lama IMS yang diderita
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B. Vulva Hygiene

Petunjuk pengisian: Pilihlah salah satu yang paling menggambarkan kebiasaan
anda sehari-hari yang selalu anda lakukan dengan mengisi tanda silang (X) pada
jawaban.

1.

Sebelum mencuci area kewanitaan, apakah anda selalu mencuci tangan
terlebih dahulu?

a. Ya

b. Tidak
Apakah anda selalu menggunakan air dalam ember atau air tampungan
untuk membersihkan area kewanitaan?

a. Ya

b. Tidak
Apakah anda selalu membersihkan area kewanitaan dari arah depan
(vagina) kea rah belakang (anus)?

a. Ya

b. Tidak
Apakah anda menggunakan cairan antiseptik Kkhusus vagina untuk
membersihkan area kewanitaan?

a. Ya

b. Tidak
Apakah anda menggunakan sabun / cairan pembersih lain / obat yang
diresepkan untuk membersihkan area kewanitaan?

a. Ya,jika ya sebutkan...

b. Tidak
Setelah buang air besar atau buang air kecil apakah anda selalu
mengeringkan area kewanitaan?

a. Ya

b. Tidak
Saat menstruasi apakah anda menggunakan pembalut yang lembut dan
menyerap dengan baik?

a. Ya

b. Tidak
Dalam sehari berapa pembalut yang anda gunakan saat menstruasi?

a. 1

b. 2-3
Berapa kali dalam sehari anda mengganti pakaian dalam?

a. 1kali

b. 2kali

10. Bahan pakaian dalam yang anda gunakan terbuat dari :

a. Katun
b. Nylon
c. Lainnya, sebutkan...

11. Apakah anda menggunakan pakaian dalam yang ketat?

a. Ya
b. Tidak

70



12. Apakah anda sering menggunakan pentyliners?
a. Ya
b. Tidak
13. Berapa banyak pentyliners yang anda gunakan dalam sehari?
a. 1 atau tidak ada
b. 2-3
14. Apakah anda mencukur rambut kemaluan anda?
a. Ya
b. Tidak
15. Berapa kali dalam sebulan anda mencukur rambut kemaluan anda?
a. Tidak pernah
b. 1kali
16. Kapan saja anda mengalami keputihan?
a. Sebelum dan sesudah menstruasi
b. Setiap saat
17. Deskripsikan keputihan yang biasa anda alami
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Lampiran 4. Surat
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Jabatan Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin
Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam
rangka kegiatan penelitian kepada :
Nama :  Erika Rezki Amelia
NIM ¢ RO011191075
Program Studi : Ilmu Keperawatan
Rencana Judul * Gambaran Vulva Hygiene pada Penderita Infeksi Menular
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Judul Peneliti Gambaran Vulva Hygiene Pada Penderita Infeksi Menular Seksual di
Balai Kesehatan Kulit dan Kelamin Kota Makassar
No.Versi Protokol | 1 Tanggal Versi 4 Desember 2023
No. Versi PSP 1 Tanggal Versi 4 Desember 2023
Tempat Penelitian | Kota Makassar
Judul Review EI Exempted Masa Berlaku 12 | Frekuensi review
Desember 2023 | lanjutan
D Expedited Sampai 12
Desember 2024
D Fullboard
Ketua Komisi | Nama: Tanda tangan ALPE
Etik Penelitian Prof. dr. Veni Hadju,M.Sc,Ph.D
Sekretaris komisi | Nama: Tanda tangar i
Etik Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM., M Kes

Kewajiban Peneliti Utama :

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam
72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap setahun
untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JIl.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : http://simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 90231

Nomor . 28401/S.01/PTSP/2023 Kepada Yth.
Kepala Balai Kesehatan Kulit dan

Lampitan g - Kelamin Kota Makassar

Perihal : l1zin penelitian

di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak, Keperawatan Univ. HasanuddiniMakassar Nomor :
3233/UN4.18.1/PT.01.04/2023 tanggal 19 Oktober 2023 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti

dibawah ini:

Nama . ERIKA REZKIAMELIA » © .
Nomor Pokok - R011191075 cs :
Program Studi . limu Keperawatan

Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1)

Alamat . JI. P. Kemerdekaan Km. 10. Makassar

2 i
PROVINS|I SULAWESI SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,
dengan judul :

" GAMBARAN VULVA HYGIENE PADA PENDERITA INFEKSI MENULAR SEKSUAL DI BALAI
KESEHATAN KULIT DAN KELAMIN KOTA MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 28 Oktober s/d 30 November 2023

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 27 Oktober 2023

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

ASRUL SANI, S.H., M.Si.
Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
Nip : 19750321 200312 1 008

Tembusan Yth
1. Dekan Fak, Keperawatan Univ. Hasanuddin Makassar di Makassar;
2. Pertinggal.
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Lampiran 5. Master Tabel

Master Tabel Kuesioner Demografi

Lama IMS
di Derita

Medik

Pernikahan | Diagnosa
Ke

Status
Perkawinan

Pendidikan

Pekerjaan

Usia

RR

AS

IM

NO | NAMA

7 | AAA

10 | NI

11 | SB

12

13

14 | CP

15

16 | HH
17 | SFU
18 | LKL

19

20
21

22

23 | SA
24 | RJ

25 | FR
26 | AD

27

28

29| T™
30 | SD
31 | HA

32

33 | SA
34 | RJ

35 | AF

36

37 | NF
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38 | DHH

39
40

41 | EA
42 | SP

43

44
45

46 | NS

47

48 | RH
49 | EM
50 | SU
51 | SHP

52

53 | DA

54
55

56 | FSW

57 | NI

58 | RS

59
60
61

62

63

64 | SFS
65 | SA
66 | YJ
67 | AAH

68
69
70

71 | MS
72 | AZ
73 | AN
74 | AAH

75
76

77 | D
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Master Tabel Kusioner Vulva Hygiene

P6 | P7 | P8 | P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16

P1|P2|P3|P4|P5
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Lampiran 6. Hasil Analisa Data

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 17-25 20 26.0 26.0 26.0

26-35 36 46.7 46.7 72.7

36 -45 21 27,3 27.3 100.0

Total 77 100.0 100.0

Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Tidak Bekerja 11 14.3 14.3 14.3

IRT 36 46.8 46.8 61.0

PNS 11 14.3 14.3 75.3

Swasta 19 24.7 24.7 100.0

Total 77 100.0 100.0

Pendidikan Terakhir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SMP 8 10.4 10.4 104

SMA 35 45.5 45.5 55.8

SMK 3 3.9 3.9 59.7

D3 6 7.8 7.8 67.5

S1 22 28.6 28.6 96.1

S2 3 3.9 3.9 100.0

Total 77 100.0 100.0

Status_Perkawinan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Belum_Menikah 17 22.1 22.1 22.1

Menikah 55 71.4 71.4 93.5

Cerai 5 6.5 6.5 100.0

Total 77 100.0 100.0
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Pernikahan Ke

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Belum Menikah 17 22.1 22.1 221
Hanya Menikah
Satu Kali 60 77.9 77.9 100.0
Total 77 100.0 100.0
Diagnosa medik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Bacterial_Vaginosis 17 22.1 22.1 22.1
Klamidia 7 9.1 9.1 31.2
Kondiloma 27 35.1 35.1 66.2
Gonore 15 19.5 19.5 85.7
Herpes_Simplex 6 7.8 7.8 93.5
Sifilis 3 3.9 3.9 97.4
Trikomoniasis 2 2.6 2.6 100.0
Total 77 100.0 100.0
Lama IMS Di Derita
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <12 bulan 51 66.2 66.2 66.2
> 1 tahun 26 33.8 33.8 100.0
Total 77 100.0 100.0

Sebelum mencuci area kewanitaan, apakah anda selalu mencuci tangan

terlebih dahulu?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 77 100.0 100.0 100.0
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Apakah anda selalu menggunakan air dalam ember atau air tampungan

untuk membersihkan area kewanitaan?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 61 79.2 79.2 79.2
Benar 16 20.8 20.8 100.0
Total 77 100.0 100.0

Apakah anda selalu membersihkan area kewanitaan dari arah depan

(vagina) kearah belakang (anus)?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Benar 77 100.0 100.0 100.0

Apakah anda menggunakan cairan antiseptik khusus vagina untuk

membersihkan area kewanitaan?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 19 24.7 24.7 24.7
Benar 58 75.3 75.3 100.0
Total 77 100.0 100.0

Apakah anda menggunakan sabun / cairan pembersih lain / obat yang

diresepkan untuk membersihkan area kewanitaan?

Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Salah 67 87.0 87.0 87.0
Benar 10 13.0 13.0 100.0
Total 77 100.0 100.0

Setelah buang air besar atau buang air kecil apakah anda selalu

mengeringkan area kewanitaan?

Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Benar 77 100.0 100.0 100.0
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Saat menstruasi apakah anda menggunakan pembalut yang lembut dan

menyerap dengan baik?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Benar 77 100.0 100.0 100.0

Dalam sehari berapa pembalut yang anda gunakan saat menstruasi?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Benar 77 100.0 100.0 100.0
Berapa kali dalam sehari anda mengganti pakaian dalam?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Salah 16 20.8 20.8 20.8
Benar 61 79.2 79.2 100.0
Total 77 100.0 100.0
Bahan pakaian dalam yang anda gunakan terbuat dari :
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Salah 28 36.4 36.4 36.4
Benar 49 63.6 63.6 100.0
Total 77 100.0 100.0
Apakah anda menggunakan pakaian dalam yang ketat?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Salah 29 37.7 37.7 37.7
Benar 48 62.3 62.3 100.0
Total 77 100.0 100.0
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Apakah anda sering menggunakan pentyliners?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 15 19.5 19.5 19.5
Benar 62 80.5 80.5 100.0
Total 77 100.0 100.0
Berapa banyak pentyliners yang anda gunakan dalam sehari?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Salah 16 20.8 20.8 20.8
Benar 61 79.2 79.2 100.0
Total 77 100.0 100.0
Apakah anda mencukur rambut kemaluan anda?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Benar 77 100.0 100.0 100.0

Berapa kali dalam sebulan anda mencukur rambut kemaluan anda?

Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 9 11.7 11.7 11.7
Benar 68 88.3 88.3 100.0
Total 77 100.0 100.0
Kapan saja anda mengalami keputihan?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Salah 38 49.4 49.4 49.4
Benar 39 50.6 50.6 100.0
Total 77 100.0 100.0




Kategori

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Baik 64 83.1 83.1 83.1
Buruk 13 16.9 16.9 100.0
Total 77 100.0 100.0
Usia * Kategori Crosstabulation
Kategori
Baik Buruk Total
Usia 17-25 Count 17 3 20
% within Usia 85.0% 15.0% 100.0%
26-35 Count 29 7 36
% within Usia 80.5% 19.5% 100.0%
36 -45 Count 18 3 21
% within Usia 85.7% 14,3% 100.0%
Total Count 64 13 77
% within Usia 83.1% 16.9% 100.0%
Pekerjaan * Kategori Crosstabulation
Kategori
Baik Buruk Total
Pekerjaan  Tidak Bekerja Count 10 1 11
% within Pekerjaan 90.9% 9.1% 100.0%
IRT Count 27 9 36
% within Pekerjaan 75.0% 25.0% 100.0%
PNS Count 10 1 11
% within Pekerjaan 90.9% 9.1% 100.0%
Swasta Count 17 2 19
% within Pekerjaan 89.5% 10.5% 100.0%
Total Count 64 13 77
% within Pekerjaan 83.1% 16.9% 100.0%




Pendidikan Terkahir * Kategori Crosstabulation

Kategori
Baik Buruk Total
Pendidikan_Terkahir SMP Count 8 0 8
% within
o ) 100.0% 0.0% 100.0%
Pendidikan Terkahir
SMA Count 28 7 35
% within
o ) 80.0% 20.0% 100.0%
Pendidikan Terkahir
SMK Count 1 2 3
% within
o ) 33.3% 66.7% 100.0%
Pendidikan_Terkahir
D3 Count 5 1 6
% within
o ) 83.3% 16.7% 100.0%
Pendidikan_Terkahir
S1 Count 20 2 22
% within
o ) 90.9% 9.1% 100.0%
Pendidikan Terkahir
S2 Count 2 1 3
% within
o ) 66.7% 33.3% 100.0%
Pendidikan Terkahir
Total Count 64 13 77
% within
o ) 83.1% 16.9% 100.0%
Pendidikan Terkahir
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Status_Pernikahan * Kategori Crosstabulation

Kategori
Baik Buruk Total
Status_Pernikahan Belum_Menikah Count 15 2 17
% within Status Pernikahan 88.2% 11.8% 100.0%
Menikah Count 44 11 55
% within Status Pernikahan 80.0% 20.0% 100.0%
Cerai Count 5 0 5
% within Status Pernikahan 100.0% 0.0% 100.0%
Total Count 64 13 77
% within Status Pernikahan 83.1% 16.9% 100.0%
Pernikan ke * Kategori Crosstabulation
Kategori
Baik Buruk Total
Pernikahan_ke Belum Menikah  Count 15 2 17
% within Pernikan_ke 88.2% 11.8% 100.0%
Hanya Menikah  Count 49 11 60
Satu Kali % within Pernikan ke 81.7% 18.3% | 100.0%
Total Count 64 13 77
% within Pernikan ke 83.1% 16.9% 100.0%
Diagnosa_medik * Kategori Crosstabulation
Kategori
Baik Buruk Total
Diagnosa_medik Bacterial Vaginosis  Count 14 3 17
% within
Diagnosa_medik 82.4% 17.6% 100.0%
Klamidia Count 7 0 7
% within
Diagnosa. medik 100.0% 0.0% 100.0%
Kondiloma Count 23 4 27
% within
Diagnosa_ medik 85.2% 14.8% 100.0%
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Gonore Count 14 1 15
% within
) ) 93.3% 6.7% 100.0%
Diagnosa medik
Herpes_Simplex Count 6 0 6
% within
) ) 100.0% 0.0% 100.0%
Diagnosa_medik
Sifilis Count 0 3 3
% within
) ] 0.0% 100.0% 100.0%
Diagnosa_medik
Trikomoniasis Count 0 2 2
% within
) ] 0.0% 100.0% 100.0%
Diagnosa_medik
Total Count 64 13 77
% within
) ] 83.1% 16.9% 100.0%
Diagnosa_medik
Lama IMS Di Derita * Kategori Crosstabulation
Kategori
Baik Buruk Total
Lama_IMS_Di_Derita >12 Bulan Count 42 9 51
% within
) ) 82.3% 17.6% 100.0%
Lama IMS Di Derita
> 1 tahun Count 22 4 26
% within
) ) 84.6% 15.4% 100.0%
Lama IMS Di Derita
Total Count 64 13 77
% within
) ) 83.1% 16.9% 100.0%
Lama IMS Di Derita
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