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LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Penjelasan Penelitian

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN
Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh

Sebelumnya mohon maaf apabila saya menyita waktu Saudara(i). Saya
Zahrah lzza Maulidah Darwis, mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan
Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin yang saat ini sedang melakukan
penelitian dengan judul "Gambaran Self Awareness terhadap Faktor Risiko
Diabetes Melitus pada Keluarga di Wilayah Urban dan Sub-urban Kota Makassar".
Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui kesadaran diri keluarga mengenai
diabetes sehingga hasil dari penelitian ini dapat menjadi acuan perawat komunitas
dalam menyusun strategi yang efektif dalam mencegah kejadian diabetes melitus.

Sehubungan dengan hal tersebut, saya ingin meminta kesediaan Saudara (i)
untuk menjadi responden dalam penelitian tersebut. Dalam kuesioner ini tidak ada
jawaban yang salah maupun benar, sehingga responden diharapkan untuk mengisi
setiap pertanyaan dengan sebenar-benarnya sesuai dengan apa yang dialami.

Peneliti akan merahasiakan identitas Saudara (i) sebagai responden. Semua
informasi yang diberikan hanya akan digunakan untuk penelitian ini. Peneliti
menjamin bahwa penelitian ini tidak merugikan responden dan menghargai jika
Saudara(i) tidak ingin berpartisipasi untuk dalam penelitian ini.

Demikian penjelasan dari saya, apabila ada hal-hal yang kurang jelas dapat

menghubungi saya selaku peneliti (Kontak: 082278673285).

83



Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Usia
Jenis Kelamin :
Alamat
No. Hp (WA)

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian yang akan
dilakukan oleh Zahrah Izza Maulidah Darwis Mahasiswa Program Studi IImu
Keperawatan Fakultas Keperawatan yang berjudul “Gambaran Self Awareness
terhadap Faktor Risiko Keluarga Diabetes Melitus pada Keluarga di Wilayah Urban
dan Sub-urban Kota Makassar” dan saya akan mengikuti proses penelitian serta
menjawab kuesioner dengan sejujur-jujurnya.

Oleh karena itu, saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada
penelitian ini dengan suka rela dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Makassar, 2024

Responden

Penanggung Jawab Penelitian :

Nama : Zahrah lzza Maulidah Darwis

Alamat: Pondok Nailal Husna, Jalan Damai, Tamalanrea
No. HP: 082278673285

Email : zahrahizzamaulidah@gmail.com
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Lampiran 3. Kuesioner Self Awareness terhadap Faktor Risiko DM

KUESIONER SELF AWARENESS TERHADAP FAKTOR RISIKO
DIABETES MELITUS
Petunjuk :
1. Berilah tanda centang (V) pada jawaban yang menurut Anda benar
2. Jawablah pertanyaan secara jujur dan apa adanya
3. Jawablah semua pertanyaan dengan teliti
4. Jika ada pertanyaan yang kurang jelas, silakan bertanya pada peneliti
. Data Demografi
. Nama
. Usia

. Jenis Kelamin

1

2

3

4. Alamat

5. Pendidikan Terakhir

6. Pekerjaan

7. Hubungan dg Penderita DM :

8. Riwayat Diabetes pada Keluarga : Ya/Tidak
*coret jawaban yang tidak perlu

. Self Awareness Diabetes

Keterangan :

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

No Pertanyaan Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
Setuju | (S) | Setuju | Tidak

(SS) (TS) | Setuju

(STS)

1 | Semakin bertambahnya usia, saya
seharusnya sering mengecek

kesehatan saya ke dokter
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Semakin bertambahnya usia saya
tidak harus melakukan aktivitas
berolahraga 3 kali seminggu agar
terhindar dari penyakit diabetes
mellitus (berjalan, bersepeda,

senam, berenang dan lain-lain)

Saya tidak harus rutin mengecek
kesehatan saya saat salah satu
keluarga saya menderita diabetes

melitus

Saat salah satu keluarga saya
menderita diabetes melitus, saya
tidak harus melakukan aktivitas
olahraga 3 kali seminggu agar
terhindar dari penyakit diabetes
melitus (berjalan, bersepeda, senam,

berenang dan lain-lain)

Saya tidak seharusnya melakukan
olahraga 3 kali seminggu dengan
durasi 30-45 menit setiap
berolahraga untuk mencegah
penyakit diabetes melitus (berjalan,
bersepeda, senam,berenang dan lain-

lain)

Saya seharusnya meningkatkan
aktivitas fisik berolahraga saya saat
berat badan saya naik di atas

normal.

Saya seharusnya menjaga berat

badan saya tetap normal agar
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terhindar dari penyakit diabetes

melitus

Saat berat badan saya naik di atas
normal, saya seharusnya
mengurangi makan saya agar
terhindar dari penyakit diabetes

melitus

Saya seharusnya menyisihkan waktu
saya untuk berkonsultasi kedokter
saat berat badan saya naik di atas
normal, kolesterol saya tinggi dan
tekanan darah saya tinggi untuk
mencegah terjadinya diabetes

melitus

10

Saya seharusnya menjaga kadar
kolesterol saya tetap normal untuk

mencegah diabetes melitus

11

Saya tidak seharusnya mengonsumsi
minuman dan makanan manis setiap
hari agar terhindar dari penyakit

diabetes melitus

12

Saya tidak harus membatasi
mengonsumsi gorengan dan junk
food (makanan cepat saji) untuk
mencegah diabetes melitus

13

Saya tidak harus membatasi makan
dan minuman manis saat gula darah

saya naik di atas normal
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14

Saya tidak harus membatasi
kebiasaan saya dalam mengonsumsi

cemilan yang manis

15

Saya tidak seharusnya mengonsumsi
buah dan sayur agar terhindar dari

penyakit diabetes mellitus

16

Saya seharusnya menjaga tekanan
darah saya agar tetap normal agar
terhindar dari penyakit diabetes

melitus

17

Saya tidak harus berhenti merokok

untuk mencegah diabetes melitus

18

Saya akan lebih menjaga pola
makan saya apabila salah satu
keluarga saya menderita diabetes

melitus

19

Saat gula darah saya naik di atas
normal, saya akan meningkatkan
aktivitas berolahraga saya agar
terhindar dari penyakit diabetes

melitus

20

Saya akan membatasi konsumsi
makanan yang mengandung
karbohidrat agar terhindar dari

penyakit diabetes melitus

21

Saya akan menghindari asap rokok

untuk mencegah diabetes melitus

22

Saat saya stress saya akan
menghindari banyak mengkonsumsi

makanan dan minuman yang manis
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agar terhindar dari penyakit diabetes

melitus

23

Saat saya ada masalah saya tidak
mengkonsumsi karbohidrat yang
berlebih agar terhindar dari penyakit
diabetes melitus

24

Saat kadar kolesterol saya tinggi di
atas normal, saya akan
meningkatkan aktivitas olahraga
saya agar terhindar dari penyakit

diabetes melitus
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Lampiran 4. Surat Permintaan Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON ((0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www,unhas ac,id

Nomor : 003M0/UN4 I8/PT 01 042024 2 Februari 2024

Lampiran; -
Hal . Surat izin penclitian

Yth. Kepala Dinas Penanuman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP)
Provinsi Sulawesi Sclatan

Dengan hormat disumpaikan bahwa dalam rangkn penyelesaian studi Mahasiswa Program Studi
Timu Keperawatan, Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin, maka dengan ini kami mohon
agar mahasiswa tersebut namanya di bawah ini

Nama : Zahrah lzza Maukidah Darwis

NIM : RO11201022

Program Studi  : llmu Keperawatan

Rencana Judul © Gambaran Self Awareness Terhadap Faktor Risiko Diabetes Mclitus pada
Keluarga di Wilayah Urban dan Sub-Urban Kota Makassar.

Dapat diberikan izin melakukan penelitian di Puskesmas Kassi-kassi dan Puskesmas Paccerakkang,
yang akan dilsksanukan pada bulan Februar s.d April 2024, Adapun Metode pengambilan
sampel/data dengan : Kuesioner.

Besar harapan kami, agar permohonan izin ini dapat dipertimbangkan untuk diterima.

Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

an Dekan
Wakil Dckon Bidang Akademik  dan
Kemahasiswaun Fakultas Keperawatan

Syahrul, S.Kep,. Ns, M Kes, Ph.D
Tembusan: NIP. 19520419 200604 | 002
1. Dekan “sebaga laporan™
2. Kepals UPT Pushesmas Kassi-kassi.
3 Kepala UPT Puskesmas Paccerakkang
4, Kepala Bagan Tata Usaha Fak. Keperawatan.
5 Ansip

|

§ of

[}
[}
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Lampiran 5. Surat Permohonan lzin Etik

Hal

Yth.

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
Laman : kepernwatan it unhas g i

: JISTUNAISI/KP.06.07/2023 2 Februari 2024
¢ 1 (satu) berkas
: Permohonan lzin Etik Penelitian

: Ketua Komisi Etik Penelitinn

FKM Universitas Hasanuddin
MAKASSAR

Yang bertandatangan dibawah ini ©

Nama . Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes,, Ph.D.,

NIP : 19820419 200604 1 002

Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin

Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam

rangka kegiatan penelitian kepada :

Nama :  Zahrah lzza Maulidah Darwis

NIM ¢ ROM1201022

Program Studi : Timu Keperawatan

Rencana Judul :  Guambaran Self Awareness Terhadap Faktor Risiko Diabetes
Melitus pada Keluarga di Wilayah Urban dan Sub-Urban Kota
Makassar

Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah Kuesioner.

Nama Peneliti,

Zahrah lzza Maulidah Darwis
NIM : RO11201022

Tembusan :

1. Ketua Program Studi llmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Assip
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Lampiran 6. Surat Persetujuan Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JI. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
Laman : keperawataniaiunhas.ac, i

LAMPIRAN 5 No. 315/UN4.18.1/KP.06.07/2023

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama ¢ Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
NIP ¢ 19820419 200604 1 002
Jabatan ¢ Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin

Menyetujui yang bersangkutan dibawah ini :

Nama :  Zahrah Izza Maulidah Darwis

Jabatan : Mahasiswa Fak. Keperawatan Univ. Hasanuddin
NIM : RO11201022

Program Studi ¢ llmu Keperawatan

Untuk melakukan penelitian dengan metode Kuesioner, dengan judul ;

“Gambaran Self Awareness Terhadap Fakior Risiko Diabetes Melitus pada Keluarga
di Wilayah Urban dan Sub-Urban Kota Makassar.

Demikian surat ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya,

Makassar, 2 Februari 2024

Tembusan :

1. Ketua Program Studi llmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip

-
o YIKAN
b
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Lampiran 7. Surat Persetujuan Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
4 Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,

E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/
REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK

Nomor : S2VUN4.14./TP.01.02/2024

Tanggal: 22 Februari 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No. Protokol 13224091036 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Zahrah Izza Maulidah Darwis | Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Gambaran Self Awareness terhadap Faktor Risiko Diabetes Melitus
pada Keluarga di Wilayah Urban dan Sub-Urban Kota Makassar
No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi 13 Februari 2024
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 13 Februari 2024
Tempat Penelitian | Puskesmas  Kassi-Kassi  Kota  Makassar  dan  Puskesmas
Paccerakkang Kota Makassar
Judul Review E Exempted Masa  Berlaku | Frekuensi review
22 Februari | lanjutan
D Expedited 2024 Sampai 22
Februari 2025
D Fullboard
Ketua Komisi Etik | Nama : Tanda tangan al
Penelitian Prof.dr.Veni HadjuM.Sc.Ph.D R
: 12024
Sekretaris  komisi | Nama : Tanda tangafl _ \ !
Etik Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM. M.Kes AN -
= ruari 2024

chajlban Pencliti Utama :
fenyerahkan Amand, Protokol untuk persctuj belum di impl. A
Mmyvra.hkan Laporan SAE ke Komisi Euk dalam 24 Jam dan dllmgknpa dnlnm 7 han dan Lapor
SUSAR dalam 72 Jam setclah Pencliti Utama menerima laporan
3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) sctiap 6 bulan untuk penclitian resiko tinggi dan
sctiap sctahun untuk penelitian resiko rendah
4. Menyerahkan laporan akhir sctelah Penclitian berakhir
5. Mclaporakn penyimpangan dari p | yang disctujui (protocol deviation/violation)
6. M hi semua yang ditentul

-

B EDGP
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Lampiran 8. Surat Izin Penelitian dari PTSP Provinsi Sulawesi Selatan

%

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Ji Bougenvile No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Websile : hipJisimap-new.sulselprov.go.id Emall : plsp@sulselprov.go. id

Makassar 90231
Nomor . 2T7T9S.01/PTSP/2024 Kepada Yth.
Lampiran } @ Walikota Makassar
Perihal ¢ lzin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Mm«m«:
00340/UN4.18/PT.01.04/2024 tanggal 02 Februari 2024 w tersebut diatas, mahasiswa/penelit
dibawah ini: ]

Nama wwmnwgﬂﬁwp
Nomor Pokok : RO11201022
Program Studi '8 Keperawatan . )b
Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1) “

. lglR(P]VINS| EUIAK\m‘.!:OI'gflAIAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara , dengan judul :

" GAMBARAN SELF AWARENESS TERHADAP FAKTOR RISIKO DIABETES MELITUS PADA
KELUARGA DI WILAYAH URBAN DAN SUB-URBAN KOTA MAKASSAR *

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 05 Februari s/d 05 Maret 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
Wk«mmmmmdﬂlﬁmgmmm

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 05 Februari 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWES! SELATAN

.

ASRUL SANI, S.H., M.SL.
Pangkat : PEMBINA TINGKAT |

Nip | 19750321 200312 1 008
-~

Tembusan Yih
1. Dekan Fak wmmmw
2. Pertinggat.
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Lampiran 9. Surat Izin Penelitian dari PTSP Kota Makassar

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
INAS PENANAMAN MODAL BAN PELAYANAN TERPADE SATU PINTE

AL Jendrad Absead Yasd No, 2 Makaswar 90171
Webslte: dpmptep. makawarkota go id

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
~Nomor: 07071 285 /SKFSBDIPMPTSP 22034

DASAR:

b
[ 3

d

hmummNqummﬁkmMleTmzmumem
Pernturan Dacrah Nomor § Tabuo 2016 tentany Pembentukan Organisasi Perangkat Dacrsh
Peruturun Walikota Nomor 4 Tahun 2023 tentang Penyclenggataan Perizinan Berbasis Resiko,
Penzinan Non Berusaha dan Noa Perizinan

Keputusan Walikots Makassar Nomor 954/503 Tabun 2023 Tentung Pendclegasian Kewenangan
mmwuhmmmmmnﬁmunqum
Kewenangan Pemerintals Dacrah Kepada Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kota Makassar Tahun 2023

. Surat Kepala Dinas Penanaman Modal Dun Pelayanan Terpadu Suta Pinty Provinsi Sulawesi

Selatan nomar 27798 01LPTSP/2024, Tanggal § Februari 2024
Rekomendas Teknis Badan Kesatuan Bangsa dan Politk Kota Makassar nomoe
1284/SKP/SB/BKBI'2/2024

Dengan Ini Mescrangkan Bahwa
Noma . ZAHRAH IZZA MAULIDAH DARWIS
NIM / Jurusan : RO11201022 / T Keperawatan
Pekerjaan : Mahasiswa (S1)/ Universitas Hasanuddim
Alamat o N Perimtis Kemerdeknan Km. 10, Makassar
Lokasi Penclitsan ¢ Tedampir-,
Waktu Penclitian : 5 Fcbruari 2024 - 5 Maret 2024
Tujuan : o Skripsi
Judul Penclitian ¢ “GAMBARAN SELF AWARENESS TERHADAP FAKTOR

RISIKO DIABETES MELITUS PADA KELUARGA DI
WILAYAH URBAN DAN SUB-URBAN KOTA MAKASSAR *

Dalam melakukan kegiatan agur yang bersangkutan memenubi ketentuan sehagai berkut:

b,

Surat Keterangan Penclitian ini diterbitkan untuk kepentingan penelitian yang bersanglkutan
scluma waktu yang sudah ditentukan dalam surat keterangan ini.

Tidak dibenarkun melakukan penclitian yang tidak sesuai / tidak ada kaitwanya dengan judu! dan
tujunn kegiatan penelition.

Melaparkan hasil penclitian kepada Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Makassar
metalui email bidangpoldaykestungpolsksiitymail com.

| Surst Ketcrangan Penelitian ini dicabut kembali apabila pemegangnya tidok menaati ketentuan

terscbut diatas.

Ditetupkan di Makassar

Tembusan Kepada Yih:

1.
2.

Pinpinan LembugaTmtansi/Perusabaan Lokusi Penclitian;
Pentinggnl.-
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Lampiran 10. Surat Izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Makassar

- PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No : 440/87/PSDK/II2024 Kepada Yth,
Lamp - Kepala Puskesmas Kassi Kassi
Perihal : Penelitian Di-

Tempat

Sehubungan surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Kesatuan Politk No :
070/1278/SKP/SB/DPMPTSP/2/2024 tanggal 6 Februari 2024, maka bersama ini di
sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama ; Zahrah lzza Maulidah Darwis

NIM . RO11201022

Jurusan ;. §1 Keperawatan

Institusi . Universitas Hasanuddin (UNHAS) Makassar

Tanggal Penelitian : 5 Februari 2024 s/d 5 Maret 2024

Judul Skripsi . Gambaran self awarness ferhadap faktor risiko Diabetes
Melitus pada keluarga di wilayah urban dan sub - urban kota
Makassar

Akan melaksanakan kegiatan persiapan penelitian di wilayah kerja yang saudara pimpin.
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih

"Pémbina TKI VB
NIP - 19730112 2006042012
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v PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No . 440/87/PSDK/II2024 Kepada Yth,
Lamp - Kepala Puskesmas Paccerakkang
Perihal . Penelitian Di-

Tempat

Sehubungan surat dari Badan Kesaluan Bangsa dan Kesaluan Politik No :
070/1278/SKP/SB/DPMPTSP/2/2024 tanggal 6 Februari 2024, maka bersama ini di
sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama : Zahrah [zza Maulidah Darwis

NIM - RO11201022

Jurusan . S1Keperawatan

institusi . Universitas Hasanuddin (UNHAS) Makassar

Tanggal Penelitian . 5 Februari 2024 s/d 5 Maret 2024

Judul Skripsi . Gambaran self awarness terhadap faktor risiko Diabetes

Melitus pada keluarga di wilayah urban dan sub - urban kota

Makassar

Akan melaksanakan kegiatan persiapan penelitian di wilayah kerja yang saudara pimpin.
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih
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Lampiran 11. Master Tabel

1. Demografi Responden
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Kelompok
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Riwayat DM
Keluarga

Hubungan dengan Penderita
DM

Pekerjaan

Pendidikan
Terakhir

Alamat

Jenis
Kelamin

Kelompok
Usia

No.

21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38
39

40

41

42

43
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Riwayat DM
Keluarga

Hubungan dengan Penderita
DM

Pekerjaan

Pendidikan
Terakhir

Alamat

Jenis
Kelamin

Kelompok
Usia

No.

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
S7

58
59
60
61

62

63
64
65
66
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Riwayat DM
Keluarga

Hubungan dengan Penderita
DM

Pekerjaan

Pendidikan
Terakhir

Alamat

Jenis
Kelamin

Kelompok
Usia

No.

67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86
87

88
89
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No.

Kelompok
Usia

Jenis
Kelamin

Alamat

Pendidikan
Terakhir

Pekerjaan

Hubungan dengan Penderita
DM

Riwayat DM
Keluarga
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Keterangan:

Usia:
1 -

2
3

Remaja
Dewasa
Pra
Lanjut
Usia
Lanjut
Usia
Middle

Riwayat Diabetes
Melitus
Keluarga:

1
0

Ya
Tidak

1
0

Jenis Kelamin:

Laki-laki
Perempuan

Alamat:

1 Urban

2 Sub-
Urban

Pendidikan

Terakhir:

1 : SD

2 . SMP

3 : SMA/SMK
Sederajat

4 : Perguruan
Tinggi

Pekerjaan:

1 : Guru/Dosen
2 . Wiraswasta
3 : Ibu Rumah

Tangga
4 : Pegawai

Kantor
5 : Lainnya

Hubungan dengan

Penderita Diabetes

Melitus:

: Ayah

. lbu
Kakek/Nenek
Saudara
Kandung

5 : Saudara

Orang Tua

: Suami/lstri

7 . Mertua

B OwLODN P

[ep}

103



2. Tingkat Self Awareness Diabetes Melitus Responden
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Lampiran 12. Output Program SPSS Demografi Responden

Usia * Alamat Crosstabulation

Alamat
Sub-Urban Urban Total

Usia Remaja Count 7 2 9
% within Alamat 13.5% 4.0% 8.8%

Dewasa Count 37 39 76

% within Alamat 71.2% 78.0% 74.5%

Pra Lanjut Usia Count 8 7 15

% within Alamat 15.4% 14.0% 14.7%

Lanjut Usia Middle Count 0 2 2

% within Alamat 0.0% 4.0% 2.0%

Total Count 52 50 102
% within Alamat 100.0% 100.0% 100.0%

Jenis Kelamin * Alamat Crosstabulation
Alamat
Sub-Urban Urban Total

Jenis Kelamin Laki-laki Count 11 16 27
% within Alamat 21.2% 32.0% 26.5%

Perempuan Count 41 34 75

% within Alamat 78.8% 68.0% 73.5%

Total Count 52 50 102
% within Alamat 100.0% 100.0% 100.0%

Pendidikan Terakhir * Alamat Crosstabulation
Alamat
Sub-Urban Urban Total

Pendidikan Terakhir Perguruan Tinggi Count 17 17 34
% within Alamat 32.7% 34.0% 33.3%
SD Count 3 2 5
% within Alamat 5.8% 4.0% 4.9%
SMA/SMK Count 22 25 47
sederajat % within Alamat 42.3%  50.0%  46.1%
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SMP Count 10 6 16
% within Alamat 19.2% 12.0% 15.7%
Total Count 52 50 102
% within Alamat 100.0%  100.0%  100.0%
Pekerjaan * Alamat Crosstabulation
Alamat
Sub-Urban Urban Total
Pekerjaan Guru/Dosen Count 4 2 6
% within Alamat 7.7% 4.0% 5.9%
Ibu Rumah Tangga Count 19 15 34
% within Alamat 36.5% 30.0% 33.3%
Lainnya Count 13 18 31
% within Alamat 25.0% 36.0% 30.4%
Pegawai Kantor Count 7 12 19
% within Alamat 13.5% 24.0% 18.6%
Wiraswasta Count 9 3 12
% within Alamat 17.3% 6.0% 11.8%
Total Count 52 50 102
% within Alamat 100.0% 100.0% 100.0%
Hubungan dengan Penderita DM * Alamat Crosstabulation
Alamat
Sub-
Urban Urban  Total
Hubungan dengan Penderita Ayah Count 6 12 18
DM % within 11.5% 24.0% 17.6%
Alamat
Ibu Count 24 12 36
% within 46.2% 24.0% 35.3%
Alamat
Kakek/Nenek Count 1 11 12
% within 19% 22.0% 11.8%
Alamat
Mertua Count 2 0 2
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% within 38% 0.0% 2.0%
Alamat
Saudara Kandung Count 5 3 8
% within 9.6% 6.0% 7.8%
Alamat
Saudara Orang Count 7 9 16
Tua % within 13.5% 18.0% 15.7%
Alamat
Suami/lstri Count 7 3 10
% within 13.5% 6.0% 9.8%
Alamat
Total Count 52 50 102
% within 100.0% 100.0% 100.0%
Alamat
Riwayat DM Keluarga * Alamat Crosstabulation
Alamat
Sub-Urban Urban Total
Riwayat DM Keluarga Tidak  Count 12 14 26
% within Alamat 23.1% 28.0% 25.5%
Ya Count 40 36 76
% within Alamat 76.9% 72.0% 74.5%
Total Count 52 50 102
% within Alamat 100.0% 100.0% 100.0%
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Lampiran 13. Output Program SPSS Self Awareness terhadap Faktor Risiko
DM di Wilayah Urban dan Sub-Urban

Self Awareness * Alamat Crosstabulation

Alamat
Sub-Urban Urban Total

Self Awareness Sedang Count 34 26 60

% within Alamat 65.4% 52.0% 58.8%

Tinggi Count 18 24 42

% within Alamat 34.6% 48.0% 41.2%

Total Count 52 50 102

% within Alamat 100.0% 100.0% 100.0%

Lampiran 14. Output SPSS Gambaran Hasil Survei Responden
Butir_2 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_2  Tidak Setuju (TS) Count 2 1 3
% within Butir_1 3.8% 2.0% 2.9%
Setuju (S) Count 34 20 54
% within Butir_1 65.4% 40.0% 52.9%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 0 1 1
% within Butir_1 0.0% 2.0% 1.0%
Sangat Setuju (SS) Count 16 28 44
% within Butir_1 30.8% 56.0% 43.1%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_3 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_3  Tidak Setuju (TS) Count 27 30 57
% within Butir_1 51.9% 60.0% 55.9%
Setuju (S) Count 13 7 20
% within Butir_1 25.0% 14.0% 19.6%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 6 9 15
% within Butir_1 11.5% 18.0% 14.7%
Sangat Setuju (SS) Count 6 4 10
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% within Butir_1 11.5% 8.0% 9.8%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_4 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir 4  Tidak Setuju (TS) Count 35 33 68
% within Butir_1 67.3% 66.0% 66.7%
Setuju (S) Count 9 4 13
% within Butir_1 17.3% 8.0% 12.7%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 8 10 18
% within Butir_1 15.4% 20.0% 17.6%
Sangat Setuju (SS) Count 0 3 3
% within Butir_1 0.0% 6.0% 2.9%
Total Count 52 50 102
% within Butir_1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_5 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir 5  Tidak Setuju (TS) Count 32 30 62
% within Butir_1 61.5% 60.0% 60.8%
Setuju (S) Count 10 8 18
% within Butir_1 19.2% 16.0% 17.6%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 6 10 16
% within Butir_1 11.5% 20.0% 15.7%
Sangat Setuju (SS) Count 4 2 6
% within Butir_1 7.7% 4.0% 5.9%
Total Count 52 50 102
% within Butir_1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_6 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir 6  Tidak Setuju (TS) Count 31 31 62
% within Butir_1 59.6% 62.0% 60.8%
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Setuju (S) Count 14 6 20

% within Butir_1 26.9% 12.0% 19.6%

Sangat Tidak Setuju (STS) Count 6 7 13

% within Butir_1 11.5% 14.0% 12.7%

Sangat Setuju (SS) Count 1 6 7

% within Butir_1 1.9% 12.0% 6.9%

Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%

Butir_7 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_7  Tidak Setuju (TS) Count 7 4 11
% within Butir_1 13.5% 8.0% 10.8%

Setuju (S) Count 29 23 52

% within Butir_1 55.8% 46.0% 51.0%

Sangat Tidak Setuju (STS) Count 1 0 1

% within Butir_1 1.9% 0.0% 1.0%

Sangat Setuju (SS) Count 15 23 38

% within Butir_1 28.8% 46.0% 37.3%

Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%

Butir_8 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_8  Tidak Setuju (TS) Count 3 1 4
% within Butir_1 5.8% 2.0% 3.9%

Setuju (S) Count 29 20 49

% within Butir_1 55.8% 40.0% 48.0%

Sangat Tidak Setuju (STS) Count 1 0 1

% within Butir_1 1.9% 0.0% 1.0%

Sangat Setuju (SS) Count 19 29 48

% within Butir_1 36.5% 58.0% 47.1%

Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
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Butir_9 * Butir_1 Crosstabulation

Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir 9  Tidak Setuju (TS) Count 6 4 10
% within Butir_1 11.5% 8.0% 9.8%
Setuju (S) Count 37 25 62
% within Butir_1 71.2% 50.0% 60.8%
Sangat Setuju (SS) Count 9 21 30
% within Butir_1 17.3% 42.0% 29.4%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_10 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_10 Tidak Setuju (TS) Count 4 1 5
% within Butir_1 7.7% 2.0% 4.9%
Setuju (S) Count 35 27 62
% within Butir_1 67.3% 54.0% 60.8%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 1 1 2
% within Butir_1 1.9% 2.0% 2.0%
Sangat Setuju (SS) Count 12 21 33
% within Butir_1 23.1% 42.0% 32.4%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_11 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_11 Tidak Setuju (TS) Count 1 2 3
% within Butir_1 1.9% 4.0% 2.9%
Setuju (S) Count 34 25 59
% within Butir_1 65.4% 50.0% 57.8%
Sangat Setuju (SS) Count 17 23 40
% within Butir_1 32.7% 46.0% 39.2%
Total Count 52 50 102
% within Butir_1 100.0% 100.0% 100.0%
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Butir_12 * Butir_1 Crosstabulation

Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_12 Tidak Setuju (TS) Count 10 9 19
% within Butir_1 19.2% 18.0% 18.6%
Setuju (S) Count 31 21 52
% within Butir_1 59.6% 42.0% 51.0%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 2 4 6
% within Butir_1 3.8% 8.0% 5.9%
Sangat Setuju (SS) Count 9 16 25
% within Butir_1 17.3% 32.0% 24.5%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_13 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_13 Tidak Setuju (TS) Count 30 26 56
% within Butir_1 57.7% 52.0% 54.9%
Setuju (S) Count 16 10 26
% within Butir_1 30.8% 20.0% 25.5%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 4 8 12
% within Butir_1 7.7% 16.0% 11.8%
Sangat Setuju (SS) Count 2 6 8
% within Butir_1 3.8% 12.0% 7.8%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_14 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_14  Tidak Setuju (TS) Count 32 28 60
% within Butir_1 61.5% 56.0% 58.8%
Setuju (S) Count 8 8 16
% within Butir_1 15.4% 16.0% 15.7%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 7 10 17
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% within Butir_1 13.5% 20.0% 16.7%

Sangat Setuju (SS) Count 5 4 9

% within Butir_1 9.6% 8.0% 8.8%

Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%

Butir_15 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_15 Tidak Setuju (TS) Count 29 25 54
% within Butir_1 55.8% 50.0% 52.9%

Setuju (S) Count 10 10 20

% within Butir_1 19.2% 20.0% 19.6%

Sangat Tidak Setuju (STS) Count 11 10 21

% within Butir_1 21.2% 20.0% 20.6%

Sangat Setuju (SS) Count 2 5 7

% within Butir_1 3.8% 10.0% 6.9%

Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
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Butir_16 * Butir_1 Crosstabulation

Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_16 Tidak Setuju (TS) Count 25 30 55
% within Butir_1 48.1% 60.0% 53.9%
Setuju (S) Count 11 8 19
% within Butir_1 21.2% 16.0% 18.6%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 13 11 24
% within Butir_1 25.0% 22.0% 23.5%
Sangat Setuju (SS) Count 3 1 4
% within Butir_1 5.8% 2.0% 3.9%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_17 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_17 Tidak Setuju (TS) Count 6 4 10
% within Butir_1 11.5% 8.0% 9.8%
Setuju (S) Count 31 24 55
% within Butir_1 59.6% 48.0% 53.9%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 1 1 2
% within Butir_1 1.9% 2.0% 2.0%
Sangat Setuju (SS) Count 14 21 35
% within Butir_1 26.9% 42.0% 34.3%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_18 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total
Butir_18 Tidak Setuju (TS) Count 22 23 45
% within Butir_1 42.3% 46.0% 44.1%
Setuju (S), Sangat Tidak Count 1 0 1
Setuju (STS) % within Butir 1 1.9% 0.0% 1.0%
Setuju (S) Count 9 4 13
% within Butir_1 17.3% 8.0% 12.7%
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Sangat Tidak Setuju (STS) Count 15 20 35

% within Butir_1 28.8% 40.0% 34.3%

Sangat Setuju (SS) Count 5 3 8

% within Butir_1 9.6% 6.0% 7.8%

Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%

Butir_19 * Butir_1 Crosstabulation

Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_19 Tidak Setuju (TS) Count 3 2 5
% within Butir_1 5.8% 4.0% 4.9%

Setuju (S) Count 32 18 50

% within Butir_1 61.5% 36.0% 49.0%

Sangat Tidak Setuju (STS) Count 0 2 2

% within Butir_1 0.0% 4.0% 2.0%

Sangat Setuju (SS) Count 17 28 45

% within Butir_1 32.7% 56.0% 44.1%

Total Count 52 50 102
% within Butir_1 100.0% 100.0% 100.0%

Butir_20 * Butir_1 Crosstabulation

Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_20 Tidak Setuju (TS) Count 7 2 9
% within Butir_1 13.5% 4.0% 8.8%

Setuju (S) Count 30 25 55

% within Butir_1 57.7% 50.0% 53.9%

Sangat Tidak Setuju (STS) Count 1 0 1

% within Butir_1 1.9% 0.0% 1.0%

Sangat Setuju (SS) Count 14 23 37

% within Butir_1 26.9% 46.0% 36.3%

Total Count 52 50 102
% within Butir_1 100.0% 100.0% 100.0%
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Butir_21 * Butir_1 Crosstabulation

Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_21 Tidak Setuju (TS) Count 8 7 15

% within Butir_1 15.4% 14.0% 14.7%

Setuju (S) Count 31 24 55

% within Butir_1 59.6% 48.0% 53.9%

Sangat Setuju (SS) Count 13 19 32

% within Butir_1 25.0% 38.0% 31.4%

Total Count 52 50 102

% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%

Butir_22 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1

Sub-Urban Urban Total
Butir_22 Tidak Setuju (TS) Count 7 6 13
% within Butir_1 13.5% 12.0% 12.7%
Setuju (S) Count 32 22 54
% within Butir_1 61.5% 44.0% 52.9%
Sangat Tidak Setuju (STS)  Count 0 4 4
% within Butir_1 0.0% 8.0% 3.9%
Sangat Setuju (SS) Count 13 18 31
% within Butir_1 25.0% 36.0% 30.4%
Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%

Butir_23 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1

Sub-Urban Urban Total
Butir_23 Tidak Setuju (TS) Count 3 4 7
% within Butir_1 5.8% 8.0% 6.9%
Setuju (S) Count 39 27 66
% within Butir_1 75.0% 54.0% 64.7%
Sangat Tidak Setuju (STS) Count 2 1 3
% within Butir_1 3.8% 2.0% 2.9%
Sangat Setuju (SS) Count 8 18 26
% within Butir_1 15.4% 36.0% 25.5%
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Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
Butir_24 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_24  Tidak Setuju (TS) Count 10 7 17
% within Butir_1 19.2% 14.0% 16.7%

Setuju (S) Count 31 31 62

% within Butir_1 59.6% 62.0% 60.8%

Sangat Tidak Setuju (STS) Count 2 0 2

% within Butir_1 3.8% 0.0% 2.0%

Sangat Setuju (SS) Count 9 12 21

% within Butir_1 17.3% 24.0% 20.6%

Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%

Butir_25 * Butir_1 Crosstabulation
Butir_1
Sub-Urban Urban Total

Butir_ 25  Tidak Setuju (TS) Count 4 5 9
% within Butir_1 7.7% 10.0% 8.8%

Setuju (S) Count 30 22 52

% within Butir_1 57.7% 44.0% 51.0%

Sangat Tidak Setuju (STS) Count 0 1 1

% within Butir_1 0.0% 2.0% 1.0%

Sangat Setuju (SS) Count 18 22 40

% within Butir_1 34.6% 44.0% 39.2%

Total Count 52 50 102
% within Butir 1 100.0% 100.0% 100.0%
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Lampiran 15. Output Program SPSS Tabulasi Silang Self Awareness dengan
Karakteristik Responden

Usia * Self Awareness * Alamat Crosstabulation

Self Awareness

Alamat Sedang Tinggi Total
Urban Usia Lanjut Usia Middle Count 2 0 2
% within Self Awareness 7.7% 0.0% 4.0%
Pra Lanjut Usia Count 3 4 7
% within Self Awareness 11.5% 16.7% 14.0%
Dewasa Count 20 19 39
% within Self Awareness 76.9% 79.2% 78.0%
Remaja Count 1 1 2
% within Self Awareness 3.8% 4.2% 4.0%
Total Count 26 24 50
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Sub-Urban Usia Pra Lanjut Usia Count 7 1 8
% within Self Awareness 20.6% 5.6% 15.4%
Dewasa Count 23 14 37
% within Self Awareness 67.6% 77.8% 71.2%
Remaja Count 4 3 7
% within Self Awareness 11.8% 16.7% 13.5%
Total Count 34 18 52
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Total Usia Lanjut Usia Middle Count 2 0 2
% within Self Awareness 3.3% 0.0% 2.0%
Pra Lanjut Usia Count 10 5 15
% within Self Awareness 16.7% 11.9% 14.7%
Dewasa Count 43 33 76
% within Self Awareness 71.7% 78.6% 74.5%
Remaja Count 5 4 9
% within Self Awareness 8.3% 9.5% 8.8%
Total Count 60 42 102
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
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Jenis Kelamin * Self Awareness * Alamat Crosstabulation

Self Awareness

Alamat Sedang Tinggi Total
Urban Jenis Kelamin Perempuan Count 18 16 34
% within Self Awareness 69.2% 66.7% 68.0%
Laki-laki Count 8 8 16
% within Self Awareness 30.8% 33.3% 32.0%
Total Count 26 24 50
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Sub-Urban Jenis Kelamin Perempuan Count 26 15 41
% within Self Awareness 76.5% 83.3% 78.8%
Laki-laki Count 8 3 11
% within Self Awareness 23.5% 16.7% 21.2%
Total Count 34 18 52
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Total Jenis Kelamin Perempuan Count 44 31 75
% within Self Awareness 73.3% 73.8% 73.5%
Laki-laki Count 16 11 27
% within Self Awareness 26.7% 26.2% 26.5%
Total Count 60 42 102
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Pendidikan Terakhir * Self Awareness * Alamat Crosstabulation
Self Awareness
Alamat Sedang Tinggi  Total
Urban Pendidikan SMP Count 4 2 6
Terakhir % within Self 15.4% 83% 12.0%
Awareness
SMA/SMK Count 14 11 25
sederajat % within Self 53.8% 45.8% 50.0%
Awareness
SD Count 2 0 2
% within Self 77%  0.0%  4.0%
Awareness
Perguruan Tinggi Count 6 11 17
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Sub-
Urban

Total

Total

Pendidikan
Terakhir

Total

Pendidikan
Terakhir

Total

SMP

SMA/SMK

sederajat

SD

Perguruan Tinggi

SMP

SMA/SMK

sederajat

SD

Perguruan Tinggi

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self

Awareness

23.1% 45.8% 34.0%
26 24 50

100.0% 100.0% 100.0%

7 3 10
20.6% 16.7% 19.2%
18 4 22
52.9% 22.2% 42.3%
3 0 3

8.8% 0.0% 5.8%

6 11 17
17.6% 61.1% 32.7%
34 18 52

100.0% 100.0% 100.0%

11 5 16
183% 11.9% 15.7%
32 15 47
53.3% 35.7% 46.1%
5 0 5

8.3% 0.0% 4.9%

12 22 34
20.0% 52.4% 33.3%
60 42 102

100.0% 100.0% 100.0%
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Pekerjaan * Self Awareness * Alamat Crosstabulation

Self Awareness

Alamat Sedang Tinggi  Total
Sub-Urban Pekerjaan Guru/Dosen Count 0 4 4
% within Self Awareness 0.0% 22.2% 7.7%
Ibu Rumah Tangga Count 15 4 19
% within Self Awareness 44.1% 22.2% 36.5%
Lainnya Count 7 6 13
% within Self Awareness 20.6% 33.3% 25.0%
Pegawai Kantor Count 5 2 7
% within Self Awareness 14.7% 11.1% 13.5%
Wiraswasta Count 7 2 9
% within Self Awareness 20.6% 11.1% 17.3%
Total Count 34 18 52
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Urban Pekerjaan Guru/Dosen Count 1 1 2
% within Self Awareness  3.8%  4.2%  4.0%
Ibu Rumah Tangga Count 10 5 15
% within Self Awareness 38.5% 20.8% 30.0%
Lainnya Count 7 11 18
% within Self Awareness 26.9% 45.8% 36.0%
Pegawai Kantor Count 5 7 12
% within Self Awareness  19.2% 29.2% 24.0%
Wiraswasta Count 3 0 3
% within Self Awareness 11.5% 0.0% 6.0%
Total Count 26 24 50
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Total Pekerjaan Guru/Dosen Count 1 5 6
% within Self Awareness 1.7% 11.9% 5.9%
Ibu Rumah Tangga Count 25 9 34
% within Self Awareness 41.7% 21.4% 33.3%
Lainnya Count 14 17 31
% within Self Awareness 23.3% 40.5% 30.4%
Pegawai Kantor Count 10 9 19
% within Self Awareness 16.7% 21.4% 18.6%
Wiraswasta Count 10 2 12
% within Self Awareness 16.7% 48% 11.8%
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Total Count

60 42 102

% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%

Hubungan dengan Penderita DM * Self Awareness * Alamat
Crosstabulation

Self Awareness

Alamat Sedang Tinggi  Total
Sub- Hubungan dengan Ayah Count 2 4 6
Urban Penderita DM % within Self 59% 22.2% 11.5%
Awareness
Ibu Count 15 9 24
% within Self 44.1% 50.0% 46.2%
Awareness
Kakek/Nenek Count 1 0 1
% within Self 2.9% 0.0% 1.9%
Awareness
Mertua Count 2 0 2
% within Self 59% 0.0% 3.8%
Awareness
Saudara Count 5 0 5
Kandung % within Self 14.7%  0.0%  9.6%

Saudara Orang

Tua

Suami/lstri

Total

Urban  Hubungan dengan Ayah

Penderita DM

Ibu

Kakek/Nenek

Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness

Count

4 3 7
11.8% 16.7% 13.5%

5 2 7
14.7% 11.1% 13.5%

34 18 52
100.0% 100.0% 100.0%

3 9 12
11.5% 37.5% 24.0%

8 4 12
30.8% 16.7% 24.0%
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Total

Total

Hubungan dengan

Penderita DM

Total

Saudara

Kandung

Saudara Orang

Tua

Suami/lstri

Ayah

lbu

Kakek/Nenek

Mertua

Saudara

Kandung

Saudara Orang

Tua

Suami/lstri

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self
Awareness
Count

% within Self

Awareness

26.9%

7.7%

4

15.4%

7.7%

26

100.0%

8.3%

23

38.3%

13.3%

3.3%

7
11.7%

8
13.3%

7
11.7%

60
100.0%

16.7%

4.2%

5

20.8%

4.2%

24
100.0%

13
31.0%

13

31.0%

9.5%

0.0%

2.4%

8

19.0%

7.1%

42
100.0%

22.0%

6.0%

18.0%

6.0%

50
100.0%

18
17.6%

36
35.3%

12
11.8%

2.0%

7.8%

16
15.7%

10
9.8%

102
100.0%

127



Riwayat DM Keluarga * Self Awareness * Alamat Crosstabulation

Self Awareness

Alamat Sedang Tinggi  Total
Urban Riwayat DM Keluarga Ya Count 19 17 36
% within Self Awareness 73.1% 70.8% 72.0%
Tidak Count 7 7 14
% within Self Awareness 26.9% 29.2% 28.0%
Total Count 26 24 50
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Sub-Urban Riwayat DM Keluarga Ya Count 25 15 40
% within Self Awareness 73.5% 83.3% 76.9%
Tidak Count 9 3 12
% within Self Awareness 26.5% 16.7% 23.1%
Total Count 34 18 52
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
Total Riwayat DM Keluarga Ya Count 44 32 76
% within Self Awareness 73.3% 76.2% 74.5%
Tidak Count 16 10 26
% within Self Awareness 26.7% 23.8% 25.5%
Total Count 60 42 102
% within Self Awareness 100.0% 100.0% 100.0%
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Lampiran 16. Output Program SPSS Uji Validitas

Correl
ations
But But But But But But But But But Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Buti Total
ir_ir_ i odir_odir_ir_ e odir iror2r10r10r1or1or1or1or1or1or1r2 r2 r2 r2 r2 _Sko
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 r
Butir_1  Pear 1 58 41 54 23 .17 .08 .11 24 06 .32 .12 .30 .31 .11 - .01 .09 .02 .10 .18 .26 .09 .23 .419"
son 7 8" 8" 8 1 0 4 2 4 4 3 6" 7 1 .07 6 1 4 5 7 1 3 2
Corre 5
lation
Sig. .00 00 .00 .09 23 58 43 09 .66 .02 39 .03 .02 44 60 91 52 86 .46 .19 .06 .51 .10 .002
(2- 0O 3 0 6 6 0 0 1 0 2 4 1 5 2 4 1 8 7 7 3 8 9 4
tailed
)
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Butir 2 Pear .58 1 48 49 20 28 .14 03 46 .15 45 34 .19 .16 .18 .01 .05 .11 - .23 .13 .19 .16 .31 .470"
son " g 5 7 1 0 2 7 3 17 8 2 5 0 1 1 9 .04 7 5 7 5 6
Corre 0
lation
Sig. .00 .00 00 .15 04 33 B8 .00 28 .00 .01 .18 25 .22 .93 .72 .40 .78 .09 .35 .17 .25 .02 .001
(2- 0 0O 0 o 8 3 4 1 9 1 3 1 1 0 8 7 9 4 8 0 0 1 5
tailed

)
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Butir_3

Butir_4

Butir_5

Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-

tailed

Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre

lation

50

A1

50

.54

50

.23

50

48

50

49

.00

50

.20

50

50

.54

.00

50

.32

50

.54

50

50

51

50

.32

.02

50

.51

.00

50

50

.25

.07

50

.36

50

.00

50

A3

.35

50

.08

.54

50

A7

50

.07

.61

50

.06

.67

50

.00

50

.22

12

50

A7

.00

50

21

50

.33

.01

50

.22

A1

50

.36

50

A4l

50

A8

.00

50

.18

50

.21

.14

50

.25

.07

50

A8

50

.24

.08

50

A7

50

.36

50

.33

.01

50

A4

50

.29

50

.27

.05

50

.27

.05

50

46

50

13

.36

50

.14

31

50

.05

50

.01

.93

50

.22

A1

50

.14

50

.16

.25

50

.16

.24

50

.20

50

.16

.24

50

27

.05

50

.07

50

.20

15

50

A7

.23

50

.28

50

.32

.02

50

.46

.00

50

17

50

.09

49

50

.30

.03

50

.26

50

.00

.95

50

17

.21

50

.25

50

.06

.66

50

.25

.07

50

24

50

501"

.000

50

647"

.000

50

461"
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Butir_6

Butir_7

Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N

.09

50

A7

.23

50

.08

.58

50

.15

50

.28

.04

50

.14

.33

50

.02

50

.25

.07

50

.13

.35

50

.00

50

.36

50

.08

.54

50

50

.00

.96

50

17

.23

50

.96

50

50

.25

.07

50

.23

50

.25

.07

50

50

.98

50

.18

.19

50

.63

50

A3

50

42

50

40

.00

50

.00

50

.21

13

50

A2

.00

50

.19

50

41

50

.16

.25

50

.00

50

.07

.59

50

.04

.76

50

.00

50

.35

.01

50

A5

.26

50

.03

50

37

50

A1

50

.00

50

14

31

50

.06

.68

50

.70

50

31

.02

50

.34

.01

50

.30

50

.29

.04

50

48

.00

50

.15

50

31

.02

50

.27

.05

50

.60

50

31

.02

50

.28

.04

50

.04

50

14

.30

50

.02

.89

50

.22

50

.58

50

.19

17

50

.06

50

A1

A1

50

.07

.58

50

.07

50

.15

.28

50

.14

.30

50

.08

50

.25

.07

50

A2

.39

50

.001

50

576"

.000

50

.495™

.000

50
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Butir_8

Butir_9

Butir_10

Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre

lation

A1

43

50

.24

.09

50

.06

.03

.82

50

.46

.00

50

.15

.07

.61

50

.22

12

50

.33

.06

.67

50

A7

50

.22

.00

.98

50

21

.13

50

.36

18

19

50

A2

50

21

.63

50

.40

50

42

50

.26

.05

50

A1

.26

.05

50

50

.30

A1

50

.30

.02

50

.02

.87

50

A1

.00

50

17

.05

.73

50

.09

49

50

.18

.25

.07

50

.48

50

21

48

50

.45

50

46

.29

.03

50

.25

.07

50

A4

.39

50

.32

.02

50

31

49

50

.52

.00

50

.30

.55

.00

50

.39

50

.28

.23

.10

50

.29

.03

50

A1

A2

.38

50

A3

.35

50

19

.16

.26

50

41

50

.16

A2

.39

50

.02

.89

50

.29

.00

.95

50

13

.33

50

.25

.03

.83

50

.18

A9

50

16

.510™

.000

50

.678™

.000

50

574"

132



Butir_11

Butir_12

Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N

.66

50

.32

.02

50

A2

.39

50

.28

50

45

50

.34

.01

50

.01

50

41

50

.21

.14

50

A1

50

A8

50

.25

.07

50

.00

50

.18

.19

50

A8

.00

50

A3

50

41

50

.07

.59

50

.00

50

.16

.25

50

.04

.76

50

.00

50

.02

.87

50

.05

73

50

.02

50

41

50

.09

49

50

50

17

.22

50

.18

.19

50

.22

50

50

.01

.89

50

.19

50

.01

.89

50

50

A2

50

.33

.01

50

24

.08

50

.00

50

.27

.05

50

.23

.10

50

.00

50

.29

.04

50

.20

.16

50

.02

50

.04

.75

50

.06

.64

50

.03

50

.19

17

50

.06

.66

50

.04

50

.04

.78

50

.01

.89

50

43

50

.28

.04

50

A1

42

50

17

50

.26

.06

50

.34

.01

50

.25

50

49

50

.07

.60

50

.03

50

.07

.62

50

.05

.69

50

.07

50

.36

50

.19

17

50

.26

50

.33

.01

50

A1

42

50

.000

50

542"

.000

50
291"

.041

50
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Butir_13

Butir_14

Butir_15

Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre

lation

.30

.03

50

31

.02

50

A1

.19

.18

50

.16

.25

50

.18

.24

.08

50

.33

.01

50

27

A7

.00

50

A4

50

.27

.36

.00

50

.29

.03

50

46

.35

.01

50

37

50

14

15

.26

50

41

50

.06

.25

.07

50

48

50

.29

.48

.00

50

.45

50

.25

21

12

50

.46

50

A4

.33

.01

50

.27

.05

50

.29

.24

.08

50

.23

.10

50

.20

50

.59

50

A3

.59

50

A3

.34

50

31

.02

50

A1

42

50

42

50

.36

.36

50

A7

.00

50

.27

.34

.01

50

.55

50

.21

46

50

A7

50

.01

.09

51

50

.18

.19

50

.24

.55

.00

50

A4

50

.10

A2

.38

50

.16

.24

50

.05

.20

.15

50

.15

.28

50

A1

18

21

50

14

.33

50

.08

.646™

.000

50

752"

.000

50

.465™
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Butir_16

Butir_17

Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N

A4

50

.07

.60

50

.01

91

50

21

50

.01

.93

50

.05

72

50

.05

50

13

.36

50

.01

.93

50

.05

50

.14

31

50

.22

A1

50

.00

50

.05

.70

50

.14

.30

50

31

50

31

.02

50

.29

.04

50

.68

50

.34

.01

50

A8

50

.03

50

.39

50

49

50

.07

50

.32

.02

50

.52

.00

50

.00

50

31

.02

50

.30

.03

50

.04

50

.04

.75

50

.19

17

50

.16

50

.06

.64

50

.06

.66

50

.34

50

A1

A2

50

.36

.01

50

.02

50

A2

50

A7

50

50

.36

.01

50

.27

.05

50

.01

50

50

.64

.00

50

.05

50

.64

50

50

.13

50

.56

50

.60

.00

50

.94

50

19

.18

50

A7

22

50

.09

50

.22

A1

50

.32

.02

50

A5

50

.27

.05

50

.34

.01

50

.69

50

.20

15

50

21

13

50

43

50

.21

13

50

.37

.00

50

.58

50

19

.18

50

37

.00

50

.001

50

.528™

.000

50

.649™

.000

50
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Butir_18

Butir_19

Butir_20

Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre

lation

.09

.52

50

.02

.86

50

.10

A1

40

50

.04

.78

50

.23

.16

.25

50

.16

.24

50

.20

.16

.24

50

.27

.05

50

17

.20

.15

50

.07

.60

50

.28

31

.02

50

31

.02

50

14

27

.05

50

.28

.04

50

.02

.55

50

.23

.10

50

A2

.39

.00

50

.29

.03

50

A3

.28

.04

50

A1

A3

50

.19

.04

.78

50

.28

.04

50

.26

.01

.89

50

A1

A2

50

.34

.34

.01

50

46

50

.09

.55

50

A7

50

.18

21

A3

50

.01

.94

50

.24

.56

50

.19

.18

50

.22

50

17

.22

50

.32

50

21

.13

50

.08

21

A3

50

50

.05

.08

.54

50

.05

72

50

.24

.08

50

.66

50

.08

.28

.04

50

.06

.66

50

.33

.04

.75

50

.28

.04

50

43

.20

.16

50

.02

.89

50

46

576"

.000

50

473

.001

50

.387"
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Butir_21

Butir_22

Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N

46

50

.18

19

50

.26

.06

50

.09

50

13

.35

50

.19

17

50

.15

50

.32

.02

50

.09

49

50

.23

50

46

50

.30

.03

50

.04

50

17

.22

50

.26

.06

50

.30

50

.58

50

A1

A1

50

.89

50

19

A7

50

.07

.58

50

.38

50

.16

.26

50

A2

.39

50

.35

50

41

50

.02

.89

50

17

50

.16

.25

50

.29

.03

50

.06

50

49

50

.07

.62

50

.01

50

.07

.60

50

.05

.69

50

51

50

.55

50

A2

.38

50

19

50

44

50

.16

24

50

.09

50

.10

.45

50

.05

.69

50

A1

50

.27

.05

50

.20

.15

50

.02

50

.34

.01

50

.21

13

50

.54

50

.24

.08

50

.28

.04

50

72

50

.66

50

.06

.66

50

50

.08

.56

50

.33

.01

50

.56

50

50

12

37

50

.01

50

12

37

50

50

.00

50

.25

.07

50

17

.23

50

.00

50

.09

.53

50

.29

.03

50

.005

50

.633"

.000

50
.336"

.017

50

137



Butir_23

Butir_24

Total_S

kor

Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre
lation
Sig.
(2-
tailed
)

N
Pear
son
Corre

lation

.09

51

50

.23

.10

50

A1

.16

.25

50

31

.02

50

A7

.00

.95

50

.06

.66

50

.50

17

.21

50

.25

.07

50

.64

.25

.07

50

.24

.08

50

46

15

.28

50

.25

.07

50

.57

14

.30

50

A2

.39

50

49

.00

.95

50

.03

.83

50

.51

A3

.33

50

.18

.19

50

.67

.25

.07

50

.16

.26

50

.57

.36

50

.33

.01

50

.54

.19

17

50

A1

A2

50

.29

.20

15

50

.18

21

50

.64

15

.28

50

14

.33

50

75

A1

43

50

.08

.58

50

46

21

13

50

.19

.18

50

.52

.37

50

37

.00

50

.64

.04

.75

50

.20

.16

50

.57

.28

.04

50

.02

.89

50

A7

43

50

46

50

.38

.25

.07

50

.09

.53

50

.63

17

.23

50

.29

.03

50

.33

50

.54

50

42

54 425"

5
.00 .002
0
50 50
1 425"
.002
50 50
42 1
5
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Sig. .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .04 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .01 .00 .00

(2- 2 1 0 o0 1 0 0 o0 O 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 5 0 7 2 2
tailed

)

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
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