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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
by = RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
Jalan Perintis Kemerdekaan Km. 10, Makassar 90245
Telepon (0411) 586012, Faximile (0411) 584641
Laman www.unhas.ac.id Email fdhu@unhas.ac.id

Nomor : 00197/UN4.13/PT.01.04/2023 16 Januari 2023
Hal : Izin Penelitian
Yth.

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPMPTSP)
Provinsi Sulawesi Selatan
¢.q. Bidang Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan
di -
Tempat

Dengan hormat kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Pendidikan Kedokteran Gigi (S1) Fakultas
Kedokteran Gigi Universitas Hasanuddin bermaksud untuk melakukan penelitian.

Sehubungan dengan hal tersebut, mohon kiranya dapat diberikan izin penelitian kepada peneliti di bawah
ini:

Nama /NIM : Nur Qalby /J011201079

Waktu Penelitian : Januari 2023 s.d. Selesai

Tempat Penelitian : SMA Negeri 5, SMA Negeri 15, dan SMA Negeri 21 Makassar

Judul Penelitian : Hubungan Stres Emosional dengan Prevalensi Temporomandibular Disorder
(TMDs) pada Pelajar Sekolah Menengah Atas di SMAN 5, SMAN 15, SMAN 21
Makassar

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerjasama yang baik disampaikan terima kasih.

a.n. Dekan,
Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan
: W

Irfan Sugianto, drg., M.Med.Ed., Ph.D.
NIP. 198102152008011009

Tembusan Yth:
1. Dekan FKG Unhas;
2. Kepala Bagian Tata Usaha FKG Unhas.
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Lampiran 3. Surat Etik
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Lampiran 4. Surat Penanaman Modal

g W
2!

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : http://simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 90231

Nomor : 13734/S.01/PTSP/2023 Kepada Yth.
Lampiran R Kepala Dinas Pendidikan Prov. Sulsel

Perihal : lzin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Kedokteran Gigi Univ. Hasanuddin Makassar Nomor :
00197/UN4.13/PT.01.04/2023 tanggal 16 Januari 2023 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti

dibawah ini: :

Ve
Nama : NUR QALBY L~
Nomor Pokok : 4011201079 gl
Program Studi . Pendidikan Kedokteran'Gigi™ ¢ % =
Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1)
Alamat : JI. P. Kemerdekaa .10, Makassa

PROVINSI SULAWESI SELATAN
Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,

dengan judul :

" HUBUNGAN STRES EMOSIONAL DENGAN PREVALENSI TEMPOROMANDIBULAR
DISORDER (TMD) PADA PELAJAR SEKOLAH MENENGAH ATAS DI SMAN 1, SMAN 15 DAN
SMAN 21 KOTA MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 18 Januari s/d 18 April 2023

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 18 Januari 2023

A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

Ir. H. SULKAF S LATIEF, M.M.
Pangkat : PEMBINA UTAMA MADYA
Nip : 19630424 198903 1 010

Tembusan Yth
1. Dekan Fak. Kedokteran Gigi Univ. Hasanuddin Makassar di Makassar;
2. Pertinggal.
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Lampiran 5. Lembar Kuesioner

a. Kuesioner PHQ-9

No

Pertanyaan - Pertanyaan

Tidak
Pernah

(Skor 0)

Beberapa
Hari

(Skor 1)

Setiap
Hari
(Skor 2)

10.

Apa anda senang ketika sedang melakukan

sesuatu?

11.

Apa anda sering merasa sedih, tertekan, atau

putus asa?

12.

Apa anda merasa sulit untuk tidur?

13.

Apa anda sering merasa lelah?

14.

Apa anda merasa tidak memiliki nafsu

makan?

15.

Apa anda merasa telah gagal melakukan
sesuatt/  mengecewakan diri  sendiri/

keluarga anda?

16.

Apa anda merasa sering  kurang

berkonsentrasi dalam melakukan sesuatu?

17.

Apa anda merasa lambat bergerak ketika

sedang mengerjakan sesuatu?

18.

Apa anda pernah berpikir ingin mengakhiri
hidup?

Keterangan :

- Stres minimal : 1-4

- Stres ringan : 5-9

- Stres sedang : 10-14

- Stres yang cukup parah : 15-19
- Stres berat : 20-27
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b. Kuesioner TMD

No. Pertanyaan - Pertanyaan Tidak | Kadang- Sering
(0) Kadang (10)
©)
11. | Apakah anda sulit untuk membuka
mulut dengan lebar?
12. | Apakah anda sulit menggerakkan
rahang anda ke samping?
13. | Apakah anda merasa lelah ketika
sedang mengunyah?
14. | Apakah anda sering merasakan sakit
kepala?
15. | Apakah ada memiliki rasa sakit atau
nyeri pada leher?
16. | Apakah anda mengalami sakit pada
bagian telinga atau sekitarnya?
17. | Apakah anda merasakan bunyi pada
saat membuka mulut?
18. | Apakah anda memiliki kebiasaan
menggertakkan gigi?
19. | Apakah anda merasa gigi anda tidak
rapi?
20. | Apakah anda sering merasa gugup?

Keterangan :

- 0-15: Bebas TMD

- 20-40 : TMD Ringan
- 45-65: TMD Sedang
- 70-100 : TMD Berat

51




Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian

52



