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Lampiran 1  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada, 

Yth. Calon Responden 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Jurusan Keperawatan 

Universitas Hasanuddin, Semester 7 (Tujuh) :  

 

Nama    : Ari Putra Pratama 

NIM     : R011221027 

No. Telepon   : 085395742118 

Alamat    : Peumahan Puncak Indah Permai, Blok D/16, Mamuju 

 

Akan melaksanakan penelitian dengan judul “Gambaran peran sekolah dalam de-

teksi dini dan penganan masalah kesehatan remaja di SMK YPPP Wonomulyo Po-

lewali Mandar” Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi 

responden maupun pihak sekolah.  Untuk itu saya mohon siswa/siswi kelas XI dan 

XII SMK YPPP Wonomulyo untuk menjadi partisipan dalam penelitian ini. Semua 

informasi dan kerahasiaan yang diberikan akan di jaga dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. Atas kesediaan responden kami ucapkan terima kasih.  

       Peneliti  

 

(Ari Putra Pratama) 
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Lampiran 2  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama  : 

Alamat  : 

No.Telp : 

Setelah membaca dan mendengarkan penjelasan dari peneliti dan setelah 

mendapat jawaban dari pertayaan terkait penelitian ini, maka saya menyatakan 

bersedia menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh Ari Putra Pratama 

Mahasiswa S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin dengan 

judul penelitian “Gambara Peran Sekolah dalam Deteksi Dini dan Penanganan 

Masalah Kesehatan Mental pada Remaja di SMK YPPP Wonomulyo, Kab. 

Polewali Mandarˮ  

Dengan menandatangani surat persetujuan ini, berarti saya telah 

menyatakan untuk bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini tanpa ada paksaan 

dari siapapun dan bersifat sukarela. 

 

Wonomulyo,                 2023 

Partisipan Peneliti, 

 

 

(................................)                                    (Ari Putra Pratama)
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Lampiran 3  

INSTRUMEN PENELITIAN 

Judul Penelitian :  

 
GAMBARAN PERAN SEKOLAH DALAM DETEKSI DINI DAN PENANGANAN 

MASALAH KESEHATAN MENTAL PADA REMAJA DI SMK YPPP 

WONOMULYO POLEWALI MANDAR 
 

A. Data Demografi 

1. Inisial   :  

2. Usia   : 

3. Jenis Kelamin  : 

4. Suku   : 

5. Agama   : 

 Islam 

 Kristen 

 Hindu 

 Budha 

 Lainnya 

6. Sumber informasi Kesehatan : 

7. Merokok : 

 Ya  Tidak 

i. Pernah mengalami perundungan (bully): 

 Ya  Tidak 

 

B. Kuesioner Strengths and Difficulties uestionnaire (SDQ) usia 11 – 18 tahun 

 

Petunjuk Pengisian: 

Beri tanda pada kotak tidak Ya / Tidak. Berikan jawaban sesuai dengan situasi 

anda selama enam bulan terakhir. 

 

Pertanyaan 
Kode

* 
Ya Tidak 

1. Saya berusaha bersikap baik kepada orang lain. Saya 
peduli dengan perasaan mereka 

Pr 1   

2. Saya gelisah, saya tidak dapat diam untuk waktu lama H 1   

3. Saya sering sakit kepala, sakit perut atau macam2 sakit 
lain 

E 1   

4. Kalau saya memiliki mainan CD atau makanan saya 
biasanya berbagi dengan orang lain 

Pr 2   

5. Saya menjadi sangat marah dan sering tidak bisa 
mengendalikan kemarahan saya 

C 1   

6. Saya lebih suka sendirian daripada bersama dengan 
orang-orang yang seumur saya 

P 1    

7. Saya tidak mau melakukan apa yang diperintahkan oleh 
orang lain 

C 2   
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8. Saya banyak merasa cemas atau khawatir terhadap 
apapun 

E 2   

9. Saya selalu siap menolong jika ada orang terluka, 
kecewa atau merasa sakit 

Pr 3   

10. Bila sedang gelisah atau cemas badan saya sering 
bergerak-gerak tanpa saya sadari 

H 2   

11. Saya tidak mempunyai teman baik  P 2   

12. Saya sering bertengkar dengan orang lain. Saya dapat 
memaksa orang lain melakukannya apa yang saya 
inginkan 

C 3   

13. Saya sering merasa tidak bahagia, sedih atau menangis E 3   

14. Teman saya banyak yang menyukai saya P 3   

15. Perhatian saya mudah teralihkan. Saya sulit memusatkan 
perhatian pada apapun 

H 3   

16. Saya merasa gugup dalam situasi baru. Saya mudah 
kehilangan rasa percaya diri 

E 4   

17. Saya bersikap baik pada anak-anak yang lebih muda dari 
saya 

Pr 4   

18. Saya sering dituduh berbohong atau berbuat curang C 4   

19. Saya sering diganggu atau dipermainkan oleh anak-anak 
atau remaja lainnya 

P 4   

20. Saya  sering menawarkan diri untuk membantu orang 
lain, orang tua, guru atau anak-anak 

Pr 5   

21. Sebelum melakukan sesuatu saya terkadang tidak 
berpikir dahulu tentang akibatnya 

H 4   

22. Saya mengambil barang yang bukan milik saya dari  
rumah, sekolah, atau darimana saja 

C 5   

23. Saya lebih mudah berteman dengan orang dewasa 
daripada dengan orang-orang seumur saya 

P 5   

24. Banyak yang saya takuti. Saya mudah menjadi takut E 5   

25. Saya sulit menyelesaikan pekerjaan yang sedang saya 
lakukan. Saya mempunyai perhatian yang sering terbagi 
terhadap hal lain 

H 5    

 

 

 

  



 

60 
 

C. Kuisioner Peran Sekolah Dalam Deteksi Dini dan Penanganan Masalah 

Kesehatan Mental Pada Remaja di Sekolah 

Petunjuk Pengisian: 

1. Semua pertanyaan dibawah ini adalah mengenai kesehatan mental pada 

remaja 

2. Pilihlah jawaban yang anda anggap paling tepat dengan memberikan tanda 

centang pada salah satu kolom. Berikan centang pada pernyataan yang anda 

anggap sesuai dengan semua kegiatan sekolah yang dilaksanakan disekolah 

anda 

Soal: 

No Pernyataan Selalu Sering 
Kadang-

Kadang 

Tidak 

Pernah 

1 
Sekolah melakukan pemamtauan 

dalam proses perkembangan siswa. 
  

  

2 

Sekolah memberikan pemahaman 

kepada siswa baik dari segi 

pembelajaran maupun dari segi 

pendewasaan dalam pola pikir. 

  

  

3 

Sekolah melaksanakan sosialisasi 

tentang masalah kesehatan mental 

pada remaja.  

  

  

4 

Disaat proses pembelajaran diselingi 

dengan memberikan motivasi belajar 

kepada siswa. 

  

  

5 
Cara mengajar guru disekolah 

menyenangkan. 
  

  

6 
Ruangan bimbingan konseling sering 

digunakan oleh pihak sekolah. 
  

  

7 

Petugas di ruang bimbingan  

konseling mendengarkan dengan baik 

setiap keluhan siswa. 

  

  

8 

Pihak sekolah selalu memfasilitasi 

penyelesaian permasalahan yang 

terjadi antara siswa apabila ada siswa 

yang berselisih paham. 

  

  

9 

Orang tua siswa selalu dilibatkan 

dalam mengatasi persoalan yang 

terjadi pada siswa di sekolah. 

  

  

10 

Ada program pengembangan bakat 

yang jadwalkan secara rutin 

disekolah. 

  

  

11 

Lingkungan disekolah ataupun kelas 

cukup nyaman dalam proses belajar 

mengajar. 
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12 
Siswa yang mendapatkan prestasi 

akademik mendapat reward. 
  

  

13 

Siswa yang melakukan pelanggaran 

dalam setiap aturan sekolah mendapat 

punishment. 

  

  

14 
Sekolah melakukan deteksi dini 

masalah kesehatan remaja. 
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Lampiran 4  

Master Tabel 

 
Gambaran Peran Sekolah dalam Deteksi Dini dan Penanganan Masalah Kesehatan  Mental pada Remaja di 

SMK YPPP Wonomulyo Polewali Mandar 

 

No Res 
Kuisioner Peranan Sekolah 

Total interpretasi 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 

1 3 1 3 2 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 40 Baik 

2 1 1 2 1 3 1 2 2 3 1 2 1 1 3 24 Kurang baik 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 31 Kurang baik 

4 2 3 2 1 3 2 3 2 1 2 2 2 3 2 30 Kurang baik 

5 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 1 2 2 32 Kurang baik 

6 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 28 Kurang baik 

7 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 34 Kurang baik 

8 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 34 Kurang baik 

9 1 1 3 1 2 2 1 3 2 3 1 2 2 3 27 Kurang baik 

10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

11 1 2 2 1 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 33 Kurang baik 

12 1 1 3 1 3 1 1 1 3 2 1 4 1 1 24 Kurang baik 

13 1 1 2 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 3 24 Kurang baik 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Kurang baik 

15 1 2 3 1 1 2 1 2 2 3 1 1 2 2 24 Kurang baik 

16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 40 Baik 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Kurang baik 

18 3 2 3 1 1 2 2 3 3 3 1 3 3 4 34 Kurang baik 

19 2 3 3 2 2 1 1 3 3 3 3 2 3 1 32 Kurang baik 

20 3 2 3 2 3 1 3 3 3 4 3 2 2 3 37 Baik 
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21 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 24 Kurang baik 

22 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 36 Baik 

23 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 40 Baik 

24 2 2 3 1 1 2 2 1 3 2 1 1 3 3 27 Kurang baik 

25 2 2 3 1 3 1 1 1 3 4 1 3 2 1 28 Kurang baik 

26 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 20 Kurang baik 

27 1 1 2 1 2 3 1 1 3 1 1 1 2 4 24 Kurang baik 

28 2 2 4 1 3 2 3 1 3 3 2 4 2 4 36 Baik 

29 1 1 3 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 3 21 Kurang baik 

30 4 2 3 2 3 3 3 3 4 4 3 4 2 4 44 Baik 

31 1 1 3 1 2 1 4 3 1 2 3 1 3 3 29 Kurang baik 

32 1 3 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 4 22 Kurang baik 

33 1 1 3 1 3 1 2 2 3 2 1 1 1 4 26 Kurang baik 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 15 Kurang baik 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 1 3 20 Kurang baik 

36 1 1 4 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 4 26 Kurang baik 

37 1 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 24 Kurang baik 

38 1 2 3 1 1 2 2 1 2 2 1 2 3 2 25 Kurang baik 

39 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 29 Kurang baik 

40 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 30 Kurang baik 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 2 4 21 Kurang baik 

42 1 1 2 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 20 Kurang baik 

43 2 3 3 2 2 3 3 1 1 1 3 1 2 3 30 Kurang baik 

44 3 3 2 2 2 3 3 1 1 1 3 1 2 3 30 Kurang baik 

45 1 1 3 1 2 1 2 2 1 3 2 2 2 3 26 Kurang baik 

46 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 4 4 3 43 Baik 

47 1 1 1 2 2 1 2 2 3 1 2 1 1 2 22 Kurang baik 

48 1 1 1 2 3 3 3 3 1 3 1 2 1 1 26 Kurang baik 

49 3 3 4 2 1 2 3 2 1 2 2 1 1 3 30 Kurang baik 
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50 3 1 2 2 1 3 2 3 2 2 2 2 2 3 30 Kurang baik 

51 1 1 1 1 1 1 2 2 3 1 1 1 1 3 20 Kurang baik 

52 3 1 3 1 3 2 2 1 3 3 1 2 2 3 30 Kurang baik 

53 3 3 4 3 3 2 3 2 2 4 2 1 3 4 39 Baik 

54 3 3 4 3 2 1 1 3 1 3 3 2 3 4 36 Baik 

55 2 2 3 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 23 Kurang baik 

56 3 1 3 1 1 3 3 1 3 1 1 1 3 3 28 Kurang baik 

57 3 3 4 3 2 2 2 2 2 3 3 2 1 3 35 Sedang 

58 3 1 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 45 Baik 

59 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 3 23 Kurang baik 

60 2 2 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 24 Kurang baik 

61 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 4 4 1 22 Kurang baik 

62 2 1 3 1 3 2 3 3 2 3 2 1 1 4 31 Kurang baik 

63 2 3 3 2 2 1 2 3 1 3 2 2 3 3 32 Kurang baik 

64 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Kurang baik 

65 3 2 3 2 1 2 2 2 2 2 1 3 2 3 30 Kurang baik 

66 3 1 3 2 3 2 2 2 2 3 3 4 3 3 36 Baik 

67 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 Kurang baik 

68 2 1 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 34 Kurang baik 

69 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 1 4 44 Baik 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Kurang baik 

71 2 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 2 4 39 Baik 

72 2 1 3 3 3 1 3 2 2 4 1 3 2 4 34 Kurang baik 

73 3 2 4 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 4 37 Baik 

74 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 28 Kurang baik 

75 1 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 32 Kurang baik 

76 1 1 3 1 2 3 2 2 3 2 2 4 4 1 31 Kurang baik 

77 3 1 3 1 1 3 3 1 4 3 2 1 1 2 29 Kurang baik 

78 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 41 Baik 
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79 1 2 3 2 3 1 2 2 2 3 1 1 1 2 26 Kurang baik 

80 3 2 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 4 24 Kurang baik 

81 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 19 Kurang baik 

82 2 3 4 3 3 1 1 1 2 3 1 3 2 4 33 Kurang baik 

83 1 1 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 1 3 26 Kurang baik 

84 1 1 2 2 2 1 1 1 4 2 1 3 2 3 26 Kurang baik 

85 1 1 2 1 2 1 1 2 4 3 1 1 2 1 23 Kurang baik 

86 4 1 3 2 1 1 2 1 2 2 1 1 3 3 27 Kurang baik 

87 3 1 4 3 1 1 3 3 3 3 2 1 1 4 33 Kurang baik 

88 2 2 3 2 2 1 1 2 2 3 3 2 2 3 30 Kurang baik 

89 3 2 2 2 3 1 3 2 3 2 1 1 2 3 30 Kurang baik 

90 3 3 3 2 3 1 2 2 1 4 1 1 1 4 31 Kurang baik 

91 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 19 Kurang baik 

92 1 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 1 3 32 Kurang baik 

93 1 1 3 1 1 2 2 1 4 1 1 1 2 3 24 Kurang baik 

94 1 1 3 2 1 2 3 1 3 2 1 1 2 3 26 Kurang baik 

95 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 40 Baik 

96 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 22 Kurang baik 

97 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 18 Kurang baik 

98 2 2 3 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 3 25 Kurang baik 

99 1 3 3 3 3 1 1 3 1 3 2 2 2 3 31 Kurang baik 

100 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 17 Kurang baik 

101 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 29 Kurang baik 

102 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 29 Kurang baik 

103 3 3 3 3 3 3 4 3 1 4 3 4 3 4 44 Baik 

104 3 2 3 1 3 1 1 1 2 4 3 4 3 4 35 Sedang 

105 1 1 2 1 1 2 3 1 3 3 3 1 1 1 24 Kurang baik 

106 2 1 3 3 3 1 1 1 1 3 3 1 2 3 28 Kurang baik 

107 1 1 3 2 1 3 3 2 2 2 2 2 2 1 27 Kurang baik 



 

66 
 

108 3 2 3 1 3 2 2 2 3 3 1 2 2 2 31 Kurang baik 

109 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 1 1 2 1 19 Kurang baik 

110 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 42 Baik 

111 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 1 3 36 Baik 

112 3 3 4 2 3 1 3 2 2 4 1 2 3 3 36 Baik 

113 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 34 Kurang baik 

114 1 1 2 1 1 3 2 3 4 3 2 2 3 3 31 Kurang baik 

115 1 1 2 1 1 3 2 3 4 3 2 2 2 1 28 Kurang baik 

116 1 2 3 3 3 1 3 1 3 3 1 3 3 3 33 Kurang baik 

117 3 2 4 3 3 2 3 1 2 3 3 2 2 3 36 Baik 

118 3 2 4 3 3 2 3 1 2 3 3 2 2 3 36 Baik 

119 3 2 4 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 40 Baik 

120 3 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 38 Baik 

121 4 3 4 3 3 2 2 2 3 4 2 1 3 4 40 Baik 

122 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 40 Baik 

123 1 3 4 3 3 3 2 3 3 1 3 1 1 4 35 Sedang 

124 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 Kurang baik 

125 1 2 3 2 1 2 2 1 4 4 1 1 1 3 28 Kurang baik 

126 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 1 1 1 2 25 Kurang baik 

127 2 2 3 1 4 1 2 3 2 2 3 3 3 3 34 Kurang baik 

128 3 1 1 1 1 1 2 1 3 3 1 1 3 2 24 Kurang baik 

129 2 1 2 2 3 4 2 3 1 2 1 2 2 3 30 Kurang baik 

130 2 1 1 2 3 2 1 1 2 2 3 3 1 2 26 Kurang baik 

131 3 3 3 1 3 3 3 2 2 3 1 2 3 3 35 Sedang 

132 1 1 3 2 3 3 1 2 2 3 3 1 1 3 29 Kurang baik 

133 3 1 2 2 1 3 2 2 3 3 1 3 3 2 31 Kurang baik 

134 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 39 Baik 

135 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 38 Baik 

136 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Kurang baik 
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137 3 3 4 3 3 3 3 2 2 4 4 3 3 4 44 Baik 

138 3 3 3 2 3 2 3 2 4 3 3 4 3 3 41 Baik 

139 3 1 4 3 3 2 3 3 2 3 1 1 2 4 35 Sedang 

140 1 1 3 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 4 25 Kurang baik 

141 3 3 3 2 2 3 3 4 2 4 4 1 1 3 38 Baik 

142 2 1 3 3 2 1 2 2 3 2 1 2 1 2 27 Kurang baik 

143 3 3 3 3 1 3 4 1 1 1 1 4 1 1 30 Kurang baik 

144 2 1 3 3 2 1 2 2 4 3 1 3 3 3 33 Kurang baik 

145 3 1 3 1 2 4 4 3 2 1 3 3 2 3 35 Sedang 

146 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Kurang baik 

147 4 3 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 2 4 42 Baik 

148 4 3 4 4 3 2 2 4 2 4 3 2 2 4 43 Baik 

149 4 3 3 4 3 4 3 1 2 3 2 1 2 3 38 Baik 

150 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 2 3 3 24 Kurang baik 

151 2 3 3 1 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 36 Baik 

152 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 18 Kurang baik 

153 1 2 1 2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 3 26 Kurang baik 

154 3 1 3 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 3 24 Kurang baik 

155 1 1 2 2 2 2 3 2 3 1 1 3 3 2 28 Kurang baik 

156 2 2 2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 4 29 Kurang baik 

157 1 2 2 1 3 1 2 2 2 3 2 3 3 3 30 Kurang baik 

158 3 1 4 1 3 1 2 2 1 2 4 2 2 4 32 Kurang baik 

159 1 2 3 1 3 3 1 2 2 2 3 2 2 3 30 Kurang baik 

160 2 2 2 3 1 4 2 2 3 2 2 3 2 2 32 Kurang baik 

161 2 1 3 3 2 1 2 2 1 3 1 2 1 3 27 Kurang baik 

162 1 3 3 2 3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 41 Baik 

163 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 45 Baik 

164 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 18 Kurang baik 

165 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 20 Kurang baik 
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166 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Kurang baik 

167 2 1 3 1 3 3 3 3 3 1 1 1 3 3 31 Kurang baik 

168 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 34 Kurang baik 

169 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 38 Baik 

170 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 15 Kurang baik 

171 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 15 Kurang baik 

172 1 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 2 2 3 22 Kurang baik 

173 3 3 4 3 3 2 3 2 2 4 4 2 2 4 41 Baik 

174 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Kurang baik 

175 1 2 1 2 2 1 3 2 3 3 2 1 1 1 25 Kurang baik 

176 1 1 2 1 2 1 2 1 3 2 1 2 3 3 25 Kurang baik 

177 1 1 3 1 1 3 2 2 1 3 1 2 1 1 23 Kurang baik 

178 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 20 Kurang baik 

179 2 1 2 3 2 1 1 1 2 2 1 2 2 3 25 Kurang baik 

180 1 2 3 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 21 Kurang baik 

181 2 2 2 2 1 2 2 1 3 1 1 1 1 1 22 Kurang baik 

182 1 1 2 1 1 4 2 1 4 3 1 3 2 2 28 Kurang baik 

183 1 1 3 2 2 1 1 1 1 1 3 3 1 3 24 Kurang baik 

184 2 3 1 3 3 1 2 1 2 3 3 3 1 3 31 Kurang baik 

185 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Kurang baik 

186 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 17 Kurang baik 

187 1 1 3 2 3 1 1 1 3 1 1 2 1 1 22 Kurang baik 

188 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 40 Baik 

189 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Kurang baik 

190 4 2 4 2 2 1 3 2 2 2 1 2 2 4 33 Kurang baik 

191 2 2 2 1 1 3 1 1 2 1 1 1 3 1 22 Kurang baik 

192 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 21 Kurang baik 

193 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 Kurang baik 

194 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 47 Baik 
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195 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 51 Baik 

196 1 2 2 1 3 1 2 1 2 3 2 2 1 3 26 Kurang baik 

197 1 1 1 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 24 Kurang baik 

198 1 1 3 1 1 1 2 2 2 2 1 1 3 4 25 Kurang baik 

199 3 2 3 1 3 1 2 1 1 1 3 1 4 4 30 Kurang baik 

200 1 1 1 1 2 3 2 2 3 1 3 2 2 3 27 Kurang baik 

201 2 3 3 2 3 1 3 3 1 2 1 2 1 3 30 Kurang baik 

202 2 1 3 3 3 1 2 2 3 2 3 2 3 3 33 Kurang baik 

203 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 18 Kurang baik 

204 1 2 2 3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 28 Kurang baik 

205 3 3 4 3 1 4 1 4 4 2 2 4 3 1 39 Baik 

206 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 Kurang baik 

207 3 2 3 1 2 3 4 2 1 2 1 2 2 2 30 Kurang baik 

208 4 1 1 1 3 1 3 2 4 3 3 3 2 3 34 Kurang baik 

209 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

210 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 35 Sedang 

211 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

212 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

213 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 43 Baik 

214 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 Baik 

215 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

216 2 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 Baik 

217 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

218 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

219 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 2 4 2 4 43 Baik 

220 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 4 3 4 43 Baik 

221 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

222 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 41 Baik 

223 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 41 Baik 
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224 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 38 Baik 

225 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 47 Baik 

226 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

227 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 40 Baik 

228 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 39 Baik 

229 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 40 Baik 

230 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 39 Baik 

231 2 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 41 Baik 

232 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 38 Baik 

233 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

234 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 36 Baik 

235 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 38 Baik 

236 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 36 Baik 

237 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

238 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 3 4 44 Baik 

239 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 44 Baik 

240 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 45 Baik 

241 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 48 Baik 

242 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 43 Baik 

243 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 Baik 

244 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 55 Baik 

245 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 Baik 

246 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 Baik 

247 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 Baik 

248 4 4 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 45 Baik 

249 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

250 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

251 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 Baik 

252 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 38 Baik 
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253 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

254 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

255 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

256 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

257 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 43 Baik 

258 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

259 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

260 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

261 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

262 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 Kurang baik 

263 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

264 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

265 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

266 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

267 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

268 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

269 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 41 Baik 

270 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 41 Baik 

271 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

272 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

273 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

274 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

275 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Baik 

276 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 Baik 
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Master Tabel 

Gambaran Status Kesehatan  Mental pada Remaja di 

SMK YPPP Wonomulyo Polewali Mandar 

  

No 
Hiperaktifitas 

Total Interpretasi  No 
Gejala Emosional 

Total Interpretasi 
P2 P10 P15 P21 P25 P3 P8 P13 P16 P24 

1 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 1 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

2 1 2 1 1 1 6 Abormal 2 1 2 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

3 2 1 1 1 1 6 Abormal 3 1 1 1 1 1 5 Abormal 

4 2 1 1 1 1 6 Abormal 4 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

5 1 1 1 1 1 5 Abormal 5 1 1 1 1 1 5 Abormal 

6 1 1 1 1 1 5 Abormal 6 1 1 1 1 1 5 Abormal 

7 1 2 2 2 1 8 Normal 7 2 1 2 1 2 8 Normal 

8 2 2 2 1 1 8 Normal 8 1 2 2 1 2 8 Normal 

9 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 9 2 1 2 1 2 8 Normal 

10 2 2 2 1 1 8 Normal 10 1 2 2 1 2 8 Normal 

11 2 2 2 1 1 8 Normal 11 1 2 2 1 2 8 Normal 

12 1 2 1 1 1 6 Abormal 12 1 1 2 2 2 8 Normal 

13 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 13 2 1 2 1 2 8 Normal 

14 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 14 2 1 2 2 2 9 Normal 

15 2 2 2 2 1 9 Normal 15 2 2 2 2 2 10 Normal 

16 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 16 1 1 1 2 1 6 Abormal 

17 2 1 1 1 1 6 Abormal 17 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

18 1 2 1 1 1 6 Abormal 18 1 1 2 1 1 6 Abormal 

19 2 2 2 1 1 8 Normal 19 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

20 1 1 1 2 1 6 Abormal 20 2 1 1 1 1 6 Abormal 

21 1 1 1 1 1 5 Abormal 21 1 1 1 1 1 5 Abormal 

22 2 1 1 1 1 6 Abormal 22 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 

23 2 1 2 2 1 8 Normal 23 1 1 2 1 1 6 Abormal 

24 2 2 2 2 1 9 Normal 24 2 1 1 1 2 7 Ambang/Boderline 
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25 2 2 2 2 1 9 Normal 25 2 1 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

26 2 2 2 2 1 9 Normal 26 1 1 1 1 1 5 Abormal 

27 1 1 1 2 1 6 Abormal 27 1 1 1 1 1 5 Abormal 

28 2 2 2 1 1 8 Normal 28 2 2 2 1 2 9 Normal 

29 1 1 2 1 1 6 Abormal 29 1 1 1 1 1 5 Abormal 

30 1 2 2 2 1 8 Normal 30 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

31 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 31 2 1 1 1 1 6 Abormal 

32 2 2 2 2 1 9 Normal 32 2 2 2 2 2 10 Normal 

33 2 2 2 1 1 8 Normal 33 2 1 1 1 1 6 Abormal 

34 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 34 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

35 1 1 1 2 1 6 Abormal 35 1 1 1 1 2 6 Abormal 

36 1 1 1 1 1 5 Abormal 36 2 2 1 2 1 8 Normal 

37 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 37 1 1 2 2 2 8 Normal 

38 1 1 1 2 1 6 Abormal 38 1 1 1 1 2 6 Abormal 

39 2 2 1 2 1 8 Normal 39 1 1 2 1 1 6 Abormal 

40 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 40 2 2 1 1 2 8 Normal 

41 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 41 1 1 2 1 1 6 Abormal 

42 2 2 2 1 1 8 Normal 42 1 1 1 1 2 6 Abormal 

43 1 1 1 1 1 5 Abormal 43 2 1 2 1 2 8 Normal 

44 2 1 2 2 1 8 Normal 44 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

45 1 1 1 1 1 5 Abormal 45 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

46 2 2 2 2 1 9 Normal 46 1 1 2 1 1 6 Abormal 

47 2 1 1 1 1 6 Abormal 47 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

48 1 2 1 1 1 6 Abormal 48 1 1 1 1 1 5 Abormal 

49 1 2 2 2 1 8 Normal 49 2 2 2 2 2 10 Normal 

50 1 2 2 2 1 8 Normal 50 1 1 1 1 1 5 Abormal 

51 1 2 2 2 1 8 Normal 51 1 1 1 1 1 5 Abormal 

52 2 2 1 2 1 8 Normal 52 1 1 2 2 2 8 Normal 

53 1 1 1 1 1 5 Abormal 53 1 1 1 1 1 5 Abormal 
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54 1 1 1 1 1 5 Abormal 54 1 1 1 1 1 5 Abormal 

55 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 55 1 1 2 2 2 8 Normal 

56 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 56 2 1 2 1 2 8 Normal 

57 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 57 1 1 2 2 2 8 Normal 

58 2 2 1 2 1 8 Normal 58 1 2 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

59 1 1 1 1 1 5 Abormal 59 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

60 1 2 1 1 1 6 Abormal 60 1 1 1 2 2 7 Ambang/Boderline 

61 1 1 1 1 1 5 Abormal 61 1 1 1 1 2 6 Abormal 

62 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 62 2 1 2 2 2 9 Normal 

63 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 63 1 1 1 1 1 5 Abormal 

64 2 2 1 2 1 8 Normal 64 1 2 2 2 2 9 Normal 

65 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 65 1 1 2 1 1 6 Abormal 

66 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 66 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

67 2 1 1 1 1 6 Abormal 67 2 2 2 1 2 9 Normal 

68 2 2 2 1 1 8 Normal 68 2 2 2 2 2 10 Normal 

69 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 69 2 2 2 2 2 10 Normal 

70 2 2 1 2 1 8 Normal 70 2 1 2 2 2 9 Normal 

71 2 1 1 1 1 6 Abormal 71 2 1 1 1 1 6 Abormal 

72 1 2 2 2 1 8 Normal 72 1 2 2 1 2 8 Normal 

73 1 2 2 2 1 8 Normal 73 2 2 2 2 2 10 Normal 

74 1 2 2 2 1 8 Normal 74 2 2 2 2 2 10 Normal 

75 1 2 1 1 1 6 Abormal 75 1 1 1 1 1 5 Abormal 

76 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 76 2 1 2 1 2 8 Normal 

77 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 77 1 1 1 1 1 5 Abormal 

78 1 1 1 2 1 6 Abormal 78 1 1 1 1 1 5 Abormal 

79 2 2 2 2 1 9 Normal 79 1 1 2 2 2 8 Normal 

80 1 1 1 1 1 5 Abormal 80 1 1 1 1 1 5 Abormal 

81 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 81 2 1 1 1 1 6 Abormal 

82 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 82 2 1 1 1 1 6 Abormal 
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83 1 1 1 1 1 5 Abormal 83 1 1 1 1 2 6 Abormal 

84 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 84 2 1 2 1 2 8 Normal 

85 1 2 1 1 1 6 Abormal 85 1 1 1 1 2 6 Abormal 

86 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 86 2 1 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

87 1 2 2 2 1 8 Normal 87 2 2 2 2 2 10 Normal 

88 2 2 2 2 1 9 Normal 88 1 1 2 1 1 6 Abormal 

89 1 1 1 1 1 5 Abormal 89 1 1 1 1 1 5 Abormal 

90 1 2 2 2 1 8 Normal 90 2 2 2 1 2 9 Normal 

91 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 91 2 2 2 1 2 9 Normal 

92 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 92 1 1 2 1 1 6 Abormal 

93 1 2 2 2 1 8 Normal 93 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

94 2 1 1 1 1 6 Abormal 94 1 1 1 1 1 5 Abormal 

95 1 2 1 1 1 6 Abormal 95 1 1 1 1 2 6 Abormal 

96 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 96 2 1 2 1 2 8 Normal 

97 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 97 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

98 2 1 1 2 1 7 Ambang/Boderline 98 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

99 1 1 1 2 1 6 Abormal 99 2 1 2 2 2 9 Normal 

100 1 1 1 2 1 6 Abormal 100 1 1 1 1 2 6 Abormal 

101 2 2 2 1 1 8 Normal 101 2 2 2 1 2 9 Normal 

102 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 102 2 2 2 2 2 10 Normal 

103 2 2 1 2 1 8 Normal 103 1 1 1 1 1 5 Abormal 

104 2 2 2 2 1 9 Normal 104 2 2 2 2 2 10 Normal 

105 2 1 1 2 1 7 Ambang/Boderline 105 1 1 1 1 1 5 Abormal 

106 1 1 1 2 1 6 Abormal 106 1 1 1 1 2 6 Abormal 

107 2 2 2 2 1 9 Normal 107 2 1 2 1 2 8 Normal 

108 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 108 2 2 2 2 1 9 Normal 

109 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 109 1 2 2 2 2 9 Normal 

110 1 1 1 2 1 6 Abormal 110 1 1 2 1 1 6 Abormal 

111 1 1 1 2 1 6 Abormal 111 2 1 1 2 1 7 Ambang/Boderline 



 

76 
 

112 1 2 2 2 1 8 Normal 112 2 1 1 1 1 6 Abormal 

113 1 1 1 1 1 5 Abormal 113 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

114 1 2 1 1 1 6 Abormal 114 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

115 1 1 1 1 1 5 Abormal 115 2 1 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

116 2 2 2 1 1 8 Normal 116 1 2 2 2 2 9 Normal 

117 1 1 1 1 1 5 Abormal 117 1 1 1 1 1 5 Abormal 

118 1 2 1 1 1 6 Abormal 118 2 1 2 2 2 9 Normal 

119 2 1 2 2 1 8 Normal 119 1 1 1 1 1 5 Abormal 

120 2 1 1 1 1 6 Abormal 120 1 1 1 1 1 5 Abormal 

121 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 121 1 1 1 2 2 7 Ambang/Boderline 

122 2 1 2 2 1 8 Normal 122 1 2 1 2 2 8 Normal 

123 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 123 1 1 2 2 2 8 Normal 

124 2 2 1 2 1 8 Normal 124 2 2 2 2 2 10 Normal 

125 1 1 2 1 1 6 Abormal 125 1 2 2 1 2 8 Normal 

126 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 126 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

127 1 1 1 2 1 6 Abormal 127 2 1 2 1 2 8 Normal 

128 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 128 2 1 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

129 2 2 2 1 1 8 Normal 129 1 2 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

130 1 1 1 2 1 6 Abormal 130 1 1 1 1 2 6 Abormal 

131 1 2 2 2 1 8 Normal 131 1 2 2 1 2 8 Normal 

132 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 132 1 1 1 1 1 5 Abormal 

133 1 1 1 1 1 5 Abormal 133 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

134 1 1 1 1 1 5 Abormal 134 1 2 2 1 2 8 Normal 

135 1 1 1 1 1 5 Abormal 135 1 1 1 1 1 5 Abormal 

136 1 1 1 2 1 6 Abormal 136 2 1 2 1 2 8 Normal 

137 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 137 1 1 1 1 2 6 Abormal 

138 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 138 1 1 1 1 1 5 Abormal 

139 1 2 2 2 1 8 Normal 139 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

140 1 1 1 2 1 6 Abormal 140 1 1 1 1 2 6 Abormal 
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141 2 1 1 1 1 6 Abormal 141 1 2 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

142 2 2 2 2 1 9 Normal 142 2 2 2 2 2 10 Normal 

143 1 1 1 1 1 5 Abormal 143 1 1 1 1 1 5 Abormal 

144 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 144 1 1 2 2 2 8 Normal 

145 1 1 1 1 1 5 Abormal 145 2 1 1 1 1 6 Abormal 

146 1 1 1 1 1 5 Abormal 146 1 1 1 1 1 5 Abormal 

147 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 147 1 2 1 2 2 8 Normal 

148 2 1 1 2 1 7 Ambang/Boderline 148 2 2 2 1 2 9 Normal 

149 2 2 2 1 1 8 Normal 149 2 2 2 2 1 9 Normal 

150 2 2 2 2 1 9 Normal 150 2 2 2 2 2 10 Normal 

151 1 1 1 1 1 5 Abormal 151 1 1 1 1 1 5 Abormal 

152 1 1 1 1 1 5 Abormal 152 1 1 1 1 1 5 Abormal 

153 1 1 1 1 1 5 Abormal 153 1 1 1 1 1 5 Abormal 

154 2 2 2 2 1 9 Normal 154 2 2 2 2 2 10 Normal 

155 2 2 2 2 1 9 Normal 155 2 2 2 2 2 10 Normal 

156 2 2 2 2 1 9 Normal 156 2 2 2 2 2 10 Normal 

157 1 1 1 1 1 5 Abormal 157 1 1 1 1 1 5 Abormal 

158 1 1 1 1 1 5 Abormal 158 1 1 1 1 1 5 Abormal 

159 2 2 2 2 1 9 Normal 159 2 2 2 2 1 9 Normal 

160 1 1 1 1 1 5 Abormal 160 1 1 1 1 1 5 Abormal 

161 1 1 1 1 1 5 Abormal 161 1 1 1 1 1 5 Abormal 

162 2 2 2 2 1 9 Normal 162 2 2 2 2 2 10 Normal 

163 2 2 2 2 1 9 Normal 163 2 2 2 2 2 10 Normal 

164 1 1 1 1 1 5 Abormal 164 1 1 1 1 1 5 Abormal 

165 2 2 2 2 1 9 Normal 165 2 2 2 2 2 10 Normal 

166 2 2 2 2 1 9 Normal 166 2 2 2 2 2 10 Normal 

167 2 2 2 2 1 9 Normal 167 2 2 2 2 2 10 Normal 

168 1 1 1 1 1 5 Abormal 168 1 1 1 1 1 5 Abormal 

169 2 2 2 2 1 9 Normal 169 2 2 2 2 2 10 Normal 
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170 2 2 2 1 1 8 Normal 170 1 1 2 1 1 6 Abormal 

171 1 1 2 1 1 6 Abormal 171 2 2 1 1 2 8 Normal 

172 2 2 2 2 1 9 Normal 172 2 1 1 1 1 6 Abormal 

173 1 1 1 1 1 5 Abormal 173 1 1 1 1 1 5 Abormal 

174 2 2 2 2 1 9 Normal 174 2 2 2 2 2 10 Normal 

175 2 2 2 2 1 9 Normal 175 2 2 2 2 2 10 Normal 

176 2 2 2 2 1 9 Normal 176 2 2 2 2 2 10 Normal 

177 2 2 2 2 1 9 Normal 177 2 2 2 2 2 10 Normal 

178 1 1 1 1 1 5 Abormal 178 1 1 2 1 1 6 Abormal 

179 2 2 2 2 1 9 Normal 179 2 2 2 2 2 10 Normal 

180 2 2 2 2 1 9 Normal 180 2 2 2 2 2 10 Normal 

181 2 2 2 2 1 9 Normal 181 2 2 2 2 2 10 Normal 

182 2 2 2 2 1 9 Normal 182 2 2 2 2 2 10 Normal 

183 1 1 1 1 1 5 Abormal 183 1 1 1 1 1 5 Abormal 

184 2 2 2 2 1 9 Normal 184 2 2 2 2 2 10 Normal 

185 2 2 2 2 1 9 Normal 185 2 2 2 2 2 10 Normal 

186 2 2 2 2 1 9 Normal 186 2 2 2 2 2 10 Normal 

187 2 2 2 2 1 9 Normal 187 2 2 2 2 2 10 Normal 

188 1 1 1 1 1 5 Abormal 188 1 1 1 1 1 5 Abormal 

189 2 2 2 2 1 9 Normal 189 2 2 2 2 2 10 Normal 

190 2 2 2 2 1 9 Normal 190 2 2 2 2 2 10 Normal 

191 2 2 2 2 1 9 Normal 191 2 2 2 2 2 10 Normal 

192 2 2 2 2 1 9 Normal 192 2 2 2 2 2 10 Normal 

193 1 1 1 1 1 5 Abormal 193 1 1 1 1 1 5 Abormal 

194 2 2 2 2 1 9 Normal 194 2 2 2 2 2 10 Normal 

195 2 2 2 2 1 9 Normal 195 2 2 2 2 2 10 Normal 

196 2 2 2 2 1 9 Normal 196 2 2 2 2 2 10 Normal 

197 1 1 1 1 1 5 Abormal 197 1 1 1 1 1 5 Abormal 

198 2 2 2 2 1 9 Normal 198 2 2 2 2 2 10 Normal 
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199 2 2 2 2 1 9 Normal 199 2 2 2 1 2 9 Normal 

200 2 2 2 2 1 9 Normal 200 2 2 2 2 2 10 Normal 

201 2 2 2 2 1 9 Normal 201 2 2 2 2 2 10 Normal 

202 1 1 1 1 1 5 Abormal 202 1 1 1 1 1 5 Abormal 

203 2 2 2 2 1 9 Normal 203 2 2 2 2 2 10 Normal 

204 2 2 2 2 1 9 Normal 204 2 2 2 2 2 10 Normal 

205 2 2 2 2 1 9 Normal 205 2 2 2 2 2 10 Normal 

206 1 1 1 1 1 5 Abormal 206 1 1 1 1 1 5 Abormal 

207 2 2 2 2 1 9 Normal 207 2 2 2 2 2 10 Normal 

208 2 2 2 2 1 9 Normal 208 2 2 2 2 2 10 Normal 

209 2 2 2 2 1 9 Normal 209 2 2 2 2 2 10 Normal 

210 1 1 1 1 1 5 Abormal 210 1 1 1 1 1 5 Abormal 

211 2 2 2 2 1 9 Normal 211 2 2 2 2 2 10 Normal 

212 1 1 1 1 1 5 Abormal 212 1 1 1 1 1 5 Abormal 

213 2 2 2 2 1 9 Normal 213 2 2 2 2 2 10 Normal 

214 2 2 2 2 1 9 Normal 214 2 2 2 2 2 10 Normal 

215 2 2 2 2 1 9 Normal 215 2 2 2 2 2 10 Normal 

216 2 2 2 2 1 9 Normal 216 2 2 2 2 2 10 Normal 

217 1 1 1 2 1 6 Abormal 217 1 1 1 1 1 5 Abormal 

218 2 2 1 2 1 8 Normal 218 1 1 2 2 2 8 Normal 

219 1 1 2 1 1 6 Abormal 219 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

220 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 220 2 1 1 1 1 6 Abormal 

221 1 1 1 1 1 5 Abormal 221 2 1 1 1 1 6 Abormal 

222 2 2 2 2 1 9 Normal 222 2 2 2 2 2 10 Normal 

223 2 2 2 2 1 9 Normal 223 2 2 2 2 2 10 Normal 

224 2 2 2 2 1 9 Normal 224 1 2 2 2 2 9 Normal 

225 2 2 2 2 1 9 Normal 225 2 2 2 2 2 10 Normal 

226 2 2 2 2 1 9 Normal 226 2 2 2 2 2 10 Normal 

227 2 2 2 2 1 9 Normal 227 2 2 2 2 2 10 Normal 
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228 1 1 1 1 1 5 Abormal 228 1 1 1 1 1 5 Abormal 

229 2 2 2 2 1 9 Normal 229 2 2 2 2 2 10 Normal 

230 2 2 2 2 1 9 Normal 230 2 2 2 2 2 10 Normal 

231 2 2 2 2 1 9 Normal 231 2 2 2 2 2 10 Normal 

232 2 2 2 2 1 9 Normal 232 2 2 2 2 2 10 Normal 

233 2 2 2 2 1 9 Normal 233 2 2 2 2 2 10 Normal 

234 2 2 2 2 1 9 Normal 234 2 2 2 2 2 10 Normal 

235 2 2 2 2 1 9 Normal 235 2 2 2 2 2 10 Normal 

236 2 2 2 2 1 9 Normal 236 2 2 2 2 1 9 Normal 

237 2 2 2 2 1 9 Normal 237 2 2 2 2 2 10 Normal 

238 2 2 2 2 1 9 Normal 238 2 2 2 2 2 10 Normal 

239 1 1 1 2 1 6 Abormal 239 1 1 1 1 2 6 Abormal 

240 2 2 2 2 1 9 Normal 240 2 2 2 2 2 10 Normal 

241 2 2 2 2 1 9 Normal 241 2 2 2 2 2 10 Normal 

242 2 2 2 2 1 9 Normal 242 2 2 2 2 2 10 Normal 

243 2 2 2 2 1 9 Normal 243 2 2 2 2 2 10 Normal 

244 2 2 2 2 1 9 Normal 244 2 2 2 2 2 10 Normal 

245 2 2 2 2 1 9 Normal 245 2 2 2 2 2 10 Normal 

246 2 2 2 2 1 9 Normal 246 2 2 2 2 2 10 Normal 

247 2 2 2 2 1 9 Normal 247 2 2 2 2 2 10 Normal 

248 2 2 2 2 1 9 Normal 248 2 2 2 2 2 10 Normal 

249 2 2 2 2 1 9 Normal 249 2 2 2 2 2 10 Normal 

250 2 2 2 2 1 9 Normal 250 2 2 2 2 2 10 Normal 

251 2 2 2 2 1 9 Normal 251 2 2 2 2 2 10 Normal 

252 1 1 1 1 1 5 Abormal 252 1 1 1 1 1 5 Abormal 

253 2 2 2 2 1 9 Normal 253 2 2 2 2 2 10 Normal 

254 2 2 2 2 1 9 Normal 254 2 2 2 2 2 10 Normal 

255 2 2 2 2 1 9 Normal 255 2 2 2 2 2 10 Normal 

256 2 2 2 2 1 9 Normal 256 2 2 2 2 2 10 Normal 
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257 2 2 2 2 1 9 Normal 257 2 2 2 2 2 10 Normal 

258 1 1 1 1 1 5 Abormal 258 1 1 1 1 1 5 Abormal 

259 2 2 2 2 1 9 Normal 259 2 2 2 2 2 10 Normal 

260 2 1 1 1 1 6 Abormal 260 2 2 2 2 2 10 Normal 

261 1 1 1 1 1 5 Abormal 261 1 1 1 1 1 5 Abormal 

262 2 2 2 2 1 9 Normal 262 2 2 2 2 2 10 Normal 

263 2 2 2 2 1 9 Normal 263 2 2 2 2 2 10 Normal 

264 2 2 2 2 1 9 Normal 264 2 2 2 2 2 10 Normal 

265 2 2 2 2 1 9 Normal 265 2 2 2 2 2 10 Normal 

266 2 2 2 2 1 9 Normal 266 2 2 2 2 2 10 Normal 

267 2 2 2 2 1 9 Normal 267 2 2 2 2 2 10 Normal 

268 2 2 2 2 1 9 Normal 268 2 2 2 2 2 10 Normal 

269 2 2 2 2 1 9 Normal 269 2 2 2 2 2 10 Normal 

270 2 2 2 2 1 9 Normal 270 2 2 2 2 2 10 Normal 

271 2 2 2 2 1 9 Normal 271 2 2 2 2 2 10 Normal 

272 2 2 2 2 1 9 Normal 272 2 2 2 2 2 10 Normal 

273 2 2 2 2 1 9 Normal 273 2 2 2 2 2 10 Normal 

274 2 2 2 2 1 9 Normal 274 2 2 2 2 2 10 Normal 

275 2 2 2 2 1 9 Normal 275 2 2 2 2 2 10 Normal 

276 1 1 1 1 1 5 Abormal 276 1 1 1 1 1 5 Abormal 

 

  



 

82 
 

Deteksi Dini Masalah Kesehatan Mental 

(skor kesulitan : masalah perilaku dan masalah teman sebaya) 

 

No 
Masalah Perilaku 

Total Interpretasi No 
Hubungan Sebaya 

Total Interpretasi 
P5 P7 P12 P18 P22 P6 P11 P14 P19 P23 

1 2 2 2 1 2 9 Normal 1 1 2 2 2 1 8 Normal 

2 2 1 1 2 1 7 Ambang/Boderline 2 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

3 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 3 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 

4 2 1 2 2 2 9 Normal 4 1 2 1 1 1 6 Abormal 

5 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 5 2 2 2 2 1 9 Normal 

6 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 6 2 2 2 2 1 9 Normal 

7 2 2 2 1 2 9 Normal 7 2 2 2 2 1 9 Normal 

8 2 1 2 2 2 9 Normal 8 2 2 2 2 2 10 Normal 

9 2 2 2 2 2 10 Normal 9 2 1 2 2 1 8 Normal 

10 2 1 2 1 2 8 Normal 10 2 2 2 2 2 10 Normal 

11 2 2 2 2 2 10 Normal 11 2 2 2 2 1 9 Normal 

12 1 1 2 2 2 8 Normal 12 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

13 1 1 2 2 2 8 Normal 13 1 2 2 2 1 8 Normal 

14 2 2 2 2 2 10 Normal 14 1 2 2 2 1 8 Normal 

15 2 2 2 2 1 9 Normal 15 1 2 2 2 1 8 Normal 

16 1 2 2 2 2 9 Normal 16 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 

17 2 2 2 2 2 10 Normal 17 1 2 2 2 2 9 Normal 

18 2 2 2 1 2 9 Normal 18 2 2 2 2 1 9 Normal 

19 2 1 2 1 2 8 Normal 19 2 2 2 2 2 10 Normal 

20 2 2 2 1 2 9 Normal 20 2 2 1 1 2 8 Normal 

21 1 2 2 2 2 9 Normal 21 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

22 2 2 2 2 2 10 Normal 22 2 2 1 2 1 8 Normal 

23 2 2 2 2 2 10 Normal 23 1 1 1 2 1 6 Abormal 

24 1 2 1 1 2 7 Ambang/Boderline 24 2 2 2 2 2 10 Normal 
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25 2 1 2 2 1 8 Normal 25 2 2 1 2 1 8 Normal 

26 2 2 2 2 2 10 Normal 26 1 1 1 1 1 5 Abormal 

27 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 27 2 2 2 2 1 9 Normal 

28 1 1 2 2 2 8 Normal 28 1 1 1 2 2 7 Ambang/Boderline 

29 2 1 2 1 2 8 Normal 29 1 2 2 2 1 8 Normal 

30 2 1 2 2 2 9 Normal 30 2 2 2 2 2 10 Normal 

31 1 2 2 1 2 8 Normal 31 1 1 1 2 1 6 Abormal 

32 1 2 2 2 2 9 Normal 32 2 2 2 2 1 9 Normal 

33 1 1 1 1 2 6 Abormal 33 1 2 1 1 1 6 Abormal 

34 2 1 2 1 2 8 Normal 34 2 2 2 2 1 9 Normal 

35 1 2 2 2 2 9 Normal 35 2 2 2 1 2 9 Normal 

36 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 36 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 

37 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 37 2 2 2 2 1 9 Normal 

38 1 2 2 1 2 8 Normal 38 1 1 2 2 2 8 Normal 

39 1 1 2 2 2 8 Normal 39 2 2 2 2 2 10 Normal 

40 2 1 1 2 2 8 Normal 40 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

41 1 1 2 2 2 8 Normal 41 2 2 2 2 1 9 Normal 

42 1 2 2 2 2 9 Normal 42 2 2 2 2 2 10 Normal 

43 2 1 2 2 2 9 Normal 43 2 2 2 2 1 9 Normal 

44 2 1 2 2 2 9 Normal 44 2 2 2 2 2 10 Normal 

45 1 2 2 1 2 8 Normal 45 2 1 1 2 1 7 Ambang/Boderline 

46 2 1 2 2 2 9 Normal 46 1 2 2 2 2 9 Normal 

47 2 1 2 1 2 8 Normal 47 2 1 1 2 1 7 Ambang/Boderline 

48 1 2 2 1 2 8 Normal 48 2 2 2 1 1 8 Normal 

49 2 2 2 2 2 10 Normal 49 2 2 2 2 2 10 Normal 

50 2 1 2 2 2 9 Normal 50 2 1 2 2 1 8 Normal 

51 2 1 2 2 2 9 Normal 51 2 1 2 2 1 8 Normal 

52 2 1 2 2 2 9 Normal 52 1 2 2 2 1 8 Normal 

53 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 53 1 1 1 1 2 6 Abormal 
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54 1 1 1 1 1 5 Abormal 54 1 1 1 1 1 5 Abormal 

55 2 2 1 2 2 9 Normal 55 2 2 2 2 1 9 Normal 

56 1 2 2 2 2 9 Normal 56 2 2 2 2 2 10 Normal 

57 2 2 2 2 2 10 Normal 57 2 2 2 2 1 9 Normal 

58 2 1 2 1 2 8 Normal 58 2 2 2 2 1 9 Normal 

59 1 1 2 2 2 8 Normal 59 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 

60 1 2 1 2 2 8 Normal 60 1 2 2 2 1 8 Normal 

61 2 1 2 2 1 8 Normal 61 1 1 1 1 1 5 Abormal 

62 2 1 2 2 2 9 Normal 62 1 2 2 2 1 8 Normal 

63 2 2 2 2 2 10 Normal 63 1 2 2 2 1 8 Normal 

64 2 1 2 2 2 9 Normal 64 2 2 2 2 2 10 Normal 

65 2 2 2 2 2 10 Normal 65 1 2 2 2 2 9 Normal 

66 2 2 2 2 2 10 Normal 66 1 2 2 2 1 8 Normal 

67 2 2 2 2 2 10 Normal 67 2 2 2 2 2 10 Normal 

68 1 2 2 2 2 9 Normal 68 2 2 2 2 1 9 Normal 

69 2 2 2 2 2 10 Normal 69 2 2 2 2 1 9 Normal 

70 2 1 2 2 2 9 Normal 70 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

71 1 2 2 1 2 8 Normal 71 1 2 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

72 2 2 2 2 2 10 Normal 72 2 2 2 2 2 10 Normal 

73 2 2 2 2 2 10 Normal 73 2 2 2 2 2 10 Normal 

74 2 1 2 2 2 9 Normal 74 2 1 2 2 2 9 Normal 

75 2 1 2 2 2 9 Normal 75 2 2 1 1 2 8 Normal 

76 2 2 2 2 2 10 Normal 76 2 2 2 2 2 10 Normal 

77 2 1 2 1 2 8 Normal 77 2 2 1 2 1 8 Normal 

78 1 2 2 2 2 9 Normal 78 1 2 1 1 1 6 Abormal 

79 1 2 2 2 2 9 Normal 79 2 2 2 2 1 9 Normal 

80 2 1 2 1 2 8 Normal 80 2 2 1 2 1 8 Normal 

81 1 1 2 2 2 8 Normal 81 2 2 2 1 2 9 Normal 

82 2 1 2 2 2 9 Normal 82 1 2 2 2 2 9 Normal 
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83 1 2 2 1 2 8 Normal 83 1 1 1 1 1 5 Abormal 

84 2 1 2 2 2 9 Normal 84 2 2 2 2 2 10 Normal 

85 1 1 2 2 2 8 Normal 85 2 2 2 2 2 10 Normal 

86 2 1 2 2 2 9 Normal 86 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 

87 2 2 2 2 2 10 Normal 87 2 2 2 1 2 9 Normal 

88 2 1 2 2 2 9 Normal 88 2 2 1 2 2 9 Normal 

89 1 2 2 1 2 8 Normal 89 1 2 1 1 1 6 Abormal 

90 2 2 2 2 2 10 Normal 90 2 2 2 2 2 10 Normal 

91 2 1 2 1 2 8 Normal 91 2 2 1 2 1 8 Normal 

92 2 2 2 2 2 10 Normal 92 2 2 2 2 2 10 Normal 

93 2 1 2 2 2 9 Normal 93 2 2 2 2 1 9 Normal 

94 2 2 2 1 2 9 Normal 94 1 2 2 2 2 9 Normal 

95 1 1 2 2 2 8 Normal 95 1 2 2 2 1 8 Normal 

96 2 2 2 2 2 10 Normal 96 2 2 2 2 2 10 Normal 

97 2 2 2 2 2 10 Normal 97 2 2 2 2 2 10 Normal 

98 2 2 2 2 2 10 Normal 98 1 2 2 1 2 8 Normal 

99 2 1 2 2 2 9 Normal 99 2 2 2 2 2 10 Normal 

100 1 2 2 1 2 8 Normal 100 2 2 2 1 1 8 Normal 

101 1 2 2 1 2 8 Normal 101 1 2 2 1 2 8 Normal 

102 2 2 2 2 2 10 Normal 102 2 2 2 2 2 10 Normal 

103 2 1 2 2 2 9 Normal 103 1 2 2 1 2 8 Normal 

104 2 2 2 2 2 10 Normal 104 2 2 2 2 1 9 Normal 

105 2 2 2 2 2 10 Normal 105 1 2 2 2 1 8 Normal 

106 2 1 2 1 2 8 Normal 106 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 

107 2 1 2 2 2 9 Normal 107 1 1 2 2 2 8 Normal 

108 1 2 2 2 2 9 Normal 108 2 2 1 2 2 9 Normal 

109 2 2 2 1 2 9 Normal 109 1 2 2 2 1 8 Normal 

110 2 1 2 2 2 9 Normal 110 1 2 1 1 2 7 Ambang/Boderline 

111 1 1 1 2 2 7 Ambang/Boderline 111 2 2 2 2 1 9 Normal 
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112 2 2 2 2 2 10 Normal 112 1 2 2 1 2 8 Normal 

113 2 1 2 1 2 8 Normal 113 2 2 2 2 2 10 Normal 

114 2 1 2 1 2 8 Normal 114 2 2 2 1 2 9 Normal 

115 2 2 1 2 2 9 Normal 115 1 2 2 2 2 9 Normal 

116 2 1 2 2 2 9 Normal 116 2 1 2 2 2 9 Normal 

117 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 117 1 1 1 1 2 6 Abormal 

118 2 2 2 1 1 8 Normal 118 1 1 2 1 1 6 Abormal 

119 1 2 2 2 2 9 Normal 119 1 2 2 2 1 8 Normal 

120 2 2 2 2 2 10 Normal 120 2 2 2 2 2 10 Normal 

121 2 2 2 2 2 10 Normal 121 2 2 2 2 1 9 Normal 

122 2 1 2 2 2 9 Normal 122 2 2 2 2 2 10 Normal 

123 2 1 2 2 2 9 Normal 123 2 2 2 2 1 9 Normal 

124 1 1 2 2 2 8 Normal 124 2 2 2 2 2 10 Normal 

125 1 1 1 1 2 6 Abormal 125 2 1 2 2 1 8 Normal 

126 2 1 2 1 2 8 Normal 126 2 2 2 2 1 9 Normal 

127 2 1 2 1 2 8 Normal 127 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 

128 2 2 2 2 2 10 Normal 128 2 2 2 2 2 10 Normal 

129 1 2 2 2 2 9 Normal 129 2 2 2 2 1 9 Normal 

130 2 2 2 1 2 9 Normal 130 2 2 2 1 1 8 Normal 

131 2 1 2 2 2 9 Normal 131 2 2 2 2 2 10 Normal 

132 1 2 2 1 2 8 Normal 132 2 2 1 2 2 9 Normal 

133 1 1 1 1 2 6 Abormal 133 2 2 2 1 1 8 Normal 

134 1 2 1 2 2 8 Normal 134 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 

135 2 1 1 1 1 6 Abormal 135 2 1 1 1 1 6 Abormal 

136 1 1 2 2 2 8 Normal 136 2 1 2 2 2 9 Normal 

137 1 1 2 2 1 7 Ambang/Boderline 137 1 1 1 2 1 6 Abormal 

138 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 138 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 

139 2 2 1 2 1 8 Normal 139 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 

140 2 1 2 1 2 8 Normal 140 2 1 1 2 2 8 Normal 
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141 1 1 1 1 1 5 Abormal 141 1 2 1 2 2 8 Normal 

142 2 2 2 2 2 10 Normal 142 2 2 2 2 2 10 Normal 

143 1 1 1 1 1 5 Abormal 143 1 1 1 1 1 5 Abormal 

144 2 1 1 2 1 7 Ambang/Boderline 144 1 2 2 2 2 9 Normal 

145 2 1 2 2 1 8 Normal 145 2 2 2 1 1 8 Normal 

146 1 1 1 1 1 5 Abormal 146 1 1 1 1 1 5 Abormal 

147 1 2 2 2 1 8 Normal 147 2 2 1 2 2 9 Normal 

148 2 2 1 1 2 8 Normal 148 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 

149 2 2 1 2 1 8 Normal 149 2 2 1 2 1 8 Normal 

150 2 2 2 2 2 10 Normal 150 2 2 1 2 2 9 Normal 

151 1 1 1 1 1 5 Abormal 151 1 1 1 1 1 5 Abormal 

152 1 1 1 1 1 5 Abormal 152 1 1 1 1 1 5 Abormal 

153 1 1 1 1 1 5 Abormal 153 1 1 1 1 1 5 Abormal 

154 2 2 2 2 2 10 Normal 154 2 2 2 2 2 10 Normal 

155 2 2 2 1 2 9 Normal 155 2 2 1 2 2 9 Normal 

156 2 2 2 2 2 10 Normal 156 2 2 1 2 2 9 Normal 

157 1 1 1 1 1 5 Abormal 157 1 1 1 1 1 5 Abormal 

158 1 1 1 1 1 5 Abormal 158 1 1 1 1 1 5 Abormal 

159 2 2 2 2 1 9 Normal 159 2 2 2 2 1 9 Normal 

160 1 1 1 1 1 5 Abormal 160 1 1 1 1 1 5 Abormal 

161 1 1 1 1 1 5 Abormal 161 1 1 1 1 1 5 Abormal 

162 2 2 2 2 2 10 Normal 162 2 2 2 2 2 10 Normal 

163 2 2 2 2 2 10 Normal 163 2 2 2 2 2 10 Normal 

164 1 1 1 1 1 5 Abormal 164 1 1 1 1 1 5 Abormal 

165 2 2 2 2 2 10 Normal 165 2 2 2 2 2 10 Normal 

166 2 2 2 2 2 10 Normal 166 2 2 2 2 2 10 Normal 

167 2 2 2 2 2 10 Normal 167 2 2 2 2 2 10 Normal 

168 1 1 1 1 1 5 Abormal 168 1 1 1 1 1 5 Abormal 

169 2 2 2 2 2 10 Normal 169 2 2 2 2 2 10 Normal 



 

88 
 

170 1 1 1 2 1 6 Abormal 170 2 2 1 1 1 7 Ambang/Boderline 

171 1 2 1 2 2 8 Normal 171 1 1 1 1 2 6 Abormal 

172 2 1 2 2 2 9 Normal 172 1 2 2 1 2 8 Normal 

173 1 1 1 1 1 5 Abormal 173 1 1 1 1 1 5 Abormal 

174 2 2 2 2 2 10 Normal 174 2 2 2 2 2 10 Normal 

175 2 2 2 2 2 10 Normal 175 2 2 2 2 2 10 Normal 

176 2 2 2 2 2 10 Normal 176 2 2 2 2 2 10 Normal 

177 2 2 2 2 2 10 Normal 177 2 2 2 2 2 10 Normal 

178 2 1 1 1 2 7 Ambang/Boderline 178 1 2 1 1 1 6 Abormal 

179 2 2 2 2 2 10 Normal 179 2 2 2 2 2 10 Normal 

180 2 2 2 2 2 10 Normal 180 2 2 2 2 2 10 Normal 

181 2 2 2 2 2 10 Normal 181 2 2 2 2 2 10 Normal 

182 2 2 2 2 2 10 Normal 182 2 2 2 2 2 10 Normal 

183 1 1 1 1 2 6 Abormal 183 1 1 1 1 1 5 Abormal 

184 2 2 2 2 2 10 Normal 184 2 2 2 2 2 10 Normal 

185 2 2 2 2 2 10 Normal 185 2 2 2 2 2 10 Normal 

186 2 2 2 2 2 10 Normal 186 2 2 2 2 2 10 Normal 

187 2 2 2 2 2 10 Normal 187 2 2 2 2 2 10 Normal 

188 1 1 1 1 2 6 Abormal 188 1 1 1 1 1 5 Abormal 

189 2 2 2 2 2 10 Normal 189 2 2 2 2 2 10 Normal 

190 2 2 2 2 2 10 Normal 190 2 2 2 2 2 10 Normal 

191 2 2 2 1 2 9 Normal 191 2 2 2 2 2 10 Normal 

192 2 2 2 2 2 10 Normal 192 2 2 2 2 2 10 Normal 

193 1 1 2 1 2 7 Ambang/Boderline 193 1 1 1 1 1 5 Abormal 

194 2 2 2 2 2 10 Normal 194 2 2 2 2 2 10 Normal 

195 2 2 2 2 2 10 Normal 195 2 2 2 2 2 10 Normal 

196 2 2 2 2 2 10 Normal 196 2 2 2 2 2 10 Normal 

197 1 1 1 1 2 6 Abormal 197 1 1 1 1 1 5 Abormal 

198 2 2 2 2 2 10 Normal 198 2 2 2 2 2 10 Normal 
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199 2 2 2 2 2 10 Normal 199 2 2 2 2 2 10 Normal 

200 2 2 2 2 2 10 Normal 200 2 2 2 2 2 10 Normal 

201 2 2 2 2 2 10 Normal 201 2 2 2 2 2 10 Normal 

202 2 1 1 1 1 6 Abormal 202 1 1 1 1 1 5 Abormal 

203 2 2 2 2 2 10 Normal 203 2 2 2 2 2 10 Normal 

204 2 2 2 2 2 10 Normal 204 2 2 2 2 2 10 Normal 

205 2 2 2 2 2 10 Normal 205 2 2 2 2 2 10 Normal 

206 2 1 1 1 1 6 Abormal 206 1 1 1 1 1 5 Abormal 

207 2 2 2 2 2 10 Normal 207 2 2 2 2 2 10 Normal 

208 2 2 2 2 2 10 Normal 208 2 2 2 2 2 10 Normal 

209 2 2 2 2 2 10 Normal 209 2 2 2 2 2 10 Normal 

210 1 1 1 2 1 6 Abormal 210 1 2 1 1 1 6 Abormal 

211 2 2 2 2 2 10 Normal 211 2 2 2 2 2 10 Normal 

212 2 1 1 1 2 7 Ambang/Boderline 212 2 2 2 1 1 8 Normal 

213 2 2 2 2 2 10 Normal 213 2 2 2 2 2 10 Normal 

214 2 2 2 2 2 10 Normal 214 2 2 2 2 2 10 Normal 

215 2 2 2 2 2 10 Normal 215 2 2 2 2 2 10 Normal 

216 2 2 2 2 2 10 Normal 216 2 2 2 2 2 10 Normal 

217 1 1 1 1 2 6 Abormal 217 1 1 1 1 1 5 Abormal 

218 1 2 2 1 1 7 Ambang/Boderline 218 1 1 2 2 2 8 Normal 

219 1 2 1 1 2 7 Ambang/Boderline 219 1 2 1 2 1 7 Ambang/Boderline 

220 2 1 2 2 2 9 Normal 220 2 2 1 2 1 8 Normal 

221 2 1 2 1 2 8 Normal 221 2 2 1 2 1 8 Normal 

222 2 2 2 2 2 10 Normal 222 2 2 2 2 2 10 Normal 

223 2 2 2 2 2 10 Normal 223 2 2 2 2 2 10 Normal 

224 1 1 2 2 2 8 Normal 224 2 2 2 2 2 10 Normal 

225 2 2 2 2 2 10 Normal 225 2 2 2 2 2 10 Normal 

226 2 2 2 2 2 10 Normal 226 2 2 2 2 2 10 Normal 

227 2 2 2 2 2 10 Normal 227 2 2 2 2 2 10 Normal 
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228 1 1 1 1 2 6 Abormal 228 1 1 1 1 1 5 Abormal 

229 2 2 2 2 2 10 Normal 229 2 2 2 2 2 10 Normal 

230 2 2 2 2 2 10 Normal 230 2 2 2 2 2 10 Normal 

231 2 2 2 2 2 10 Normal 231 2 2 2 2 2 10 Normal 

232 2 2 2 2 2 10 Normal 232 2 2 2 2 2 10 Normal 

233 2 2 2 2 2 10 Normal 233 2 2 2 2 2 10 Normal 

234 2 2 2 2 2 10 Normal 234 2 2 2 2 2 10 Normal 

235 2 2 2 2 2 10 Normal 235 2 2 2 2 2 10 Normal 

236 2 2 2 2 2 10 Normal 236 2 2 2 2 2 10 Normal 

237 2 2 2 2 2 10 Normal 237 2 2 2 2 2 10 Normal 

238 2 2 2 2 2 10 Normal 238 2 2 2 2 2 10 Normal 

239 1 1 1 1 2 6 Abormal 239 1 1 1 1 2 6 Abormal 

240 2 2 2 2 2 10 Normal 240 2 2 2 1 2 9 Normal 

241 2 2 2 2 2 10 Normal 241 2 2 2 2 2 10 Normal 

242 2 2 2 2 2 10 Normal 242 2 2 2 2 2 10 Normal 

243 2 2 2 2 2 10 Normal 243 2 2 2 2 2 10 Normal 

244 2 2 2 2 2 10 Normal 244 2 2 2 2 2 10 Normal 

245 2 2 2 2 2 10 Normal 245 2 2 2 2 2 10 Normal 

246 2 2 2 2 2 10 Normal 246 2 2 2 2 2 10 Normal 

247 2 2 2 2 2 10 Normal 247 2 2 2 2 2 10 Normal 

248 2 2 2 2 2 10 Normal 248 2 2 2 2 2 10 Normal 

249 2 2 2 2 2 10 Normal 249 2 2 2 2 2 10 Normal 

250 2 2 1 2 2 9 Normal 250 2 2 2 2 2 10 Normal 

251 2 2 2 2 2 10 Normal 251 2 2 2 2 2 10 Normal 

252 1 1 1 1 2 6 Abormal 252 1 1 1 1 1 5 Abormal 

253 2 2 2 2 2 10 Normal 253 2 2 2 2 2 10 Normal 

254 2 2 2 2 2 10 Normal 254 2 2 2 2 2 10 Normal 

255 2 2 2 2 2 10 Normal 255 2 2 2 2 2 10 Normal 

256 2 2 2 2 2 10 Normal 256 2 2 2 2 2 10 Normal 
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257 2 2 2 2 2 10 Normal 257 2 2 2 2 2 10 Normal 

258 1 1 1 1 2 6 Abormal 258 1 1 1 1 1 5 Abormal 

259 2 2 2 2 2 10 Normal 259 2 2 2 2 2 10 Normal 

260 2 2 2 2 2 10 Normal 260 2 2 2 2 2 10 Normal 

261 1 1 1 2 2 7 Ambang/Boderline 261 1 1 1 1 1 5 Abormal 

262 2 2 2 2 2 10 Normal 262 2 2 2 2 2 10 Normal 

263 2 2 2 2 2 10 Normal 263 2 2 2 2 2 10 Normal 

264 2 2 2 2 2 10 Normal 264 2 2 2 2 2 10 Normal 

265 2 2 2 2 2 10 Normal 265 2 2 2 2 2 10 Normal 

266 2 2 2 2 2 10 Normal 266 2 2 2 2 2 10 Normal 

267 2 2 2 2 2 10 Normal 267 2 2 2 2 2 10 Normal 

268 2 2 2 2 2 10 Normal 268 2 2 2 2 2 10 Normal 

269 2 2 2 2 2 10 Normal 269 2 2 2 2 2 10 Normal 

270 2 2 2 2 2 10 Normal 270 2 2 2 2 2 10 Normal 

271 2 2 2 2 2 10 Normal 271 2 2 2 2 2 10 Normal 

272 2 2 2 2 2 10 Normal 272 2 2 2 2 2 10 Normal 

273 2 2 2 2 2 10 Normal 273 2 2 2 2 2 10 Normal 

274 2 2 2 2 2 10 Normal 274 2 2 2 2 2 10 Normal 

275 2 2 2 2 2 10 Normal 275 2 2 2 2 2 10 Normal 

276 1 1 1 1 2 6 Abormal 276 1 1 1 1 1 5 Abormal 
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Lampiran 5 

 
 

 

 

 

Interpretasi Peran Sekolah 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Baik 111 40.2 40.2 40.2 

Kurang b 158 57.2 57.2 97.5 

Sedang 7 2.5 2.5 100.0 

Total 276 100.0 100.0  

 

Frequency Table 

Peran sekolah dalam deteksi dini dan penanganan masalah kesehatan mental 
 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 

N Valid 276 276 276 276 276 276 276 276 276 276 276 276 276 276 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 2.24 2.09 2.70 2.15 2.29 2.16 2.34 2.20 2.42 2.50 2.17 2.26 2.25 2.80 

Median 2.00 2.00 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00 

Std. Deviation .990 .932 .861 .924 .896 .960 .886 .919 .905 .913 .944 .970 .868 .919 
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Gambaran Status Kesehatan  Mental pada Remaja di 

SMK YPPP Wonomulyo Polewali Mandar 
 
Interpretasi prososial 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Abnormal 8 2.9 2.9 2.9 

Ambang/Boderline 13 4.7 4.7 7.6 

Normal 255 92.4 92.4 100.0 

Total 276 100.0 100.0  

 

 
Interpretasi hiperaktif 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Abormal 88 31.9 31.9 31.9 

Ambang/Boderline 44 15.9 15.9 47.8 

Normal 144 52.2 52.2 100.0 

Total 276 100.0 100.0  

 

 
Interpretasi Emosional 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Abormal 89 32.2 32.2 32.2 

Ambang/B 33 12.0 12.0 44.2 

Normal 154 55.8 55.8 100.0 

Total 276 100.0 100.0  

 

 
Interpretasi Masalah Perilaku 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Abormal 31 11.2 11.2 11.2 

Ambang/B 20 7.2 7.2 18.5 

Normal 225 81.5 81.5 100.0 

Total 276 100.0 100.0  

 

 
Interpretasi teman sebaya 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Abormal 43 15.6 15.6 15.6 

Ambang/B 23 8.3 8.3 23.9 

Normal 210 76.1 76.1 100.0 

Total 276 100.0 100.0  
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lampiran 6  

Kelengkapan Administrasi 
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Lampiran 7  

Dokumentasi Kegiatan 
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