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Lampiran 1. Instrumen Penelitian 

NO PERNYATAAN 

PILIHAN JAWABAN 

Sangat 
Tidak 
Setuju 

Tidak 
Setuju 

Ragu-
ragu 

Setuju 
Sangat 
Setuju 

1 Saya akan memaki jika 
tidak sengaja di senggol 
oleh orang lain 

     

2 Saya mendengarkan 
nasehat orang tua atau 
guru 

     

3 Saya akan memarahi 
teman apabila tidak 
diperlihatkan jawaban 
saat ulangan 

     

4 Saya memotong 
pembicaraan orang tua 
atau guru saat di 
nasehati 

     

5 Ketika jam pelajaran 
kosong, saya keluar 
kelas untuk merokok 

     

6 Saya pernah bolos      

7 Saya biasa taruhan 
dengan uang ketika ada 
pertandingan sepakbola  

     

8 Saya merasa hebat 
ketika berani berkelahi  

     

9 Saya suka menonton 
film porno 

     

10 Saya pernah terlibat 
tawuran dalam rangka 
solidaritas teman 

     

11 Saya harus mengganti 
handphone terbaru agar 
terlihat keren 

     

12 Kebut – kebutan dijalan 
raya itu mengasyikkan 

     

13 Saya hanya membeli 
barang yang dibutuhkan 

     

14 Saya mengikuti kegiatan 
ekstrakulikuler di 
sekolah 

     

15 Saya pernah kabur dari 
rumah ketika orang tua 
tidak menuruti keinginan 
saya 

     

16 Saya menaati aturan 
yang berlaku di 
masyarakat 

     

17 Bagii saya narkoba 
wajar jika digunakan 
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18 Saya sering memaki 
apabila sedang kesal 

     

19 Saya berpura-pura tidak 
tahu saat melakukan 
kesalahan 

     

20 Peraturan hanya 
membuat saya sering 
menerima hukuman 

     

21 Saya membuat alasan 
agar tidak diperintah 
orang tua 

     

22 Saya tidak bergabung 
dengan kelompok yang 
suka buat rusuh 

     

23 Saya melaksanakan 
perintah orang tua 

     

24 Ketika memiliki masalah 
saya menginap di 
rumah teman tanpa ijin 
orang tua 

     

25 Saya tidak akan 
mengumpat walaupun di 
ejek 

     

26 Peraturan ada untuk 
dilanggar 

     

27 Saya sering ke tempat 
nongkrong dengan 
teman-teman 

     

28 Saya bermain 
handphone ketika 
sedang belajar di kelas 

     

29 Bergabung dengan 
suatu geng hanya 
membuang waktu saja 

     

30 Saya merasa puas 
ketika menang berkelahi 

     

31 Saya berusaha menaati 
peraturan di sekolah 

     

32 Melanggar peraturan 
sekolah adalah hal 
biasa 

     

33 Saya merasa takut 
melanggar peraturan di 
sekolah 
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No Pernyataan 

Pilihan jawaban 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

Tidak 

Setuju 

Ragu-

ragu 
Setuju 

Sangat 

Setuju 

1 Saya mampu menahan 

godaan 
     

2 Saya sulit menghilangkan 

kebiasaan-kebiasaan 

buruk 

     

3 Saya malas      

4 Saya mengatakan hal-hal 

yang tidak pantas 
     

5 Jika itu menyenangkan 

saya melakukan hal-hal 

tertentu, meskipun tidak 

baik bagi saya 

     

6 Saya menolak hal-hal 

buruk bagi saya 
     

7 Saya berharap agar lebih 

disiplin 
     

8 Orang lain mengatakan 

bahwa saya memiliki 

disiplin diri yang kuat. 

     

9 Kesenangan dan 

kegembiraan terkadang 

menghambat saya 

menyelesaikan pekerjaan 

     

10 Saya sulit konsentrasi      

11 Saya mampu bekerja 

efektif untuk tujuan jangka 

panjang 

     

12 Kadang-kadang saya tidak 

dapat menahan diri untuk 

melakukan sesuatu, 

meskipun saya tau itu 

salah 

     

13 Saya sering bertindak 

tanpa memikirkan 

dampaknya. 
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Lampiran 2. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 3. Output SPSS 

Kelompok Umur 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 14-16 Tahun 188 48,3 48,3 48,3 

17-18 Tahun 201 51,7 51,7 100,0 

Total 389 100,0 100,0   

      

JK 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid LAKI LAKI 107 27,5 27,5 27,5 

Perempuan 282 72,5 72,5 100,0 

Total 389 100,0 100,0   

      

Sekolah 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid SMA 2 Tana 
Toraja 

19 4,9 4,9 4,9 

SMA 3 Tana 
Toraja 

33 8,5 8,5 13,4 

SMA 5 Tana 
Toraja 

43 11,1 11,1 24,4 

SMA KATOLIK 
MAKALE 

16 4,1 4,1 28,5 

SMA Krsiten 
Makale 

25 6,4 6,4 35,0 

SMAN 1 TANA 
TORAJA 

53 13,6 13,6 48,6 

SMAN 8 Tana 
Toraja 

200 51,4 51,4 100,0 

Total 389 100,0 100,0   

 

Correlations 

  Skor_KKR Skor_DR 

Skor_KKR Pearson Correlation 1 -.137** 

Sig. (2-tailed)   0,007 

N 389 389 

Skor_DR Pearson Correlation -.137** 1 

Sig. (2-tailed) 0,007   

N 389 389 
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Correlations 

  
Skor_
KKR 

Skor_
PNI 

Skor_K
KR 

Pearso
n 
Correla
tion 

1 -.263** 

Sig. (2-
tailed) 

  0,000 

N 389 389 

Skor_P
NI 

Pearso
n 
Correla
tion 

-.263** 1 

Sig. (2-
tailed) 

0,000   

N 389 389 

**. Correlation is significant at the 
0.01 level (2-tailed). 

  
Skor_
KKR 

Skor_
GH 

Skor_K
KR 

Pearso
n 
Correla
tion 

1 -0,047 

Sig. (2-
tailed) 

  0,360 

N 389 389 

Skor_G
H 

Pearso
n 
Correla
tion 

-0,047 1 

Sig. (2-
tailed) 

0,360   

N 389 389 

  
Skor_
KKR 

Skor_
RD 

Skor_K
KR 

Pearso
n 
Correla
tion 

1 -.122* 

Sig. (2-
tailed) 

  0,016 

N 389 389 

Skor_R
D 

Pearso
n 
Correla
tion 

-.122* 1 

Sig. (2-
tailed) 

0,016   
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N 389 389 

  
Skor_
KKR 

Skor_
PD 

Skor_K
KR 

Pearso
n 
Correla
tion 

1 -.110* 

Sig. (2-
tailed) 

  0,030 

N 389 389 

Skor_P
D 

Pearso
n 
Correla
tion 

-.110* 1 

Sig. (2-
tailed) 

0,030   

N 389 389 

 
 

Model Summaryb  

Model R 

R 
Squar

e 

Adjust
ed R 

Squar
e 

Std. 
Error 
of the 
Estim

ate 

Dur
bin-
Wat
son  

1 .290a 0,084 0,072 11,55
2 

1,96
9  

a. Predictors: (Constant), Skor_PD, Skor_RD, 
Skor_DR, Skor_PNI, Skor_GH  
b. Dependent Variable: Skor_KKR 

 

       

ANOVAa 

Model 

Sum 
of 

Squar
es df 

Mean 
Squar

e F Sig. 

1 Regres
sion 

4682,
297 

5 936,4
59 

7,01
7 

.000
b 

Residu
al 

51111
,714 

383 133,4
51 

    

Total 55794
,010 

388       

a. Dependent Variable: Skor_KKR 

b. Predictors: (Constant), Skor_PD, Skor_RD, Skor_DR, 
Skor_PNI, Skor_GH 

Coefficientsa 

Model 
Unstandardized 

Coefficients 

Standardize
d 

Coefficients t 
Sig

. 
Collinearity 
Statistics 
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B Std. Error Beta 
Tolera

nce VIF 

1 (Const
ant) 

93,738 5,024   18,6
57 

0,0
00 

    

Skor_D
R 

-0,405 0,248 -0,084 -
1,63

6 

0,1
03 

0,911 1,0
98 

Skor_P
NI 

-1,746 0,376 -0,260 -
4,64

1 

0,0
00 

0,762 1,3
12 

Skor_G
H 

0,762 0,500 0,093 1,52
4 

0,1
28 

0,649 1,5
41 

Skor_R
D 

-0,276 0,454 -0,032 -
0,60

9 

0,5
43 

0,886 1,1
29 

Skor_P
D 

-0,524 0,763 -0,042 -
0,68

6 

0,4
93 

0,645 1,5
50 

 

Lampiran 4. Surat Persetujuan Etik 
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