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LAMPIRAN

Lampiran 1. Skema Kerja

1. Skema Kerja Umum

Tikus Wistar
(Rattus novergicus)

o Diaklimatisasi selama 7 — 14 hari
o Diinduksi pakan diet tinggi lemak 14 hari

l

l

l

l

l

l

Kelompok 1
Kontrol Sehat

Kelompok 2
Kontrol Positif

Kelompok 3
Kontrol Negatif
(CMC 0,5%)

Kelompok 4
Fukoidan
150 mg/kgBB

Kelompok 5
Fukoidan
200 mg/kgBB

Kelompok 6
Fukoidan
250 mg/kgBB

A

hari ke-14

A

Sampel Jari

Jantung Tikus

ngan Aorta

A

aorta tikus

4

Analisis Data

4

1

o Perlakuan selama 7 — 14 hari
e Pengambilan jaringan aorta pada

e Pengamatan histopatologi pada jaringan
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2. Pembuatan Suspensi CMC 0,5%

Serbuk CMC
e Ditimbang 5 gram
o Dilarutkan dengan 500 mL aquadest panas
o Diaduk hingga homogen
e Dicukupkan dengan aquadest hingga 1000 mL
v

Suspensi CMC 0,5%

3. Pembuatan Suspensi Fukoidan

Senyawa Fukoidan

¢ Ditimbang sebanyak 375 mg, 500 mg dan 625 mg

o Disuspensikan fukoidan dengan sedikit demi
sedikit CMC 0,5%

e Dicukupkan suspensi fukoidan dengan CMC
0,5% hingga 25 mL

v

Suspensi Fukoidan
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Skema Kerja Pembuatan Preparat Histopatologi Aorta

Jaringan Aorta

Difiksasi selama 48 jam dalam larutan BNF
10%

Pemotongan Spesimen

v

Spesimen dipotong dengan pisau scalpel
setebal 0,5—-1 cm

Prosessing dan Embedding

v

Spesimen ditanam dalam blok parafin hingga
mengeras

Pemotongan

\4

Spesimen disayat menggunakan mikrotom
dengan ketebalan 4 — 5 pm

Hasil pemotongan diambil menggunakan
object glass dan diletakkan diatas hot plate
minimal 2 jam

Pewarnaan

v

Diteteskan pewarna berupa Hematoksilin-
eosin

Ditetes perekat berupa ettellan lalu ditutup
dengan deck glass

Preparat Histopatologi Aorta

\4

Diamati menggunakan mikroskop dengan
perbesaran 100x dan 400x

Penilaian dilakukan berdasarkan rata-rata hasil
pengamatan pada 10 lapang pandang

Analisis data




Lampiran 2. Hasil Uji Histopatologi

1. Data Sel Busa Pada Pembuluh Darah Besar

Tabel 4. Data Sel Busa Pada Pembuluh Darah Besar
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No Perlakuan Jumlah Sel Busa Keterangan

1 KN 1 38 sel busa

2 KN 2 24 sel busa

3 KN 3 30 sel busa

4 KP1 13 sel busa

5 KP 2 4 sel busa

6 KP 3 7 sel busa Pengamatan dilakukan
7 KS1 12 sel busa pada pembesaran 40x
8 KS 2 12 sel busa objektif, satu kali pada
9 KS 3 11 sel busa area yang terlihat sel busa
10 D1.1 5 sel busa untuk semua kelompok
11 D1.3 11 sel busa perlakukan, kemudian
12 D2.1 14 sel busa difoto.

13 D2.2 14 sel busa

14 D2.3 3 sel busa

15 D3.1 7 sel busa

16 D3.2 13 sel busa

17 D3.3 9 sel busa




Lampiran 3. Perhitungan

1. Perhitungan Dosis Simvastatin
: 206,3 mg
: 20 mg

Berat rata-rata tablet

Berat etiket

Dosis manusia

Konversi ke dosis hewan

Dosis timbang

Stok 25 mL

. Dosis hewan
" Berat etiket

. 0,0012mg

: 20 mg/60kgBB
: 0,3 mg/kgBB
: 0,06 mg/200kgBB

: 0,06mg/200 gramBB x 0,018
: 0,0012 mg/200 gramBB/2 mL

X Berat rata-rata tablet

x 206,3 mg
20mg

: 0,0124 mg/200 gramBB/2 mL

:0,0124 mg/ 2 MI
: 0, 155 mg/ 25 mL
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2. Perhitungan Dosis Fukoidan

e Dosis Fukoidan |

Stok 25 mL

e Dosis Fukoidan Il

Stok 25 mL

e Dosis Fukoidan Il

Stok 25 mL
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: 150 mg/kgBB

: 150 mg/ 1000 gramBB

: 30 mg/200 gramBB

: 30 mg/200 gramBB/2 mL
: 375 mg/25 mL

: 200 mg/kgBB

: 200 mg/1000 gramBB

: 40 mg/200 gramBB

: 40 mg/200 gramBB/2 mL
: 500 mg/25 mL

: 250 mg/kgBB

: 250 mg/1000 gramBB

: 50 mg/200 gramBB

: 50 mg/200 gramBB/2 mL
: 625 mg/25 mL



Lampiran 4. Data Statistik

1. Uji normalitas

Tests of Normality
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Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Kelompok Perlakuan  Statistic Statistic df Sig.
Sel busa KN .204 3 .993 3 .843
KP .253 3 .964 3 .637
KS .385 3 .750 3 .000
D1 219 3 .987 3 .780
D2 .385 3 .750 3 .000
D3 .253 3 .964 3 .637

a. Lilliefors Significance Correction

2. Uji Kruskal Wallis

Independent-Samples Kruskal-Wallis Test

Summary

Total N
Test Statistic

Degree Of Freedom

Asymptotic Sig.(2-sided test)

18
9.488ab
5

.091

a. The test statistic is adjusted for ties.

b. Multiple comparisons are not performed because the

overall test does not show significant differences across

samples.



Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian

Gambar 10. Pembuatan
suspensi Na CMC

Gambar 11. Pembuatan
pakan diet tinggi lemak
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Gambar 12. Pembuatan Gambar 13. Pemberian
suspensi fukoidan perlakuan ke hewan coba

Gambar 15. Organ jantung
dan pengambilan aorta dan jaringan aorta
hewan coba
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