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LAMPIRAN 1 

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 
 

 

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh dan selamat pagi Dengan hormat 

 
Perkenalkan nama saya “ANDRIANI YULIA SAFITRI”. Saya adalah 

Mahasiswa Program Studi Magister Kebidanan Sekolah Pascasarjana Universitas 

Hasanuddin, saat ini sedang melakukan penelitian sebagai bagian dari tugas akhir 

program pendidikan dengan judul tesis “PENGARUH PENGGUNAAN SISTEM 

PEMBELAJARAN STUNTING (SI PENTING) TERHADAP PENGETAHUAN 

DAN SIKAP IBU BALITA STUNTING”. 

Dalam proses penelitian ini ibu tidak akan dipungut biaya apapun, 

seluruhnya ditanggung oleh peneliti. Berikut data diri peneliti : 

Nama : Andriani yulia safitri 
 

Alamat : lambuya 

No Hp 085314444790 

Terima kasih saya ucapkan kepada bidan yang telah ikut berpartisipasi 

pada penelitian ini. 

Makassar, 2023 
Peneliti 

 
 
 
 

(Andriani yulia safitri) 



 

 

LAMPIRAN 2 
 
 
 

PERYATAAN DAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama : 

Umur : 
 

Pendidikaan : 
 

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini 

Saudari Andriani yulia safitri , yang berjudul, “pengaruh penggunaan sistem 

pembelajaran stunting (SI PENTING) terhadap pengetahuan dan sikap ibu balita 

stunting” saya akan berusaha menjawab pertanyaan yang saudari berikan informasi 

yang sebenarnya. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Responden 
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN, 

RISET DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS HASANUDDIN 

SEKOLAH PASCASARJANA 
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245 

TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188 

Laman: www.unhas.ac.id 
 

 

Nomor : 12075/UN4.20.1/PT.01.04/2023 3 April 2023 

Hal : Permohonan Izin Pengambilan Data Awal 

 

Yth. Kepala Puskesmas Lambuya Kecamatan Lambuya 

Kabupaten Konawe 

Sulawesi Tenggara 

 

Dengan hormat disampaikan bahwa mahasiswa Sekolah Pascasarjana Universitas Hasanuddin yang 

tersebut dibawah ini : 

Nama : Andriani Yulia Safitri 

Nomor Pokok : P102212019 

Program Pendidikan : Magister (S2) 

Program Studi : Ilmu Kebidanan 

 

Bermaksud melakukan pengambilan data awal penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis terkait 

dengan judul “Edukasi Aplikasi berbasis Android Dalam Meningkatkan Pengetahuan dan Sikap Ibu 

mengenai Pencegahan stunting Wilayah Kerja Puskesmas Lambuya”. 

 

Sehubungan dengan hal tersebut, mohon kiranya yang bersangkutan diberikan izin untuk melakukan 

pengambilan data awal penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin. 

 

Atas perkenan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih. 
 
 

Wakil Dekan Bidang Akademik dan 

Kemahasiswaan 

 

Tembusan: 

- Dekan SPs. Unhas "sebagai laporan 

- Mahasiswa yang bersangkutan; 

- Arsip 

Prof. Baharuddin Hamzah, ST., M.Arch., Ph.D. 

NIP. 196903081995121001 
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TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188 

Laman: www.unhas.ac.id 
 

 

Nomor : 15955/UN4.20.1/PT.01.04/2023 21 Agustus 2023 

Hal : Permohonan Izin Etik Penelitian 
 

Yth. Ketua Komisi Etik Penelitian Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Hasanuddin 

Makassar 

 

Dengan hormat disampaikan bahwa mahasiswa Sekolah Pascasarjana  Universitas  Hasanuddin 

yang tersebut dibawah ini : 

Nama : Adriani Yulia Safitri 

Nomor Pokok  : P102212019 

Program Pendidikan : Magister (S2) 

Program Studi : Ilmu Kebidanan 
 

Bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis terkait dengan judul 

"Pengaruh Penggunaan Sistem Pembelajaran Stunting (Si.Penting) Terhadap Pengetahuan  Dan 

Sikap Ibu Balita Stunting". 
 

Sehubungan dengan hal tersebut, mohon kiranya Saudara berkenan memberikan izin surat 

persetujuan etik penelitian dengan menggunakan subyek manusia. 
 

Atas perkenan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih. 
 

 

an. Dekan, 

Wakil Dekan Bidang Akademik dan 

Kemahasiswaan 
 

 

 
 

 

Tembusan: 

- Dekan SPs. Unhas "sebagai laporan 

- Mahasiswa yang bersangkutan; 

- Arsip 

 
Prof. Baharuddin Hamzah, ST., M.Arch., 
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FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

Jln.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658, 
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/ 

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK 

Nomor: 5145/UN4.14.1/TP.01.02/2023 
 

Tanggal: 07 September 2023 

 

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut 

ini telah mendapatkan Persetujuan Etik: 

 

No.Protokol 29823092185 No. Sponsor 

Protokol 

 

Peneliti Utama Andriani Yulia Safitri Sponsor Pribadi 

Judul Peneliti Pengaruh Penggunaan Sistem Pembelajaran Stunting (SI. PENTING) 

Terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu Balita Stunting 

No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi 29 Agustus 2023 

No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 29 Agustus 2023 

Tempat Penelitian UPTD Puskesmas Lambuya 

Judul Review Exempted 

x Expedited 

Fullboard 

Masa Berlaku 

07 September 

2023 Sampai 

07 September 

2024 

Frekuensi review 

lanjutan 

Ketua Komisi Etik 

Penelitian 

Nama : 

Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D 

Tanda tangan Tanggal 

 
07 September 2023 

Sekretaris komisi 

Etik Penelitian 
Nama : 
Dr. Wahiduddin, SKM.,M.Kes 

Tanda tangan 

 

Tanggal 
07 September 2023 

Kewajiban Peneliti Utama : 

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan 
2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 

72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan 

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap setahun 

untuk penelitian resiko rendah 
4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir 

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation) 

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan 
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RISET DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS HASANUDDIN 

SEKOLAH PASCASARJANA 
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245 

TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188 

Laman: www.unhas.ac.id 
 

 

Nomor    : 16706/UN4.20.1/PT.01.04/2023 15 September 2023 

Hal : Permohonan Izin Penelitian 

 

 
Yth. : Kepala Kesbang. Kabupaten Konawe 

Sulawesi Tenggara 

 

Dengan hormat disampaikan bahwa mahasiswa  Sekolah  Pascasarjana  Universitas  Hasanuddin 

yang tersebut dibawah ini : 

 
Nama : Andriani Yulia Safitri 

Nomor Pokok : P102212019 

Program Pendidikan : Magister (S2) 

Program Studi : Ilmu Kebidanan 

Bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis terkait dengan judul 

“Pengaruh Penggunaan Sistem Pembelajaran Stunting (SI. PENTING) Terhadap Pengetahuan dan 

Sikap Ibu Balita Stunting”. 
 

Sehubungan dengan hal tersebut, mohon kiranya yang bersangkutan diberikan izin untuk 

melakukan penelitian di Puskesmas Lambuya Kabupaten Konawe Sulawesi Tenggara. 
 

Atas perkenan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih. 
 

 

an. Dekan, 

Wakil Dekan Bidang Akademik dan 

Kemahasiswaan 
 

 

 

 

 

Tembusan: 

1. Dekan SPs. Unhas "sebagai laporan"; 

2. Mahasiswa yang bersangkutan; 

3. Pertinggal. 

 
Prof. Baharuddin Hamzah, ST., M.Arch., Ph.D. 

NIP. 196903081995121001 
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PEMERINTAH KABUPATEN KONAWE 

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK 
JL. MAYJEN S. PARMAN NO. 175 TLP. 0408 – 21030 UNAAHA 

 

 
Nomor : 070/ /KSB/2018 

Lampiran : - 

Perihal : Izin Penelitian 

Unaaha, 18 September 2023 

Kepada 

Yth. Dekan Pasca Sarjana 

Universitas Hasanuddin Makassar 

Di – 

T e m p a t 

Berdasarkan Surat Nomor :16706/UN4.20.1/PT.01.04/2023 tanggal, 15 September 

2023 tentang Permohonan Izin Penelitian, maka dengan ini kami menyampaikan tidak 

berkeberatan/memberikan rekomendasi untuk melakukan Penelitian guna Penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah (KTI) /Skripsi/Tesis/Disertasi 

Nama : Andriani Yulia Safitri 

Tempat/Tgl Lahir : 

Nomor KTP/NIM         : P102212019 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Pekerjaan : Mahasiswa (i) 

Kebangsaan : Indonesia 

A l a m a t : Desa 

Judul Penelitian : “Pengaruh Penggunaan Sistem Pembelajaran Stunting (SI 

PENTING) Terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu Balita 

Stunting” 

Penanggungjawab : Dekan Pasca Sarjana Universitas Hasanuddin Makassar 

Lokasi : Pusksmas Lambuya Kabupaten Konawe 

Waktu Pelaksanaan : Berlangsung mulai 15 September 2023 Sampai selesai 

Dengan Ketentuan sebagai berikut : 

1. Senantiasa menjaga keamanan, ketertiban serta menaati peraturan perundang-undangan 

yang berlaku. 

2. Tidak melakukan kegiatan lain yang bertentangan dengan rencana semula (Sesuai Judul 

Penelitian). 

3. Dalam setiap kegiatan di lapangan peneliti senantiasa melakukan koordinasi dengan 

Pemerintah setempat. 

4. Wajib menghormati adat istiadat di daerah setempat. 

5. Bahwa apabila peneliti telah melakukan kegiatan penelitian sesuai dengan judul yang 

ditetapkan maka wajib melaporkan hasil penelitiannya pada Bupati Konawe Cq. Kepala 

Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kab. Konawe. 

6. Surat izin akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata pemegang 

surat izin ini tidak mentaati ketentuan tersebut diatas. 

Demikian surat Izin ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

 

 

 

Tembusan Yth : 

1. Bupati Konawe (sebagai Laporan) di Unaaha; 

2. Dekan Pasca Sarjana Univ. Hasanuddun Makassar; 

3. Yang bersangkutan untuk dipergunakan 

4. A r s i p,- 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 10 

 

KUESIONER TENTANG PENGETAHUAN STUNTING 

 
Jawablah pernyataan pada kolom sesuai dengan keterangan dibawah ini, beri 

tanda (√) pada salah satu kotak jawaban yang tersedia 

Keterangan : 

B : Benar S : Salah 
 
 

 
No 

 
Pernyataan 

Jawaban 

B S 

1. Definisi stunting adalah Kegagalan awal tumbuh kembang anak 
pada 1000 hari pertama kehidupan 

  

2. Stunting pada anak di sebabkan karena gangguan tumbuh 

kembang 

  

3. Salah satu dampak jangka pendek dari stunting adalalah 

gangguan mental 

  

4. 
Dampak jangka panjang stunting salah satunya adalah 

penurunan kekebalan tubuh dan prestasi belajar 

  

5. Salah satu kegiatan yang dapat berkontribusi untuk 

menurunkan kejadian stunting dengan memberikan anak susu 

formula 

  

6. 
Cara keluarga untuk mengetahui jika anak mengalami 

stunting adalah dengan melakukan Pemeriksaan KPSP 

(Kuesioner Pre Skrining Perkembangan) 

  

7. 
Supaya anak tidak mengalami stunting, maka sebaiknya 

orangtuamemberikanmakanan yang bergizi: nasi, lauk-pauk 

(berprotein), sayur-sayuran 

  

8. 
Penatalaksanaan pencegahan stunting sebaiknya dilaksanakan 

selama 12 bulan 

  



 

 

9. 
Menurut keluarga penanganan gizi sensitif stunting dapat di 

lakukan salah satunya dengan Lingkungan dan sumber air 

harus bersih 

  

10. Kekurangan gizi kronis pada 1000 hari pertama kehidupan 

anak dapatmenyebabkan Stunting 

  



 

 

 

KUESIONER TENTANG SIKAP STUNTING 

 
Jawablah pernyataan pada kolom sesuai dengan keterangan dibawah ini,beri tanda 

(√) pada salah satu kotak jawaban yang tersedia 

Keterangan : 

 
S: Setuju TS : Tidak Setuju 

 

 
No 

 
Pernyataan 

Jawaban 

S TS 

1. Ibu mencari tahu tentang stunting (pengertian, penyebab, ciri-ciri, 

dampak) 

  

2. Ibu memberikan makanan bergizi untuk mendukung masa 

pertumbuhkan dan perkembangan anak 

  

3. Ibu membawa anak posyandu sesuai jadwal yang ditentukan 
untuk memantau tumbuh dan perkembangan anak) 

  

4. Ibu anak stunting perlu diberikanpenyuluhan dan pengarahan   

5. Keluarga Harus mengusahakan memberikan Asi ekslusif   

6. Keluarga tidak hanya menunggu program pemerintah saja untuk 

mengatasi masalahstunting 

  

7. ibu memberikan makanan yang bervariasi pagi hingga sore hari   

8. Ibu tetap berusaha membujuk anakuntuk makan meskipun anak 

menolak 

  

9. Ibu mampu memberikan perawatan anak stunting sesuai arahan 

agar tidak memberikan dampak yang lebih buruk 

  

10. ibu menyiapkan makanan sendiri untuk anak   



 

MASTER TABEL MINGGU KE 2 
 

 
NO 

 
UMUR 

 
PENDIDIKAN 

SOSIAL 

MEDIA 

PRE 

PENGETAHUAN 

 
% 

 
KODE 

POST 

PENGETAHUAN 

 
% 

 
KODE 

PRE 

SIKAP 

 
% 

 
KODE 

POST 

SIKAP 

 
% 

 
KODE 

1 2 1 0 5 50 0 8 80 2 5 50 0 7 70 1 

2 2 2 1 6 60 1 8 80 2 6 60 1 8 80 2 

3 1 3 2 8 80 2 9 90 2 8 80 2 9 90 2 

4 1 1 0 5 50 0 7 70 1 8 80 2 9 90 2 

5 2 1 1 7 70 1 8 80 2 7 70 1 8 80 2 

6 1 3 1 7 70 1 8 80 2 5 50 0 7 70 1 

7 1 3 0 5 50 0 8 80 2 4 40 0 7 70 1 

8 1 3 2 8 80 2 9 90 2 6 60 1 7 70 1 

9 2 2 0 4 40 0 7 70 1 5 50 0 8 80 2 

10 1 2 0 5 50 0 9 90 2 3 30 0 5 50 0 

11 2 3 1 7 70 1 8 80 2 5 50 0 5 50 0 

12 2 0 0 4 40 0 7 70 1 6 60 1 7 70 1 

13 1 3 2 9 90 2 10 100 2 7 70 1 8 80 2 

14 2 1 1 6 60 1 9 90 2 4 40 0 6 60 1 

15 2 3 1 7 70 1 9 90 2 5 50 0 5 50 0 

16 1 3 2 8 80 2 9 90 2 5 50 0 6 60 1 

17 2 0 0 4 40 0 7 70 1 6 60 1 8 80 2 

18 1 0 0 4 40 0 6 60 1 4 40 0 6 60 1 

19 1 0 0 5 50 0 6 60 1 7 70 1 8 80 2 

20 2 0 0 4 40 0 5 80 2 3 30 0 5 50 0 

21 1 1 1 6 60 1 7 70 1 5 50 0 7 70 1 

22 1 1 1 6 60 1 8 80 2 7 70 1 8 80 2 

23 1 2 1 7 70 1 9 90 2 7 70 1 8 80 2 

24 1 3 2 8 80 2 10 100 2 6 60 1 8 80 2 

25 2 1 0 4 40 0 7 70 1 9 90 2 10 100 2 

26 1 2 1 6 60 1 8 80 2 3 30 0 5 50 0 

27 2 0 0 5 50 0 6 60 0 6 60 1 7 70 1 

28 2 0 0 4 40 0 5 50 0 6 60 1 7 70 1 

29 1 1 1 7 70 1 9 90 2 7 70 1 8 80 2 

30 2 1 0 5 50 0 7 70 1 6 60 1 7 70 1 

31 1 2 1 7 70 1 8 80 2 3 30 0 4 40 0 

32 1 2 1 6 60 1 7 70 1 7 70 1 9 90 2 

33 1 1 1 6 60 1 8 80 2 7 70 1 8 80 2 

34 2 1 0 4 40 0 7 70 0 4 40 0 5 50 0 

35 1 2 1 7 70 1 8 80 2 6 60 1 6 60 1 

36 2 2 0 3 30 0 7 70 1 6 60 1 7 70 1 

37 1 2 0 4 40 0 8 80 2 5 50 0 5 50 0 

38 2 2 0 5 50 0 7 70 1 5 50 0 7 70 1 

39 1 3 2 8 80 2 10 100 2 3 30 0 4 40 0 

40 2 2 1 7 70 1 9 90 2 6 60 1 8 80 2 

41 1 3 2 8 80 2 8 80 2 7 70 1 8 80 2 



 

42 1 2 0 5 50 0 7 70 1 7 70 1 8 80 2 

43 2 2 0 5 50 0 8 80 2 3 30 0 5 50 0 

44 1 2 1 6 60 1 6 60 1 4 40 0 5 50 0 

45 1 2 1 6 60 1 8 80 2 8 80 2 9 90 2 

46 1 3 1 7 70 1 7 70 1 5 50 0 8 80 2 

47 1 3 1 7 70 1 8 80 2 5 50 0 7 70 1 

48 1 3 1 6 60 1 8 80 2 7 70 1 8 80 2 

49 2 2 1 7 70 1 7 70 1 7 70 1 8 80 2 

50 2 3 2 8 80 2 9 90 2 5 50 0 6 60 1 

51 2 2 0 5 50 0 8 80 2 6 60 1 8 80 2 

52 1 2 1 6 60 1 7 70 1 7 70 1 8 80 2 

53 1 2 1 7 70 1 7 70 1 7 70 1 9 90 2 

54 2 0 0 3 30 0 5 50 0 6 60 1 8 80 2 



 

MASTER TABEL MINGGU KE 4 

 

 

NO 

 

UMUR 

 

PENDIDIKAN 
SOSIAL 

MEDIA 

PRE 

PENGETAHUAN 

 

% 

 

KODE 
POST 

PENGETAHUAN 

 

% 

 

KODE 
PRE 

SIKAP 

 

% 

 

KODE 
POST 

SIKAP 

 

% 

 

KODE 

1 2 1 1 5 50 0 9 90 2 5 50 0 9 90 2 

2 2 2 2 6 60 1 10 100 2 6 60 1 10 100 2 

3 1 3 4 8 80 2 9 90 2 8 80 2 10 100 2 

4 1 1 1 5 50 0 10 100 2 8 80 2 9 90 2 

5 2 1 2 7 70 1 10 100 2 7 70 1 9 90 2 

6 1 3 4 7 70 1 9 90 2 5 50 0 8 80 2 

7 1 3 1 5 50 0 9 90 2 4 40 0 9 90 2 

8 1 3 4 8 80 2 9 90 2 6 60 1 8 80 2 

9 2 2 2 4 40 0 9 90 2 5 50 0 8 80 2 

10 1 2 2 5 50 0 10 100 2 5 50 0 8 80 2 

11 2 3 4 7 70 1 9 90 2 5 50 0 7 70 1 

12 2 0 1 4 40 0 9 90 2 6 60 1 10 100 2 

13 1 3 2 9 90 2 10 100 2 7 70 1 9 90 2 

14 2 1 4 6 60 1 10 100 2 4 40 0 8 80 2 

15 2 3 1 7 70 1 9 90 2 5 50 0 8 80 2 

16 1 3 1 8 80 2 10 100 2 5 50 0 6 60 1 

17 2 0 2 4 40 0 9 90 2 6 60 1 8 80 2 

18 1 0 4 4 40 0 8 80 2 4 40 0 7 70 1 

19 1 0 1 5 50 0 8 80 2 7 70 1 9 90 2 

20 2 0 4 4 40 0 9 90 2 3 30 0 7 70 1 

21 1 1 2 6 60 1 9 90 2 5 50 0 7 70 1 

22 1 1 4 6 60 1 8 80 2 7 70 1 8 80 2 

23 1 2 1 7 70 1 9 90 2 7 70 1 8 80 2 

24 1 3 4 8 80 2 10 100 2 6 60 1 8 80 2 

25 2 1 3 4 40 0 9 90 2 9 90 2 10 100 2 

26 1 2 1 6 60 1 8 80 2 3 30 0 7 70 1 

27 2 0 2 5 50 0 9 90 0 6 60 1 9 90 2 

28 2 0 3 4 40 0 9 90 0 6 60 1 8 80 2 

29 1 1 1 7 70 1 9 90 2 7 70 1 8 80 2 

30 2 1 2 5 50 0 9 90 2 6 60 1 8 80 2 

31 1 2 1 7 70 1 9 90 2 3 30 0 8 80 2 

32 1 2 4 6 60 1 9 90 2 7 70 1 9 90 2 

33 1 1 3 6 60 1 9 90 2 7 70 1 8 80 2 

34 2 1 1 4 40 0 8 80 2 4 40 0 7 70 1 

35 1 2 4 7 70 1 10 100 2 6 60 1 9 90 2 

36 2 2 1 3 30 0 10 100 2 6 60 1 8 80 2 

37 1 2 3 4 40 0 10 100 2 5 50 0 10 100 2 

38 2 2 1 5 50 0 9 90 2 5 50 0 9 90 2 

39 1 3 1 8 80 2 10 100 2 3 30 0 8 80 2 

40 2 2 4 7 70 1 9 90 2 6 60 1 10 100 2 

41 1 3 4 8 80 2 9 90 2 7 70 1 9 90 2 

42 1 2 3 5 50 0 7 70 1 7 70 1 9 90 2 



 

43 2 2 3 5 50 0 8 80 2 3 30 0 8 80 2 

44 1 2 1 6 60 1 7 70 1 4 40 0 7 70 1 

45 1 2 1 6 60 1 8 80 2 8 80 2 10 100 2 

46 1 3 3 7 70 1 7 70 1 5 50 0 8 80 2 

47 1 3 1 7 70 1 8 80 2 5 50 0 9 90 2 

48 1 3 3 6 60 1 8 80 2 7 70 1 10 100 2 

49 2 2 1 7 70 1 8 80 2 7 70 1 10 100 2 

50 2 3 3 8 80 2 9 90 2 5 50 0 9 90 2 

51 2 2 4 5 50 0 8 80 2 6 60 1 9 90 2 

52 1 2 4 6 60 1 9 90 2 7 70 1 8 80 2 

53 1 2 1 7 70 1 8 80 2 7 70 1 10 100 2 

54 2 0 3 3 30 0 7 70 1 6 60 1 9 90 2 



 

Lampiran 12 
 

Hasil out put Spss 
1. Karakteristik responden 

 

umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-35 31 57.4 57.4 57.4 

>35 23 42.6 42.6 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

tingkat pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 8 14.8 14.8 14.8 

SMP 11 20.4 20.4 35.2 

SMA 20 37.0 37.0 72.2 

Perguruan Tinggi 15 27.8 27.8 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

 

media sosial 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid facebook 20 37.0 37.0 37.0 

instagram 9 16.7 16.7 53.7 

whatshap 10 18.5 18.5 72.2 

tiktok 15 27.8 27.8 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

 

 

pre pengetahuan 1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 22 40.7 40.7 40.7 

cukup 24 44.4 44.4 85.2 

baik 8 14.8 14.8 100.0 

Total 54 100.0 100.0  



 

 

 

post pengetahuan 2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 3 5.6 5.6 5.6 

cukup 18 33.3 33.3 38.9 

baik 33 61.1 61.1 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

post pengetahuan 4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 2 3.7 3.7 3.7 

cukup 4 7.4 7.4 11.1 

baik 48 88.9 88.9 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

pre sikap 1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 23 42.6 42.6 42.6 

cukup 27 50.0 50.0 92.6 

baik 4 7.4 7.4 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

post sikap 2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 31 57.4 57.4 57.4 

baik 23 42.6 42.6 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

post sikap 4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 8 14.8 14.8 14.8 

baik 46 85.2 85.2 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 



 

UJI WILCOXON PENGARUH PENGGUNAAN SISTEM PEMBELAJARAN STUNTING 

SI.PENTING TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU BALITA STUNTING 

1. pre-post pengetahuan minggu 1 dan minggu 2 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

post pengetahuan 2 - pre 

pengetahuan 1 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 37b 19.00 703.00 

Ties 17c   

Total 54   

a. post pengetahuan 2 < pre pengetahuan 1 

b. post pengetahuan 2 > pre pengetahuan 1 

c. post pengetahuan 2 = pre pengetahuan 1 

 

Test Statistics
a
 

 

post 

pengetahuan 2 

- pre 

pengetahuan 1 

Z -5.684b 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
.000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

2. pre-post pengetahuan minggu 1 dan minggu 4 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

post pengetahuan 4 - pre 

pengetahuan 1 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 42b 21.50 903.00 

Ties 12c   

Total 54   

a. post pengetahuan 4 < pre pengetahuan 1 

b. post pengetahuan 4 > pre pengetahuan 1 

c. post pengetahuan 4 = pre pengetahuan 1 

 

 

 

 
 

 

 
 



 

Test Statistics
a
 

 

post 

pengetahuan 4 

- pre 

pengetahuan 1 

Z -5.835b 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
.000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

3. pre-post sikap minggu 1 dan minggu 2 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

post sikap 2 - pre sikap 1 Negative Ranks 3a 14.50 43.50 

Positive Ranks 35b 19.93 697.50 

Ties 16c   

Total 54   

a. post sikap 2 < pre sikap 1 

b. post sikap 2 > pre sikap 1 

c. post sikap 2 = pre sikap 1 

 

Test Statistics
a
 

 

post sikap 2 - 

pre sikap 1 

Z -5.000b 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
.000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

4. pre-post sikap minggu 1 dan minggu 4 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

post sikap 4 - pre sikap 1 Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 50b 25.50 1275.00 

Ties 4c   

Total 54   

a. post sikap 4 < pre sikap 1 

b. post sikap 4 > pre sikap 1 

c. post sikap 4 = pre sikap 1 



 

 

 

Test Statistics
a
 

 

post sikap 4 - 

pre sikap 1 

Z -6.450b 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
.000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

UJI MANN WHITNEY UNTUK MELIHAT PERBANDINGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP 

MINGGU KE 2 DAN MINGGU KE 4 

1. perbedaan kenaikan nilai pengetahuan minggu ke 2 dan minggu ke 4 

 

Ranks 

 kode N Mean Rank Sum of Ranks 

pengetahuan 1 54 40.15 2168.00 

2 54 68.85 3718.00 

Total 108   

 

 

 

 

Test Statistics
a
 

 pengetahuan 

Mann-Whitney U 683.000 

Wilcoxon W 2168.000 

Z -4.943 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
.000 

a. Grouping Variable: kode 

 

2. perbedaan kenaikan nilai sikap minggu ke 2 dan minggu ke 4 

 

 

Ranks 

 
kode N Mean Rank Sum of Ranks 

sikap Minggu 2 54 40.40 2181.50 

minggu 4 54 68.60 3704.50 

Total 108   



 

 

 

Test Statisticsa 

 sikap 

Mann-Whitney U 696.500 

Wilcoxon W 2181.500 

Z -4.850 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Grouping Variable: kode 

 



 

 

 

ANGKET VALIDASI AHLI MEDIA 

Judul penelitian : Pengaruh Penggunaan Sistem Pembelajaran Stunting.(SI PENTING) 

Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Balita Stunting 

Penyusun/Peneliti : Andriani Yulia Safitri 

Fakultas/Prodi : Pascasarjana/Ilmu Kebidanan 

Dengan Hormat, 

Sehubungan dengan adanya Media Edukasi (SI.PENTING) Sistem Pembelajaran 

Stunting, maka melalui instrumen ini Bapak/Ibu, saya mohon untuk memberikan penilaian 

terhadap materi yang telah dibuat tersebut. Penilaian dari Bapak/Ibu akan digunakan 

sebagai validasi dan masukan untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas dalam madia 

ini sehingga bisa diketahui layakatau tidak media tersebut digunakan . Aspek penilaian madia 

ini diadaptasi dari komponen penilaian aspek kelayakan isi, kelayakan penyajian, dan 

kelayakan kebahasaan bahan ajar oleh Badan Standar Nasional Pendidikan (BNSP) serta 

aspek kontekstual. 

 

IDENTITAS VALIDATOR 

Nama (Beserta Gelar) : Dr. Andi Agussalim, S.S, M.Hum. 

NIP  198703172022043001 

Instansi : Kepala Lab. Pengembangan Teknologi Pembelajaran FIB 

Unhas 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

Berilah tanda cek (√) pada kolom penilaian sesuai dengan penilaian anda terhadap media 

pembelajaran sebagai berikut: 

1 : Tidak Baik 

2 : Kurang Baik 

3 : Cukup Baik 

4 : Baik 

5 : Sangat Baik 

NO Aspek Yang Di Nilai 
Nilai 

1 2 3 4 5 

1 Tampilan Dasar Layar    √  

 a. Tampilan warna tulisan terhadap warna latar 

belakang (background) sudah tepat dan tulisan 

dapat di baca dengan jelas 

   √  

 b. proporsional lay out sampul (Cover) depan (tata 

letak teks dan gambaran) sudah tepat 

    √ 

 c. Ketepatan tata letak (lay out) setiap bagian dalam 

E-modul 

   √  
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 d. Sinkronisasi atau ketertarikan antar ilustrasi 

grafis, visual dan verbal sesuai 

    √ 

 e. Kejelasan judul e-modul     √ 

 f. Kemenarikan desain cover    √  

 g. Memiliki daya tarik pada desain e-modul yang di 

tampilkan (warna, gambar, ilustrasi, huruf) 

    √ 

2 Kemudahan Penggunaan      

 a. E-modul praktikum di sajikan secara berurut 

sesuai dengan urutan materi Stunting 

    √ 

 b. E-modul mudah di operasikan menggunakan 

smart phone, PC ataupun laptop 

    √ 

 c. Kemudahan pengoperasian konten multimedia 

yang terdapat dalam e-modul 

   √  

 d. Kemudahan pengoperasian e-modul di mana saja     √ 

 e. Kemudahan menjalankan video tutorial yang ada 

pada e-modul 

    √ 

3 Konsistensi     √ 

 a. Penggunaan kata, istilah, dan kalimatnya pada 

materi pembelajaran sudah konsisten 

    √ 

 b. Penggunaan bentuk dan huruf sudah konsisten    √  

 c. Susunan tata letak tampilan (lay out) sudah 

konsisten 

    √ 

4 Kemanfaatan     √ 

 a. E-modul mempermudah ibu-ibu dalam menerima 

materi yang di ajarkan 

    √ 

 b. Langkah-langkah pembelajaran dalam e-modul 

mempermudah ibu-ibu dalam belajar sendiri 

    √ 

 c. Penggunaan e-modul mempermudah 

pemahaman dalam proses mengenai stunting 

    √ 

 d. Penggunaan e-modul dapat meningkatkan minat 

ibu-ibu mempelajari stunting 

    √ 

 e. Penggunaan e-modul dapat membantu ibu-ibu 

agar lebih siap dalam menghadapi proses tumbuh 

kembang anak 

    √ 

 f. Kemudahan ibu dalam berinteraksi dengan e- 

modul 

   √  

 g. Kemudahan pendidik dalam berinteraksi dengan 

e-modul 

   √  

5 Kegrafikan     √ 

 a. Penggunaan warna pada e-modul sudah tepat 

dan tidak berlebihan 

    √ 

 b. Ukuran huruf yang di gunakan mudah di baca 

dengan jelas 

    √ 

 c. Jenis huruf yang di gunakan mudah di baca 

dengan jelas 

    √ 

 d. Ilustrasi gambar yang di gunakan jelas (tidak 

buram) 

    √ 

 e. Ilustrasi gambar sudah proporsional dan realistis     √ 



 

 f. Video berjalan dengan lancar (tidak tersendat) 

dan dapat di lihat dengan jelas (tidak buram) 

    √ 

 g. Narasi video jelas dapat di dengar serta di pahami     √ 

 
 

Kesimpulan Validator/Penilai 

Lingkari jawaban di bawah ini sesuai dengan kesimpulan anda: 

A. Media pembelajaran ini: 

1. Tidak baik 

2. Kurang baik 

3. Cukup baik 
4. Baik 

5. Sangat baik 
B. Media pembelajaran ini: 

1. Dapat digunakan tanpa revisi 

2. Dapat digunakan dengan sedikit revisi 

3. Dapat digunakan dengan banyak revisi 

4. Belum dapat digunakan 

Saran 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
Makassar, 17 September 2023 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Validator/Penilai 

(Dr. Andi Agussalim, S.S., M.Hum.) 



 

 

ANGKET VALIDASI AHLI MEDIA 

Judul penelitian : Pengaruh Penggunaan Sistem Pembelajaran Stunting.(SI PENTING) 

Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Balita Stunting 

Penyusun/Peneliti : Andriani Yulia Safitri 

Fakultas/Prodi : Pascasarjana/Ilmu Kebidanan 

Dengan Hormat, 

Sehubungan dengan adanya Media Edukasi (SI.PENTING) Sistem Pembelajaran 

Stunting, maka melalui instrumen ini Bapak/Ibu, saya mohon untuk memberikan penilaian 

terhadap materi yang telah dibuat tersebut. Penilaian dari Bapak/Ibu akan digunakan 

sebagai validasi dan masukan untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas dalam madia 

ini sehingga bisa diketahui layak atau tidak media tersebut digunakan . Aspek penilaian 

madia ini diadaptasi dari komponen penilaian aspek kelayakan isi, kelayakan penyajian, 

dan kelayakan kebahasaan bahan ajar oleh Badan Standar Nasional Pendidikan (BNSP) 

serta aspek kontekstual. 

 

IDENTITAS VALIDATOR 

Nama (Beserta Gelar) : Basri, S.Kom., M.Kom 

NIP/NIDN  0912069601 

Instansi : STMIK Hasan Sulur Wonomulyo 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

Berilah tanda cek (√) pada kolom penilaian sesuai dengan penilaian anda terhadap media 

pembelajaran sebagai berikut: 

1 : Tidak Baik 

2 : Kurang Baik 

3 : Cukup Baik 

4 : Baik 

5 : Sangat Baik 

NO Aspek Yang Di Nilai 
Nilai 

1 2 3 4 5 

1 Tampilan Dasar Layar      

 a. Tampilan warna tulisan terhadap warna latar 

belakang (background) sudah tepat dan tulisan 

dapat di baca dengan jelas 

    
√ 

 

 b. proporsional lay out sampul (Cover) depan (tata 

letak teks dan gambaran) sudah tepat 

    
√ 

 

 c. Ketepatan tata letak (lay out) setiap bagian 

dalam E-modul 

    
√ 
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 d. Sinkronisasi atau ketertarikan antar ilustrasi 

grafis, visual dan verbal sesuai 

   √  

 e. Kejelasan judul e-modul     √ 

 f. Kemenarikan desain cover     √ 

 g. Memiliki daya tarik pada desain e-modul yang di 

tampilkan (warna, gambar, ilustrasi, huruf) 

     
√ 

2 Kemudahan Penggunaan      

 a. E-modul praktikum di sajikan secara berurut 

sesuai dengan urutan materi Stunting 

     
√ 

 b. E-modul mudah di operasikan menggunakan 

smart phone, PC ataupun laptop 

     
√ 

 c. Kemudahan pengoperasian konten multimedia 

yang terdapat dalam e-modul 

     
√ 

 d. Kemudahan pengoperasian e-modul di mana 

saja 

     
√ 

 e. Kemudahan menjalankan video tutorial yang ada 

pada e-modul 

    
√ 

 

3 Konsistensi      

 a. Penggunaan kata, istilah, dan kalimatnya pada 

materi pembelajaran sudah konsisten 

   √  

 b. Penggunaan bentuk dan huruf sudah konsisten    √  

 c. Susunan tata letak tampilan (lay out) sudah 

konsisten 

    √ 

4 Kemanfaatan      

 a. E-modul mempermudah ibu-ibu dalam menerima 

materi yang di ajarkan 

    √ 

 b. Langkah-langkah pembelajaran dalam e-modul 

mempermudah ibu-ibu dalam belajar sendiri 

    √ 

 c. Penggunaan e-modul mempermudah 

pemahaman dalam proses mengenai stunting 

    √ 

 d. Penggunaan e-modul dapat meningkatkan minat 

ibu-ibu mempelajari stunting 

    √ 

 e. Penggunaan e-modul dapat membantu ibu-ibu 

agar lebih siap dalam menghadapi proses 

tumbuh kembang anak 

    √ 

 f. Kemudahan ibu dalam berinteraksi dengan e- 

modul 

    √ 

 g. Kemudahan pendidik dalam berinteraksi dengan 

e-modul 

    √ 

5 Kegrafikan      

 a. Penggunaan warna pada e-modul sudah tepat 

dan tidak berlebihan 

    √ 

 b. Ukuran huruf yang di gunakan mudah di baca 

dengan jelas 

    √ 

 c. Jenis huruf yang di gunakan mudah di baca 

dengan jelas 

    √ 

 d. Ilustrasi gambar yang di gunakan jelas (tidak 

buram) 

    √ 

 e. Ilustrasi gambar sudah proporsional dan realistis      



 

 f. Video berjalan dengan lancar (tidak tersendat) 

dan dapat di lihat dengan jelas (tidak buram) 

    √ 

 g. Narasi video jelas dapat di dengar serta di 

pahami 

    √ 

 
 

Kesimpulan Validator/Penilai 

Lingkari jawaban di bawah ini sesuai dengan kesimpulan anda: 

A. Media pembelajaran ini: 

1. Tidak baik 

2. Kurang baik 

3. Cukup baik 

4. Baik 

5. Sangat baik 

B. Media pembelajaran ini: 

1. Dapat digunakan tanpa revisi 

2. Dapat digunakan dengan sedikit revisi 

3. Dapat digunakan dengan banyak revisi 

4. Belum dapat digunakan 

Saran 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
Polewali Mandar, 18 Desember 2023 

Validator/Penilai 

 
 

 
(Basri, S.Kom., M.Kom) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 13 
 

DOKUMENTASI 

 
 

Ahli Materi 1 Ahli Materi 2 
 
 

 
Pendahuluan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mengajerkan ibu mendaftar aplikasi 



 

 

 
 
 

 



 

Kunjugan rumah ibu yang ada gangguan pada aplikasi 

 

 

 



 

 

 

Hari terakhir penelitian post test 
 
 

 
 



 

Pemberian ucapan terimakasih 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


