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Lampiran 1. Kuesioner Penelitian

PENGARUH EMOTIONAL DEMONSTRATION TERHADAP PERILAKU MEROKOK
REMAJA SEKOLAH MENENGAH PERTAMA (SMP) DI KECAMATAN SINJAI
SELATAN KABUPATEN SINJAI (PENDEKATAN THEORY OF PLANNED
BEHAVIOUR)

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Selamat pagi/siang

Perkenalkan nama saya Vicky Milenia Ramadhina Putri mahasiswa
Pascasarjana Program Studi Illmu Kesehatan Masyarakat Departemen Promosi
Kesehatan dan limu Perilaku Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin,
mengharapkan kesediaan adek-adek untuk berpartisipasi pada penelitian saya yang
berjudul “Pengaruh Emotional Demonstration Terhadap Perilaku Merokok Remaja
Sekolah Menengah Pertama (Smp) Di Kecamatan Sinjai Selatan Kabupaten Sinjai
(Pendekatan Theory Of Planned Behaviour)”. Penelitian ini merupakan salah satu syarat
saya untuk mendapatkan gelar Kesehatan Masyarakat di Universitas Hasanuddin
Makassar.

Data yang diperoleh dijamin kerahasiaannya dan sepenuhnya
dipertanggungjawabkan sebagai data penelitian serta keikutsertaan responden bersifat
sukarela. Kemudian data yang disajikan bersifat anonim dan dalam bentuk berkelompok.
Responden dapat mundur dari penelitian ini jika sewaktu-waktu berkeinginan untuk hal

tersebut. Saya ucapkan terima kasih banyak.

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Responden



A.

Identitas Responden

Nama Lengkap Responden :

Jenis Kelamin
Tempat/Tanggal Lahir
Alamat (Desa/Kelurahan)
Usia (Tahun)

Asal Sekolah

Kelas

No Handphone (Wajib)
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B. Gambaran Sikap
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SANGAT

TIDAK SANGAT
NO PERNYATAAN TDAK 1 seTugu | SETWY | seTuay
SETUJU (TS) (S) (SS)
(STS)
1 Jika saya merokok, teman
saya akan menasihati
5 Jika saya merokok, teman
saya akan membiarkan saja
3 Jika saya merokok, teman
saya akan menjauh
4 Jika saya merokok, saya akan
terlihat lebih keren
Jika saya merokok 1 batang
5 per hari, tidak akan
menganggu kesehatan saya
Jika saya merokok, akan
6
mendapatkan teman baru
7 Jika saya merokok, saya akan
menikmatinya
8 Jika saya merokok, uang jajan
saya akan berkurang
Jika saya merokok, akan
9 berpengaruh pada kesehatan
orang lain
Jika saya merokok, saya akan
10 | menjadi contoh bagi teman-

teman yang lain




C. Gambaran Norma Subyektif
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NO

PERNYATAAN

SANGAT
TIDAK
SETUJU
(STS)

TIDAK
SETUJU
(TS)

SETUJU
(S)

SANGAT
SETUJU
(SS)

Ketika cuaca dingin, saya
mampu untuk tidak merokok

Saya mampu menolak
tawaran teman saya untuk
merokok

Ketika berkumpul dengan
teman saya akan tertarik
ajakan mereka untuk merokok

Saya mampu tidak merokok
ketika berada di lingkungan
perokok

Saya tertarik merokok karena
banyak penjual yang menjual
rokok batangan

Saya mampu tidak merokok
karena orangtua saya tidak
merokok

Saya bisa bertahan untuk
merokok karena pacar saya
melarang




D. Gambaran Kontrol Perilaku yang dirasakan
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NO

PERNYATAAN

SANGAT
TIDAK
SETUJU
(STS)

TIDAK
SETUJU
(TS)

SETUJU
)

SANGAT
SETUJU
(SS)

Saya tidak akan merokok,
karena orangtua saya
melarang keras

Saya tidak merokok karena
harga rokok cukup mahal bagi
saya

Saya tidak merokok karena
takut ketahuan ayah saya

Saya akan merokok karena
teman-teman saya merokok

Saya tertarik untuk merokok
karena banyak toko yang
menjual rokok batangan
murah

Saya tertarik merokok karena
banyak rokok yang harganya
murah

Saya akan merokok karena
ayah saya merokok

Saya tertarik merokok karena
orang di sekeliling saya sering
menawarkan rokok kepada
saya
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E. Gambaran Pengetahuan

1. Perokok sebanyak 11-20 batang setiap hari disebut?
a. Perokok sedang
b. Perokok ringan
c. Perokok aktif
d. Perokok berat

2. Perokok yang terkena dampak secara tidak sengaja karena menghirup asap
rokok namun tidak merokok adalah?
a. Perokok sedang
b. Perokok pasif
c. Perokok aktif
d. Perokok berat

3. Zat yang dapat menyebabkan kanker paru-paru dan berbentuk cairan kental

berwarna coklat atau atau hitam merupakan jenis zat?

a. Tar
b. Methanol
c. Pyridine

d. Hidrogen Sulfie
4. Salah satu risiko gangguan kesehatan ketika merokok terjadi karena adanya
zat?

a. Karbon Monoksida

b. Nikotin
c. Ammonia
d. Tar
5. Zat yang dapat menyebablan kebutaan hingga kematian adalah?
a. Pyridine
b. Methanol
c. Tar

d. Formaldehyde
6. Faktor-faktor yang mempengaruhi seseorang merokok, kecuali?
a. Pengetahuan
b. Lingkungan Sosial
c. Sikap
d. Semua salah
7. Berikut penyakit yang diakibatkan oleh rokok, kecuali:



Tipe perokok yang lebih berbahaya, adalah?

a.

b
c.
d

a.
b.
c
d

Kanker
Batuk
Impotensi
Fraktur

Perokok pasif
Perokok ringan
Perokok aktif

Perokok berat
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Lampiran 4. Monitoring Penelitian

Kelompok intervensi SMP 2 Si...
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Kelompok Intervensi SMPN 23
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000
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disappearing messages. New messages

Kelompok Kontrol SMPN 6
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Lampiran 5. Hasil Analisis SPSS

A. Uraian Seluruh Variabel Penelitian Kelompok Intervensi

1. Pengetahuan

No Uraian Pengukuran Jawaban n %

Perokok sebanyak 11- Benar 115 46,0
20 batang setiap hari Pretest

disebut Salah 135 54,0

1 Posttest 1 Benar 114 45,6
osttes

Salah 136 54,4

Posttest 2 Benar 84 33,6
osttes

Salah 166 66,4

Perokok yang terkena Benar 194 77,6
dampak secara tidak Pretest

sengaja karena Salah o6 22,4

) menghirup asap rokok Posttest 1 Benar 205 82,0
i osttes

ggggﬁ tidak merokok Salah 45 18.0

Posttest 2 Benar 207 82,8

Salah 43 17,2

Zat yarll)g Sspatk ’ Pretest Benar 161 64,0
menyebabkan kanker retes

paru-paru dan Salah 89 35,6

3 berbentuk cairan kental Posttest 1 Benar 165 66,0
berwarna cokelat atau osties

hitam merupakan jenis Salah 8 34.0

zat Posttest 2 Benar 162 64,8
osttes

Salah 88 35,2

Salah satu risiko Benar 81 32,4
gangguan kesehatan Pretest

ketika merokok terjadi Salah 169 676

4 karena adanya zat Posttest 1 Benar 79 31,6

Salah 171 68,4

Posttest 2 Benar 82 32,8
osttes

Salah 168 67,2

Zat yartl)g Sspatk A Pretest Benar 146 58,4
menyebabkan kebutaan retes

hingga kematian adalah Salah 104 416

5 Postiest 1 Benar 140 56,0
osttes

Salah 110 44,0

Posttest 2 Benar 160 64,0
osttes

Salah 90 36,0

6 Pretest Benar 67 26,8
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Salah 183 73,2
Faktor-faktor yang Posttest 1 Benar 81 32,4
i osttes
memengaruhi Salah 169 67,6
seseorang merokok,
kecuali Benar 51 20,4
Posttest 2
Salah 199 79,6
S'GT%H Eenya}ki; yaEgk Pretest Benar 129 51,6
iakibatkan oleh rokok,
kecuali Salah 121 48,4
Benar 123 49,2
7 Posttest 1
Salah 127 50,8
Benar 113 45,2
Posttest 2
Salah 137 54,8
Tipe perokok yang lebih Benar 150 60,0
h lah Pretest
berbahaya adala Salah 100 40,0
Benar 165 66,0
8 Posttest 1
Salah 85 34,0
Benar 227 90,8
Posttest 2
Salah 23 9,2
Sumber: Data Primer, 2023
2. Sikap
No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Jika saya merl?k0k, Sangat Tidak Setuju 15 6,0
teman saya akan X .
menasihati Pretest Tidak Setuju 13 52
Setuju 157 62,8
Sangat Setuju 65 26,0
Sangat Tidak Setuju 10 4,0
Tidak Setuju 25 10,0
1 Posttest 1 -
Setuju 149 59,6
Sangat Setuju 66 26,4
Sangat Tidak Setuju 21 8,4
Tidak Setuju 14 5,6
Posttest 2 -
Setuju 136 54,4
Sangat Setuju 79 31,6
Jika saya merl?kok, Sangat Tidak Setuju 94 37,6
teman saya akan X )
membiarkan saja Pretest Tidak Setuju 145 58,0
Setuju 10 4,0
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Sangat Setuju 1 0,4
Sangat Tidak Setuju 91 36,4
Tidak Setuju 143 57,2
Posttest 1 -
Setuju 11 4.4
Sangat Setuju 5 2,0
Sangat Tidak Setuju 87 34,8
Tidak Setuju 155 62,0
Posttest 2 -
Setuju 8 3,2
Sangat Setuju 0 0
Jika saya merli)kok, Sangat Tidak Setuju 32 128
teman saya akan . .
menjauh Pretest Tidak Setuju 56 22,4
Setuju 122 48,8
Sangat Setuju 40 16,0
Sangat Tidak Setuju 19 7,6
Tidak Setuju 75 30,0
3 Posttest 1 -
Setuju 111 444
Sangat Setuju 45 18,0
Sangat Tidak Setuju 32 12,8
Tidak Setuju 40 16,0
Posttest 2 -
Setuju 140 56,0
Sangat Setuju 38 15,2
Jika salzla merlphkok, Sangat Tidak Setuju 147 58,8
saya akan terlihat ) .
lebih keren Pretest Tidak Setuju 95 38,0
Setuju 5 2,0
Sangat Setuju 3 1,2
Sangat Tidak Setuju 122 48,8
Tidak Setuju 106 42,4
4 Posttest 1 -
Setuju 16 6,4
Sangat Setuju 6 2,4
Sangat Tidak Setuju 155 62,0
Tidak Setuju 92 36,8
Posttest 2 -
Setuju 3 1,2
Sangat Setuju 0 0
c gika saya mr?rokolé 1k Pretest Sangat Tidak Setuju 108 432
t i, ti retes . .
alang per harl, aa Tidak Setuju 105 42,0
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
akan menganggu Setuju 26 10,4
kesehatan saya Sangat Setuju 11 4.4

Sangat Tidak Setuju 83 33,2
Tidak Setuju 112 44,8
Posttest 1 -
Setuju 41 16,4
Sangat Setuju 14 5,6
Sangat Tidak Setuju 135 54,0
Tidak Setuju 88 35,2
Posttest 2 -
Setuju 16 6,4
Sangat Setuju 11 4.4
Jilfa saya ;nerokkok, Sangat Tidak Setuju 100 40,0
akan mendapatkan . -
teman baru Pretest Tidak Setuju 134 53,6
Setuju 9 3,6
Sangat Setuju 7 2,8
Sangat Tidak Setuju 78 31,2
Tidak Setuju 145 58,0
6 Posttest 1 -
Setuju 20 8,0
Sangat Setuju 7 2,8
Sangat Tidak Setuju 109 43,6
Tidak Setuju 127 50,8
Posttest 2 -
Setuju 11 44
Sangat Setuju 3 1,2
Jika Salz’a merokok, Sangat Tidak Setuju 111 44,4
saya akan ) .
menikmatinya Pretest Tidak Setuju 106 42,4
Setuju 30 12,0
Sangat Setuju 3 1,2
Sangat Tidak Setuju 104 41,6
Tidak Setuju 92 36,8
Posttest 1 -
7 Setuju 38 1572
Sangat Setuju 16 6,4
Sangat Tidak Setuju 128 51,2
Tidak Setuju 104 41,6
Posttest 2 -
Setuju 17 6,8
Sangat Setuju 1 0,4
8 Pretest Sangat Tidak Setuju 39 15,6
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %

Tidak Setuju 45 18,0
Setuju 127 50,8
Sangat Setuju 39 15,6
Sangat Tidak Setuju 38 15,2
Jika saya merokok, Posttest 1 Tidak Setuju 37 14,8
uang jajan saya akan Setuju 128 51,2
berkurang Sangat Setuju a7 18,8
Sangat Tidak Setuju 51 20,4
Tidak Setuju 39 15,6

Posttest 2 -
Setuju 118 47,2
Sangat Setuju 42 16,8
Jill(a Ssya merokohk, Sangat Tidak Setuiju 22 88

akan berpengaru - .

pada kesehatan Pretest Tidak Setuju 57 22,8
orang lain Setuju 122 48,8
Sangat Setuju 49 19,6
Sangat Tidak Setuju 27 10,8
Tidak Setuju 43 17,2

9 Posttest 1 -
Setuju 136 544
Sangat Setuju 44 17,6
Sangat Tidak Setuju 50 20,0
Tidak Setuju 53 21,2

Posttest 2 -
Setuju 85 34,0
Sangat Setuju 62 24,8
Jika Salzla merokocl;, Sangat Tidak Setuju 123 49,2

saya akan menjadi . .

contoh bagi teman- Pretest Tidak Setuju 89 356
teman yang lain Setuju 29 1,6
Sangat Setuju 9 3,6
Sangat Tidak Setuju 102 40,8
Tidak Setuju 98 39,2

10 Posttest 1 -
Setuju 30 12,0
Sangat Setuju 20 8,0
Sangat Tidak Setuju 131 52,4
Tidak Setuju 84 33,6

Posttest 2 -
Setuju 23 9,2
Sangat Setuju 12 4,8

Sumber: Data Primer, 2023
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3. Norma Subyekiif
No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Ketika cuaca dingilzl, Sangat Tidak Setuju 124 49,6
saya mampu untu . .
tidak merokok Pretest Tidak Setuju 96 38,4
Setuju 25 10,0
Sangat Setuju 5 2,0
Sangat Tidak Setuju 35 14,0
Tidak Setuju 40 16,0
1 Posttest 1 -
Setuju 122 48,8
Sangat Setuju 53 21,2
Sangat Tidak Setuju 36 14,4
Tidak Setuju 46 18,4
Posttest 2 -
Setuju 118 47,2
Sangat Setuju 50 20,0
Saya ImI?m pu Sangat Tidak Setuju 18 7.2
menolak tawaran - -
teman saya untuk Pretest Tidak Setuju 33 13,2
merokok Setuju 133 53,2
Sangat Setuju 66 26,4
Sangat Tidak Setuju 18 7,2
Tidak Setuju 28 11,2
2 Posttest 1 -
Setuju 120 48,0
Sangat Setuju 84 33,6
Sangat Tidak Setuju 12 4,8
Tidak Setuju 23 9,2
Posttest 2 -
Setuju 127 50,8
Sangat Setuju 88 35,2
getika berkumpul Sangat Tidak Setuju 122 48,8
engan teman saya . .
akan tertarik ajakan Pretest Tidak Setuju 104 416
mereka untuk Setuju 20 8,0
merokok Sangat Setuju 4 1,6
3 Sangat Tidak Setuju 111 44,4
Tidak Setuju 100 40,0
Posttest 1 -
Setuju 36 14,4
Sangat Setuju 3 1,2
Sangat Tidak Setuju 121 48,4
Posttest 2 - -
Tidak Setuju 105 42,0
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Setuju 21 8,4
Sangat Setuju 3 1,2
SayakmErEpl_Jktidak Sangat Tidak Setuju 18 7,2
merokok ketika . .
berada di lingkungan  pyetest Tidak Setuju 29 116
perokok Setuju 141 56,4
Sangat Setuju 62 24,8
Sangat Tidak Setuju 14 5,6
Tidak Setuju 55 22,0
4 Posttest 1 -
Setuju 120 48,0
Sangat Setuju 61 24,4
Sangat Tidak Setuju 14 5,6
Tidak Setuju 36 14,4
Posttest 2 -
Setuju 136 544
Sangat Setuju 64 25,6
Saya tertarik Sangat Tidak Setuju 62 248
merokok karena . .
banyak penjual yang  pretest Tidak Setuju 88 35,2
menjual rokok Setuju 77 30,8
batangan Sangat Setuju 23 9,2
Sangat Tidak Setuju 107 42,8
Tidak Setuju 105 42,0
5 Posttest 1 -
Setuju 26 10,4
Sangat Setuju 12 4,8
Sangat Tidak Setuju 137 54,8
Tidak Setuju 99 39,6
Posttest 2 -
Setuju 12 4.8
Sangat Setuju 2 0,8
Sayakmlfrlz]pu tidak Sangat Tidak Setuju 30 12,0
merokok karena . .
orangtua saya tidak Pretest Tidak Setuju 19 7.6
merokok Setuju 112 44,8
Sangat Setuju 89 35,6
6 Sangat Tidak Setuju 22 8,8
Tidak Setuju 26 10,4
Posttest 1 -
Setuju 141 56,4
Sangat Setuju 61 24,4
Posttest 2 Sangat Tidak Setuju 28 11,2
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Tidak Setuju 47 18,8
Setuju 118 47,2
Sangat Setuju 57 22,8
Sayc”it( bisa bkertkahan Sangat Tidak Setuiju 24 96
untuk meroko - -
walaupun pacar saya  pretest Tidak Setuju 45 18,0
melarang Setuju 120 48,0
Sangat Setuju 61 24,4
Sangat Tidak Setuju 66 26,4
Tidak Setuju 89 35,6
Posttest 1 -
7 Setuju 66 26,4
Sangat Setuju 29 11,6
Sangat Tidak Setuju 82 32,8
Tidak Setuju 81 32,4
Posttest 2 -
Setuju 66 26,4
Sangat Setuju 21 8,4
Sumber: Data Primer, 2023
4. Kontrol Perilaku
No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Sayal:idkakkakan Sangat Tidak Setuju 21 84
merokok, karena ) )
orangtua saya Pretest Tidak Setuju 61 24,4
melarang keras Setuju 117 46,8
Sangat Setuju 51 20,4
Sangat Tidak Setuju 25 10,0
Tidak Setuju 17 6,8
1 Posttest 1 -
Setuju 115 46,0
Sangat Setuju 93 37,2
Sangat Tidak Setuju 18 7,2
Tidak Setuju 9 3,6
Posttest 2 -
Setuju 124 49,6
Sangat Setuju 99 39,6
ana tidhak merolfolf Sangat Tidak Setuju 119 47,6
arena harga roko . .
2 cukup mahal bagi Pretest Tidak Setuju 106 42,4
saya Setuju 21 8,4
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No Uraian Pengukuran Jawaban %
Sangat Setuju 4 1,6
Sangat Tidak Setuju 18 7,2
Tidak Setuju 37 14,8
Posttest 1 -
Setuju 152 60,8
Sangat Setuju 43 17,2
Sangat Tidak Setuju 27 10,8
Tidak Setuju 50 20,0
Posttest 2 -
Setuju 128 51,2
Sangat Setuju 45 18,0
ana tida:: merokok Sangat Tidak Setuju 133 53,2
arena takut . .
ketahuan ayah saya Pretest Tidak Setuju 100 40,0
Setuju 15 6,0
Sangat Setuju 2 0,8
Sangat Tidak Setuju 31 12,4
Tidak Setuju 52 20,8
3 Posttest 1 -
Setuju 130 52,0
Sangat Setuju 37 14,8
Sangat Tidak Setuju 25 10,0
Tidak Setuju 45 18,0
Posttest 2 -
Setuju 135 54,0
Sangat Setuju 45 18,0
ana akan merokok Sangat Tidak Setuju 122 48,8
arena teman-teman ) .
saya merokok Pretest Tidak Setuju 101 404
Setuju 26 10,4
Sangat Setuju 1 0,4
Sangat Tidak Setuju 110 44,0
Tidak Setuju 110 44,0
4 Posttest 1 -
Setuju 29 11,6
Sangat Setuju 1 0,4
Sangat Tidak Setuju 133 53,2
Tidak Setuju 104 41,6
Posttest 2 -
Setuju 12 4,8
Sangat Setuju 1 0,4
c Saya ktelitirik untuk Pretest Sangat Tidak Setuju 132 528
retes
merokokkarena Tidak Setuju 107 428
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
banyakltoklf xliang Setuju 10 4,0
menjual roko .
batangan murah Sangat Setuju 1 0,4

Sangat Tidak Setuju 126 50,4
Tidak Setuju 102 40,8
Posttest 1 -
Setuju 16 6,4
Sangat Setuju 6 2,4
Sangat Tidak Setuju 139 55,6
Tidak Setuju 98 39,2
Posttest 2 -
Setuju 12 4.8
Sangat Setuju 1 0,4
Saya ktelr(tirik Sangat Tidak Setuju 116 46,4
merokok karena . -
banyak rokok yang Pretest Tidak Setuju 104 41,6
harganya murah Setuju 24 9,6
Sangat Setuju 6 2,4
Sangat Tidak Setuju 91 36,4
Tidak Setuju 127 50,8
6 Posttest 1 -
Setuju 21 8,4
Sangat Setuju 11 4,4
Sangat Tidak Setuju 134 53,6
Tidak Setuju 102 40,8
Posttest 2 -
Setuju 14 5,6
Sangat Setuju 0 0
ana akan rr]nerokok Sangat Tidak Setuju 133 53,2
arena ayah saya ) .
merokok Pretest Tidak Setuju 107 42,8
Setuju 10 4,0
Sangat Setuju 0 0
Sangat Tidak Setuju 113 45,2
Tidak Setuju 116 46,4
Posttest 1 -
7 Setuju 18 7,2
Sangat Setuju 3 1,2
Sangat Tidak Setuju 138 55,2
Tidak Setuju 102 40,8
Posttest 2 -
Setuju 9 3,6
Sangat Setuju 1 0,4
Pretest Sangat Tidak Setuju 122 48,8
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
8 Tidak Setuju 104 41,6
Setuju 24 9,6
Sangat Setuju 0 0
Saya tertarik Sangat Tidak Setuju 114 45,6
merokok karena Posttest 1 Tidak Setuju 102 40,8
i ili osttes
orang di _sekellllng Setuju 30 12.0
saya sering
menawarkan rokok Sangat Setuju 4 1,6
kepada saya Sangat Tidak Setuju 140 56,0
Tidak Setuju 91 36,4
Posttest 2 -
Setuju 14 5,6
Sangat Setuju 5 2,0
Sumber: Data Primer, 2023
B. Uraian Seluruh Variabel Penelitian Kelompok Kontrol
1. Pengetahuan
No Uraian Pengukuran  Jawaban n %
Perokok sebanyak 11- Benar 103 41,2
20 batang setiap hari Pretest
disebut Salah 147 58,8
Benar 103 41,2
1 Posttest 1
Salah 147 58,8
Benar 124 49,6
Posttest 2
Salah 126 50,4
Perokok yang terkena Benar 214 85,6
dampak secara tidak Pretest
sengaja karena Salah 36 14,4
) menghirup asap rokok Posttest 1 Benar 215 86,0
; osttes
namun tidak merokok Salah 35 14,0
adalah
Benar 200 80,0
Posttest 2
Salah 50 20,0
Zat yarll)g gspatk ’ Pretest Benar 156 62,4
menyebabkan kanker retes
paru-paru dan Salah 94 37,6
3 berbentuk cairan kental Posttest 1 Benar 164 65,6
osttes
bgrwarna cokelat atau Salah 36 34.4
hitam merupakan jenis
zat Benar 157 62,8
Posttest 2
Salah 93 37,2
Salah satu risiko Benar 92 36,8
4 Pretest
gangguan kesehatan Salah 158 632
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No Uraian Pengukuran  Jawaban n %
ketika merokok terjadi Benar 93 37,2
Posttest 1
karena adanya zat Salah 157 628
Benar 77 30,8
Posttest 2
Salah 173 69,2
Zat yanbg gspatk 1 Pretest Benar 158 63,2
menyebabkan kebutaan retes
hingga kematian adalah Salah 92 36.8
Benar 140 56,0
5 Posttest 1
Salah 110 44,0
Benar 147 58,8
Posttest 2
Salah 103 41,2
Faktor-faktor yang Benar 52 20,8
memengaruhi Pretest
seseorang merokok, Salah 198 79,2
kecuali Benar 59 23,6
6 Posttest 1
Salah 191 764
Benar 65 26,0
Posttest 2
Salah 185 74,0
Berikut penyakit yang Benar 131 52,4
diakibatkan oleh rokok,  Pretest
kecuali Salah 119 47,6
Benar 126 50,4
7 Posttest 1
Salah 124 49,6
Benar 141 56,4
Posttest 2
Salah 109 43,6
Tipe perokok yang lebih Benar 115 46,0
berbah dalah Pretest
erbanaya adea Salah 135 54,0
Benar 131 524
8 Posttest 1
Salah 119 47,6
Benar 129 51,6
Posttest 2
Salah 121 484
Sumber: Data Primer, 2023
Sikap
Uraian Pengukuran Jawaban n %
Jika saya merlfkok, Sangat Tidak Setuju 16 64
teman saya akan ; .
menasihati Pretest Tidak Setuju 17 6,8
Setuju 155 62,0

Sangat Setuju 62 24,8
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Sangat Tidak Setuju 20 8,0
Tidak Setuju 20 8,0
Posttest 1 -
Setuju 158 63,2
Sangat Setuju 52 20,8
Sangat Tidak Setuju 15 6,0
Tidak Setuju 14 5,6
Posttest 2 -
Setuju 164 65,6
Sangat Setuju 57 22,8
Jika saya merlskok, Sangat Tidak Setuju 121 48,4
teman saya akan ) .
membiarkan saja Pretest Tidak Setuju 119 47,6
Setuju 5 2,0
Sangat Setuju 5 2,0
Sangat Tidak Setuju 110 44,0
Tidak Setuju 131 524
2 Posttest 1 -
Setuju 8 3,2
Sangat Setuju 1 0,4
Sangat Tidak Setuju 97 38,8
Tidak Setuju 147 58,8
Posttest 2 -
Setuju 5 2,0
Sangat Setuju 1 0,4
Jika saya merl?kok, Sangat Tidak Setuju 25 10,0
teman saya akan . .
menjauh Pretest Tidak Setuju 51 20,4
Setuju 148 59,2
Sangat Setuju 26 10,4
Sangat Tidak Setuju 26 10,4
Tidak Setuju 60 24,0
3 Posttest 1 -
Setuju 129 51,6
Sangat Setuju 35 14,0
Sangat Tidak Setuju 23 9,2
Tidak Setuju 57 22,8
Posttest 2 -
Setuju 127 50,8
Sangat Setuju 43 17,2
Jika Salz’a mETIPhKOK Sangat Tidak Setuju 170 68,0
saya akan terlihat . .
lebih keren Pretest Tidak Setuju 76 30,4
Setuju 4 1,6
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Sangat Setuju 0 0
Sangat Tidak Setuju 147 58,8
Tidak Setuju 96 38,4
Posttest 1 -
Setuju 6 24
Sangat Setuju 1 0,4
Sangat Tidak Setuju 153 61,2
Tidak Setuju 95 38,0
Posttest 2 -
Setuju 2 0,8
Sangat Setuju 0 0
gika saya mherO_kO_Ié 1k Sangat Tidak Setuiju 129 51,6
atang per hari, tidal . .
akan menganggu Pretest Tidak Setuju 85 34,0
kesehatan saya Setuju 20 8,0
Sangat Setuju 16 6,4
Sangat Tidak Setuju 126 50,4
Tidak Setuju 91 36,4
5 Posttest 1 -
Setuju 27 10,8
Sangat Setuju 6 2,4
Sangat Tidak Setuju 93 37,2
Tidak Setuju 120 48,0
Posttest 2 -
Setuju 20 8,0
Sangat Setuju 17 6,8
Jilfa saya gﬂerOiOK Sangat Tidak Setuju 123 49,2
akan mendapatkan ) .
teman baru Pretest Tidak Setuju 119 47,6
Setuju 3 1,2
Sangat Setuju 5 2,0
Sangat Tidak Setuju 115 46,0
Tidak Setuju 121 484
6 Posttest 1 -
Setuju 3 1,2
Sangat Setuju 11 4,4
Sangat Tidak Setuju 112 44,8
Tidak Setuju 134 53,6
Posttest 2 -
Setuju 1 0,4
Sangat Setuju 3 1,2
Sangat Tidak Setuju 130 52,0
Pretest - -
7 Tidak Setuju 80 32,0
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Setuju 30 12,0
Sangat Setuju 10 4,0
Sangat Tidak Setuju 140 56,0
Tidak Setuju 79 31,6
Jika saya merokok, Posttest 1 Setuju 27 10,8
saya akan .
menikmatinya Sangat Setuju 4 1,6
Sangat Tidak Setuju 109 43,6
Tidak Setuju 125 50,0
Posttest 2 -
Setuju 14 5,6
Sangat Setuju 2 0,8
Jika saya merokoi, Sangat Tidak Setuju 50 20,0
uang jajan saya akan . -
berkurang Pretest Tidak Setuju 35 14,0
Setuju 122 48,8
Sangat Setuju 43 17,2
Sangat Tidak Setuju 39 15,6
Tidak Setuju 48 19,2
8 Posttest 1 -
Setuju 133 53,2
Sangat Setuju 30 12,0
Sangat Tidak Setuju 21 8,4
Tidak Setuju 42 16,8
Posttest 2 -
Setuju 144 57,6
Sangat Setuju 43 17,2
Jilfa Ssya merokohk, Sangat Tidak Setuju 38 15,2
akan berpengaru ) .
pada kesehatan Pretest Tidak Setuju 33 13,2
orang lain Setuju 114 45,6
Sangat Setuju 65 26,0
Sangat Tidak Setuju 33 13,2
Tidak Setuju 46 18,4
9 Posttest 1 -
Setuju 116 46,4
Sangat Setuju 55 22,0
Sangat Tidak Setuju 29 11,6
Tidak Setuju 53 21,2
Posttest 2 -
Setuju 112 44,8
Sangat Setuju 56 22,4
10 Pretest Sangat Tidak Setuju 162 64,8
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Tidak Setuju 53 21,2
Setuju 28 11,2
Sangat Setuju 7 2,8
Sangat Tidak Setuju 117 46,8
Jika saya merokok, Tidak Setuju 78 312
saya akan menjadi Posttest 1 Setuiu PPRRETY
contoh bagi teman- I !
teman yang lain Sangat Setuju 14 5,6
Sangat Tidak Setuju 137 54,8
Tidak Setuju 84 33,6
Posttest 2 -
Setuju 17 6,8
Sangat Setuju 12 4,8
Sumber: Data Primer, 2023
3. Norma Subyekiif
No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Ketika cuaca dingil?, Sangat Tidak Setuju 34 136
saya mampu untu . .
tidak merokok Pretest Tidak Setuju 36 14,4
Setuju 131 524
Sangat Setuju 49 19,6
Sangat Tidak Setuju 39 15,6
Tidak Setuju a7 18,8
1 Posttest 1 -
Setuju 124 49,6
Sangat Setuju 40 16,0
Sangat Tidak Setuju 26 10,4
Tidak Setuju 38 15,2
Posttest 2 -
Setuju 140 56,0
Sangat Setuju 46 18,4
Saya Iml;dm pu Sangat Tidak Setuju 11 44
menolak tawaran . .
teman saya untuk Pretest Tidak Setuju 16 6,4
merokok Setuju 121 48,4
Sangat Setuju 102 40,8
2 Sangat Tidak Setuju 14 5,6
Tidak Setuju 22 8,8
Posttest 1 -
Setuju 114 45,6
Sangat Setuju 100 40,0
Posttest 2 Sangat Tidak Setuju 13 52
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Tidak Setuju 10 4,0
Setuju 136 54,4
Sangat Setuju 91 36,4
getika berkumpul Sangat Tidak Setuju 141 56,4
engan teman saya . X
akan tertarik ajakan Pretest Tidak Setuju o4 216
mereka untuk Setuju 40 16,0
merokok Sangat Setuju 15 6,0
Sangat Tidak Setuju 138 55,2
Tidak Setuju 77 30,8
3 Posttest 1 -
Setuju 31 12,4
Sangat Setuju 4 1,6
Sangat Tidak Setuju 125 50,0
Tidak Setuju 95 38,0
Posttest 2 -
Setuju 24 9,6
Sangat Setuju 6 2,4
Sayakmsrspyktidak Sangat Tidak Setuiju 21 84
merokok ketika . .
berada di lingkungan  pyetest Tidak Setuju 31 12,4
perokok Setuju 122 48,8
Sangat Setuju 76 30,4
Sangat Tidak Setuju 14 5,6
Tidak Setuju 39 15,6
4 Posttest 1 -
Setuju 118 47,2
Sangat Setuju 79 31,6
Sangat Tidak Setuju 25 10,0
Tidak Setuju 23 9,2
Posttest 2 -
Setuju 135 54,0
Sangat Setuju 67 26,8
Sayaktelf(tifik Sangat Tidak Setuju 152 60,8
merokok karena X .
banyak penjual yang  pretest Tidak Setuju 84 33,6
menjual rokok Setuju 5 2,0
c batangan Sangat Setuju 9 3,6
Sangat Tidak Setuju 146 58,4
Tidak Setuju 81 32,4
Posttest 1 -
Setuju 10 4,0
Sangat Setuju 13 52
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Sangat Tidak Setuju 142 56,8
Tidak Setuju 99 39,6
Posttest 2 -
Setuju 1,6
Sangat Setuju 5 2,0
SayakmErEpu tidak Sangat Tidak Setuju 32 128
merokok karena . .
orangtua saya tidak Pretest Tidak Setuju 29 11,6
merokok Setuju 113 45,2
Sangat Setuju 76 30,4
Sangat Tidak Setuju 20 8,0
Tidak Setuju 28 11,2
6 Posttest 1 -
Setuju 143 57,2
Sangat Setuju 59 23,6
Sangat Tidak Setuju 17 6,8
Tidak Setuju 16 6,4
Posttest 2 -
Setuju 141 564
Sangat Setuju 76 30,4
Saya:( bisa bfrtkahan Sangat Tidak Setuju 86 34,4
untuk meroko . .
walaupun pacar saya  pretest Tidak Setuju 77 30,8
melarang Setuju 62 24,8
Sangat Setuju 25 10,0
Sangat Tidak Setuju 80 32,0
Tidak Setuju 99 39,6
Posttest 1 -
7 Setuju 50 20,0
Sangat Setuju 21 8,4
Sangat Tidak Setuju 73 29,2
Tidak Setuju 92 36,8
Posttest 2 -
Setuju 67 26,8
Sangat Setuju 18 7,2
Sumber: Data Primer, 2023
4. Kontrol Perilaku
No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Sayaktidkakkakan Sangat Tidak Setuju 18 7.2
merokok, karena ) .
| orangtua saya Pretest Tidak Setuju 14 5,6
melarang keras Setuju 87 34,8
Sangat Setuju 131 52,4
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Uraian Pengukuran Jawaban n %
Sangat Tidak Setuju 30 12,0
Tidak Setuju 32 12,8
Posttest 1 -
Setuju 94 37,6
Sangat Setuju 94 37,6
Sangat Tidak Setuju 19 7,6
Tidak Setuju 15 6,0
Posttest 2 -
Setuju 90 36,0
Sangat Setuju 126 50,4
ana tidhak meroll(oli( Sangat Tidak Setuju 29 11,6
arena harga roko . .
cukup mahal bagi Pretest Tidak Setuju 51 20,4
saya Setuju 123 49,2
Sangat Setuju a7 18,8
Sangat Tidak Setuju 26 10,4
Tidak Setuju 45 18,0
Posttest 1 -
Setuju 133 53,2
Sangat Setuju 46 18,4
Sangat Tidak Setuju 27 10,8
Tidak Setuju 50 20,0
Posttest 2 -
Setuju 124 49,6
Sangat Setuju 49 19,6
ana tidai merokok Sangat Tidak Setuju 39 15,6
arena takut . .
ketahuan ayah saya  pretest Tidak Setuju 31 124
Setuju 124 49,6
Sangat Setuju 56 22,4
Sangat Tidak Setuju 44 17,6
Tidak Setuju 42 16,8
Posttest 1 -
Setuju 114 45,6
Sangat Setuju 50 20,0
Sangat Tidak Setuju 40 16,0
Tidak Setuju 38 15,2
Posttest 2 -
Setuju 122 48,8
Sangat Setuju 50 20,0
ana akan merokok Sangat Tidak Setuju 152 60,8
arena teman-teman . .
saya merokok Pretest Tidak Setuju 65 26,0
Setuju 25 10,0
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Uraian Pengukuran Jawaban n %
Sangat Setuju 8 3,2
Sangat Tidak Setuju 151 60,4
Tidak Setuju 84 33,6
Posttest 1 -
Setuju 7 2,8
Sangat Setuju 8 3,2
Sangat Tidak Setuju 137 54,8
Tidak Setuju 104 41,6
Posttest 2 -
Setuju 8 3,2
Sangat Setuju 1 0,4
Saya I(telr(tirik untuk Sangat Tidak Setuju 142 56,8
merokok karena . .
banyak toko yang Pretest Tidak Setuju 88 35,2
menjual rokok Setuju 15 6,0
batangan murah Sangat Setuju 5 2,0
Sangat Tidak Setuju 137 54,8
Tidak Setuju 104 41,6
Posttest 1 -
Setuju 5 2,0
Sangat Setuju 4 1,6
Sangat Tidak Setuju 138 55,2
Tidak Setuju 108 43,2
Posttest 2 -
Setuju 3 1,2
Sangat Setuju 1 0,4
Sayal:elitirik Sangat Tidak Setuju 140 56,0
merokok karena ) .
banyak rokok yang Pretest Tidak Setuju 82 32,8
harganya murah Setuju 17 6,8
Sangat Setuju 11 4,4
Sangat Tidak Setuju 138 55,2
Tidak Setuju 95 38,0
Posttest 1 -
Setuju 13 5,2
Sangat Setuju 4 1,6
Sangat Tidak Setuju 125 50,0
Tidak Setuju 114 45,6
Posttest 2 -
Setuju 7 2,8
Sangat Setuju 4 1,6
Sangat Tidak Setuju 161 64,4
Pretest - -
Tidak Setuju 80 32,0
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No Uraian Pengukuran Jawaban n %
Setuju 9 3,6
Sangat Setuju 0 0
Sangat Tidak Setuju 156 62,4
Tidak Setuju 82 32,8
Saya akan merokok Posttest 1 Setuju 11 4.4
karena ayah saya ;
merokok Sangat Setuju 1 0,4
Sangat Tidak Setuju 120 48,0
Tidak Setuju 119 47,6
Posttest 2 -
Setuju 11 4.4
Sangat Setuju 0 0,0
Saya I(telr(tirik Sangat Tidak Setuju 170 68,0
merokok karena . -
orang di sekeliling Pretest Tidak Setuju 68 27,2
saya sering Setuju 9 3,6
menawarkan rokok Sangat Setuju 3 12
kepada saya
Sangat Tidak Setuju 153 61,2
Tidak Setuju 79 31,6
Posttest 1 -
8 Setuju 9 3,6
Sangat Setuju 9 3,6
Sangat Tidak Setuju 137 54,8
Tidak Setuju 103 41,2
Posttest 2 -
Setuju 5 2,0
Sangat Setuju 5 2,0
Sumber: Data Primer, 2023
C. Uji Normalitas
1. Kelompok Intervensi
a. Pretest
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest_TotalSikap .093 250 .000 .978 250 .001
Pretest_TotalNorma 171 250 .000 .948 250 .000
Pretest_TotalKontrol 137 250 .000 .968 250 .000
Pretest_TotalPengetahua 135 250 .000 .961 250 .000

n




a. Lilliefors Significance Correction

b. Posttest 1
Tests of Normality
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Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Postl TotalSikap .097 250 .000 .972 250 .000
Postl TotalNorma .092 250 .000 971 250 .000
Postl TotalKontrol 113 250 .000 .970 250 .000
Postl TotalPengetahuan 122 250 .000 .962 250 .000
a. Lilliefors Significance Correction
c. Posttest 2
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Postest2_ TotalSikap .093 250 .000 .975 250 .000
Post2_ TotalNorma .089 250 .000 .979 250 .001
Post2_ TotalKontrol 112 250 .000 .951 250 .000
Post2 TotalPengetahuan .178 250 .000 .945 250 .000
a. Lilliefors Significance Correction
2. Kelompok Kontrol
a. Pretest
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest_TotalSikap 144 250 .000 .961 250 .000
Pretest_TotalNormaSuby .092 250 .000 .983 250 .005
ektif
Pretest_TotalKontrol A11 250 .000 .955 250 .000
Pretest_TotalPengetahua 131 250 .000 .951 250 .000
n
a. Lilliefors Significance Correction
b. Posttest 1
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
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Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Postestl_TotalSikap .128 250 .000 .960 250 .000
Postestl TotalNorma .106 250 .000 .973 250 .000
Postestl TotalKontrol .106 250 .000 .966 250 .000
Postestl TotalPengetahu .153 250 .000 .953 250 .000
an
a. Lilliefors Significance Correction

c. Posttest 2
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Postest2_ TotalSikap 112 250 .000 .967 250 .000
Postest2 TotalNorma .089 250 .000 977 250 .000
Postest2 TotalKontrol 101 250 .000 .968 250 .000
Postest2_TotalPengetahu .149 250 .000 .954 250 .000

an

a. Lilliefors Significance Correction
D. Uji Wilcoxon

1. Kelompok Intervensi

a. Sikap
Test Statistics?
Pretest_TotalSikap Postl TotalSikap - Pretest_TotalSikap -
- Postl TotalSikap Postest2 TotalSikap Postest2 TotalSikap
Z -2.149° -2.905°¢ -1.048°¢
Asymp. Sig. (2-tailed) .032 .004 .294

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
c. Based on positive ranks.

b. Norma Subyektif
Test Statistics?
Pretest_TotalNorm

a- Pretest_TotalNorma Postl TotalNorma -
Postl TotalNorma - Post2 TotalNorma Post2 TotalNorma
Z -7.927° -9.168° -1.709°

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 .087




a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.

c. Kontrol Perilaku
Test Statistics?
Pretest_TotalKontr
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ol - Pretest_TotalKontrol Postl TotalKontrol -

Postl TotalKontrol - Post2 TotalKontrol Post2 TotalKontrol

Z -7.314° -9.974° -2.959P
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 .003

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.

d. Pengetahuan
Test Statistics?
Pretest_TotalPeng Pretest_TotalPenget
etahuan - ahuan -
Postl TotalPenget Post2 TotalPengeta
ahuan huan

Postl_TotalPengeta
huan -
Post2_TotalPengeta
huan

Z -.996"° -1.304°
Asymp. Sig. (2-tailed) .319 .192

-.400°
.689

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.

2. Kelompok Kontrol

a. Sikap
Test Statistics?
Pretest_TotalSikap
- Postestl_TotalSikap
Postestl TotalSika Pretest TotalSikap - -
p Postest2 TotalSikap Postest2 TotalSikap
Z -1.622° -.520° -1.070°¢
Asymp. Sig. (2-tailed) .105 .603 .285

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
c. Based on positive ranks.

b. Norma Subyektif



Tests of Normality
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Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest_TotalNormaSuby .092 250 .000 .983 250 .005
ektif
Postestl TotalNorma .106 250 .000 .973 250 .000
Postest2 TotalNorma .089 250 .000 977 250 .000

a. Lilliefors Significance Correction

c. Kontrol Perilaku
Test Statistics?

Pretest_TotalKontrol

Postestl_TotalKontr Pretest_TotalKontrol -

Postestl TotalKontrol -

ol Postest2 TotalKontrol Postest2 TotalKontrol
Z -1.090° -.815° -.456°
Asymp. Sig. (2-tailed) .276 415 .649

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
c. Based on positive ranks.

d. Pengetahuan
Test Statistics?
Pretest_TotalPenget Pretest TotalPengeta
ahuan - huan -
Postestl TotalPeng Postest2 TotalPenget
etahuan ahuan

Postestl TotalPengeta
huan -
Postest2_TotalPengeta
huan

Z -.194° -.587°
Asymp. Sig. (2-tailed) .846 .557

-.565°
572

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
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