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APPENDICES 

Appendix 1: Table Format for Questionnaire of Love Language by 
Chapman’s Model 

No. 
Types of 

Love 
Languages 

Indicators Descriptions 

A. Acts of 
Service 

1. Membantu pekerjaan 
rumah; 

 
2. Merawat dan menjaga 

saya pada suatu 
keadaan tertentu; 

 
3. Memberikan perhatian 

terhadap hal-hal kecil; 
 
4. Mempermudah 

pekerjaan yang 
dikerjakan oleh 
pasangan; 

 
5. Meminta pasangan 

menyampaikan hal 
apa yang ingin 
diwujudkan. 

Saya lebih senang jika: 
1.1 pasangan saya 
membantu saya cuci piring 
tanpa saya minta; 
1.2 pasangan saya 
membantu mencuci pakaian 
tanpa saya minta; 
2.1 pasangan saya merawat 
saya jika saya sedang sakit; 
2.2 pasangan saya 
membelikan obat atau 
membawa saya ke dokter 
jika saya sakit; 
3.1 membukakan pintu, 
botol, ambil barang yang 
bisa saya ambil sendiri 
tanpa diminta; 
3.2 pasangan saya 
memesankan makanan dan 
minuman di restoran; 
4.1 pasangan saya 
membantu saya 
menyelesaikan pekerjaan 
saya; 
4.2 pasangan saya 
mengerjakan pekerjaan 
yang sulit bagi saya; 
5.1 pasangan saya mau 
mendengarkan keluhan 
saya; 
5.2 pasangan mau 
memenuhi permintaan aneh 
saya. 

B.  Receiving 
Gifts 

1. Memberikan kejutan 
kepada pasangan; 

 
2. Memperhatikan 

kebutuhan ekonomi 
pasangan; 

 

Saya lebih senang jika; 
1.1 pasangan saya tiba-tiba 
memberikan saya hadiah 
yang telah lama saya 
inginkan; 
1.2 pasangan saya sering/ 
rutin memberikan hadiah 
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3. Memberikan hadiah 
penting ke pasangan; 

 
4. Kehadiran di saat-saat 

penting untuk 
pasangan; 

 
5. Mencapai hal besar 

untuk kebahagiaan 
pasangan. 

romantis berupa bunga atau 
yang lainnya; 
2.1 menabung untuk 
kepentingan keluarga; 
2.2 menabung untuk 
mencapai impian bersama; 
3.1 memberikan saya alat 
kosmetik; 
3.2 memberikan saya benda 
atau barang penting bagi 
pekerjaan saya; 
4.1 hadir di acara penting 
keluarga saya; 
4.2 hadir menemani saya di 
acara kesukaan saya; 
5.1 bersungguh-sungguh 
terhadap tujuannya; 
5.2 mendapatkan posisi 
yang lebih baik dari 
sebelumnya; 

C.  Quality Time 1. Meluangkan waktunya 
kepada pasangan; 

 
2. Membagi waktu untuk 

menyenangkan 
pasangan; 

 
3. Membagi waktu untuk 

kepentingan 
pasangan; 

 
4. Menenangkan 

keadaan; 
 
5. Perbincangan yang 

penting untuk rumah 
tangga. 

Saya lebih senang jika; 
1.1 mendengar saya 
berbicara daripada main hp; 
1.2 senang jika saya 
bercerita kepadanya tentang 
segala hal; 
2.1 membagi waktunya 
untuk melakukan aktifitas 
yang saya senangi; 
2.2 membagi waktunya 
untuk pergi ke suatu tempat 
(pantai, mall, restoran); 
3.1 membagi waktunya 
untuk dapat menghadiri 
acara penting bersama 
saya; 
3.2 ada waktu untuk 
membantu saya mencapai 
tujuan/ impian saya; 
4.1 memberikan waktunya 
untuk mendengarkan atau 
memberikan solusi terhadap 
permasalahan saya; 
4.2 memberikan waktunya 
untuk mendiskusikan suatu 
masalah secara bersama; 
5.1 ada waktu untuk 
mendiskusikan rencana 
kedepannya bagi keluarga; 
5.2 ada waktu untuk 
mendiskusikan apa saja 
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yang perlu diperbaiki dan 
dipertahankan bagi rumah 
tangga. 

D.  Words of 
Affirmation 

1. Menghargai kerja 
keras pasangan; 

 
2. Memberikan pujian-

pujian romantis; 
 
3. Mendukung 

pasangan; 
 
4. Tutur kata yang baik 

kepada pasangan; 
 
5. Memahami bahasa 

pasangan. 

Saya lebih senang jika; 
1.1 mengucapkan kata 
terima kasih sebagai 
apresiasinya terhadap kerja 
keras saya; 
1.2 tidak mengucapkan 
kata-kata yang membuat 
saya hilang semangat 
terhadap apa yang telah 
saya lakukan; 
2.1 sering bilang I love you 
pada saya; 
2.2 mengucapkan pujian 
terhadap penampilan saya; 
3.1 mengucapkan perkataan 
yang membuat saya lebih 
bersemangat; 
3.2 mengingatkan saya 
akan hal-hal positif; 
4.1 perkataannya tidak 
menyinggung perasaan 
saya; 
4.2 perkataannya sopan dan 
lembut ketika berbicara 
kepada saya; 
5.1 pasangan saya 
menanyakan keadaan saya; 
5.2 ucapannya sesuai 
dengan apa yang saya 
rasakan. 

E.  Physical 
Touch 

1. Memberikan sentuhan 
yang disukai 
pasangan; 

 
2. Memberikan sentuhan 

untuk menenangkan 
pasangan; 

 
3. Memberikan sentuhan 

untuk menjaga 
pasangan; 

 
4. Memberikan sentuhan 

candaan; 
 
5. Memberikan sentuhan 

pembuktian. 

Saya lebih senang jika; 
1.1 menyentuh bagian yang 
saya sukai (rambut, 
punggung); 
1.2 menyentuh saya dengan 
lemah lembut; 
2.1 sering merangkul saya; 
2.2 memeluk saya jika saya 
sedih atau takut; 
3.1 menggenggam tangan 
saya di tempat umum; 
3.2 melindungi saya di 
tengah-tengah keramaian; 
4.1 menyentuh saya dengan 
bercanda untuk 
menyenangkan saya; 
4.2 sering memijit-mijit saya; 
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5.1 menyentuh/ memegang 
saya ketika pertemuan 
keluarga; 
5.2 merangkul saya di 
depan teman-teman 
kerjanya. 
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Appendix 2: Validity and Reliability Questionnaire Test 

Nama:   

Alamat:  

Asal Daerah:  

Asal Daerah Pasangan:  

Usia:  

Usia Pasangan:  

Pendidikan Terakhir:  

Pendidikan Terakhir Pasangan:  

Tahun Menikah:  
 Angket ini tidak dimaksudkan untuk menggali informasi pribadi Anda yang 

dapat membahayakan atau bahkan mengancam Anda. Melainkan hanya bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh love language terhadap interpersonal communication 

di dalam pernikahan Anda. Bacalah dengan teliti setiap pernyataan dan pilihlah 

jawaban yang benar-benar sesuai dengan keadaan anda tanpa dipengaruhi oleh 

pihak lain. Atas partisipasinya, kami ucapkan terima kasih. 

Petunjuk: 

 Berilah tanda (✓) pada salah satu jawaban dari pertanyaan-pertanyaan di 

bawah ini dengan pilihan sebagai berikut:  

● SS  : Sangat Setuju 

● S  : Setuju 

● N  : Netral  

● KS : Kurang Setuju  

● TS : Tidak Setuju  



95 
 

 

 Pernyataan SS S N KS TS 

1. Ketika pasangan saya memesankan makanan dan 
minuman di restoran membuat saya merasa 
spesial. 

     

2. Saat pasangan saya membantu saya menangani 
tugas-tugas rumah tangga, saya merasa dihargai 
dan lebih santai. 

     

3. Ketika pasangan saya membantu saya mengatasi 
masalah atau kesulitan, saya merasa didukung dan 
disayangi. 

     

4. Saya merasa lebih dekat dengan pasangan saya 
ketika dia mau mendengarkan keluhan saya. 

     

5. Saya merasa risih ketika pasangan saya 
membantu saya mencuci piring tanpa saya minta.  

     

6. Saya kurang senang jika pasangan saya mencuci 
pakaian saya tanpa saya minta.  

     

7. Saya merasa kesepian dalam hubungan ketika 
pasangan saya tidak menunjukkan tindakan 
pengabdian yang menunjukkan bahwa dia peduli.  

     

8. Saya merasa diabaikan saat pasangan saya jarang 
menawarkan bantuan ketika saya 
membutuhkannya. 

     

9. Hadiah-hadiah tak terduga dari pasangan saya 
membuat saya merasa senang dan terkejut. 

     

10. Saya merasa dicintai ketika pasangan saya 
sering/rutin memberikan hadiah romantis berupa 
bunga atau yang lainnya. 

     

11. Menerima hadiah dari pasangan saya membuat 
saya merasa lebih terhubung dan intim dalam 
hubungan kami. 

     

12. Saya senang jika pasangan saya berinisiatif untuk 
hadir di acara-acara yang penting untuk saya. 

     

13. Ketika pasangan saya memberikan hadiah dengan 
tujuan untuk menyelesaikan masalah dalam 
hubungan, dan itu membuat saya merasa tidak 
nyaman. 
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14. Saya tidak senang ketika pasangan saya sering 
mengeluarkan biaya untuk membelikan saya 
hadiah. 

     

15. Pasangan saya hanya memberikan hadiah ketika 
ada acara khusus, dan itu membuat saya merasa 
kurang dihargai dalam kehidupan sehari-hari. 

     

16. Hadiah-hadiah yang diberikan pasangan saya 
seringkali tidak sesuai dengan selera atau minat 
saya dan hal tersebut membuat saya merasa 
kurang diperhatikan. 

     

17. Saya merasa paling dekat dengan pasangan saya 
ketika kami menghabiskan waktu untuk 
mendiskusikan akan hal-hal penting dalam rumah 
tangga. 

     

18. Saat kami berdua fokus pada kegiatan bersama, 
saya merasa lebih terikat dengan pasangan saya. 

     

19. Waktu yang dihabiskan bersama pasangan saya 
adalah saat-saat yang paling berharga dalam hidup 
saya. 

     

20. Saya merasa kurang dihargai ketika pasangan 
saya membatalkan rencana kami tanpa alasan 
yang jelas. 

     

21. Saya seringkali merasa sendiri ketika pasangan 
saya lebih fokus pada ponsel atau gadgetnya 
daripada pada saya. 

     

22. Saya merasa lebih terkoneksi dengan pasangan 
saya ketika kami mengalami momen-momen 
istimewa bersama. 

     

23. Saya merasa dikesampingkan ketika pasangan 
saya lebih tertarik pada hobi atau pekerjaannya 
daripada waktu bersama saya. 

     

24. Saya merasa kesepian ketika pasangan saya lebih 
memilih menghabiskan waktu dengan orang lain 
daripada bersama saya. 

     

25. Saya merasa dihargai ketika pasangan saya 
mengucapkan kata apresiasi (Contoh: Terima 
kasih, Saya menghargai usaha) setelah saya 
membantunya dalam suatu pekerjaan.  

     

26. Mendengar kata-kata sayang dari pasangan 
membuat hari saya lebih cerah. 
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27. Ketika pasangan saya mengatakan bahwa dia 
bangga dengan saya, saya merasa sangat 
bahagia. 

     

28. Pujian dari pasangan saya membuat saya merasa 
lebih percaya diri dalam diri sendiri. 

     

29. Kurangnya kata-kata sayang membuat saya 
merasa hubungan kami tidak bermakna. 

     

30. Titik terendah saya yaitu ketika pasangan saya 
sering memberikan kritik daripada memberikan 
pujian. 

     

31. Saya merasa diabaikan karena pasangan saya 
jarang mengungkapkan perasaannya dengan kata-
kata. 

     

32. Saya merasa sendirian ketika saya mencari 
dukungan emosional, pasangan saya seringkali 
tidak memberikan pujian ataupun dukungan yang 
saya harapkan. 

     

33. Saya merasa paling dekat dengan pasangan saya 
ketika kami berpegangan tangan saat berjalan 
bersama. 

     

34. Saat berbaring di dekapan pasangan saya, saya 
merasa terikat secara emosional dan fisik. 

     

35. Sentuhan fisik dari pasangan saya, seperti pelukan 
atau ciuman, membuat saya merasa nyaman dan 
dicintai. 

     

36. Sentuhan fisik secara spontan dari pasangan saya 
membuat saya merasa senang dan bahagia. 

     

37. Ketika pasangan saya mencoba untuk 
mendekatkan diri secara fisik dengan saya, saya 
seringkali menolak atau merasa tidak nyaman. 

     

38. Saya merasa risih ketika pasangan saya diam-
diam menyentuh saya. 

     

39. Saya seringkali menghindari sentuhan fisik dengan 
pasangan saya, khususnya di tempat umum. 

     

40. Saya seringkali mengabaikan kebutuhan pasangan 
saya akan sentuhan fisik. 
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Appendix 3: Participant's Responses 
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Appendix 4: Questionnaire 

Nama:   

Alamat:  

Asal Daerah:  

Asal Daerah Pasangan:  

Usia:  

Usia Pasangan:  

Pendidikan Terakhir:  

Pendidikan Terakhir Pasangan:  

Tahun Menikah:  
(Jika Anda bersedia untuk melakukan wawancara bersama pasangan Anda 

perihal isi dari angket ini, mohon sediakan kontak Anda untuk dihubungi lebih 

lanjut)  

 

Nomor hp/ Wa:   

 

Angket ini tidak dimaksudkan untuk menggali informasi pribadi Anda yang dapat 

membahayakan atau bahkan mengancam Anda. Melainkan hanya bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh love language terhadap interpersonal communication di 

dalam pernikahan Anda. Bacalah dengan teliti setiap pernyataan dan pilihlah 

jawaban yang benar-benar sesuai dengan keadaan anda tanpa dipengaruhi oleh 

pihak lain. Atas partisipasinya, kami ucapkan terima kasih. 

 

Petunjuk: 

Berilah tanda (✓) pada salah satu jawaban dari pertanyaan-pertanyaan di bawah 

ini dengan pilihan sebagai berikut:  

● SS  : Sangat Setuju 

● S  : Setuju 

● N  : Netral  

● KS : Kurang Setuju  

● TS : Tidak Setuju 
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 Pernyataan SS S N KS TS 

1. Ketika pasangan saya memesankan makanan dan 
minuman di restoran membuat saya merasa spesial. 

     

2. Saat pasangan saya membantu saya menangani 
tugas-tugas rumah tangga, saya merasa dihargai 
dan lebih santai. 

     

3. Ketika pasangan saya membantu saya mengatasi 
masalah atau kesulitan, saya merasa didukung dan 
disayangi. 

     

4. Saya kurang senang jika pasangan saya mencuci 
pakaian saya tanpa saya minta.  

     

5. Saya merasa kesepian dalam hubungan ketika 
pasangan saya tidak menunjukkan tindakan 
pengabdian yang menunjukkan bahwa dia peduli.  

     

6. Saya merasa diabaikan saat pasangan saya jarang 
menawarkan bantuan ketika saya 
membutuhkannya. 

     

7. Hadiah-hadiah tak terduga dari pasangan saya 
membuat saya merasa senang dan terkejut. 

     

8. Menerima hadiah dari pasangan saya membuat 
saya merasa lebih terhubung dan intim dalam 
hubungan kami. 

     

9. Saya senang jika pasangan saya berinisiatif untuk 
hadir di acara-acara yang penting untuk saya. 

     

10. Pasangan saya hanya memberikan hadiah ketika 
ada acara khusus, dan itu membuat saya merasa 
kurang dihargai dalam kehidupan sehari-hari. 

     

11. Saya tidak senang ketika pasangan saya sering 
mengeluarkan biaya untuk membelikan saya 
hadiah. 

     

12. Hadiah-hadiah yang diberikan pasangan saya 
seringkali tidak sesuai dengan selera atau minat 
saya dan hal tersebut membuat saya merasa 
kurang diperhatikan. 

     

13. Saya merasa paling dekat dengan pasangan saya 
ketika kami menghabiskan waktu untuk 
mendiskusikan akan hal-hal penting dalam rumah 
tangga. 
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14. Waktu yang dihabiskan bersama pasangan saya 
adalah saat-saat yang paling berharga dalam hidup 
saya. 

     

15. Saya merasa lebih terkoneksi dengan pasangan 
saya ketika kami mengalami momen-momen 
istimewa bersama. 

     

16. Saya seringkali merasa sendiri ketika pasangan 
saya lebih fokus pada ponsel atau gadgetnya 
daripada pada saya. 

     

17. Saya merasa kurang dihargai ketika pasangan saya 
membatalkan rencana kami tanpa alasan yang 
jelas. 

     

18. Saya merasa dikesampingkan ketika pasangan 
saya lebih tertarik pada hobi atau pekerjaannya 
daripada waktu bersama saya. 

     

19. Saya merasa dihargai ketika pasangan saya 
mengucapkan kata apresiasi (Contoh: Terima kasih, 
Saya menghargai usaha) setelah saya 
membantunya dalam suatu pekerjaan.  

     

20. Mendengar kata-kata sayang dari pasangan 
membuat hari saya lebih cerah. 

     

21. Pujian dari pasangan saya membuat saya merasa 
lebih percaya diri dalam diri sendiri. 

     

22. Titik terendah saya yaitu ketika pasangan saya 
sering memberikan kritik daripada memberikan 
pujian. 

     

23. Saya merasa diabaikan karena pasangan saya 
jarang mengungkapkan perasaannya dengan kata-
kata. 

     

24. Saya merasa sendirian ketika saya mencari 
dukungan emosional, pasangan saya seringkali 
tidak memberikan pujian ataupun dukungan yang 
saya harapkan. 

     

25. Saya merasa paling dekat dengan pasangan saya 
ketika kami berpegangan tangan saat berjalan 
bersama. 

     

26. Saat berbaring di dekapan pasangan saya, saya 
merasa terikat secara emosional dan fisik. 
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27. Sentuhan fisik dari pasangan saya, seperti pelukan 
atau ciuman, membuat saya merasa nyaman dan 
dicintai. 

     

28. Ketika pasangan saya mencoba untuk 
mendekatkan diri secara fisik dengan saya, saya 
seringkali menolak atau merasa tidak nyaman. 

     

29. Saya merasa risih ketika pasangan saya diam-diam 
menyentuh saya. 

     

30. Saya seringkali menghindari sentuhan fisik dengan 
pasangan saya, khususnya di tempat umum. 

     



107 
 

APPENDIX 5: Participant's Responses 
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Appendix 6: Table Distribution Frequency of Newlywed in the Positive 
Statements 

Newlywe
d 

Strongly 
Disagree 

Disagree Neutral Agree 
Strongly 

Agree 
Total 

Averag
e Statemen

t 
F % F % F % F % F % F % 

Q1 0 0 0 0 8 25 13 41 11 34 32 100 4.19 

Q2 0 0 0 0 3 9 7 22 22 69 32 100 4.59 

Q3 0 0 0 0 1 3 14 44 17 53 32 100 4.53 

Q7 0 0 2 6 1 3 12 38 17 53 32 100 4.38 

Q8 0 0 1 3 2 6 17 53 12 38 32 100 4.25 

Q9 0 0 1 3 3 9 14 44 14 44 32 100 4.28 

Q13 1 3 1 3 2 6 8 25 20 63 32 100 4.41 

Q14 0 0 2 6 2 6 6 19 22 69 32 100 4.44 

Q15 1 3 1 3 2 6 10 31 18 56 32 100 4.28 

Q19 1 3 1 3 3 9 9 28 18 56 32 100 4.31 

Q20 0 0 1 3 3 9 13 41 15 47 32 100 4.31 

Q21 0 0 0 0 3 9 15 47 14 44 32 100 4.34 

Q25 0 0 2 6 7 22 10 31 13 41 32 100 4.06 

Q26 0 0 1 3 6 19 11 34 14 44 32 100 4.19 

Q27 0 0 0 0 3 9 10 31 19 59 32 100 4.50 
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Appendix 7: Table Distribution Frequency of Old Married Couples in 
the Positive Statements 

Old Married 
Couple 

Strongly 
Disagree 

Disagree Neutral Agree 
Strongly 

Agree 
Total Averag

e 
Statement F % F % F % F % F % F % 

Q1 1 3 0 0 0 0 16 50 15 46.88 32 100 4.38 

Q2 1 3 0 0 2 6 8 25 21 65.63 32 100 4.50 

Q3 0 0 0 0 0 0 7 22 25 78.13 32 100 4.78 

Q7 0 0 1 3 1 3 9 28 21 65.63 32 100 4.56 

Q8 1 3 1 3 2 6 10 31 18 56.25 32 100 4.34 

Q9 0 0 1 3 1 3 14 44 16 50.00 32 100 4.41 

Q13 0 0 1 3 3 9 11 34 17 53.13 32 100 4.38 

Q14 0 0 0 0 2 6 14 44 16 50.00 32 100 4.41 

Q15 0 0 0 0 4 13 14 44 14 43.75 32 100 4.28 

Q19 0 0 1 3 2 6 9 28 20 62.50 32 100 4.50 

Q20 0 0 0 0 5 16 10 31 17 53.13 32 100 4.38 

Q21 0 0 0 0 6 19 8 25 18 56.25 32 100 4.38 

Q25 0 0 4 13 8 25 8 25 12 37.50 32 100 3.88 

Q26 0 0 4 13 3 9 13 41 12 37.50 32 100 4.03 

Q27 1 3 1 3 3 9 9 28 18 56.25 32 100 4.31 
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Appendix 8: Table Distribution Frequency of Newlywed in the Negative 
Statements 

Newlywe
d 

Strongly 
Agree 

Agree Neutral Disagree 
Strongly 
Disagree 

Total 
Averag

e Statemen
t 

F % F % F % F % F % F % 

Q1 8 25 4 13 8 25 6 19 6 19 32 100 2.97 

Q2 11 34 9 28 8 25 3 9 1 3 32 100 2.16 

Q3 12 38 10 31 4 13 4 13 2 6 32 100 2.13 

Q7 3 9 2 6 11 34 11 34 5 16 32 100 3.25 

Q8 5 16 6 19 5 16 11 34 5 16 32 100 3.13 

Q9 2 6 6 19 11 34 12 38 1 3 32 100 3.00 

Q13 14 44 9 28 3 9 2 6 4 13 32 100 2.22 

Q14 5 16 17 53 4 13 3 9 3 9 32 100 2.53 

Q15 8 25 7 22 10 31 7 22 0 0 32 100 2.41 

Q19 6 19 13 41 8 25 4 13 1 3 32 100 2.44 

Q20 4 13 6 19 13 41 6 19 3 9 32 100 2.88 

Q21 4 13 11 34 8 25 4 13 5 16 32 100 2.78 

Q25 5 16 1 3 8 25 7 22 11 34 32 100 3.66 

Q26 2 6 2 6 10 31 7 22 11 34 32 100 3.78 

Q27 6 19 4 13 12 38 6 19 4 13 32 100 2.94 
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Appendix 9: Table Distribution Frequency of Old Married Couples in 
the Negative Statements 

Old Married 
Couple 

Strongly 
Agree 

Agree Neutral Disagree 
Strongly 
Disagree 

Total Averag
e 

Statement F % F % F % F % F % F % 

Q1 6 19 5 16 9 28 7 22 5 15.63 32 100 2.91 

Q2 10 31 6 19 9 28 4 13 3 9.38 32 100 2.53 

Q3 11 34 11 34 3 9 4 13 3 9.38 32 100 2.38 

Q7 2 6 13 41 8 25 7 22 2 6.25 32 100 2.81 

Q8 4 13 7 22 9 28 6 19 6 18.75 32 100 3.09 

Q9 3 9 12 38 5 16 8 25 4 12.50 32 100 2.94 

Q13 13 41 3 9 10 31 5 16 1 3.13 32 100 2.31 

Q14 10 31 9 28 8 25 1 3 4 12.50 32 100 2.38 

Q15 12 38 10 31 5 16 3 9 2 6.25 32 100 2.13 

Q19 9 28 10 31 8 25 5 16 0 0.00 32 100 2.28 

Q20 10 31 3 9 13 41 3 9 3 9.38 32 100 2.59 

Q21 10 31 6 19 9 28 3 9 4 12.50 32 100 2.59 

Q25 6 19 5 16 7 22 8 25 6 18.75 32 100 3.09 

Q26 4 13 7 22 8 25 3 9 10 31.25 32 100 3.25 

Q27 3 9 6 19 14 44 6 19 3 9.38 32 100 3.03 
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Appendix 10: Interview Protocol Items Analysis 

No. Indicators Items Interview Questions 

1. Love language 

 

Can you tell me about how you show your 

partner that you love them? 

When your partner shows you love, what does 

it look like? How does it make you feel? 

2. 

Alignment with 

communication 

patterns 

How do you and your partner talk to each other 

on a day-to-day basis? Could you describe 

your communication style? 

When your partner communicates with you in 

a way that aligns with your love language, how 

does that make you feel? 

3. 

Impact on 

relationship 

dynamics 

Do you think your expression of love has 

changed since you first got married? If so, in 

what ways? 

How has your understanding of your partner's 

love language evolved over time, and how has 

this affected your communication? 

4. 

Emotional 

Connection and 

Intimacy 

 

How have your love languages played a role in 

fostering emotional intimacy and a strong 

sense of connection between you two? 

Could you provide an example of how staying 

attuned to each other’s love languages helped 

you navigate a difficult situation while still 

feeling connected? 

5. 
Communication 

Adjustments 

How do you think your love language affects 

the way you communicate with your partner? 

How do you think your love language affects 

the way you communicate with your partner? 
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Appendix 11: Interview questions for the participants 
1. Bisakah Anda ceritakan tentang bagaimana Anda menunjukkan kepada 

pasangan Anda bahwa Anda mencintainya? 

2. Ketika pasangan Anda menunjukkan cinta, seperti apa? Bagaimana perasaan 

Anda? 

3. Bagaimana Anda dan pasangan berbicara satu sama lain sehari-hari? Bisakah 

Anda menggambarkan gaya komunikasi Anda? 

4. Ketika pasangan Anda berkomunikasi dengan Anda dengan cara yang selaras 

dengan bahasa cinta Anda, bagaimana perasaan Anda? 

5. Apakah menurut Anda ekspresi cinta Anda berubah sejak pertama kali 

menikah? Jika ya, dengan cara apa? 

6. Bagaimana pemahaman Anda tentang bahasa cinta pasangan Anda 

berkembang dari waktu ke waktu, dan bagaimana hal ini mempengaruhi 

komunikasi Anda? 

7. Bagaimana bahasa cinta Anda berperan dalam memupuk kedekatan 

emosional dan perasaan koneksi kuat antara Anda berdua? 

8. Bisakah Anda memberikan contoh bagaimana tetap memperhatikan bahasa 

cinta masing-masing membantu Anda menghadapi situasi sulit sambil tetap 

merasa terhubung?  

9. Menurut Anda, bagaimana bahasa cinta Anda mempengaruhi cara Anda 

berkomunikasi dengan pasangan? 

10. Menurut Anda, bagaimana bahasa cinta Anda mempengaruhi cara Anda 

berkomunikasi dengan pasangan? 

 



117 
 

Appendix 12: Research Permission from Campus 
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Appendix 13: Research Permission from DPMPTSP Kab. Bone 
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Appendix 14: Statement of Having Researched from Kec. Tanete 
Riattang Barat 
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Appendix 15: Documentation of Interviewing the Newlywed and Old 
Married Couples 
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