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LAMPIRAN 1. Surat Rekomendasi Persetujuan Etik Penelitian 
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LAMPIRAN 2. Formulir Data Subyek Penelitia 

FORMULIR DATA SUBYEK PENELITIAN 

Nomor Rekam Medik :  

Nama :  

Alamat :  

Nomor Telepon :  

Tanggal lahir (umur) :  

Asal rujukan :  

Tingkat pendidikan :  

Pekerjaan :  

Tanggal masuk rumah sakit :  

Tanggal keluar rumah sakit :  

Diagnosis masuk :  

Diagnosis keluar :  

Usia kehamilan : ............  minggu  ................. hari 

Hipertensi kronik :  Ya.  Tidak 

Paritas :  Nullipara.                   Multipara 

Jarak kehamilan sebelumnya > 10 tahun :  Ya.  Tidak 

Kehamilan multipel :  Ya.  Tidak 

Kehamilan dengan pasangan baru :  Ya.  Tidak 

Riwayat preeklampsia pada ibu atau 

saudara perempuan 
:  Ya.  Tidak 

Diabetes dalam kehamilan :  Ya.  Tidak 

Riwayat preeklampsia sebelumnya :  Ya.  Tidak 

Obesitas sebelum hamil (IMT > 30 

kg/m2) 
:  Ya.  Tidak 

Kehamilan dengan teknologi reproduksi 

berbantu 
:  Ya.  Tidak 

Penyakit ginjal :  Ya.                      Tidak 
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Lampiran 3. Data Karakteristik Subyek Penelitian 

No No RM Nama Umur Paritas 
Umur 

Kehamilan 

Lama 
Masa 
Rawat 
di RS 

Kategori penyakit 

Asal Rujukan 

Pendidikan Pekerjaan 

Indeks 
Massa 
Tubuh 

(kg/m2) 

Poliklinik 
Datang 
Sendiri 

RS SpOG Bidan Puskesmas 

1 927631 H 19 G1P0A0 
38 mgg 1 

hr 
3 hari 

Eklampsia 
Gravidarum 

− − √ − − − SD Ibu rumah tangga 30,3 

2 9427350 F 26 G1P0A0 
38 mgg 2 

hr 
4 hari Preeklampsia − − √ − − − S1 Ibu rumah tangga 29,1 

3 927791 I 40 G7P2A4 30 mgg 4 hari 

Superimposed 
preeklampsia + PJT 
+ Oligohidramnion 

+ Presentasi 
Bokong 

− − − √ − − SMA Ibu rumah tangga 30,7 

4 927257 N 44 G5P4A0 29 mgg 5 hari 

Preeklampsia 
berat + Asma 
Bronchiale + 

Riwayat 
Tuberkulosis paru 

− − √ − − − SD Ibu rumah tangga − 

5 927417 Y S 24 G2P1A0 
42 mgg 5 

hr 
4 hari 

Preeklampsia 
Berat + Post Sc 1x 

+ letak Lintang 
− − √ − − − SD Ibu rumah tangga 27,1 

6 927993 N 38 G2P1A0 
34 mgg 2 

hr 
4 hari 

Superimposed 
Preeklampsia + PJT 
+ Post SC 1 Kali + 

Obesitas II 

− − − √ − − S1 PNS 35,6 

7 642262 R A 23 G2P0A1 
33 mgg 6 

hr 
4 hari 

Preklampsia Berat 
+ Pertumbuhan 
janin terhambat 

− − − √ − − SD Ibu rumah Tangga 26,5 

8 926135 S S 31 G1P0A0 
34 mgg 3 

hr 
4 hari 

Preeklampsia 
Berat + Partial 

HELLP Syndrome + 
KJDR + Hemiplegia 

Sinistra et causa 
Stroke Hemoragik 
+ Hipokalemia + 
Suspek Covid-19 

− − √ − − − Diploma Honorer 26,5 
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9 927231 R 44 G4P3A0 
31 mgg 5 

hr 
3 hari 

Preeklampsia 
Berat + Neoplasma 

ovarium kistik 
− − − √ − − SD Derajat Ibu Rumah Tangga 29,8 

10 530021 A M 32 G3P2A0 
36 mgg 2 

hr 
3 hari 

Preeklampsia 
Berat 

− √ − − − − D3 Kebidanan Bidan 29,1 

11 928264 M 36 G3P1A1 
27 mgg 3 

hr 
5 hari 

Preeklampsia 
Berat + Kematian 

Janin Dalam Rahim 
+ Partial HELLP 

Syndrome + Post 
Seksio Sesarea 1 
kali + Presentasi 

Bokong 

− √ − − − − SMA Honorer 37,8 

12 929134 H 17 P1 A0 37 mgg 3 hari 
Eklampsia 

Puerpuralis 
− − − − − √ D3 Kebidanan Ibu Rumah Tangga 29,1 

13 53053 S 38 G5P3A1 
40 mgg 6 

hr 
3 hari 

Eklampsia 
gravidarum + Post 

SC 1 kali 
− − − − − √ SD Derajat Ibu Rumah Tangga 29,8 

14 929406 S 29 G2P1A0 31-32 mgg 11 hari 

Preeklampsia 
berat + Post SC 1 
kali + Myopia + 

KJDR 

− − √ − − − SMA Derajat Ibu Rumah Tangga 29,8 

15 929581 A 37 G3P2A0 
32 mgg 2 

hr 
8 hari 

Preeklampsia 
berat + Post SC 2 

kali 
− − − √ − − S1 Ibu Rumah Tangga 29,8 

16 931686 N F 28 G1P0A0 
27 mgg 1 

hr 
6 hari Preeklampsi Berat − √ − − − − S2 Pegawai Swasta 36,2 

17 930829 R 29 G1P0A0 
37 mgg 6 

hr 
6 hari 

Preeklampsi berat 
+ riwayat 

pelepasan air +  + 
holoprosencephaly 

− √ − − − − SMA IRT 29,9 

18 931273 S S 31 G1P0A0 
33 mgg 1 

hr 
3 hari 

Hipertensi Dalam 
Kehamilan + 

Pertumbuhan 
Janin Terhambat +  

Diare akut 

− − − − − − S1 Pegawai Swasta 28,2 

19 931178 U D 36 G4P2A1 25 mgg 4 hari 

Preeklampsi 
Berat+ gemelli + 

Diabetes 
Gestasional + Post 
Seksio Sesarea 2 

kali 

− − √ − − − S1 Pegawai 40,3 

20 928702 H 28 G5P3A1 
35 mgg 6 

hr 
5 hari 

Preeklampsi Berat 
+ post SC 3X + 

− − − √ − − SD IRT 21,6 
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calon akseptor 
AKDR 

21 934099 F I 25 G2P0A1 27 mgg 7 hari 

Preeklampsia 
berat + 

hematemesis et 
causa suspek ulkus 

peptikum 

− √ − − − − S1 IRT 35,9 

22 744015 H 31 G2P1A0 
36 mgg 5 

hr 
4 hari 

Preeklampsia 
berat + plasenta 

previa + post SC 1 
kali + intrauterine 

fetal death 

− √ − − − − SMA IRT 34,4 

23 933961 J 32 G6P5A0 27 mgg 11 hari 
Preeklampsia 

berat + 
anhidramnion 

− − √ − − − SMA IRT 31,2 

24 935051 M 31 P2A1 25 mgg 3 hari 
P2A1 + complete 
help syndrome + 

acute kidney injury 
− − √ − − − SD IRT 33,7 

25 934629 A 45 G5P3A1 
35 mgg 6 

hr 
4 hari 

Superimposed 
preeklampsia + 

post sectuio 
sesarea + 

oligohidramnion +  
calon akseptor 

kontrasepsi 
mantap 

− − √ − − − SMA IRT 30,9 

26 939997 E A 37 G2P1A0 30 mgg 1 hari 
Preeklamsia + Post 

SC 1x 
− − √ − − − S 1 Bidan − 

27 205370 S A 28 G1P0A0 
37 mgg 1 

hr 
8 hari 

Preeklamsia Berat 
+ Hipotiroid  + 
Gawat Janin 

− − √ − − − S1 Mahasiswa 25,21 

28 936442 S 27 G1P0A0 38-39 mgg 4 hari 
Preeklampsia + 

Mioma Uteri 
− − √ − − − SMA Bidan 35,17 

29 941400 N W 24 G1P0A0 
40 mgg 3 

hr 
4 hari 

Preeklampsia 
berat +  Obesitas 
Grade 2 + Calon 
Akseptor AKDR + 
Suspek Covid-19 

− − √ − − − SMA IRT − 

30 939768 I 37 G2P1A0 
31 mgg 5 

hr 
2 hari 

Preeklampsia 
berat + Post SC 1x 

+ DM Tipe 2 
Terkontrol + 

Gemelli 

√ − − − − − SMA IRT 25 
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31 944412 F 37 G4P1A1M1 32 mgg 2 hari 
Superimposed 
Preeklampsia + 

Oligohidroamnion 
√      SMA IRT  

32 860336 H 29 G4P2A1 
43 mgg 3 

hr 
2 hari 

Preeklampsia 
Berat + Anemia 

Aplastik 

  √    SMA Bidan 29,67 

33 946426 D P L 36 G2P1A0 
35 mgg 3 

hr 
5 hari 

Preeklamsia Berat 
+ Post SC 1 kali + 
Letak Sungsang + 
Plasenta Akreta 

Spectrum Disorder 

 √     SMA Ibu rumah tangga  

34 701600 S 37 G3P2A0 
33 mgg 2 

hr 
2 hari 

Superimposed 
Preeklampsia + 

Polihidramnion + 
Fetal  Renal 

Polikistik 

  √    S1 Wiraswasta 22,9 

35 944932 M R 32 G1P0A0 
41 mgg 6 

hr 
3 hari 

Preeklampsia 
berat + 

Pertumbuhan 
Janin Terhambat 

  √    SMA Ibu Rumah Tangga  

36 947384 R S 29 G1P0A0 
37 mgg 3 

hr 
3 hari 

Preeklampsia 
Berat + 

Pertumbuhan 
Janin Terhambat + 
Oligohidramnion 

  √    S1 Karyawan Swasta 19,52 

37 947549 A 33 G1P0A0 
30 mgg 6 

hr 
3 hari 

Preeklampsia 
berat + Solusio 

Plasenta + 
Kematian Janin 
Dalam Rahim + 

Presentase Bokong 

 √     S1 Karyawan Swasta 22,85 

38 460879 I D 33 G1P0A0 
38 mgg 1 

hr 
3 hari 

Preeklampsia 
berat + 

Pertumbuhan 
Janin Terhambat + 

Anhidramnion + 
Calon Akseptor 

AKDR 

 √     SMA Ibu Rumah Tangga 31,5 

39 948452 R 44 G6P5A0 
40 mgg 4 

hr 
5 hari 

Superimposed 
Preeklampsia + 

Trombositopenia + 
Covid 19 

Terkonfirmasi 

  √    SMA Ibu Rumah Tangga  
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40 948485 M 36 G3P2A0 
23 mgg 1 

hr 
5 hari 

Superimposed 
preeklampsia + 
Kematian Janin 
Dalam Rahim 

   √   SMA Ibu Rumah Tangga  

41 955517 H 40 G5P4A0 
30 mgg 3 

hr 
3 hari 

Preeklampsia 
berat + 

pertumbuhan 
janin terhambat + 
oligohidramnion + 

calon akseptor 
kontap 

 √     SMA Ibu Rumah Tangga 35,86 

42 347727 Y 34 G3P2A0 39 mgg 6 hari 

Preeklampsia 
berat + Presesntasi 

bokong + calon 
akseptor AKDR 

   √   Tidak Sekolah IRT 35,86 

43 952874 H 38 G4P3A0 28-29 mgg 3 hari 
Hipertensi Dalam 
Kehamilan + Post 

SC 1x 

   √   SMP IRT 27,4 

44 433015 R 38 G2P1A0 
37 mgg 1 

hr 
5 hari 

Hipertensi Dalam 
Kehamilan + Post 
SC 1 kali + Calon 
Akseptor AKDR 

   √   S1 Honorer 25,1 

45 936434 W 30 G4P3A0 
37 mgg 2 

hr 
6 hari 

Superimposed 
Preeklampsia + 

Post SC 2x + 
Plasenta Previa 

   √   SMA IRT 26,8 

46 957158 N 42 G4P3A0 20-21 mgg 2 Hari 

Hipertensi kronis + 
Kematian Janin 
Dalam Rahim + 

Oligohidramnion 

   √   SMA IRT 30,3 
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Lampiran 5. Data Faktor Risiko Subyek Penelitian 
 

No No RM Nama Pasien 
Hipertensi 

Kronik 

Umur 
Ibu ≥ 35 
Tahun 

Nullipara 

Jarak 
kehamilan 

sebelumnya 
>10 Tahun 

Kehamilan 
Multipel 

Multipara Dengan 
Kehamilan Oleh 
Pasangan Baru 

Riwayat 
Preeklampsia Pada 

Ibu / Saudara 
Perempuan 

Diabetes 
dalam 

Kehamilan 

Riwayat 
Preeklampsia 
Sebelumnya 

1 927631 Hajrawati 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 9427350 Firdyani  0 1 1 0 0 0 0 0 0 

3 927791 Irnawati 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

4 927257 Nuraini 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

5 927417 Yulita Sueng 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 927993 Nunung 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

7 642262 Rika Ananda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 926135 Syahuni Syam 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 927231 Ratna 0 1 0 1 0 0 0 0 0 

10 530021 Adilah Muhtar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

11 928264 Musdalifah 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

12 929134 Herawati 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 53053 Suarni 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

14 929406 Sartika 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

15 929581 Asrina 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

16 931686 Nurul Fachrunisa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 930829 Rahmatia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

18 931273 Sani Silwana 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 931178 Ully Darmayanti 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

20 928702 Harlinda 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

21 934099 Febriani Ismail 0 0 0 0 1 0 1 0 0 

22 744015 Hijriani 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

23 933961 Juwita 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

24 935051 Mesrawati 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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25 934629 Agustim 0 1 0 0 0 0 1 0 1 

26 939997 Ernawati Azis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

27 205370 Sidrah Aulia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

28 936442 Siska 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

29 941400 Nurul Winda Sari 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

30 939768 Irnawati  0 0 0 0 1 0 0 0 0 

31 944412 Ratnawati 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

32 860336 Herlis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

33 946426 Darna P. Lemmu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

34 701600 Sarlota 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

35 944932 Maria Resta 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

36 947384 Risna S 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

37 947549 Astina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

38 460879 Ike Damayanti 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

39 948452 Ratna 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

40 948485 Mahfia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

41 955517 Herniang 0 1 0 1 0 0 0 0 0 

42 347727 Yeyen 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

43 952874 Hasni 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

44 433015 Raniah 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

45 936434 Wahida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

46 957158 Nurani 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Total 1 20 14 3 4 3 2 1 5 

 


