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Lampiran 2. Naskah Penjelasan untuk Mendapat Persetujuan dari 

Subyek Penelitian 

NASKAH PENJELASAN UNTUK MENDAPAT PERSETUJUAN DARI 

SUBYEK PENELITIAN 

Judul penelitian : Analisis Cystein-Rich 61 (Cyr61) Serum pada Kanker 

Kolorektal 

 

Penjelasan kepada subyek penelitian : 

Selamat pagi Bapak / Ibu /Saudara(i), saya kami dokter yang akan 

melakukan penelitian mengenai salah satu penanda tumor yang kadarnya 

akan diperiksakan dari darah kita yaitu Cystein-Rich 61 (Cyr61) pada 

penderita kanker kolorektal atau kanker usus besar. Kanker kolorektal 

adalah salah satu penyakit keganasan yang terjadi pada kolon (usus besar) 

dan rektum (sebelum anus). Dari pemeriksaan jaringan yang nantinya akan 

diambil dari usus besar dan anus bapak/ibu, kemudian akan diketahui 

lokasi, tipe, dan stadium kanker kolorektal tersebut. Sebagian besar kanker 

kolorektal pasien akan mengalami penyebaran ke organ lain, terutama di 

hati. Pemeriksaan Cystein-rich 61 (Cyr61) adalah suatu pemeriksaan 

penanda tumor yang diharapkan dengan pemeriksaan ini dapat membantu 

dokter untuk mengetahui lokasi, tipe, dan stadium kanker kolorektal. Kami 

berharap dari penelitian ini nantinya dapat memberikan sumbangan ilmu 

pengetahuan mengenai penanda tumor yang baik digunakan pada penyakit 

yang diderika Bapak / Ibu / saudara (i) yaitu kanker kolorektal (usus besar-

rektum). 

Adapun penelitian ini tidak memaksa keikutsertaan Bapak / Ibu / 

saudara (i) dan jika Bapak / Ibu / saudara (i) bersedia menandatangani 

formulir kesediaan ikut serta dalam penelitian dengan sukarela. Bapak / Ibu 

/ saudara (i) tidak perlu khawatir ketidakikutsertaan anda dalam penelitian 
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ini tidak mengurangi pelayanan kesehatan yang akan diperoleh dari pihak 

rumah sakit.  

Bila Bapak / Ibu / saudara (i) bersedia untuk menjadi responden 

dalam penelitian ini, kami akan melakukan pengambilan darah dengan 1 

tabung warna merah. Pengambilan darah kami lakukan pada lengan 

bawah. Volume darah yang diambil minimal 3 ml. Risiko yang bisa timbul 

saat pengambilan darah berupa kebiruan diarea suntikan. Hal ini bisa 

terjadi dan akan perlahan-lahan menghilang. Cara penanganan jika terjadi 

kebiruan adalah mengompres dengan air dingin, membalut. Bila terjadi 

perdarahan di area bekas suntikan, dapat dilakukan penekanan guna 

menghentikan perdarahan dan mengangkat bagian tubuh lebih tinggi dari 

jantung untuk mengurangi aliran darah ke area yang mengalami 

perdarahan. Apabila terjadi efek samping yang tidak diinginkan tersebut, 

baik efek samping pada saat pengambilan darah, akan diberi tata laksana 

sesuai gejala yang muncul dan hal tersebut merupakan tanggung jawab 

penuh dari peneliti. Penelitian ini tidak dipungut bayaran sama sekali. 

 Dalam penelitian ini akan memberitahu hasil pengukuran kadar 

Cystein-rich 61 (Cyr61) Bapak / Ibu / saudara (i). Segala biaya dalam 

pemeriksaan ini sepenuhnya akan ditanggung oleh pihak peneliti sehingga 

Bapak / Ibu / saudara (i) tidak perlu khawatir. 

 Kami menjamin keamanan dan kerahasiaan semua data pada 

penelitian ini. Data akan disimpan dengan baik dan aman, sehingga hanya 

bisa dilihat oleh yang berkepentingan saja. Data pribadi disamarkan pada 

semua catatan dan pada pelaporan baik lisan ataupun tertulis tidak akan 

menggunakan data pribadi. 

 Bila Bapak / Ibu / saudara (i) merasa masih ada hal yang belum jelas 

atau belum dimengerti dengan baik, maka ibu dapat menanyakan atau 

minta penjelasan pada saya dr. Suci Iriani (081310447556). 
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Penanggung jawab penelitian 

Nama  : dr. Suci Iriani 

Alamat : BTP Blok I No. 66, Makassar 

Telepon : 081310447556 
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Lampiran 3. Formulir Informed Consent 

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 

Judul penelitian: Analisis Cystein-Rich 61 (Cyr61) Serum pada Kanker  

Kolorektal 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini 

Nama   : 

Jenis Kelamin  : 

Umur   : 

Alamat   : 

Setelah membaca, mendengar, mengikuti dan menyadari pentingnya 
penelitian ini, maka saya mengerti bahwa semua hal yang dilakukan dr. Suci Iriani 
pada saya dengan pengambilan darah dapat berjalan sesuai dengan prosedur 
medis yang berlaku.   

Saya mengerti, penelitian ini sangat bermanfaat bagi saya, karena dengan 
ikut serta dalam penelitian ini, saya dapat mengetahui informasi mengenai 
penyakit kanker kolorektal yang saya derita. Saya tahu bahwa keikutsertaan saya 
ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga saya bisa menolak ikut atau 
mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya atau meminta 
penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal 
yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini.    

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan 
dengan penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa 
keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini  
menyetujui semua  data saya  yang dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan 
dalam bentuk lisan maupun tulisan. Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian 
hari, kami akan menyelesaikan secara kekeluargaan. 

Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan 
keikutsertaan saya secara sukarela dalam studi penelitian ini.  

 

  Nama   Tanda tangan,   Tgl/Bln/Thn 

Responden ………………....  ………………………..        ……………………....  

/Wali 

Saksi             .........................  ..................................         ................................. 

Saksi  ...........................   ...............................         ................................. 

 

 

 

 

 



 

77 

 

Lampiran 4. Data Penelitian  

No 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

(tahun) 
Lokasi Kanker 

Derajat 
Diferensiasi 

Histopatologi 
Stadium Cyr61 

1 L 36 rektum Sedang metastasis 261,574 

2 L 61 rektum Baik metastasis 187,545 

3 L 70 kolon kanan Baik non metastasis 52,088 

4 L 49 kolon kiri Sedang metastasis 231,763 

5 P 68 kolon kanan Baik non metastasis 34,977 

6 L 37 kolon kanan Sedang meta metastasis 315,644 

7 P 57 kolon kiri Sedang metastasis 281,606 

8 P 66 rektum Baik metastasis 155,868 

9 L 59 kolon kiri Buruk metastasis 393,825 

10 P 30 kolon kiri Baik non metastasis 54,788 

11 L 55 Rektum Baik non metastasis 29,956 

12 L 44 kolon kiri Baik metastasis 80,082 

13 p 66 rektum Sedang metastasis 204,338 

14 P 77 kolon kiri Sedang metastasis 185,715 

15 L 49 kolon kiri Sedang metastasis 254,88 

16 L 45 kolon kiri Baik non metastasis 29,956 

17 P 30 kolon kiri Baik non metastasis 29,956 

18 L 55 kolon kiri Baik non metastasis 64,559 

19 p 66 rektum Sedang metastasis 168,35 

20 P 70 kolon kiri Buruk metastasis 503,099 

21 L 63 kolon kiri Sedang metastasis 145,984 

22 L 55 rektum Sedang metastasis 210,429 

23 P 55 kolon kiri Baik non metastasis 74,032 

24 p 44 kolon kiri Baik non metastasis 78,934 

25 L 82 rektum Sedang non metastasis 199,712 

26 P 67 rektum Baik non metastasis 29,956 

27 P 64 rektum Sedang metastasis 246,684 

28 P 67 kolon kanan Baik non metastasis 29,956 

29 L 52 kolon kiri Sedang metastasis 175,279 

30 P 58 kolon kiri Baik non metastasis 41,861 

31 L 52 kolon kanan Baik non metastasis 84,259 

32 p 55 rektum Baik non metastasis 106,55 

33 p 62 kolon kiri Baik non metastasis 29,956 

34 p 66 rektum Buruk non metastasis 414,522 

35 L 49 kolon kanan Baik metastasis 143,805 

36 L 59 rektum Baik non metastasis 86,166 

37 p 67 rektum Sedang metastasis 151,956 

38 L 53 rektum Buruk metastasis 411,66 
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39 P 63 rektum Baik non metastasis 103,792 

40 P 59 kolon kiri Baik non metastasis 72,109 

41 L 72 rektum Buruk metastasis 313,096 

42 L 48 kolon kiri Sedang non metastasis 131,882 

43 L 45 kolon kiri Sedang metastasis 186,916 

44 p 37 kolon kiri Sedang metastasis 204,471 

45 p 38 kolon kiri Baik non metastasis 29,956 

46 L 39 rektum Baik non metastasis 114,711 

47 L 46 kolon kanan Sedang non metastasis 133,765 

48 P 79 rektum Sedang metastasis 145,441 

49 P 37 kolon kiri Baik non metastasis 29,956 

50 P 67 kolon kanan Sedang metastasis 168,747 

51 L 44 kolon kanan Buruk metastasis 352,528 

52 L 59 kolon kiri Baik non metastasis 49,613 

53 P 37 kolon kanan Baik non metastasis 29,956 

54 L 55 kolon kanan Baik non metastasis 110,174 

55 L 74 rektum Baik non metastasis 105,828 

56 L 58 rektum Buruk metastasis 419,099 

57 P 67 rektum Buruk metastasis 1065,583 

58 P 36 rektum Buruk metastasis 378,292 

59 L 58 rektum Sedang metastasis 247,839 

60 L 69 rektum Baik non metastasis 91,461 

61 L 37 rektum Sedang metastasis 167,167 

62 L 54 rektum Baik metastasis 62,53 

63 p 68 rektum Baik non metastasis 88,895 

64 p 67 rektum Buruk metastasis 660,617 

65 L 52 rektum Sedang metastasis 143,823 

66 L 55 kolon kiri Baik non metastasis 86,232 

67 P 33 kolon kiri Baik non metastasis 112,605 

68 p 59 kolon kiri Baik non metastasis 52,081 

69 L 56 kolon kiri Buruk metastasis 427,04 

70 p 37 rektum Baik non metastasis 29,956 
71 L 60 rektum Sedang metastasis 178,5 

72 P 40 rektum Sedang metastasis 178,5 

73 p 31 kolon kiri Sedang metastasis 252,5 

74 L 57 rektum Baik non metastasis 100 

75 L 51 rektum Sedang metastasis 178 

76 P 50 rektum Sedang metastasis 269 

77 P 72 rektum Sedang metastasis 160 

78 p 72 rektum Sedang metastasis 221,5 

79 L 47 kolon kanan Sedang metastasis 179 

80 L 50 kolon kiri Sedang non metastasis 137,5 

81 p 29 kolon kiri Sedang metastasis 162 
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82 P 56 rektum Baik non metastasis 128 

83 p 46 rektum Sedang metastasis 140 

84 L 45 rektum Baik non metastasis 111,5 

85 P 70 kolon kiri Sedang metastasis 216,5 

85 P 38 rektum Baik non metastasis 118,5 

86 L 59 rektum Sedang meta metastasis 151 

88 L 64 kolon kiri Sedang metastasis 155,5 
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