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Lampiran 1 : Lembar Persetujuan (Informed Consent) Responden Penelitian 

a. Online Form 

 

b. Offline Form 

Kuesioner Penelitian 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

     Saya Astrid Yuaningsi Ansyar, Mahasiswa Program Studi Psikologi Fakultas Kedokteran 

Universitas Hasanuddin. Saat ini saya sedang melakukan penelitian terkait academic 

resilience pada mahasiswa, sebagai bagian dari penyelesaian studi saya. Saya memohon 

kesediaan Anda untuk mengisi form ini, kesediaan Anda sangat berarti untuk penelitian ini. 

     Partisipasi Anda bersifat sukarela. Tidak ada jawaban yang benar dan salah, sehingga 

Anda diharapkan dapat menjawab sesuai dengan keadaan yang sebenarnya Anda alami. 

Saya menjamin kerahasiaan data yang Anda berikan, baik data pribadi maupun hasil 

pengisian skala psikologi. Informasi yang Anda berikan hanya akan dipergunakan untuk 

kepentingan penelitian.  

Terima kasih. Wassalamualaikum Wr. Wb. 

Peneliti, 

 

      Astrid Yuaningsi Ansyar 
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LEMBAR PERSETUJUAN PENGISIAN SKALA 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan BERSEDIA untuk terlibat 

dalam penelitian melalui pengisian skala ini. Segala informasi yang saya berikan 

adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan. Saya mengizinkan peneliti untuk 

menggunakan data dari pengisian form ini sesuai dengan ketentuan yang telah 

disebutkan sebelumnya. Demikian pernyataan persetujuan ini saya buat tanpa 

adanya paksaan atau pun ancaman dari berbagai pihak. 

 

Partsipan Penelitian, 

 

 

 

 

(........................................) 
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Lampiran 2 : Form Identitas dan Skala Pengukuran 

LEMBAR IDENTITAS DIRI PARTISIPAN 

 

Nama/Inisial   : 

Usia    : ......... Tahun 

Jenis Kelamin*  : Laki-laki  /  Perempuan 

Pendidikan Terakhir  : 

Instansi   : 

Fakultas   :  

Program Studi   : 

Semester   : 

Suku    : 

Nomor Telepon/Whatsapp : 

 

 

 

 

     Partisipan Penelitian 

 

 

 

     (............................................) 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

*Lingkari yang Anda Pilih 
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SKALA I 

Bacalah paragraf dibawah ini dan bayangkan sebaik-baiknya diri Anda berada dalam 

situasi yang dijelaskan: 

“Anda sudah menerima hasil dari tugas terbaru dan hasilnya adalah ‘gagal’. Nilai 

untuk dua tugas lainnya lebih buruk daripada yang Anda harapkan karena Anda 

menargetkan untuk mendapatkan nilai/predikat sebaik mungkin karena Anda 

memiliki tujuan karir yang jelas pikiran Anda dan tidak ingin mengecewakan keluarga 

Anda. Umpan balik dari dosen untuk tugas ini sangat kritis, mencakup ‘kurangnya 

pemahaman’ dan ‘buruknya penulisan dan cara mengemukakan gagasan’. Namun. 

Kritik ini juga disertai cara-cara menyelesaikan tugas agar hasil tugas-tugas tersebut 

dapat ditingkatkan. Beberapa komentar serupa dibuat oleh dosen-dosen yang 

menilai dua tugas Anda yang lainnya.” 

     Jika Anda berada dalam situasi yang dijelaskan diatas. Menurut Anda, 

bagaimana Anda akan bereaksi? Bacalah setiap pernyataan dibawah ini dan pilihlah 

respon antara 1 (sangat tidak setuju) dan 6 (sangat setuju) yang paling 

mencerminkan seberapa sesuai besar setiap pernyataan menggambarkan 

bagaimana Anda secara pribadi akan bereaksi. Harap pastikan bahwa Anda 

memberikan jawaban untuk SEMUA pernyataan dan menjawab dengan sebenar-

benarnya dan setepat mungkin sesuai dengan diri Anda.  

Keterangan: 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

ATS  : Agak Tidak Setuju 

AS  : Agak Setuju 

S  : Setuju 

SS  : Sangat Setuju 

Silahkan Anda membaca tiap pernyataan dengan saksama, lalu merespon dengan 

memberi tanda centang (✓) pada kolom yang disediakan sesuai pilihan respon 

Anda. Mohon untuk menjawab seluruh item pernyataan secara mandiri karena tidak 

terdapat respon yang salah dalam skala ini (Repons yang tepat adalah yang 

menggambarkan kondisi Anda senyatanya). 

Pernyataan 

No. Pernyataan 
Respon 

STS TS ATS AS S SS 

1 
Saya akan menggunakan umpan balik untuk 
meningkatkan kualitas tugas / pekerjaan saya. 

      

2 
Saya akan menggunakan situasi ini untuk 
memotivasi diri saya sendiri. 

      

3 Saya mungkin akan merasa terganggu       
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4 
Saya akan mulai berpikir kesempatan saya 
untuk sukses di universitas adalah kecil. 

      

5 
Saya akan melihat situasi ini sebagai 
tantangan. 

      

6 
Saya akan berusaha semaksimal mungkin 
untuk berhenti memikirkan hal-hal negative. 

      

7 
Saya akan melihat situasi ini sebagai kondisi 
sementara. 

      

8 Saya akan belajar lebih keras.       

9 Saya mungkin akan mengalami depresi.       

10 Saya akan mencoba memikirkan solusi baru.       

11 Saya akan merasa sangat kecewa.       

12 Saya akan tetap berusaha.       

13 
Saya tidak akan mengubah tujuan dan ambisi 
jangka panjang saya. 

      

14 

Saya akan menggunakan kesuksesan saya 
sebelumnya untuk membantu memotivasi diri 
saya. 

      

15 
Saya akan mulai berpikir bahwa kesempatan 
saya untuk mendapat pekerjaan adalah kecil. 

      

16 
Saya akan mulai memantau dan 
mengevaluasi pencapaian dan upaya saya. 

      

17 Saya akan mencari bantuan dari dosen saya.       

18 
Saya akan memberikan dukungan untuk diri 
saya sendiri. 

      

19 
Saya akan mencoba berbagai cara yang 
berbeda untuk belajar. 

      

20 
Saya akan menetapkan tujuan yang ingin 
saya capai. 

      

21 
Saya akan mencari dukungan dari keluarga 
dan teman-teman saya. 

      

22 

Saya akan mencoba untuk lebih memikirkan 
kekuatan dan kelemahan saya untuk 
membantu saya bekerja lebih baik lagi. 

      

23 
Saya akan merasa semuanya hancur dan 
salah. 

      

24 
Saya berharap dapat menunjukkan bahwa 
saya dapat meningkatkan nilai saya. 
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SKALA II 

     Pada skala ini, terdapat 12 buah item pernyataan. Setiap pernyataan 

menggambarkan kondisi dan situasi yang mungkin Anda alami dalam keseharian 

Anda. Anda diminta untuk merespons setiap pernyataan sesuai dengan yang Anda 

alami, dengan memilih salah satu dari enam pilihan jawaban berikut: 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

KS  : Kurang Setuju 

N  : Netral 

AS  : Agak Setuju 

S  : Setuju 

SS  : Sangat Sesuai 

Silahkan Anda membaca tiap pernyataan dengan saksama, lalu merespons dengan 

memberi tanda centang (✓) pada kolom yang disediakan sesuai pilihan respons 

Anda. Mohon untuk menjawab seluruh item pernyataan secara mandiri, karena tidak 

terdapat respons yang salah dalam skala ini (Repons yang tepat adalah yang 

menggambarkan kondisi Anda senyatanya). 

Pernyataan 

No. Pernyataan 
Respons 

STS TS KS N AS S SS 

1 

Saya memiliki seseorang yang 
istimewa yang selalu hadir ketika saya 
butuhkan. 

       

2 

Saya memiliki seseorang yang 
istimewa dimana saya dapat membagi 
kebahagiaan maupun kesedihan saya. 

       

3 
Keluarga saya selalu membantu dalam 
keadaan apapun. 

       

4 

Saya mendapatkan dukungan tentang 
apa yang saya rasakan dari keluarga 
saya. 

       

5 

Saya memiliki seseorang yang 
istimewa sebagai sumber rasa nyaman 
bagi saya. 

       

6 
Teman-teman saya selalu berusaha 
membantu saya. 
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7 
Saya dapat mengandalkan teman saya 
ketika terjadi masalah. 

       

8 

Saya dapat menceritakan 
permasalahan saya kepada keluarga 
saya. 

       

9 
Saya memiliki teman untuk berbagi 
kebahagiaan maupun kesedihan saya. 

       

10 

Saya memiliki seseorang yang 
istimewa dalam hidup saya yang peduli 
dengan perasaan saya 

       

11 

Keluarga saya bersedia untuk 
membantu saya dalam membuat 
keputusan. 

       

12 

Saya dapat menceritakan 
permasalahan saya kepada teman 
saya 

       

 

 

~Terima Kasih Atas Kesediaan Anda~ 
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Lampiran 3 : Hasil Uji Validitas Skala  

1. Uji Validitas Skala Academic Resilience  

a. Tabel Awal Academic Resilience Sebelum Pengguguran (24 Aitem) 

Parameter estimates 

Factor Loadings  

 
95% 

Confidenc
e Interval 

Standardized 

Latent 
Indicat

or 
  

Estimat
e 

Std. 
Erro

r 

z-
value 

p 
Lowe

r 
Uppe

r 
All LV 

End
o 

Factor
1 

 V1  lambda_1_
1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.25
0 

 0.25
0 

 0.25
0 

 

   V2  lambda_1_
2 

 1.906  
0.20

1 
 9.468  

< .00
1 

 1.51
2 

 2.30
1 

 0.47
6 

 0.47
6 

 0.47
6 

 

   V5  lambda_1_
3 

 2.451  
0.24

6 
 9.963  

< .00
1 

 1.96
9 

 2.93
3 

 0.61
2 

 0.61
2 

 0.61
2 

 

   V6  lambda_1_
4 

 2.483  
0.24

8 
 9.993  

< .00
1 

 1.99
6 

 2.97
0 

 0.62
0 

 0.62
0 

 0.62
0 

 

   V7  lambda_1_
5 

 1.925  
0.20

2 
 9.547  

< .00
1 

 1.53
0 

 2.32
1 

 0.48
1 

 0.48
1 

 0.48
1 

 

   V8  lambda_1_
6 

 2.761  
0.27

3 
 10.12

8 
 < .00

1 
 2.22

7 
 3.29

6 
 0.69

0 
 0.69

0 
 0.69

0 
 

   V10  lambda_1_
7 

 2.991  
0.29

1 
 10.26

8 
 < .00

1 
 2.42

0 
 3.56

2 
 0.74

7 
 0.74

7 
 0.74

7 
 

   V12  lambda_1_
8 

 3.199  
0.31

1 
 10.29

6 
 < .00

1 
 2.59

0 
 3.80

8 
 0.79

9 
 0.79

9 
 0.79

9 
 

   V13  lambda_1_
9 

 2.055  
0.21

3 
 9.669  

< .00
1 

 1.63
9 

 2.47
2 

 0.51
3 

 0.51
3 

 0.51
3 

 

   V24  lambda_1_
10 

 3.019  
0.29

4 
 10.25

4 
 < .00

1 
 2.44

2 
 3.59

6 
 0.75

4 
 0.75

4 
 0.75

4 
 

Factor
2 

 V14  lambda_2_
1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.68
4 

 0.68
4 

 0.68
4 

 

   V16  lambda_2_
2 

 1.085  
0.04

4 
 24.42

0 
 < .00

1 
 0.99

8 
 1.17

3 
 0.74

3 
 0.74

3 
 0.74

3 
 

   V17  lambda_2_
3 

 0.643  
0.03

9 
 16.55

6 
 < .00

1 
 0.56

6 
 0.71

9 
 0.44

0 
 0.44

0 
 0.44

0 
 

   V18  lambda_2_
4 

 1.237  
0.04

8 
 25.92

0 
 < .00

1 
 1.14

3 
 1.33

0 
 0.84

6 
 0.84

6 
 0.84

6 
 

   V19  lambda_2_  1.072  0.04  25.06  < .00  0.98  1.15  0.73  0.73  0.73  
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Factor Loadings  

 
95% 

Confidenc
e Interval 

Standardized 

Latent 
Indicat

or 
  

Estimat
e 

Std. 
Erro

r 

z-
value 

p 
Lowe

r 
Uppe

r 
All LV 

End
o 

5 3 8 1 8 6 3 3 3 

   V20  lambda_2_
6 

 1.255  
0.04

7 
 26.43

3 
 < .00

1 
 1.16

2 
 1.34

8 
 0.85

9 
 0.85

9 
 0.85

9 
 

   V21  lambda_2_
7 

 1.064  
0.04

5 
 23.87

6 
 < .00

1 
 0.97

7 
 1.15

2 
 0.72

8 
 0.72

8 
 0.72

8 
 

   V22  lambda_2_
8 

 0.996  
0.04

3 
 23.24

0 
 < .00

1 
 0.91

2 
 1.08

0 
 0.68

1 
 0.68

1 
 0.68

1 
 

Factor
3 

 V3  lambda_3_
1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.54
3 

 0.54
3 

 0.54
3 

 

   V4  lambda_3_
2 

 1.223  
0.10

7 
 11.44

8 
 < .00

1 
 1.01

3 
 1.43

2 
 0.66

4 
 0.66

4 
 0.66

4 
 

   V9  lambda_3_
3 

 1.472  
0.11

6 
 12.69

2 
 < .00

1 
 1.24

5 
 1.70

0 
 0.79

9 
 0.79

9 
 0.79

9 
 

   V11  lambda_3_
4 

 1.161  
0.10

0 
 11.63

8 
 < .00

1 
 0.96

6 
 1.35

7 
 0.63

0 
 0.63

0 
 0.63

0 
 

   V15  lambda_3_
5 

 1.163  
0.09

9 
 11.72

0 
 < .00

1 
 0.96

8 
 1.35

7 
 0.63

1 
 0.63

1 
 0.63

1 
 

   V23  lambda_3_
6 

 1.350  
0.11

1 
 12.20

6 
 < .00

1 
 1.13

3 
 1.56

6 
 0.73

2 
 0.73

2 
 0.73

2 
 

Additional fit measures 

Fit indices  

Index Value 

Comparative Fit Index (CFI)  0.974  

Tucker-Lewis Index (TLI)  0.972  

Bentler-Bonett Non-normed Fit Index (NNFI)  0.972  

Bentler-Bonett Normed Fit Index (NFI)  0.954  

Parsimony Normed Fit Index (PNFI)  0.861  

Bollen's Relative Fit Index (RFI)  0.949  

Bollen's Incremental Fit Index (IFI)  0.975  

Relative Noncentrality Index (RNI)  0.974  
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Other fit measures  

Metric Value 

Root mean square error of approximation (RMSEA)  0.077  

RMSEA 90% CI lower bound  0.068  

RMSEA 90% CI upper bound  0.086  

RMSEA p-value  8.049e-7  

Standardized root mean square residual (SRMR)  0.081  

Hoelter's critical N (α = .05)  106.184  

Hoelter's critical N (α = .01)  112.428  

Goodness of fit index (GFI)  0.974  

McDonald fit index (MFI)  0.478  

Expected cross validation index (ECVI)    

 

b. Tabel Awal Academic Resilience Setelah Pengguguran (23 Aitem) 

Parameter estimates 

Factor Loadings  

 
95% 

Confidenc
e Interval 

Standardized 

Latent 
Indicat

or 
  

Estimat
e 

Std. 
Erro

r 

z-
value 

p 
Lowe

r 
Uppe

r 
All LV 

End
o 

Factor
1 

 V1  lambda_1_
1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.25
2 

 0.25
2 

 0.25
2 

 

   V2  lambda_1_
2 

 1.877  
0.19

8 
 9.459  

< .00
1 

 1.48
8 

 2.26
6 

 0.47
4 

 0.47
4 

 0.47
4 

 

   V5  lambda_1_
3 

 2.408  
0.24

2 
 9.964  

< .00
1 

 1.93
4 

 2.88
1 

 0.60
8 

 0.60
8 

 0.60
8 

 

   V6  lambda_1_
4 

 2.462  
0.24

6 
 10.00

9 
 < .00

1 
 1.98

0 
 2.94

4 
 0.62

2 
 0.62

2 
 0.62

2 
 

   V7  lambda_1_
5 

 1.841  
0.19

4 
 9.474  

< .00
1 

 1.46
0 

 2.22
2 

 0.46
5 

 0.46
5 

 0.46
5 

 

   V8  lambda_1_
6 

 2.742  
0.27

0 
 10.14

7 
 < .00

1 
 2.21

2 
 3.27

1 
 0.69

2 
 0.69

2 
 0.69

2 
 

   V10  lambda_1_
7 

 2.955  
0.28

7 
 10.28

6 
 < .00

1 
 2.39

2 
 3.51

8 
 0.74

6 
 0.74

6 
 0.74

6 
 

   V12  lambda_1_
8 

 3.198  
0.31

0 
 10.32

0 
 < .00

1 
 2.59

0 
 3.80

5 
 0.80

7 
 0.80

7 
 0.80

7 
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Factor Loadings  

 
95% 

Confidenc
e Interval 

Standardized 

Latent 
Indicat

or 
  

Estimat
e 

Std. 
Erro

r 

z-
value 

p 
Lowe

r 
Uppe

r 
All LV 

End
o 

   V13  lambda_1_
9 

 2.060  
0.21

2 
 9.697  

< .00
1 

 1.64
3 

 2.47
6 

 0.52
0 

 0.52
0 

 0.52
0 

 

   V24  lambda_1_
10 

 2.978  
0.29

0 
 10.26

9 
 < .00

1 
 2.41

0 
 3.54

7 
 0.75

2 
 0.75

2 
 0.75

2 
 

Factor
2 

 V14  lambda_2_
1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.68
4 

 0.68
4 

 0.68
4 

 

   V16  lambda_2_
2 

 1.086  
0.04

5 
 24.17

6 
 < .00

1 
 0.99

8 
 1.17

4 
 0.74

3 
 0.74

3 
 0.74

3 
 

   V18  lambda_2_
3 

 1.237  
0.04

8 
 25.70

4 
 < .00

1 
 1.14

3 
 1.33

2 
 0.84

7 
 0.84

7 
 0.84

7 
 

   V19  lambda_2_
4 

 1.063  
0.04

3 
 24.75

1 
 < .00

1 
 0.97

9 
 1.14

8 
 0.72

8 
 0.72

8 
 0.72

8 
 

   V20  lambda_2_
5 

 1.262  
0.04

8 
 26.21

1 
 < .00

1 
 1.16

7 
 1.35

6 
 0.86

3 
 0.86

3 
 0.86

3 
 

   V21  lambda_2_
6 

 1.043  
0.04

5 
 23.39

0 
 < .00

1 
 0.95

5 
 1.13

0 
 0.71

4 
 0.71

4 
 0.71

4 
 

   V22  lambda_2_
7 

 0.991  
0.04

3 
 22.93

4 
 < .00

1 
 0.90

6 
 1.07

5 
 0.67

8 
 0.67

8 
 0.67

8 
 

Factor
3 

 V3  lambda_3_
1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.54
3 

 0.54
3 

 0.54
3 

 

   V4  lambda_3_
2 

 1.221  
0.10

7 
 11.45

1 
 < .00

1 
 1.01

2 
 1.43

0 
 0.66

3 
 0.66

3 
 0.66

3 
 

   V9  lambda_3_
3 

 1.471  
0.11

6 
 12.69

8 
 < .00

1 
 1.24

4 
 1.69

8 
 0.79

9 
 0.79

9 
 0.79

9 
 

   V11  lambda_3_
4 

 1.162  
0.10

0 
 11.64

5 
 < .00

1 
 0.96

6 
 1.35

7 
 0.63

1 
 0.63

1 
 0.63

1 
 

   V15  lambda_3_
5 

 1.166  
0.09

9 
 11.73

2 
 < .00

1 
 0.97

1 
 1.36

0 
 0.63

3 
 0.63

3 
 0.63

3 
 

   V23  lambda_3_
6 

 1.340  
0.11

0 
 12.19

8 
 < .00

1 
 1.12

5 
 1.55

5 
 0.72

8 
 0.72

8 
 0.72

8 
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Additional fit measures 

Fit indices  

Index Value 

Comparative Fit Index (CFI)  0.977  

Tucker-Lewis Index (TLI)  0.975  

Bentler-Bonett Non-normed Fit Index (NNFI)  0.975  

Bentler-Bonett Normed Fit Index (NFI)  0.958  

Parsimony Normed Fit Index (PNFI)  0.859  

Bollen's Relative Fit Index (RFI)  0.953  

Bollen's Incremental Fit Index (IFI)  0.977  

Relative Noncentrality Index (RNI)  0.977  

  

Other fit measures  

Metric Value 

Root mean square error of approximation (RMSEA)  0.075  

RMSEA 90% CI lower bound  0.065  

RMSEA 90% CI upper bound  0.084  

RMSEA p-value  1.590e-5  

Standardized root mean square residual (SRMR)  0.080  

Hoelter's critical N (α = .05)  110.365  

Hoelter's critical N (α = .01)  117.156  

Goodness of fit index (GFI)  0.976  

McDonald fit index (MFI)  0.531  

Expected cross validation index (ECVI)    
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2. Uji Validitas Skala Social Support  

a. Tabel Awal Social Support Sebelum Pengguguran (12 Aitem) 

Parameter estimates 

Factor Loadings  

 
95% 

Confidenc
e Interval 

Standardized 

Latent 
Indicat

or 
  

Estimat
e 

Std. 
Erro

r 

z-
value 

p 
Lowe

r 
Uppe

r 
All LV 

End
o 

Factor
1 

 V1_27  lambda_1
_1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.84
0 

 0.84
0 

 0.84
0 

 

   V2_28  lambda_1
_2 

 1.033  
0.03

7 
 28.17

6 
 < .00

1 
 0.96

2 
 1.10

5 
 0.86

8 
 0.86

8 
 0.86

8 
 

   V5_29  lambda_1
_3 

 1.057  
0.03

7 
 28.68

1 
 < .00

1 
 0.98

5 
 1.12

9 
 0.88

8 
 0.88

8 
 0.88

8 
 

   V10_30  
lambda_1
_4 

 0.972  
0.03

4 
 28.34

6 
 < .00

1 
 0.90

5 
 1.03

9 
 0.81

7 
 0.81

7 
 0.81

7 
 

Factor
2 

 V3_31  lambda_2
_1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.88
8 

 0.88
8 

 0.88
8 

 

   V4_32  lambda_2
_2 

 1.031  
0.04

5 
 22.97

3 
 < .00

1 
 0.94

3 
 1.11

9 
 0.91

6 
 0.91

6 
 0.91

6 
 

   V8_33  lambda_2
_3 

 0.840  
0.03

4 
 24.54

1 
 < .00

1 
 0.77

3 
 0.90

7 
 0.74

6 
 0.74

6 
 0.74

6 
 

   V11_34  
lambda_2
_4 

 0.912  
0.03

5 
 26.22

2 
 < .00

1 
 0.84

4 
 0.98

0 
 0.81

0 
 0.81

0 
 0.81

0 
 

Factor
3 

 V6_35  lambda_3
_1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.91
1 

 0.91
1 

 0.91
1 

 

   V7_36  lambda_3
_2 

 0.782  
0.03

7 
 21.18

0 
 < .00

1 
 0.71

0 
 0.85

5 
 0.71

3 
 0.71

3 
 0.71

3 
 

   V9_37  lambda_3
_3 

 0.876  
0.03

8 
 22.93

6 
 < .00

1 
 0.80

1 
 0.95

1 
 0.79

8 
 0.79

8 
 0.79

8 
 

   V12_38  
lambda_3
_4 

 0.837  
0.03

9 
 21.68

4 
 < .00

1 
 0.76

1 
 0.91

3 
 0.76

3 
 0.76

3 
 0.76

3 
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Additional fit measures 

Fit indices  

Index Value 

Comparative Fit Index (CFI)  0.989  

Tucker-Lewis Index (TLI)  0.986  

Bentler-Bonett Non-normed Fit Index (NNFI)  0.986  

Bentler-Bonett Normed Fit Index (NFI)  0.985  

Parsimony Normed Fit Index (PNFI)  0.761  

Bollen's Relative Fit Index (RFI)  0.981  

Bollen's Incremental Fit Index (IFI)  0.989  

Relative Noncentrality Index (RNI)  0.989  

  

Other fit measures  

Metric Value 

Root mean square error of approximation (RMSEA)  0.108  

RMSEA 90% CI lower bound  0.091  

RMSEA 90% CI upper bound  0.127  

RMSEA p-value  1.746e-7  

Standardized root mean square residual (SRMR)  0.074  

Hoelter's critical N (α = .05)  81.223  

Hoelter's critical N (α = .01)  91.407  

Goodness of fit index (GFI)  0.990  

McDonald fit index (MFI)  0.741  

Expected cross validation index (ECVI)    

 

b. Tabel Awal Social Support Setelah Pengguguran (9 Aitem) 

Parameter estimates 

Factor Loadings  

 
95% 

Confidenc
e Interval 

Standardized 

Latent 
Indicat

or 
  

Estimat
e 

Std. 
Erro

r 

z-
value 

p 
Lowe

r 
Uppe

r 
All LV 

End
o 

Factor
1 

 V1_27  lambda_1
_1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.83
2 

 0.83
2 

 0.83
2 
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Factor Loadings  

 
95% 

Confidenc
e Interval 

Standardized 

Latent 
Indicat

or 
  

Estimat
e 

Std. 
Erro

r 

z-
value 

p 
Lowe

r 
Uppe

r 
All LV 

End
o 

   V5_29  lambda_1
_2 

 1.087  
0.05

1 
 21.40

7 
 < .00

1 
 0.98

8 
 1.18

7 
 0.90

4 
 0.90

4 
 0.90

4 
 

   V10_30  
lambda_1
_3 

 1.020  
0.04

5 
 22.57

4 
 < .00

1 
 0.93

1 
 1.10

8 
 0.84

8 
 0.84

8 
 0.84

8 
 

Factor
2 

 V4_32  lambda_2
_1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.77
2 

 0.77
2 

 0.77
2 

 

   V8_33  lambda_2
_2 

 1.014  
0.05

8 
 17.42

9 
 < .00

1 
 0.90

0 
 1.12

8 
 0.78

3 
 0.78

3 
 0.78

3 
 

   V11_34  
lambda_2
_3 

 1.101  
0.06

5 
 17.03

8 
 < .00

1 
 0.97

4 
 1.22

7 
 0.84

9 
 0.84

9 
 0.84

9 
 

Factor
3 

 V7_36  lambda_3
_1 

 1.000  
0.00

0 
      

1.00
0 

 1.00
0 

 0.66
6 

 0.66
6 

 0.66
6 

 

   V9_37  lambda_3
_2 

 1.297  
0.08

7 
 14.87

6 
 < .00

1 
 1.12

6 
 1.46

8 
 0.86

4 
 0.86

4 
 0.86

4 
 

   V12_38  
lambda_3
_3 

 1.103  
0.07

5 
 14.66

1 
 < .00

1 
 0.95

6 
 1.25

1 
 0.73

5 
 0.73

5 
 0.73

5 
 

Additional fit measures 

Fit indices  

Index Value 

Comparative Fit Index (CFI)  0.996  

Tucker-Lewis Index (TLI)  0.994  

Bentler-Bonett Non-normed Fit Index (NNFI)  0.994  

Bentler-Bonett Normed Fit Index (NFI)  0.991  

Parsimony Normed Fit Index (PNFI)  0.661  

Bollen's Relative Fit Index (RFI)  0.986  

Bollen's Incremental Fit Index (IFI)  0.996  

Relative Noncentrality Index (RNI)  0.996  

  

Other fit measures  

Metric Value 

Root mean square error of approximation (RMSEA)  0.065  

RMSEA 90% CI lower bound  0.033  
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Other fit measures  

Metric Value 

RMSEA 90% CI upper bound  0.095  

RMSEA p-value  0.193  

Standardized root mean square residual (SRMR)  0.052  

Hoelter's critical N (α = .05)  165.134  

Hoelter's critical N (α = .01)  194.724  

Goodness of fit index (GFI)  0.995  

McDonald fit index (MFI)  0.951  

Expected cross validation index (ECVI)    
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Lampiran 4 : Hasil Uji Reliabilitas Skala 

1. Uji Reliabilitas Skala Academic Resilience  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.818 24 

 
2. Uji Reliabilitas Skala Social Support  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.886 12 

 
Lampiran 5 : Hasil Uji Deskriptif  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 92 52.6 52.6 52.6 

Perempuan 83 47.4 47.4 100.0 

Total 175 100.0 100.0  

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-20 25 14.3 14.3 14.3 

21-25 150 85.7 85.7 100.0 

Total 175 100.0 100.0  

 

Perguruan Tinggi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid UMI 56 32.0 32.0 32.0 

UNIFA 22 12.6 12.6 44.6 
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UNISMUH 21 12.0 12.0 56.6 

UNIBOS 12 6.9 6.9 63.4 

IBK NITRO 36 20.6 20.6 84.0 

Lainnya 28 16.0 16.0 100.0 

Total 175 100.0 100.0  

 

FAKULTAS 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Teknik 93 53.1 53.1 53.1 

Ekonomi 65 37.1 37.1 90.3 

Sosial 12 6.9 6.9 97.1 

Pendidikan 5 2.9 2.9 100.0 

Total 175 100.0 100.0  

 

SEMESTER 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1-3 19 10.9 10.9 10.9 

4-6 68 38.9 38.9 49.7 

7-9 84 48.0 48.0 97.7 

10-12 4 2.3 2.3 100.0 

Total 175 100.0 100.0  

 

DESCRIPTIVE STATISTICS 

  N Minimun Maximum Mean Std. Deviation 

AR  175 84 144 114,42 11,264 

SC  175 30 84 62,742 12,334 

 

PENORMAAN ACADEMIC RESILIENCE 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Rendah 33 18.9 18.9 18.9 

Sedang 71 40.6 40.6 59.4 

Sangat Rendah 17 9.7 9.7 69.1 

Sangat Tinggi 9 5.1 5.1 74.3 
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Tinggi 45 25.7 25.7 100.0 

Total 175 100.0 100.0  

 

 

JK * AR Crosstabulation 

 

AR 

Total R S SR ST T 

JK Laki-

laki 

Count 21 34 15 3 19 92 

% within JK 22.8% 37.0% 16.3% 3.3% 20.7% 100.0% 

% within AR 63.6% 47.9% 88.2% 33.3% 42.2% 52.6% 

% of Total 12.0% 19.4% 8.6% 1.7% 10.9% 52.6% 

Perem

puan 

Count 12 37 2 6 26 83 

% within JK 14.5% 44.6% 2.4% 7.2% 31.3% 100.0% 

% within AR 36.4% 52.1% 11.8% 66.7% 57.8% 47.4% 

% of Total 6.9% 21.1% 1.1% 3.4% 14.9% 47.4% 

Total Count 33 71 17 9 45 175 

% within JK 18.9% 40.6% 9.7% 5.1% 25.7% 100.0% 

% within AR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 18.9% 40.6% 9.7% 5.1% 25.7% 100.0% 

 

USIA * AR Crosstabulation 

 

AR 

Total R S SR ST T 

USIA 18-20 Count 5 6 4 1 9 25 

% within USIA 20.0% 24.0% 16.0% 4.0% 36.0% 100.0% 

% within AR 15.2% 8.5% 23.5% 11.1% 20.0% 14.3% 

% of Total 2.9% 3.4% 2.3% 0.6% 5.1% 14.3% 

21-25 Count 28 65 13 8 36 150 

% within USIA 18.7% 43.3% 8.7% 5.3% 24.0% 100.0% 

% within AR 84.8% 91.5% 76.5% 88.9% 80.0% 85.7% 

% of Total 16.0% 37.1% 7.4% 4.6% 20.6% 85.7% 

Total Count 33 71 17 9 45 175 

% within USIA 18.9% 40.6% 9.7% 5.1% 25.7% 100.0% 
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% within AR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 18.9% 40.6% 9.7% 5.1% 25.7% 100.0% 

 

SEM * AR Crosstabulation 

 

AR 

Total R S SR ST T 

SEM 1-3 Count 5 5 2 1 6 19 

% within SEM 26.3% 26.3% 10.5% 5.3% 31.6% 100.0% 

% within AR 15.2% 7.0% 11.8% 11.1% 13.3% 10.9% 

% of Total 2.9% 2.9% 1.1% 0.6% 3.4% 10.9% 

4-6 Count 11 25 5 3 24 68 

% within SEM 16.2% 36.8% 7.4% 4.4% 35.3% 100.0% 

% within AR 33.3% 35.2% 29.4% 33.3% 53.3% 38.9% 

% of Total 6.3% 14.3% 2.9% 1.7% 13.7% 38.9% 

7-9 Count 16 39 10 5 14 84 

% within SEM 19.0% 46.4% 11.9% 6.0% 16.7% 100.0% 

% within AR 48.5% 54.9% 58.8% 55.6% 31.1% 48.0% 

% of Total 9.1% 22.3% 5.7% 2.9% 8.0% 48.0% 

10-12 Count 1 2 0 0 1 4 

% within SEM 25.0% 50.0% 0.0% 0.0% 25.0% 100.0% 

% within AR 3.0% 2.8% 0.0% 0.0% 2.2% 2.3% 

% of Total 0.6% 1.1% 0.0% 0.0% 0.6% 2.3% 

Total Count 33 71 17 9 45 175 

% within SEM 18.9% 40.6% 9.7% 5.1% 25.7% 100.0% 

% within AR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 18.9% 40.6% 9.7% 5.1% 25.7% 100.0% 

 

 

PENORMAAN SOCIAL SUPPORT 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Rendah 46 26.3 26.3 26.3 

Sedang 52 29.7 29.7 56.0 

Sangat Rendah 15 8.6 8.6 64.6 
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Sangat Tinggi 8 4.6 4.6 69.1 

Tinggi 54 30.9 30.9 100.0 

Total 175 100.0 100.0  

 

USIA * SC Crosstabulation 

 

SC 

Total R S SR ST T 

USIA 18-20 Count 6 10 3 1 5 25 

% within USIA 24.0% 40.0% 12.0% 4.0% 20.0% 100.0% 

% within SC 13.0% 19.2% 20.0% 12.5% 9.3% 14.3% 

% of Total 3.4% 5.7% 1.7% 0.6% 2.9% 14.3% 

21-25 Count 40 42 12 7 49 150 

% within USIA 26.7% 28.0% 8.0% 4.7% 32.7% 100.0% 

% within SC 87.0% 80.8% 80.0% 87.5% 90.7% 85.7% 

% of Total 22.9% 24.0% 6.9% 4.0% 28.0% 85.7% 

Total Count 46 52 15 8 54 175 

% within USIA 26.3% 29.7% 8.6% 4.6% 30.9% 100.0% 

% within SC 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 26.3% 29.7% 8.6% 4.6% 30.9% 100.0% 
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Lampiran 6 : Hasil Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 175 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 10.46632673 

Most Extreme Differences Absolute .055 

Positive .049 

Negative -.055 

Test Statistic .055 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 
 

Lampiran 7 : Hasil Uji Linearitas 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

AR * 

SC 

Between Groups (Combined) 8647.575 49 176.481 1.762 .006 

Linearity 2108.773 1 2108.773 21.051 .000 

Deviation from 

Linearity 
6538.802 48 136.225 1.360 .090 

Within Groups 12521.854 125 100.175   

Total 21169.429 174    

 

Lampiran 8 : Hasil Uji Hipotesis  

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .319a .102 .097 10.705 
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a. Predictors: (Constant), SC 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 2253.190 1 2253.190 19.662 .000b 

Residual 19825.518 173 114.598   

Total 22078.709 174    

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 96.118 4.207  22.848 .000 

SC .292 .066 .319 4.434 .000 

 

Lampiran 9 : Hasil Uji Analisis Tambahan 

 

Variables Entered/Removeda 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 

1 FAMILYb . Enter 

a. Dependent Variable: AR1 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .346a .120 .115 10.599 

a. Predictors: (Constant), FAM 

 

 

Variables Entered/Removeda 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 
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1 FRIENDb . Enter 

a. Dependent Variable: AR1 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .263a .069 .064 10.899 

a. Predictors: (Constant), FR 

 

 

Variables Entered/Removeda 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 

1 SOb . Enter 

a. Dependent Variable: AR1 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .178a .032 .026 11.116 

a. Predictors: (Constant), SO 

 

 

 
  


