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LAMPIRAN

Lampiran 1. Skema kerja penelitian

Lampiran 1.1 Pembuatan fraksi etil asetat batang sanrego (Lunasia

amara Blanco)

Simplisia Batang Sanrego (Lunasia amara Blanco)

v

Pengambilan sampel

Disortasi basah

Sampel diserut menjadi bagian yang lebih
kecil

Dikeringkan dalam oven 50°C selama 3 hari
Dikemas dalam wadah plastik dan
ditambahkan pengering

Sampel ditimbang sebanyak 1 kg

Diekstraksi dengan maserasi menggunakan
pelarut etanol 70% sebanyak 10 L

Diamkan selama 24 jam sambil sesekali
diaduk

Dipekatkan menggunakan rotary evaporator
dan waterbath.

Ekstrak Batang Sanrego (Lunasia amara Blanco)

v

Sampel dilarutkan dalam 15 mL aquadest
Dimasukkan ke dalam corong pisah
Tambahkan pelarut etil asetat sebanyak 30
mL

Dogojog hingga homogen dan di diamkan
selama 2 menit

Diambil cairan lapisan atas dan dimasukkan
ke dalam cawan porselen, lalu dikeringkan
dengan waterbath.

Fraksi Etil Asetat

l - Uji Alkaloid

Data




Lampiran 1.2 Skema perlakuan uji dan analisis data

Tikus Putih (Rattus norvegicus) sebanyak 25 tikus jantan

Diaklimatisasi selama 7 hari

49

Kelompok 1
Larutan koloidal
NaCMC 0,5%

Kelompok 2
Suspensi X-gra®
(Dosis 10,274
mg/200kgBB)

v

Kelompok 3

Suspensi fraksi etil
asetat (Dosis 100

mg/kgBB)

Kelompok 4
Suspensi fraksi etil
asetat (Dosis 200

mg/kgBB)

Kelompok 5
Suspensi fraksi etil
asetat (Dosis 300

mg/kgBB)

A 4

Hewan coba tikus

jantan (Rattus norvegicus)

A

y

Organ testis d

an vesikula seminalis

A

y

Diberi perlakuan selama 14 hari dan
dibedah pada hari ke-15.

Dibersihkan dari lemak yang menempel

Bobot organ ditimbang

Dihitung indeks organ testis dan vesikula

seminalis

Analisis Data secara statistik menggunakan SPSS

A

y

Pembahasan dan penarikan kesimpulan
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Keterangan :

Kelompok 1 (Kontrol NaCMC 0,5%) : Hewan uji diberikan pakan standar +
larutan koloidal NaCMC 0,5% per oral (dimulai dari hari 1 hingga hari
ke-14)

Kelompok 2 (Perlakuan Positif) : Hewan uji diberikan pakan standar +
suspensi X-Gra® 10,274 mg/200gBB per oral (dimulai hari ke 1
hingga hari ke-14).

Kelompok 3 (Perlakuan 1) : Hewan uji diberikan pakan standar + suspensi
Ekstrak batang Sanrego (Lunasia amara Blanco) 100 mg/kgBB per-
oral (dimulai hari ke 1 hingga hari ke-14).

Kelompok 4 (Perlakuan 2) : Hewan uji diberikan pakan standar + suspensi
ekstrak batang sanrego (Lunasia amara Blanco) dengan dosis 200
mg/kgBB per oral (dimulai hari ke 1 hingga hari ke-14).

Kelompok 5 (Perlakuan 3) : Hewan uji diberikan pakan standar + suspensi
ekstrak batang sanrego (Lunasia amara Blanco) dengan dosis 300

mg/kgBB per oral (dimulai hari ke 1 hingga hari ke-14).



Lampiran 2. Perhitungan
Lampiran 2.1 Perhitungan konsentrasi sediaan untuk
pemberian

1. NaCMC 0,5% = 229 41000 mL = 5 g (ditimbang)

100 mL

= 1000 mL (air suling)

2. Suspensi X-Gra® =51, 37 mg/kgBB
=0,5137 mg/gBB
=10, 274 mg/ 200 gBB/ 2mL
=51, 37 mg/ 100mL
=0, 05137 g/ 100 mL

3. Dosis 100 mg/kgBB =100 mg/kgBB
= 0,1 mg/gBB
=20 mg/ 200 gBB/ 2mL
=100 mg/10mL
=0,19/10 mL

4. Dosis 200 mg/kgBB = 200 mg/kgBB
= 0,2 mg/ gBB
=40 mg/ 200 gBB/ 2mL
= 200 mg/10mL
=0,29/10 mL

5. Dosis 300 mg/kgBB = 300 mg/kgBB
= 0,3 mg/ gBB
= 60 mg/ 200 gBB/ 2mL
= 300 mg/10mL
=0,3g/ 10 mL

51

volume
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Lampiran 2.2 Perhitungan susut pengeringan

. Berat awal simplisia —Berat akhir simplisia
Susut pengeringan (%) = £ (9) plisia (9) 100%

Berat awal simplisia (g)

__2,0001—(22,3800—20,3470)

0
2,0011 x 100%
=1, 5941%
Lampiran 2.3 Perhitungan rendemen ekstrak
Tabel 3. Hasil persen rendemen ekstrak
Nama Sampel Bobot simplisia (kg) Bobot ekstrak (g) Rendemen (%)

E 3,300 80,83 2,44939

EA 3,300 7,83 0,2372
Keterangan :
E = Ekstrak etanol 70%
EA = Fraksi etil asetat

Persen rendemen ekstrak etanol 70%

Bobot akhir esktrak (g)
Bobot awal simplisia

x 100%

Rendemen (%)

80,83 gram
= 222979 0 100%

- 3,300 gram

2,44939%

Persen rendemen fraksi etil asetat

_ Bobot akhir esktrak (g)
Bobot awal simplisia

Rendemen (%) x 100%

_ 7,83gram
3,300 gram

x 100%

0,2372%

Lampiran 2.4 Perhitungan nilai Rf

_ Jarak tempuh noda
"~ Jarak tempuh eluen




- Rf Fraksi Etil Asetat

_42
Rf =22
Rf=0,71

Lampiran 3. Data hasil statistik

1.1 Bobot Badan

Data individual hewan coba

- Rf Fraksi Air
—37
Rf = 5o
Rf =0,62
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Bobot Badan Setelah Perlakuan (gram)

Rerata Rerata +
Bobot Badan SD SD Bobot
Kelompok Aklimatisasi Bobot Badan
P (Sebelum Badan H+1 H+5 H+8 H+12 | H+15 Sebelum
Perlakuan
Perlakuan) Sebelum Perlakuan
(gram) Perlakua (H+15),
n, n=5 n=5
231,7 237,1 | 245,3 | 238,8 | 249,3 | 260,1
L(g(n:tl\r/locl: 233,5 226,2 + 243,99 | 262,6 | 253,0 | 274,8 | 258,5 242 96 +
213,9 13,29 | 223,6 | 2285 | 2255 | 243,0 | 2356 15.32
241,3 257,2 | 270,4 | 265,8 | 273,0 | 234,1
210,6 226,5 | 240,0 | 235,6 | 249,9 | 226,5
206.7 196,5 | 214,6 | 204,4 | 213,1 | 2554
)K(OG“E;’@' 218.4 213,04+ | 219,4 | 237,4 | 228,7 | 2323 | 221,7 | 22162+
210.5 4,31 238,6 | 260,9 | 248,4 | 261,2 | 215,6 19,90
212.4 216,3 | 221.6 | 223,8 | 221,0 | 210,8
217.2 204,3 | 213,8 | 211,1 | 222,6 | 204,6
184,7 220,0 | 235,2 | 238,5 | 242,5 | 220,7
Dosis 100 203,2 204,14+ 208,3 | 217,8 | 220,2 | 227,4 | 217,6 215,72+
mg/kgBB 2335 17.908 | 212,5 | 224,0 | 2293 | 224,4 | 217 4,28
202,1 221,3 | 239,0 | 239,3 | 242,9 | 2139
197,2 225,7 | 213,2 | 234,4 | 236,8 | 209,4
180 189,2 | 206,6 | 204,7 | 218,0 | 226,6
|r3nos/|lf %OBO 190,5 103,84 + 190,6 | 204,7 | 207,9 | 211,6 | 223,9 208,52, +
g/kg 205,3 11,69 | 2109 | 2251 | 2235 | 232,9 | 216,1 21.90
206,6 210,8 | 222,8 | 220,8 | 230,2 | 203,1
186,8 182,9 | 188,0 | 188,5 | 177,6 | 172,9
276,3 277,3 | 235,2 | 283,4 | 292,7 | 267,6
Dosis 300 225,1 239,5 | 217,8 | 265,4 | 279,4 | 260,2
’ 241,72, ’ ' ' ' ' 251,66,
mg/kgBB 251,7 +22.36 263,3 | 224,0 | 281,3 | 283,3 | 259,5 +15.10
232,1 235,2 | 239,0 | 247,2 | 247,9 | 236,3
223,4 236,9 | 231,2 | 245,8 | 248,0 | 234,7




- Uji Normalitas

Uji Normalitas
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Kalmigorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Kelompok Perlakuan Statistik df Sig Statistik df Sig
Selisih Kontrol NaCMC 0,358 5 0,200 0,748 5 0,147
Kontrol X-Gra® 0,278 5 0,034 0,833 5 0,107
Dosis 100 mg/kgBB 0,349 5 0,145 0,779 5 0,442
Dosis 200 mg/kgBB 0,281 5 0,200 0,821 5 0,758
Dosis 300 mg/kgBB 0,161 5 0,200 0.985 5 0,608
- Uji Kruskal Walis
Kontrol Perlakuan
Kruskal- Walis H 2,000
df 2
Signifikansi asimptotik 0,368
- Paired Sample T-Test
Uji Perbandingan Sampel
Perbandingan Pasangan
Tingkat Kepercayaan
Interval 95%
Std. Std. Error .
Mean Deviation Mean Upper Lower t df Sig
Kontrol NaCMC )
Sebelum — Setelah 14,16520 6,33487 | -34,34842 0,82842 -2,646 | 4 | 0,057
16,76000
Perlakuan
Kontrol Positif
Sebelum — Setelah -8,58000 & 23,46182 | 10,49244 | -37,71170 | 20,55170 | -0,818 @ 4 | 0,459
Perlakuan
Dosis 100 mg/kgBB )
Sebelum — Setelah 18,66285 8,34628 | -34,75299 11,59299 -1,387 | 4 | 0,238
11,58000
Perlakuan
Dosis 200 mg/kgBB i
Sebelum — Setelah 25,15804 | 11,25102 | -45,91783 16,55783 -1,305 | 4 | 0,262
14,68000
Perlakuan
Dosis 300 mg/kgBB
Sebelum — Setelah -9,94000 @ 15,96756 7.14091 | -29,76635 9,88635 -1,392 | 4 | 0,236

Perlakuan



1.2 Indeks organ testis dan vesikula seminalis

Data individual indeks organ testis dan vesikula seminalis

Indeks Organ =

Berat Organ (gram)

x 100%

Berat Badan Tikus (gram)
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Organ Testis

Kelompok Bobot Bobot Rerata + SD Indeks Rerata + SD
Perlakuan Badan Organ Bobot Qrgan Organ (%) Bobot Qrgan
(gram) (gram) Testis Testis
260,1 2,5447 0,9784
Kontrol 2585 2,4915 2,15572+ 0,9638 0,8811+
NaCMC 235,6 2,4243 (;,56567_ 1,0290 6,2045_
234,1 2,1336 0,9114
226,5 1,1845 0,5230
255,4 3,1861 1,2480
Kontroq!) 221,7 3,1390 2,729361‘ 1,4159 1,22861
X-Gra 215,6 2,5400 04033 1,1781 0.1123
210,8 2,4585 ' 1,1663 '
204,6 2,3232 1,1355
220,7 2,6519 1,2016
217,6 2,5634 1,1780
Dosis 100 ’ ’ 2,42386+ ’ 1,1228+
mg/kgBB 217.,0 2,3448 0,17494 1,0806 0,0619
213,9 2,3188 1,0841
209,4 2,2404 1,0691
226,6 2,8863 1,2737
Dosis 200 223,9 2,6963 2,62956+ 1,2042 1,2670+
mg/kgBB 216,1 2,6097 0,17377 1,2076 0,0835
203,1 2,5221 1,2418
172,9 2,4334 1,4074
267,6 2,6817 1,0021
Dosis 300 ;gg: gigi; 2,45498+ 82;32 0,9750+
mg/kgBB ’ ’ 0,20314 ’ 0,0444
236,3 2,4234 0,00256
234,7 2,1336 0,9091
Organ Vesikula Seminalis
Rerata = SD Rerata = SD
Kelompok | BobotBatan | BbOLOIGaN | gt organ | "M% 09N | goot organ
Testis Testis
260,1 0,9059 0,3483
Kontrol 258,5 0,8992 0.83498+ 0,34782 0,3432+
NaCMC 235,6 0,8624 0,08947 0,3660 0,0235
234,1 0,8204 0,3504
226,5 0,6879 0,3033
Kontrol 255,4 1,0647 0,97856+ 0,4168 0,4421+
X-Gra® 221,7 1,0580 0,8235 0,4772 0,0230
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215,6 0,9655 0,4478
210,8 0,9305 0,4414
204,6 0,8741 0,42722
220,7 1,1981 0,5429
Dosis 100 217.6 1,0541 0,96612+ 0,4844 0,4465+
mg/kgBB 217,0 1,0177 0,19925 0,4690 0,0842
2139 0,8934 0,4177
209,4 0,6673 0,3187
226,6 2,4126 1,0647
Dosis 200 223,9 1,2831 1,46422+ 0,5731 0,6972+
mg/kgBB 216.1 1,2633 0,53224 0,5846 0,2097
203,1 1,1894 0,5856
172,9 1,1727 0,6782
267,6 1,2387 0,4629
Dosis 300 260,2 1,2082 1,08566+ 0,4643 0,4299+
mg/kgBB 259.5 1,1141 0,1472 0,4293 0,0342
236,3 0,9583 0,4055
2347 0,9090 0,3873
Uji Normalitas
Uji Normalitas
Kalmigorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Kelompok Perlakuan Statistik df Sig Statistik df Sig
Indeks Organ Kontrol NaCMC 0,358 5 0,035 0,748 5 0,028
Testis Kontrol X-Gra® 0,278 5 0,200 0,833 5 0,145
Dosis 100 mg/kgBB 0,349 5 0,046 0,779 5 0,054
Dosis 200 mg/kgBB 0,281 5 0,200 0,821 5 0,118
Dosis 300 mg/kgBB 0,161 5 0,200 0.985 5 0,957
Indeks Organ Kontrol NaCMC 0,391 5 0,120 0,796 5 0,075
Vesikula Kontrol X-Gra® 0,197 5 0,200 0,943 5 | 0,685
Seminalis Dosis 100 mg/kgBB 0,215 5 0,200 0,952 5 | 0,753
Dosis 200 mg/kgBB 0,331 5 0,078 0,706 5 0,011
Dosis 300 mg/kgBB 0,235 5 0,200 0,903 5 0,429
Uji Kruskal Walis
Uji Statistik

Indeks Organ Testis

Indeks Organ
Vesikula Seminalis

Signifikansi asimptotik

Kruskal- Walis H
df

19,813
4
0,001

17,328
4
0,002




Uji Mann- Whitney

- Kontrol X-Gra® dengan Kelompok Perlakuan NaCMC

Uji Statistik

Indeks Organ Testis
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Indeks Organ
Vesikula Seminalis

Mann- Whitney U 0,000 0,000
Wilcoxon W 15,000 15,000
Z -2,611 -2,643
Signifikansi asimptotik 0,009 0,008
Exact Sig 0,008 0,008
- Kontrol X-Gra® dengan Kelompok Perlakuan Dosis 100 mg/kgBB
Uji Statistik
Indeks Organ
Indeks Organ Testis Vesikula Seminalis
Mann- Whitney U 5,500 11,000
Wilcoxon W 20,500 26,000
z -1,471 -0,315
Signifikansi asimptotik 0,141 0,753
Exact Sig 0,151 0,841

- Kontrol X-Gra® dengan Kelompok Perlakuan Dosis 200 mg/kgBB

Uji Statistik

Indeks Organ Vesikula

Indeks Organ Testis Seminalis
Mann- Whitney U 8,000 0,000
Wilcoxon W 23,000 15,000
Z -0,940 -2,611
Signifikansi asimptotik 0,347 0,009
Exact Sig 0,421 0,008
- Kontrol X-Gra® dengan Kelompok Perlakuan Dosis 300 mg/kgBB
Uji Statistik
Indeks Organ

Indeks Organ Testis Vesikula Seminalis
Mann- Whitney U 0,000 9,500
Wilcoxon W 15,000 24,500
z -2,611 -0,631
Signifikansi asimptotik 0,009 0,528
Exact Sig 0,008 0,548
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- Kontrol NaCMC dengan Kelompok Perlakuan Dosis 100 mg/kgBB

Uji Statistik

Indeks Organ Testis

Indeks Organ
Vesikula Seminalis

Mann- Whitney U 0,000 4,000
Wilcoxon W 15,000 19,000
Z -2,619 -1,798
Signifikansi asimptotik 0,009 0,072
Exact Sig 0,008 0,095
- Kontrol NaCMC dengan Kelompok Perlakuan Dosis 200 mg/kgBB
Uji Statistik
] Indeks Organ
Indeks Organ Testis Vesikula Seminalis
Mann- Whitney U 0,000 0,000
Wilcoxon W 15,000 15,000
A -2,611 -2,643
Signifikansi asimptotik 0,009 0,008
Exact Sig 0,008 0,008
- Kontrol NaCMC dengan Kelompok Perlakuan Dosis 300 mg/kgBB
Uji Statistik
) Indeks Organ
Indeks Organ Testis Vesikula Seminalis
Mann- Whitney U 9,000 0,000
Wilcoxon W 24,000 15,000
Z -0,740 -2,652
Signifikansi asimptotik 0,459 0,008
Exact Sig 0,548 0,008
- Perlakuan Dosis 100 mg/kgBB dengan Perlakuan Dosis 300 mg/kgBB
Uji Statistik
) Indeks Organ
Indeks Organ Testis Vesikula Seminalis
Mann- Whitney U 0,000 8,000
Wilcoxon W 15,000 23,000
Z -2,619 -0,943
Signifikansi asimptotik 0,009 0,346
Exact Sig 0,008 0,421
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- Perlakuan Dosis 200 mg/kgBB dengan Perlakuan Dosis 300 mg/kgBB

Uji Statistik

Indeks Organ Testis

Indeks Organ
Vesikula Seminalis

Mann- Whitney U
Wilcoxon W

VA

Signifikansi asimptotik

Exact Sig

0,000
15,000
-2,611
0,009
0,008

0,000
15,000
-2,619
0,009
0,008

- Perlakuan Dosis 100 mg/kgBB dengan Perlakuan Dosis 200 mg/kgBB

Uji Statistik

Indeks organ Testis

Indeks organ Vesikula
Seminalis

Mann- Whitney U
Wilcoxon W

Z

Signifikansi asimptotik

Exact Sig

0,500
15,500
-2,522
0,012
0,012

0,000
15,000
-2,611
0,009
0,009
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Lampiran 4. Dokumentasi penelitian

Gambar 12. Sampel batang sanrego (Lunasia Gambar 13. Proses penyerutan sampel
amara Blanco) batang sanrego

Gambar 14.
sampel

kasar

Gambar 16. Susut pengeringan sampel Gambar 17. Ekstraksi sampel
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Gambar 21. Perhitungan persen
rendemen

Gambar 23. Analisis kromatografi lapis
tipis

Gambar 22. Partisi ekstrak
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Gambar 25. Penyiapan hewan uji

Gambar 27. Pembuatan larutan koloidal

Gambar 26. Penyiapan bahan uji NaCMC 0,5%

Gambar 28. Pembuatan suspensi fraksi larut Gambar 29. Proses pemberian perlakuan
etil asetat pada hewan uji
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Gambar 30. Proses hewan uji dieutanasia Gambar 31. Pembedahan héwan uji
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Gambar 33. Penimbangan bobot organ

Gambar 32. Penimbangan bobot organ testis . o
vesikula seminalis
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Gambar 34. O}gan hewan uji



Lampiran 5. Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN

KOMITE ETIK PENELITIAN UNIVERSITAS HASANUDDIN £
R RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN = 7
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR
Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu

JLPERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.1T0 MAKASSAR 90245.
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari..MMed.PhD, SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103. Fax: 0411-581431

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 417/UN4.6.4.5.31/ PP36/ 2023
Tanggal: 26 Juni 2023
Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH23050358 No
Sponsor
Peneliti Utama | Alya Raihana Sakila Sponsor

Judul Peneliti Pengaruh Pemberian Fraksi Larut Etil Asetat Batang Sanrego (Lunasia amara
Blanco) Terhadap Bobot Testis dan Vesikula Seminalis Tikus Putih Jantan

(Rattus norvegicus)

No Versi | 1 Tanggal | 29 Mei 2023
Protokol Versi
No Versi PSP Tanggal
Versi
Tempat Laboratorium Fakultas Farmasi Universitas Hasanuddin Makassar
Penelitian
Jenis Review D Exempted Masa Berlaku | Frekuensi
26 Juni 2023 review
El Expedited sampai lanjutan
26 Juni 2024
D Fullboard Tanggal
Ketua KEP | Nama Tanda tangan
Universitas Prof.Dr.dr. Suryani As'ad, M.Sc.,Sp.GK (K) D

Hasanuddin

Sekretaris KEP | Nama
Universitas dr. Agussalim Bukhari, M.Med.,Ph.D.,Sp.GK (K)

Hasanuddin

Kewajiban Peneliti Utama:

e Menyerahkan Amand Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

s Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 72
Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

e Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

o Melaporkan penyimpangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)

o Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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