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LAMPIRAN 

Lampiran  1 Skala Cyberbullying 

No. PERNYATAAN 
PILIHAN JAWABAN 

SS S J TP 

1. 
Saya memposting status berisi kata-kata kasar di 

sosial media 

    

2. 
Saya memberi komentar buruk kepada orang lain 

pada foto/status orang lain di media sosial. 

    

3. Saya memposting rumor/gosip terkait orang lain 

melalui forum/chat 

    

4. Saya menggunakan akun media sosial teman saya 

untuk menuliskan kata-kata tidak senonoh 

    

5. Saya senang menjadi stalker untuk mencari 
keburukan orang lain lalu menyebarkannya di 

media online. 

    

6. Saya menyebarkan berita hoax mengenai 

seseorang untuk merusak reputasinya melalui 

media online. 

    

7. Saya iseng menggunakan akun milik teman untuk 

memposting gambar yang memalukan. 

    

8. Saya merekam kejadian memalukan orang lain 

untuk diposting di media sosial. 

    

9. Saya mengacuhkan teman saya yang tidak saya 

sukai di grup/forum diskusi online  

    

10. Saya tidak pernah memblokir akun media sosial 

orang lain. 

    

11. Saya memaki teman yang menyinggung perasaan 

saya dengan kata-kata kasar melalui media sosial 

    

12. Saya memposting status yang mengolok-olok 

seseorang karena kesal pada orang tersebut. 

    

13.  Saya menghasut teman saya untuk menceritakan 

aibnya dan menyebarkannya melalui media sosial. 

    

14.  Saya mengeluarkan orang yang tidak saya sukai 

dari suatu grup online. 

    

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran  2 Skala Kelekatan Ibu 

No. PERNYATAAN 
PILIHAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Ibu saya menghargai perasaan saya.     

2. Ibu saya berperan dengan baik sebagai Ibu.     

3. Ibu saya menerima saya apa adanya.     

4. Saya suka meminta pendapat Ibu saya terhadap hal 

yang saya fikirkan. 

    

5. Ibu saya terlalu mengharapkan banyak hal dari 

saya. 

    

6. Saya sering merasa sedih jika sedang bersama Ibu.     

7. Saya lebih sedih dari yang Ibu saya tahu.     

8. Ketika kami membahas sesuatu, Ibu saya peduli 

dengan pendapat saya. 

    

9. Ibu saya percaya pada penilaian saya.     

10. Ibu saya membantu saya memahami diri saya lebih 

baik. 

    

11. Saya menceritakan permasalahan saya kepada 

Ibu. 

    

12. Saya marah kepada Ibu.     

13. Saya tidak mendapatkan banyak perhatian dari Ibu.     

14. Ibu membantu saya menyampaikan kesulitan yang 

saya hadapi. 

    

15. Ibu memahami saya.     

16. Ketika saya marah terhadap sesuatu, Ibu mencoba 

mengerti. 

    

17. Saya percaya kepada Ibu saya.     

18. Saya bisa mengandalkan Ibu saya untuk 
mengeluarkan beban di hati. 

    

19. Jika Ibu tahu ada sesuatu yang mengganggu saya, 
Ibu menanyakannya. 

    

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran  3 Skala Kelekatan Ayah 

No. PERNYATAAN 
PILIHAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Ayah saya menghargai perasaan saya.     

2. Ayah saya berperan dengan baik sebagai Ayah.     

3. Ayah saya menerima saya apa adanya.     

4. Saya suka meminta pendapat Ayah saya terhadap 

hal yang saya fikirkan. 

    

5. Ayah saya terlalu mengharapkan banyak hal dari 

saya. 

    

6. Saya sering merasa sedih jika sedang bersama 

Ayah. 

    

7. Saya lebih sedih dari yang Ayah saya tahu.     

8. Ketika kami membahas sesuatu, Ayah saya peduli 

dengan pendapat saya. 

    

9. Ayah saya percaya pada penilaian saya.     

10. Ayah saya membantu saya memahami diri saya 

lebih baik. 

    

11. Saya menceritakan permasalahan saya kepada 

Ayah. 

    

12. Saya marah kepada Ayah.     

13. Saya tidak mendapatkan banyak perhatian dari 
Ayah. 

    

14. Ayah membantu saya menyampaikan kesulitan 
yang saya hadapi. 

    

15. Ayah memahami saya.     

16. Ketika saya marah terhadap sesuatu, Ayah 

mencoba mengerti. 

    

17. Saya percaya kepada Ayah saya.     

18. Saya mengandalkan Ayah saya untuk 

mengeluarkan beban di hati. 

    

19. Jika Ayah tahu ada sesuatu yang mengganggu 

saya, Ayah menanyakannya. 

    

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran  4 Hasil Uji Validitas Skala Cyberbullying 
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**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran  7 Uji Reliabilitas Skala Cyberbullying 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.702 14 

 

Lampiran  8 Uji Reliabilitas Skala Kelekatan Ibu 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.713 19 

 

Lampiran  9 Uji Reliabilitas Skala Kelekatan Ayah 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.751 19 

 

Lampiran  10 Hasil Uji Hipotesis 

Correlations 

 Cyberbullying Kelekatan Ibu 

Cyberbullying Pearson Correlation 1 -.680
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 310 310 

Kelekatan Ibu Pearson Correlation -.680
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  
N 310 310 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 Cyberbullying Kelekatan Ayah 

Cyberbullying Pearson Correlation 1 -.585
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 310 310 

Kelekatan Ayah Pearson Correlation -.585
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  
N 310 310 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 


