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2. Formulir Persetujuan Responden

FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

Saya vang bertandatangan di bawah ini :
Nama O R S S L e P s e T s 2

Umur o i GRS

Alamat L

setelah mendengar/membaca  dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan, manfaat, dan apa
vang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut dalam penelitian ini secara sukarela
tanpa paksaan.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan. sehingga saya bisa menolak
ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya atau meminta penjelasan pada peneliti
bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan schubungan dengan penelitian ini, akan
ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan
saya dengan ini menyetujui semua data saya yang dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan dalam
bentuk lisan maupun tulisan.

Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan keikutsertaan saya secara
sukarela dalam studi penelitian ini.

Nama Tanda tangan Tgl/BIn/Thn
RESpOden: icaasasinasnsinhs  CesSSSRGST 0 SSOESSY
SaksiWall-pssssansovers  oemsmsmslway 00 Nosesemieee
PENEUN . omposommesy 0000 ssememememwenewsm  ssweewsssweness
{Tanda Tangan Saksi diperlukan hanya jika Partisipan tidak dapat memberikan consent/persetujuan sehingga

menggunakan wali yang sah sccara hukum, yaitu untuk partisipan berikut:
1. Berumur di bawah 18 tahun

2. Umur lanjut
Gangguan mental

Pasien tidak sadar

o W

Dan lain-lain kondisi yang tidak memungkinkan memberikan persetujuan
Penanggung jawab penelitian

Nama : A, Alfandi Amir Mangarai

Alamat: Rusunawa 2 Unhas Blok ¢

Tlp  : 0823493777968
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3. Pengantar Rekomendasi Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN
PROGRAM STUDI SARJANA KEDOKTERAN

J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Tamalanrea, Makassar 90245, Telp. (0411) 587436, Fax. (0411) 586297
= =

Nomor : 6426/UN4.6.8/KP.06.07/2022 16 Maret 2022
Lamp :---

Hal : Pengantar Untuk Mendapatkan Rekomendasi Etik
Yth:

Ketua Komite Etik Penelitian Kesehatan FK Unhas
Makassar

Dengan hormat, disampaikan bahwa mahasiswa Program Studi Sarjana Kedokteran Fakultas
Kedokteran Universitas Hasanuddin di bawah ini :

Nama : A. Alfandi Amir Mangarai

Nim :CO11191110

bermaksud melakukan penelitian dengan Judul “Tingkat Pengetahuan Mahasiswa
Program Studi Pendidikan Dokter Umum Angkatan 2019 Fakultas Kedokteran

Universitas Hasanuddin terhadap Faktor Risiko yang Dapat Menyebabkan Noise-
Induced Hearing Loss (NIHL)”.

Untuk maksud tersebut di atas, kami mohon kiranya yang bersangkutan dapat diberikan
surat rekomendasi etik dalam rangka penyelesaian studinya.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua,

Program Studj Sarjana Kedokteran
FFakultas Kegokteran Unhas

Tembusan Yth : : bDl'. dl“( i 1 iah,MSi
1. Arsip NIP |968F53 97032001

L
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Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOG!
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN

KOMITE ETIK PENELITIAN UNIVERSITAS HASANUDDIN >
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN = 7
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR N

Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu
JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245.
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari.MMed,PhD, SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-581431

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 161/UN4.6.4.5.31/ PP36/ 2022

Tanggal: 7 April 2022
Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH22030132 No  Sponsor
) Protokol

Peneliti Utama | A. Alfandi Amir Mangarai Sponsor
Judul Peneliti Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Umum

Angkatan 2019 Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin terhadap

Faktor Risiko yang Dapat Menyebabkan Noise-Induced Hearing Loss (NIHL)
No Versi | 1 Tanggal Versi | 23 Maret 2022
Protokol
No Versi PSP 1 Tanggal Versi | 23 Maret 2022
Tempat Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin Makassar
Penelitian
Jenis Review Exempted | Masa Berlaku | Frekuensi

. } 7 April 2022 review

l:' Expedited | sampai | lanjutan

| 7 April 2023

D Fullboard Tanggal
Ketua KEP | Nama Tandatangan
Universitas Prof.Dr.dr. Suryani As’ad, M.Sc.,Sp.GK (K) ( K
Hasanuddin S e
Sekretaris KEP | Nama Tanda tangan
Universitas dr. Agussalim Bukhari, M.Med.,Ph.D.,Sp.GK (K) .
Hasanuddin

s TSN |

Kewajiban Peneliti itama:

e Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

o Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 72
Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

« Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

e Melaporkan penyimpangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)

® Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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5. Kuesioner Penelitian

TINGKAT PENGETAHUAN MAHASISWA PROGRAM STUDI
PENDIDIKAN DOKTER UMUM ANGKATAN 2019
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS HASANUDDIN
TERHADAP FAKTOR RISIKO YANG DAPAT
MENYEBABKAN NOISE-INDUCED HEARING LOSS (NIHL)

(Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan hanya

digunakan untuk kepentingan penelitian)
l. Permintaan Persetujuan Untuk Mengikuti Penelitian
1. Apakah anda bersedia untuk menjadi responden penelitian ini?
Ya/ Tidak (pilih salah satu)
1. Identitas dan Karakteristik Responden

1. Nama Lengkap

2. Nim

3. Kelas : A/ B/ C (pilih salah satu)

4. Umur : <21 tahun / 21 tahun / >21 tahun (pilih
salah satu)

5. Jenis Kelamin . Laki-Laki / Perempuan (pilih salah satu)

6. Asal Daerah - WIB /WITA / WIT (pilih salah satu)

7. Nomor Telepon/WA :
8. Tinggal di dekat sumber bising : Ya/ Tidak (pilih salah satu)
9. Sering menggunakan earphone : Ya/ Tidak (pilih salah satu)
10. Volume dalam menggunakan earphone (%) : >60 % / <60 %

I11.  Pengetahuan

(Jawablah pertanyaan di bawah ini yang Anda anggap paling benar)
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1. Apakah paparan suara yang keras dapat mempengaruhi
pendengaran?
a. Ya(B)
b. Tidak
2. Apakah tinggal atau bekerja di lingkungan yang bising dapat
mempengaruhi pendengaran?
a. Ya(B)
b. Tidak
3. Apakah sensasi pendengaran teredam selama percakapan sehari-
hari menunjukkan tanda-tanda awal gangguan pendengaran dan
ketulian?
a. Ya(B)
b. Tidak
4. Apakah gangguan pendengaran dan ketulian bisa bertambah parah
dengan mendengarkan suara yang keras?
a. Ya(B)
b. Tidak
5. Apakah sensasi berdengung di telinga merupakan tanda gangguan
pendengaran dan ketulian?
a. Ya(B)
b. Tidak
6. Apakah perilaku yang sering meningkatkan volume TV atau radio,
menunjukkan tanda gangguan pendengaran dan ketulian?

a. Ya(B)
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b. Tidak
7. Apakah mungkin anak muda seperti anda mengalami gangguan
pendengaran dan ketulian akibat menggunakan earphone?
a. Ya(B)
b. Tidak
8. Apakah gangguan pendengaran dan ketulian akibat kebisingan
dapat dicegah?
a. Ya(B)
b. Tidak
9. Apakah tingkat sensitivitas seseorang terhadap bising dapat
meningkatkan faktor risiko terjadinya gangguan pendengaran dan
ketulian akibat bising?
a. Ya(B)
b. Tidak
10. Jika sel-sel rambut pada organ corti di telinga rusak karena paparan
bising di luar batas aman secara terus-menerus, apakah dapat
kembali tumbuh?
a. Ya
b. Tidak (B)
11. Gangguan pendengaran dan ketulian akibat bising merupakan
gangguan pendengaran tipe?
a. Konduktif
b. Sensorineural (B)

c. Konduktif dan Sensorineural



12. Apakah faktor utama yang menentukan tingkat gangguan
pendengaran dan ketulian oleh paparan kebisingan?
a. Intensitas paparan
b. Lama paparan
c. Intensitas dan lama paparan (B)
13. Bagian manakah dari telinga yang terganggu oleh karena paparan
kebisingan yang terus menerus?
a. Telinga bagian luar
b. Telinga bagian tengah
c. Telinga bagian dalam (B)
14. Paparan bising di luar batas aman secara terus-menerus dapat
menyebabkan kerusakan pada telinga di bawah ini, kecuali...
a. Sel-sel rambut kecil di koklea rusak dan hancur
b. Kerusakan saraf pendengaran
c. Produksi serumen menurun (B)
15. Berapakah batas intensitas suara yang dapat menyebabkan
gangguan pendengaran?
a. >85dB (B)
b. 76 -85dB
c. 65-75dB
16. Berapakah intensitas suara yang dihasilkan oleh earphone pada
volume maksimal?
a. 85dB

b. 95dB

61
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c. 105dB (B)
17. Berapakah batas durasi paparan yang diizinkan ketika
menggunakan earphone dengan volume maksimal?
a. 4 menit (B)
b. 15— 30 menit
c. 1-2jam
18. Durasi maksimum dalam mendengarkan sumber suara keras
dengan intensitas 97 db adalah?
a. 30 menit (B)
b. 1jam
c. 25 menit
19. Batas waktu yang aman mendengarkan suara dengan intensitas 100
dB adalah?
a. 20 menit
b. 15 menit (B)
c. 10 Menit
20. Ambang suara yang aman terhadap pendengaran adalah?
a. 80db(B)
b. 95db
c. 90db
d. 100 db
21. Batas waktu yang aman mendengarkan suara dengan intensitas 85
db adalah?

a. 8Jam (B)
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b. 16 Jam
c. 4Jam
22. Akibat paparan bising yang intens dan frekuensi yang di luar batas
aman secara terus-menerus dapat menyebabkan gangguan fisik

berupa?

o

Sulit tidur (B)

b. Nyeri dada

o

Sesak napas

o

Telinga bengkak
23. Alat pelindung pendengaran yang paling baik adalah?
a. Ear plug
b. Ear muff (B)
c. Helmet
24. Apabila anda mengalami gangguan pendengaran setelah terpapar
bising yang kuat dan tiba-tiba maka respon anda adalah?
a. Anggap biasa saja
b. Menunggu beberapa waktu
c. Lebih baik ke dokter (B)
25. Sikap anda jika dinyatakan dokter THT harus menggunakan alat
bantu dengar (ABD) adalah?
a. Menolak, karena malu sebagai remaja menggunakan ABD
b. Bersedia, tapi hanya digunakan pada keadaan tertentu saja
c. Bersedia dan digunakan ketika ingin berkomunikasi dengan

orang lain (B)



6. Data Responden

Tinggal di
Bersedi Dekat Sering Volume Dalam
a Jenis Asal Sumber Menggunakan | Menggunakan
No | Menjadi | Nama Umur Kelamin | Daerah Bising Earphone Earphone PL| P2 | P3| P4| PS| P6| P7 | P8 | P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | Skor
Respon
den

1 Ya R1 >21 tahun P WITA Tidak Ya <60% B| 8| 8| B| B| B| B| B]| B B B B B B s B B B B B B S s B s | 21/25
2 Ya R2 >21 tahun P WITA Tidak Tidak <60% B| B| B| B| B| B| B| B]| B s s B s B s B s S s s B B B B B | 17/25
3 Ya R3 <21 tahun P WITA Tidak Ya <60% B| 8| 8| B| B| B| B| B]| B s B B B B s s S B B S B S s | 17/25
4 Ya R4 <21 tahun L WITA Ya Ya <60% B| B| B| B| B| B| B| B]| B B B B s B B B s S s B S s s B B | 18/25
5 Ya RS 21 tahun P wIT Tidak Ya <60% B| B| B| B| B| S| 8| B8] S B B B B B s s s B S B B B B S B | 17/25
6 Ya R6 21 tahun p WITA Tidak Ya <60% B| B| B| B| B| B| B| B]| B s s B s B B s s B s B s s B B B | 17/25
7 Ya R7 >21 tahun P WITA Tidak Tidak <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B B B B B B s S s B B | 22/25
8 Ya R8 21 tahun L WITA Tidak Ya <60% B| B| B| B| B| B| B| B]| B B s B B s B B s B s B s s s B s | 17/25
9 Ya R9 <21 tahun L wiB Tidak Ya >60% B| s| 8| B| B| B| B| B]| B B s B s B B s s s S B B B s B B | 17/25
10 Ya R10 | <21tahun P wiB Tidak Ya <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B B s S B s B s B B | 21/25
1 Ya R11 21 tahun L WITA Ya Ya >60% B| B| B| B| B| s| 8| B]| B s s B B B B s s s s B s s B B B | 16/25
12 Ya R12 21 tahun L wIT Tidak Ya <60% B| 8| B| B| B| s| 8| B8] B B B B s B B s s B S B s S s B B | 17/25
13 Ya R13 21 tahun L WITA Tidak Ya <60% B| B| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B s s B s B B s s s B | 19/25
14 Ya R14 | >21tahun L wiB Tidak Ya <60% B| B| B| s| B| B8] B| B]| B B s B B s B s s s S B s B s S S | 14/25
15 Ya R15 | <21 tahun L wiB Ya Ya >60% B| B| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B B s s s B s s s s B | 18/25
16 Ya R16 | <21 tahun L WITA Ya Tidak B| 8| B| B| B| B| B| B]| B s B B B B B s s B B B s B S B B | 20/25
17 Ya R17 21 tahun p WITA Tidak Ya >60% B| B| B| s| 8| B| B| B]| S B B B B B B s s B B B s B s B B | 19/25
18 Ya R18 21 tahun L WITA Tidak Ya <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B B s B B S s S B B B | 21/25
19 Ya R19 21 tahun p WITA Ya Tidak <60% B| B| B| B| B| B| B| B]| S B s B s B B S s B S B S B S S s | 15/25
20 Ya R20 | >21tahun L WITA Tidak Ya >60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B s s s s s B s s B S S s S s B B | 13/25
21 Ya R21 21 tahun L WITA Tidak Ya <60% B| B| B| s| 8| B| B| B]| B B s B s B s B B B S B s S s S s | 15/25
22 Ya R22 | <21tahun L WITA Tidak Ya <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B s B B B B s B s s B S S S S B | 17/25
23 Ya R23 | >21tahun P WITA Tidak Tidak >60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B s s s B S B B S s B s | 18/25
24 Ya R24 | <21tahun p WITA Tidak Tidak <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B B B B B B B B B B B | 25/25
25 Ya R25 | >21tahun L WITA Tidak Ya <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| S B B B B B B s s s B S s S B S B | 17/25
26 Ya R26 21 tahun p WITA Tidak Ya >60% B| s| 8| B| B| B| B| B]| B B s B s s B B s B S B S B S S s | 15/25
27 Ya R27 | <21tahun L WITA Tidak Ya <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B s s B s B B s s B s B s s s B s | 15/25
28 Ya R28 | <21 tahun P WITA Tidak Ya >60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B S S B S S S S S B B | 18/25
29 Ya R29 | <21tahun P WITA Tidak Ya <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| S B s B B B s s s s s B s s s B B | 15/25
30 Ya R30 21 tahun P WITA Ya Ya <60% B| B| 8| B| B| S| 8| B]| B B s B B B B S B B S B B S B S B | 19/25
31 Ya R31 | <21tahun P WITA Tidak Tidak <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B s s s s s B B s s B B | 18/25
32 Ya R32 | <21tahun L WITA Tidak Ya >60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B S B S S B S S S B B | 19/25
33 Ya R33 21 tahun L WITA Tidak Ya <60% B| 8| B| B| B| B| B| B]| B B B B B B B S s S B B B S B S B | 20/25
34 Ya R34 | <21tahun P WITA Tidak Tidak >60% s| s| s| s|s| s| s|s]|s B B B B B B s s s s B s s s B s 8/25
35 Ya R35 21 tahun P WITA Tidak Ya <60% B| B| B| s| 8| B| B| B]| B B s B B s B B s B s B B S S B s | 17/25
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Total

Ya R208 21tahun P WITA Tidak Ya <60% B S B B B B B B B B S B S B B S S B S B S B S B B 17/25
Ya R209 21tahun P WITA Tidak Ya >60% B B B B B B B B B B S B S B B B S B B B B S S B B 20/25
Ya R210 <21 tahun L WITA Tidak Ya <60% B B B B B B B B B B B S B B S S B B B S S B B S 19/25
Tidak R211 >21 tahun L wis Ya Ya <60% B B B B B B B B B B B B B B B B S B S B S B B B B 22/25
Ya R212 <21 tahun P WITA Ya Ya <60% B B B B B B B B B B B B B B B B S B B B S B B S S 21/25
Ya R213 <21 tahun P WITA Tidak Ya <60% B B B B B S B B B B B B B B B S S B S B B B B S B 20/25
Ya R214 21tahun L WIT Ya Ya >60% S B B B B B B B B B S B B S B S S S B B S B S B S 16 /25
Ya R215 <21 tahun L WITA Tidak Ya >60% B B B B S B B B B S S B S B B S S B B B B S B B B 18/25
Ya R216 <21 tahun L wis Ya Ya >60% B B B B B B B B B S B B B B B S S S B B B S B B S 19/25
Ya R217 <21 tahun P WITA Tidak Tidak <60% B B B B B S S B B S S B B S B S S S B B S S S S S 12/25
Ya R218 <21 tahun P WITA Tidak Ya >60% B S S B S S S B B S S S S S S S S B S B S S B B B 9/25
Ya R219 <21 tahun P WITA Tidak Ya >60% B B B B B S B B B B B B B B B S S S B S S S B S S 16/ 25
Ya R220 21tahun P WITA Tidak Ya >60% B B B B B B B B B B B B S B B S S B B B S S S B B 19/25
Ya R221 <21 tahun P WITA Ya Ya <60% B B B B B B B B B S B B B B B S S S B S S S S B S 16/ 25
Ya R222 21tahun P WITA Tidak Tidak <60% S S S S S S B B B S B B B S S B S S B S B S B B B 12/25
Ya R223 <21 tahun P WITA Tidak Ya >60% B B B B B B B B B S B B B B B B S B B B B B S B S 21/25
Ya R224 <21 tahun P WITA Tidak Ya <60% B B B B B B B S B B B B S B B B S S S B S S S B B 17/25
Ya R225 <21 tahun L WITA Tidak Tidak <60% B B B B B S B B B B S S S S S S B B B B B B B S S 16 /25
Ya R226 >21 tahun L WITA Tidak Ya <60% B B B B B B B B S B B S S S S S B B S S B S S B S 14 /25
Ya R227 <21 tahun P WITA Tidak Ya >60% B B B B B B B B B S B B S S B S S B S B B B B B B 19/25
Ya R228 >21 tahun L WITA Tidak Ya <60% B B B B B S B B B B B B B B B B S S S S S B S B S 17/25
Ya R229 >21 tahun P wis Tidak Tidak <60% B B B B B B B B B S S B B S S S S S S B S B S B S 14 /25
Ya R230 <21 tahun P WITA Tidak Tidak <60% B B B B B B B B B B S B S B B S B S S B S B S S S 16/25
Ya R231 <21 tahun P wis Tidak Ya <60% B B B B B S B B B B B B B B B B B B S B B S B S B 21/25
Ya R232 <21 tahun P WITA Tidak Ya <60% B B B B B S B B B B S B B S S S S B B B S B S S S 15/25
Ya R233 >21 tahun P WITA Tidak Ya <60% B B B B B B B B B S S B B B S B S S S B B B S B B 18/ 25
Ya R234 21tahun P WITA Tidak Ya <60% B B B B B B B B B B B B B B S S B S B B B B S S 19/25
Ya R235 21tahun P wis Ya Ya >60% B B B B B B B B B B B B B B B B S B S B S S S B B 20/25
235 235 235 235 235 235 235 235 235 235 P35 (235 235 [235 [235 235 P35 35 235 P35 [P35 [P35 P35 [P35 P35 [P35 P35 P35 P35 235 P35 235 235 | 235
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