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LAMPIRAN

Lampiran 1

Lembar Penjelasan Penelitian

EFEKTIVITAS PENERAPAN METODE FLASHCARD TERHADAP HASIL BELAJAR

ANATOMI MAHASISWA FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS HASANUDDIN

Dengan hormat,

Perkenalkan saya Hijriatun Nisa, mahasiswa angkatan 2019 Pendidikan Dokter
Umum Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin. Saya ingin melakukan
penelitian tentang Efektivitas Penerapan Metode Flashcard Terhadap Hasil Belajar
Anatomi Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin. Penelitian ini

akan dilakukan pada mahasiswa Pendidikan Dokter Umum Angkatan 2021.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah penerapan metode
flashcard efektif dalam pembelajaran anatomi yang akan dinilai berdasarkan hasil
belajar anatomi mahasiswa setelah penerapan metode tersebut, sehingga hasil
penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu inovasi dalam metode
pembelajaran yang dapat membantu meningkatkan penguasaan mahasiswa

terkait ilmu anatomi.

Penelitian akan dilakukan mulai tanggal 31 Januari 2022 sampai dengan 14
Februari 2022. Dan responden diharapkan hadir secara luring di FK Unhas pada

pertemuan pertama (31 Januari 2022) dan pertemuan terakhir (14 Februari 2022).
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Saya selaku peneliti mengharapkan kerjasama dari Saudara(i) untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Kerahasiaan akan tetap terjaga karena identitas

responden hanya akan diketahui oleh peneliti saja.

Demikian informasi ini saya sampaikan. Atas bantuan dan kesediaan Saudara(i)

menjadi partisipan dalam penelitian ini, saya ucapkan terima kasih.

Makassar, 19 Januari 2022

Peneliti
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Lampiran 2

Pakta Integritas Penelitian

PAKTA INTEGRITAS PENELITIAN SKRIPSI

PROGRAM STUDI S1 KEDOKTERAN

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS HASANUDDIN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama :
Nim

Kelas

Dengan ini menyatakan:

Saya bersedia mengikuti penelitian yang berjudul Efektivitas Penerapan Metode
Flashcard terhadap Hasil Belajar Anatomi Mahasiswa Fakultas Kedokteran
Universitas Hasanuddin dengan sukarela tanpa adanya paksaan dari pihak
manapun. Saya akan berusaha semaksimal mungkin mengikuti seluruh rangkaian
penelitian ini dari awal pengambilan data sampai akhir penelitian. Saya akan

mematuhi seluruh ketentukan yang telah ditetapkan oleh peneliti.

Makassar,

(Nama Responden Penelitian)
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Lampiran 3

Logbook Kelompok Kontrol

Responden 1

iBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN METODE FLASHCARD TERHADAP HASIL BELAJAR ANAT

Hari Ke-

Jenis Flashcard yang Dipelajari

Jumlah Flashcard yang Dipelajari

Durasi Belajar

Teori

Pelvis Uro

Genitalia

Teori

Pelvis Uro

Genitalia

Pre-test

1 (31 Januari)

Nonton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kuis

2 (01 Febuari)

3 (02 Febuari)

4 (03 Februari)

5 (04 Febuari)

6 (05 Febuari)

7 (06 Febuari

)
8 (07 Febuari)

9 (08 Febuari)

10 (08 Febuari)

11 (10 Febuari)

12 (11 Febuari)

13 (12 Febuari)

14 (13 Febuari)

15 (14 Febuari)

Posttest

Responden 2

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN METODE FLASHCARD TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

Harl K Jenis Flashcard yang Dipelajari Jumlah Flashcard yang Dipelajari Durasi Belajar
ari Ke-

Teori Pelvis Uro Genitalia Teori Pelvis Uro Genitalia
1 (31 Januari) tredest

Nonton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kuiis

2 (01 Febuan) o 1% o 5 5 5 30 menit
3 (02 Febuari) = [x] Ix] ] ]
4 (03 Februari) Xl o o [x] 5 5 20 menit
5 (04 Febuari) IX] ] %] ] 2] B
6 (05 Febuari) o o v 7 6 9 35 menit
7 (06 Febuari) o o o 10 10 5 1 jam
8 (07 Febuar) o o o 7 7 7 1 jam
9 (08 Febuari) x| ] %] x| ] ]
10 (09 Febuari) o o o 20 25 25 1,5 jam
11 (10 Febuari) o v o 30 19 15 1.5 jam
12 (11 Febuari) o v ] 25 27 X} 1jam
13 (12 Febuari) o [x] o 15 %} 5 45 menit
14 (13 Febuari) ” v I} 23 20 [x] 1jam
15 (14 Febuari) Posttest
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LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN METODE FLASHCARD TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

WARDAH HAMIDAH ROSDAYANTI KELAS B PDU FK UNHAS 2021 Co11211222
Jenis Flashcard yang Dipelajari Jumlah Flashcard yang Dipelajari Durasi Belajar
Hari Ke- Teori Pelvis Uro Genitalia Teori Pelvis Uro Genitalia
Pre-test
1 (31 Januari) Nonton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerakan kuis
2 (01 Febuan) ya ya ya 10 10 3 20 menit
3 (02 Febuari) ya tidak ya 7 5 15 menit
4 (03 Februari) tidak tidak ya 6 8 menit
5 (04 Febuari) tidak tidak tidak
6 (05 Febuari) va tidak tidak 5 7 menit
7 (06 Febuari) ya ya tidak 10 6 18 menit
8 (07 Febuari) tidak tidak ya 9 10 menit
9 (08 Febuari) ya tidak tidak B 7 menit
10 (09 Febuan) ya ya tidak 16 26 40 menit
11 (10 Febuari) ya tidak ya 24 38 60 menit
12 (11 Febuari) tidak tidak ya 28 37 menit
13 (12 Febuari) tidak ya ya 31 22 56 menit
14 (13 Febuari) ya ya ya 20 19 20 63 menit
15 (14 Febuari) Posttest

Responden 3

GBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN METODE FLASHCARD TERHADAP HASIL BELAJAR ANATC

Hari Ke-

Jenis Flashcard yang Dipelajari

Jumlah Flashcard yang Dipelajari

Durasi Belajar

Teori

Pelvis Uro | Genitalia

Teori

Pelvis Uro

Genitalia

1 (31 Januari)

Pre-test

MNonton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kKuis

2 (01 Febuari) N4 73 45 menit
3 (02 Febuari) v 73 30 menit
4 (03 Februari) v (v 40 73 1 jam

5 (04 Febuari)

6 (05 Febuari)

7 (06 Febuari)

8 (07 Febuari)

9 (08 Febuari)

10 (09 Febuari)

11 (10 Febuari)

12 (11 Febuan)

13 (12 Febuari)

14 (13 Febuari)

15 (14 Febuari)

Posttest

68



Responden 4

‘ Hari Ke-

Jenis Flashcard yang Dipelajari

Jumlah Flashcard yang
Dipelajari

Durasi Belajar

Teori ‘ Pelvis Uro ‘ Genitalia

Teori ‘ Pelvis Uro ‘ Genitalia

‘ 1 (31 Januarn)

Pre-test

MNonton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kuis

2 (01 Febuari)

v

10

15 menit

3 (02 Febuan)

20

19 menit

4 (03
Februari)

30

20 meniit

5 (04 Febuan)

40

23 menit

6 (05 Febuan)

50

27 menit

7 (06 Febuari)

55

30 menit

8 (07 Febuan)

60

30 menit

9 (08 Febuari)

SIS S S SS

65

30 menit

10 (09
Febuari)

11 (10
Febuari)

12 (1
Febuari)

13 (12
Febuart)

14 (13
Febuari)

15 (14
Febuari)

Posttest

Responden 4

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN METODE FLASHCARD TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

Jenis Flashcard yang Dipelajari

Jumlah Flashcard yang Dipelajari

Durasi Belajar

Hari Ke-
Teori Pelvis Uro Genitalia Teori Pelvis Uro Genitalia
1 (31 Januari) Pre-test
Nonton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kuis

2 (01 Febuari) / A8 2 jam
3 {02 Febuari) 7 o 30 47 2 jam
4 (03 Februari) v v 60 85 2 jam
5 {04 Febuari} v v 80 85 1 jam
§ (05 Febuan) v v 80 85 1 jam

7 (06 Febuari)

8 (07 Febuari)

9 (08 Febuari)

10 (09 Febuar)

11 (10 Febuari)

12 (11 Febuar)

13 (12 Febuar)

14 (13 Febuar)

15 (14 Febuari)

Posttest
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Responden 6

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN METODE FLASHCARD TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

Hari Ke Jenis Flashcard yang Dipelajari Jumlah Flashcard yang Dipelajari Durasi Belajar
Teori Pelvis Uro | Genitalia Teori Pelvis Uro | Genitalia
FPre-test

1 (31 Januari)

Nonton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kuis

2 (01 Febuari) - - - - - - -
3 (02 Febuari) - - - - - - -
4 (03 Februari) - - - - - - -
5 (04 Febuari) - - - - - - -
6 (05 Febuari) - - - - - - -
7 (06 Febuar) - - - - - - -
8 (07 Febuar) - - - - - - -
9 (08 Febuan) - v - - 48 - 30
10 (09 Febuari) - v - - 85 - 26
11 (10 Febuari) v v - 19 85 - 36
12 (11 Febuari) v v - 66 85 - 72
13 (12 Febuari) v v - 100 85 - 56
14 (13 Febuari) v v v 156 85 73 110

15 (14 Febuari) Pasftest

Responden 7

iBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN METODE FLASHCARD TERHADAP HASIL BELAJAR ANAT

Hari Ke- Jenis Flashcard yang Dipelajari Jumlah Flashcard yang Dipelajari Durasi Belajar
Teori Pelvis Uro | Genitalia Teori Pelvis Uro | Genitalia
1 (31 Januari) Pre-test
Monton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kuis

2 (01 Febuari) \ v vV 15 10 8 1jam
3 (02 Febuari) v % vV 15 10 8 1jam
4 (03 Februari) v v v 15 10 8 1jam
5 (04 Febuari) v v v 15 10 3 1jam
6 (05 Febuari) v v v 15 10 8 1jam
7 (06 Febuari) v v v 15 10 8 1jam
8 (07 Febuari) v v v 15 10 8 1 jam
9 (08 Febuari) v v v 15 10 8 1jam
10 (09 Febuari) v v v 15 15 9 1jam
11 (10 Febuari) \ v vV 15 15 20 1jam
12 (11 Febuari) v v v 50 15 20 1jam
13 (12 Febuari) v % v 50 15 20 1jam
14 (13 Febuari)

15 (14 Febuari) Posttest
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Logbook Kelompok Intervensi

Responden 8

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

Jenis Fiashcard yang Dipslajari_|_Jumish Flashcard 1 e sasual, ko tdak ul Durasi Belajar
Hari Ke- Teori |PelvisUro| Genitalia | Teori | Pelvis Uro | Genitalia ) |Siklus 1 (25 menit + § menit)Siklus 2 (26 menit + & menit) Siklus 3 (28 menit + 5 manit)|Siklus 4 (26 menit + & menit)
1 (31 Januari) Pra-tast
jonton Video Anatomi dan kuis

2 (01 Febuari) v v as 73 Kotak 1 v
_3(02Febuari) | v 156 Kotak 1 v v v

4(03 Februari) v v 85 4 Kotak 1 dan 2 u v

5 (04 Febuar) |__v v v 156 62 5 Kotak 1, 2 dan 3 u v v v
_6(05Febuari) | v 35 Kotak 2 v
7 (06 Febuari) v v 23 21 Kotak 1 v
8(07Febuan) | v v v 8 14 34 Kotak 2 dan 3 M
_9 (08 Febuari) v v v 3 7 9 Kotak 1 v

10 (09 Febuari) v v v 17 25 46 Kotak 1, 2dan 3 v v

11 {10 Febuar) L] v v 128 59 50 Kotak 1 dan 4 v v

12 (11 Febuan)| v v v 13 5 5 Kotak 1 dan 2 v

1312 Febuar)| v v v 156 85 73 Kolak 1, 3 dan 5 v v

14 (13 Febuan)| v v v 3 3 1 Kolak 2, dan 4

15 (14 Februari) Posttest

Responden 9

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

Jenis Flashcard yang Dipelajari_| Jumiah Flashcard yang Dipeljari |

Durasi Belajar

sesuai, jika tidak

Hari Ke- Teori | Pelvis Uro| Genitalia | Teori Pelvis Uro | Genitalia Siklus 1 (25 menit + 5 menit)|Siklus 2 (25 menit + 5§ m-rmds lus 3 (25 menit + 5 menit)| Siklus 4 (25 menit + 5 menit)
1 (31 Januari) sl
n Video F Anatorn Urogenitalia dan uis
2 (01 Febuar) ini 85 Kotak 1 dan 2 sudah sudah sudah sudah
302 Febuar) int int 40 37436 Kotak 1 dan 3 sudah sudah sudah sudah
403 Februari) ni ini >30 >30 Kotak 1 dan 2 sudah sudah sudah sudah
504 Febuar)) |__in ini i 1 banyak | beberapa Kotak 1 dan 4 sudah sudah sudah sudah
6 (05 Febuar) ini i Kotak 1 dan 2 sudah sudah
706 Febuari) |__ini ni i Kolak 1 dan 3 sudah
8(07 Febuar)) | ini ini ini Kotak 1 dan 2 sudah
_9(08 Febuari) | ini Kotak 1 sudah
10 (08 Febuar)| _ini Kotak 1 dan 2 sudah
11 (10 Febuan) | ini ini Kotak 1dan 3 sudah
12 (11 Febuan) ini Kotak 1dan 2 sudah
13 (12 Febuari) ini i ini Kotak 1dan § sudah
14 (13 Febuari) ini ini ini Kotak 1, 2 dan 4 sudah
15 (14 Febuari) Posttest

Responden 10

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

ang Dipelaiar Ly, sesuai, jika tidak | Durasi Belajar ]
Harl Ke- iz Uro |_Genitalia Siklus 1 (28 menit + 8 menit] Siklus 2 (25 menit + 8 menit] Sklus 3 (25 menit + 8 menit]|Siklus 4 (26 menit + § menit)
131 Januari) Eralost
Nenlon Video Anatomi | s
2 (01 Febuan) ’ 50 Kotak 1 dan 2 ' v p F
3 (02 Febuari ’ 20 Kotak 1 dan 3 v v p v
4 (03 Februar) v / 15 30 Kotak 1 dan 2 v v F v
5 (04 Febuari) v ’ 15 a0 Kotak 1 dan 4 v v . v
6 (05 Fetuari) ’ / 40 35 Kotak 1 dan 2 v v . v
7 (06 Febuan) |+ v v 80 20 20 Kotak 1 dan 3 v v F, .
T8 (07 Febuar) | v v 0 5 10 Kotak 1 dan 2 v v F F,
_9(08Febuar) [ v 36 Kotak 1 < v ¥ ¥
10 (00 Febuar)| 50 Kotak 1dan 2 < v v ¥
11 (10 Febuan) rd < 'l 30 10 10 Kotak 1dan 3 rd o o S
12 (11 Febuan) rd 100 Katak 1dan 2 v v o s
13.(12 Febvar) | « v v 50 85 73 Kotak 1 dan 5 v v p v
1413 Febvar)| < 70 Kotak 1.2, dan 4 v v P, v
15 (14 Febuari) Posttest

Responden 11

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

Hari Ke-

1 (31 Januari)
2 (01 Febuari)
3 (02 Febuari)
4 (03 Februari)
5 (04 Febuari)
6 (05 Febuari)
7 (06 Febuari)
8 (07 Febuari)
9 (08 Febuari)
10 (09 Febuari)
11 (10 Febuar)
12 (11 Febuari)
13 (12 Febuari)
14 (13 Febuari)
15 (14 Febuari)

Jenis Flashcard yang Dipelajari
Teori Pelvis Uro Genital
Pre-test

lia

Jumlah Flashcard yang Dipelajari

Teori

Pelvis Uro Genitalia

Nonton Video Pembelajaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kuis

LRI IAR IR IIR I I)]
LIS IHRIHR I IRI <N <]

Posttest

[CIIHR LA ILHI < NS

5 Kotak 1 dan 2
5 Kotak 1dan 3
5 Kotak 1 dan 2
15 Kotak 1 dan 4
15 Kotak 1 dan 2
20 Kotak 1dan 3
20 Kotak 1 dan 2
15 Kotak 1
15 Kotak 1 dan 2
15 Kotak 1dan 3
15 Kotak 1 dan 2
Kotak 1 dan 5
Kotak 1, 2, dan <

[HICH IS CHA I <]

Durasi Belajar
Kotak yang Dipe Sikius 1 (25 men Siklus 2 (25 men Siklus 3 (25 men Sikius 4 (25 menit + 5 menit)

[ISICH IS IR I <]

LI IHI I A<
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Responden 12

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

Jenis Flashcard yang Dipelajari | Jumlah Flashcard yang Dipelajari | e [ Durasi Belajar
HariKe- | Teori |PelvisUro| Genitalia | Teori | PelvisUro| Genitalia us 1 (26 menit + 5 menit|Siklus 2 (25 menit + 5 menit] Siklus 3 (25 menit + & menit] Siklus 4 (25 menit + § menit
1(31 Januari} Predest
jonton Video Anatorn Urogenialia dan s

2 (01 Febuari) o of 10 Kotak 1dan 2
|_3(02 Febuari) Kotak 1 dan 3
4 (03 Februan) Kotak 1dan2

5 (04 Febuan) Kotak 1dan 4
|6 (05 Febuan) Kotak 1dan 2
|7 (06 Febuan) Kotak 1dan 3
|8 (07 Fetuan) Kotak 1 dan 2
|5 (08 Febuan) Kotak 1
110 (09 Febuar) Kotak 1 dan 2

1 (10 Febuari Kotak 1dan 3

12 (11 Febuari) Kotak 1 dan 2

13 (12 Febuar) Kotak 1dan 5

14 (13 Febuar) Kotak 1,2 dan 4

15 (14 Febuari)

Posttest

Responden 13

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

N o | Durasi Belajar
ik sesusi,jka tidsk
Hari Ke- | Siklus 1 (25 menit + Smenit) | Sikius 2 ¢ menit) | Siklus 3 menit) | Siklus 4 ¢ menit)
1 (31 Januari) Lretest
Nonton Viceo Pembelalsran Anatom L s
2 (01 Febuar) e semua Kotak 1 9an 2 P e v task
302 Fenuan) s emus Kotak 1 0an 3 wa s 2 s
3(03Feonan | iya semua Kotak 1 0an2 wa s ya ya
5 (D4 Febuari) ya iya iyd 20 30 35 Kotak 1 dan 4 iya iya iya iya
6 (D5 Fabuari) iya ¥a iy3 35 30 0 Kotak 1 dan 2 3 ¥a iya iya
7 (D6 Febuari) iya ya 1ya 15 20 0 Kotak 1 dan 3 3 ¥a IVE] iya
8 (07 Febuari) 8 ya 1y3 40 40 40 Kotak 1 dan 2 3 ya L] ya
9 (08 Febuari) iya ya 1ya 55 35 35 Kotak 1 ya ya iya ya
10 (09 Febuari) Iya ya Iya 45 20 20 Kotak 1dan 2 ya iya Iya ya
t1(10Febuan) | e e 2 50 20 30 Kotak 1 gan 3 s e ya e
12(11 Feboari) | ia s iva 35 0 35 Kotk 1 gan 2 iya ya ya ya
13 (12 Favuar) | s s iva 35 5 5 Kotak 1 gan’5 va s va va
14 (13Fatuat) | iva s iva 20 20 20 Kotak 1, 2, dan 4 s e va va
15 (14 Fabuari) Posttest
Responden 14
LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI
[ Durasi Belojar
HariKe- | Sikius 1 (25 menit + 5 menit) | Sikius 2 (25 menit + 5 menit) | Siklus 3 (25 menit + 5 menit) | Siklus 4 (25 menit + 5 menit]
1 {31 Januari) Lredest
Honton vigso P 2n Anatom Urogenitsta dan
2(01 Fabuar) N J { 15 0 15 Kotak: 1 dan 2 y v 3 q
3(02 Faduar) N y J 20 20 10 Kotak 1 dan 3 3 N 3 J
4 (03 Februan N 3 F s s 2 Kotsk 1 gan 2 B v 3 J
5 (04 Fedyari) X 3 A 15 15 5 Kotak 1 6an 4 b i L 3
& (05 Febuar) v 3 4 20 s 2 Kotak 1 g0 2 y 3 4
7 (06 Febuari) v 3 38 10 Kotak 1 gn 3 3 3 4
# (07 Fobuari) v J 2 1 Kotsk 1 gan 2 3 3 4
9 (08 Fobuari) i 3 2 1w 7 Kotk 3 5 v 3 \
1009 Fabuar) | < v 2 13 Kotsk 1 an 2 J v v v
1 (10 Fabaari v v . 22 10 10 Kotak: 1 dan 3 3 v v v
1211 Fabaari) v v fl 40 2 40 Kotak: 2 dan 4 v v 3
13012 Febuar) | v | 60 62 7 Kotsk 1 gan 5 Y v 3
14 (13 Febuar) Kotk 1.2 dan 4
15 (14 Febuar) Postiest
har ka- (Kotak 1 menjadi kotak 3)
har ka-12 (Ktak 1 dan 2 menjad kotak 2 dan 4)
Responden 15
senis [ I I OurastBegor
K. o | puvius | censta | ween PPN | I
1 (1 Janar} Pretent
N Video Pembeisarn
201 Fauan)
307 Fabua
43 o)
6 (04 ouan)
605 7o
7 08 etuan)
o 7 fotuan)
8 o8 Fobuen)
10,08 pesuan;
110 Fevany
1201 Feimail
212 Fevuan)
14149 Fabvay
16504 Peivary Postes
Responden 16
Jenis I 2 I (warna hijau ik sesuai, ks ti votak berapa yang 6 Duras! Belajor
HariKs. | Teori |PelvisUro| Genialia | Teori |PeivisUro| Genitatia | Isikius 1 (25 menit + 5 menit] d Siklus 3 (25 menit + 4 (25 menit + 5 ment
(31 danuar)

201 Febuari)

3 (02 Febuar

2 ) 7
0 10

Y 10

55

a0 10 ]u

100 » Kolok 1 dan2

0 ) w | Kot 1 0an 5 | | |
% 10 P | Kok 1.2 dsn I I |
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Responden 17

Jenis Flashcard yang Dipelajari Jumlah Flashcard yang Dipelajari | | Durasi Betajar
Hari Ke- Teori [PelvisUro  [Genitalia | Teor [PelvisUro_ |Genitalia | Kotak yang Dip| Siklus 1 (25 me| Siklus 2 (26 me) Siklus 3 (25 me| Siklus 4 (26 menit + 5 menit)
Pre-test

1 (31 Januari) |Nonton Video Pembelajaran

2 (01 Febuari) Kotak 1 dan 2
3 (02 Febuari) Kolak 2 dan 3
4 (03 Februari) Kotak 1,2,3

5 (04 Febuari) Kotak 1 dan 4
6 (05 Febuar) Kolak 1 dan 2
7 (08 Febuar) Kotak 1 dan 2
8 (07 Febuar)

9 (08 Febuari)

10 (09 Febuari)

11 (10 Febuari)

12 (11 Febuari)

13 (12 Febuari)

14 (13 Febuan)

15 (14 Febuari) | Posttest

Responden 18

Responden 19

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI

| Durasi Belajar
Hari Ke- [Siklus 1 (26 menit + & menit] Siklus 2 (25 menit + 6 menit) Siklus 3 (25 menit + § menit) Si 26 menit + 5 menit
131 Januari) Pre.test
Nonton Video jaran Anatomi Urcgenitalia dan uis
2 (01 Febuari) | s v 20 20 Kotak 1 v s s s
3(02 Febuari) | v v v 35 30 Kotak 1 dan 2 v v v v
4 (03 Februari) r < < 46 45 v 4 4 i
5 (04 Febuari) i i < 20 20 < 4 4 i
_6 (05 Febuar)
_7 (06 Febuari Vv s < 20 25 < < < '
_8(07 Febuan) | v v v 20 10 15 v v v v
_9(08Febuan) | v a5 v v v v
_10.(08 Febyar)| v s v 45 15 2 v ¢ v v
11(10 Febuar) | s v 2 15 2 L s s s
12 (11 Febuar) | v 30 v v s N
13 (12 Febuar)| v v v a0 10 10 Kotak 1, 3, dan § v v v v
14 (13 Febuari)| v v 40 40 40 Kotak 2, 3, dan 4 v v v v
15 (14 Febuari) Posttest
Responden 20
LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORC TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI
Flasheard yang Dipelajari | Jumlah Flasheard yang Dipelajari | a sesuai, jika tidak \ Durasi Belajar
Hari Ke- Teori |Peluis Uro| Genitali Teori | Pelvis Uro | Genitalia | [sitdus 126 menit +5 2 (25 menit + 6 menit) Siklus 3 (28 menit + 5 menit) Siklus 4 (25 menit + § menit
131 Januar) Pre-dost
ianton Video F Anatomi Urogenitalia dan kuis
2(01 Febuar)) | Ya Ya Ya 25 2 15 Kotak 1 dan 2 Ya ¥a Ya Ya
| 3.(02 Fevuan) | Ya Ya Ya 40 40 40 Kotak 1 dan 3 Ya Ya Ya Ya
403 Februan) | va Ya Ya 40 40 50 Kotak 1 dan 2 Ya Ya Ya Ya
5 (04 Febuari) | Ya Ya Ya 50 45 2 Kotak 1 dan 4 Ya Ya Ya Ya
M Febuari) Ya Ya Ya 80 45 33 Kotak 1 dan 2 Ya Ya Ya Ya
7 (08 Febuan) Ya Ya Ya 81 B0 57 Kotak 1dan 3 Ya Ya Ya Ya
8 (07 Febuan) Ya 86 Kotak 1 Ya Ya Ya Ya
o8 Fevuan) | va Ya va 25 2 15 Kotak § Ya Ya va Ya
10 (09 Febuari) Ya - - 88 - - Kotak 3 Ya Ya Ya Ya
11 (10 Febvar | Ya Ya Ya 40 4p 4 Kotak 1 dan 3 va Ya Ya Ya
12 (11 Febuar|  Ya Ya Ya 40 a0 4 Kotak 1 dan 2 Ya ¥a Ya Ya
13(12 Febuar))| _ Ya Ya Ya 80 40 40 Kotak 1 dan § Ya Ya Ya Ya
14 (13 Febuar))| _ Ya Ya Ya 80 40 40 Kolak 1, 2, dan & Ya Ya Ya Ya
15 (14 Febuar) Posttest
Responden 21
LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORC TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOMI
Jenis Flashcard yang Dipelajari \ Jumlah Flashcard yang Dipelajari \ P | Durasi Belajar
Hari Ke- Teori |Pelvis Uro| Genitalia | Teori | Pelvis Uro| Genitalia | e Sikius 1 (25 menit + § menit]Siklus 2 (25 menit + 5 menit Siklus 3 (26 menit + & menit] Siklus 4 (25 menit + & menit)
131 Janwari) Eredest
Nonton Video Pembelsiaran Anatomi Urogenitalia dan mengerjakan kuis
2(01 Febuar) | @ 51 [] [] =
3(02 Febuar) | @ 55 = [] ] -]
4 (03 Februari) = 48 ] = ]
5 (04 Febuar) 85 = ] -]
| B(05 Febuan) ] 20 48 ] =
706 Fevuan) | & ] 6 48 -] -] -]
807 Fetuan) | & [~] /] 2% a7 7 -] ] -]
(o(aresuan) | & 65 48 = []
10 (09 Febuar)| 25 1 [-] -]
11 (10 Febuari)| & ] 51 E) 73 [] []
12 (11 Febuari)| & 51 38 73 [] [] []
13 (12 Febuar)| &3 105 85 | Kotk 5 | [] []
14 (13 Febuar)| 105 85 | Kotak 5 | ] ]
15 (14 Febuar) Posttest
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Responden 22

LOGBOOK PENELITIAN EFEKTIVITAS PENERAPAN SISTEM LEITNER-TEKNIK POMODORO TERHADAP HASIL BELAJAR ANATOM|

Jenis Flashcard yang Dipelajari Jumlah Flashcard yang Dipelajari Durasi Belajar
Hari Ke- Teori Pelvis Uro Genitalia Teori Palvis Uro Genitalia Kotak yang Dipe Siklus 1 (25 mer Siklus 2 (25 mer Siklus 3 (25 mer Siklus 4 (25 menit + 5 menit)
Pre-test
1(31 Januar) Nonton VideoF 1 Anatomi L dan i Kuis
2 {01 Febuari) 12 7 6
3 (02 Febuari) 24 7 6
4 (03 Februari) 3% 21 20
5 {04 Febuari) 48 28 22
6 (05 Febuari) 32 64 5
7 (06 Febuariy 58 65 26
8 (07 Febuari) &7 18 18
0 (08 Febuari) O O [m} Kotak 1 [m} O O O
10 (09 Febuari) ] (] a Kolak 1 dan 2 [m] m] ] 0O
11 (10 Febuari) O O a Kotak 1 dan 3 a a (] (]
12 (11 Febuari) O [m] a Kotak 1 dan 2 a O O O
13 (12 Febuari) O (] a Kotak 1 dan 5 [m] m] m) 0O
14 (13 Febuari) O (] a Kotak 1, 2, dan < a a (] (]

15 (14 Febuari) Posttest

Ket: terdapat 5 responden yang tidak mengumpulkan logbook
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Lampiran 4

Soal Pretest-Posttest Anatomi Sistem Urogenital

1. Apakah nama bagian dari tuba uterina yang menjadi tempat terjadinya
fertilisasi?

Fimbriae tubae uterinae

Infundibulum tubae uterinae

Ampulla tubae uterinae

Isthmus tubae uterinae

e. Pars uterina tubae uterinae
2. Apakah nama bagian radix penis yang dibentuk oleh corpus spongiosum

o o0 oo

penis?
a. Bulbus penis
b. Crus penis
c. Glans penis
d. Corona glandis
e. Collum glandis

f.  Fossa naviculare
3. Apakah nama bagian utama uterus yang di dalamnya berisikan cavum uteri?
a. Fundus uteri
Corpus uteri
Isthmus uteri
Cervix uteri
Endometrium
Myometrium
g. Perimetrium
4. Apakah nama bagian vesica urinaria yang berhubungan dengan vagina dan
bagian inferior uterus pada perempuan dan dengan vesicula seminalis pada
pria ?
a. Facies superior vesicae
Facies posterior vesicae
Corpus vesicae
Collum vesicae
Cervix vesicae
f.  Apexvesicae
5. Apakah nama diameter/conjugata yang dibentuk oleh jarak dari pertengahan
promontorium ke tepi posteroinferior symphysis osseum pubis ?
a. Conjugata vera
b. Conjugata diagonalis
c. Diameter recta
d. Diameter transversa
e. Diameter obliqua
6. Apakah nama diameter/conjugata yang ditunjuk? mc026-1.jpg

moaoo

©Poo o
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10.

11.

12.

oo oo

e.

Conjugata vera
Conjugata diagonalis
Diameter recta
Diameter transversa
Diameter obliqua

Apakah nama glandula genitalia masculina yang dilalui oleh urethra?

Glandula ampullaris
Glandula vesiculosa
Glandula prostata
Glandula urethralis
Glandula bulbourethralis

Apakah nama ligamentum yang menghubungkan ovarium dengan tuba
uterine dan dinding pelvis?

a.
b.
C.
d.
e.

Ligamentum suspensorium ovarii
Ligamentum ovarii proprium
Mesovarium

Mesosalpinx

Mesometrium

Apakah nama ligamentum yang menghubungkan sisi lateral cervix Bersama
bagian cranial dinding vagina dengan dinding lateral pelvis?

a. Ligamentum pubocervicale

b. Ligamentum cardinale

c. Ligamentum uterosacrale

d. Ligamentum teres uteri

e. Ligamentum latum uteri
Apakah nama nervus yang memberikan innervasi sensorik pada preputium
penis?

a. Nervus dorsalis penis

b. Nervus genitofemoralis

c. Nervus scrotalis anterior

d. Nervus femoralis

e. Nervus cutaneus femoris anterior

Apakah nama organ penysun tractus urinarius yang berperan sebagai tempat
penampungan urin sebelum dikeluarkan dari tubuh?

a.
b.
C.

d.
e.

Ren

Ureter

Vesica urinaria
Urethra

Glandula suprarenalis

Apakah nama organa genitalia feminina yang homolog dengan scrotum?

a.

©®oo0 o

Labium majus
Labium minus
Clitoris
Ovarium
Uterus
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f.

Vagina

13. Apakah nama organa genitalia masculina yang berperan dalam memproduksi

sperma?
a. Testis
b. Epididymis
c. Penis
d. Vasdeferens
e. Funiculus spermaticus
f.  Prostata
g. Vesicula seminalis
h. Glandula bulbourethralis
14. Apakah nama organa genitalia masculina yang homolog dengan ovarium?
a. Testis
b. Scrotum
c. Penis
d. Funiculus spermaticus
e. Prostata
15. Apakah nama otot yang ditunjuk? mc027-1.jpg
a. Musculus piriformis
b. Musculus obturator internus
c. Musculus coccygeus
d. Musculusiliococcygeus
e. Musculus pubococcygeus
f.  Musculus puborectalis
g. Musculus transversus perinei superficialis
h. Musculus levator ani
16. Apakah nama pembuluh darah yang dipercabangkan oleh arteri segmentalis?
a. Arteriinterlobaris
b. Arteriinterlobularis
c. Arteriarcuata
d. Arteriola afferent
e. Arteriola efferent
17. Apakah nama pembuluh darah yang ditunjuk ? mc032-1.jpg
a. Arterirenalis
b. Arteri segmentalis
c. Arteriinterlobaris
d. Arteriinterlobularis
e. Arteriarcuata
18. Apakah nama pembuluh darah yang ditunjuk? mc028-1.jpg
a. Arteriiliolumbalis
b. Arterisacralis lateralis
c. Arteri glutealis superior
d. Arteri glutealis inferior
e. Arteri obturatoria
f.  Arteri uterine
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g. Arterivesicalis inferior
h. Arteri pudenda interna
19. Apakah nama pertemuan Labium majus pudendi sinister dan labium majus
pudendi dexter di bagian ventral?
a. Commissura labiorum anterior
Commissura labiorum posterior
Frenulum labiorum pudendi
Frenulum clitoridis
Preputium clitoridis
Fossa naviculare
Vestibulum vaginae
Rima pudendi
20. Apakah nama puncak dari pyramis renalis ?
a. Cortexrenalis
b. Pyramis renalis
c. Basis pyramidis
d. Papillarenalis
e. Columna renalis
21. Apakah nama ruangan di ventral portio vaginalis cervicis?
a. Fornix anterior
Fornix posterior
Fornix lateralis
Cavum douglassi
Rugae vaginalis
Ostium vaginalis
Vestibulum vaginae
Fossa naviculare
22. Apakah nama ruangan yang terdapat tepat di posterior vesica urinaria
masculina?
a. Spatium rectovesicae
b. Spatium vesicouterina
c. Spatium prevesicalis
d. Spatium retropubica
e. Spatium quadrangularis
23. Apakah nama struktur tempat bermuaranya papilla renalis?
a. Calyx renalis major
Calyx renalis minor
Pelvis renalis
Cortex renalis
Pyramis renalis
f.  Columna renalis
24. Apakah nama struktur yang berada di dalam lobuli testis?
a. Septula testis
b. Mediastinum testis
c. Tubulus seminiferus testis

Sm 0 a0 T

Sm 0 oa0 T

©Poo o
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d.
e.

Ductuli efferentes testis
Rete testis

25. Apakah nama struktur yang ditunjuk ? mc029-1.jpg

b.
C.
d.

e.

Vena renalis
Arteri renalis
Vena cava inferior
Vena suprarenalis
Arteri suprarenalis

26. Apakah nama struktur yang ditunjuk ? mc030-1.jpg

a.
b.
C.
d.

e.

Ureter

Urethra
Arteriiliaca interna
Arteri iliaca externa
Vas deferens

27. Apakah nama struktur yang ditunjuk ? mc031-1.jpg

a.

Sm o a0 T

Cortex renalis
Medulla renalis
Basis pyramidis
Columna renalis
Papilla renalis
Fascia renalis
Sinus renalis
Hilum renalis

28. Apakah nama struktur yang ditunjuk ? mc033-1.jpg

a.

moao0go

8-

Fundus vesicae

Facies superior vesicae
Corpus vesicae

Cervix vesicae

Collum vesicae
Trigonum vesicae
Musculus detrusor

29. Apakah nama struktur yang ditunjuk ? mc034-1.jpg

a.

©Poo o

f

Corpus vesicae

Ostium ureteris

Plica interureterica
Trigonum vesicae

Ostium urethrae internum
Urethra

30. Apakah nama struktur yang ditunjuk ? mc035-1.jpg

a.

I

Corpus vesicae

Ostium ureteris

Plica interureterica
Trigonum vesicae

Ostium urethrae internum
Urethra
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31. Apakah nama struktur yang ditunjuk?mc036-1.jpg

a.

Sm o oo T

Vas deferens
Epididymis

Testis

Vesicula seminalis
Prostat

Funiculus spermaticus
Ureter

Ductus ejaculatorius

32. Apakah nama struktur yang ditunjuk?mc037-1.jpg

a.

Sm o a0 T

Crus penis

Collum glandis

Corona glandis

Corpus spongiosum penis
Corpus cavernosum penis
Preputium penis
Frenulum preputii

Bulbus penis

33. Apakah nama struktur yang ditunjuk?mc038-1.jpg

a.

34, Apakah nama struktur yang ditunjuk? mc039-1.jpg
a.

Sm 0 oa0 T

Sm 0 oa0 T

Funiculus spermaticus
Plexus pampiniformis

Vas deferens

Septum scroti

Fascia spermatica externa
Fascia spermatica interna
Fascia cremasterica
Tunica dartos

Ductus ejaculatorius

Urethra pars prostatica
Urethra pars membranaceae
Urethra pars spongiosa
Fossa naviculare

Ostium urethrae externum
Glandula bulbourethralis
Glandula vesiculosa

35. Apakah nama struktur yang ditunjuk?mc040-1.jpg

a.

Sm o a0 T

Ductus ejaculatorius

Urethra pars prostatica
Urethra pars membranaceae
Urethra pars spongiosa
Fossa naviculare

Ostium urethrae externum
Glandula bulbourethralis
Glandula vesiculosa
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36. Apakah nama struktur yang ditunjuk? mc041-1.jpg

a. Fimbriae tubae uterinae
b. Infundibulum tubae uterinae
c. Ampulla tubae uterinae
d. Isthmus tubae uterinae
e. Pars uterina tubae uterinae
37. Apakah nama struktur yang ditunjuk? mc042-1.jpg
a. Fundus uteri
b. Cavum uteri
c. Isthmus uteri
d. Cervix uteri
e. Ostium uterina
38. Apakah nama struktur yang ditunjuk?
mc043-1.jpg
mc043-2.jpg
a. Fornix anterior
b. Fornix posterior
c. Fornix lateralis
d. Spatium prevesicalis
e. Spatium vesicouterina
f.  Spatium rectouterine
g. Spatium rectovesicae
h. Portio vaginalis
39. Apakah nama struktur yang ditunjuk? mc044-1.jpg
a. Mons pubis
b. Labium majus
c. Labium minus
d. Frenulum clitoridis
e. Glans clitoridis
f.  Preputium clitoridis
g. Commissura labiorum posterior
h. Commissura labiorum anterior
40. Apakah nama struktur yang ditunjuk? mc045-1.jpg
a. Mons pubis
b. Labium majus
c. Labium minus
d. Frenulum clitoridis
e. Glans clitoridis
f.  Preputium clitoridis
g. Commissura labiorum posterior
h. Commissura labiorum anterior
41. Dimanakah tempat penyempitan ureter selama perjalanannya?
a. Ketika peralihan pelvis renalis menjadi ureter
b. Ketika peralihan ureter pars abdominalis menjadi ureter pars pelvica
c. Ketika menyilang musculus psoas major
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42.

43.

44,

45.

d.

Ketika membelok ke posterior vesica urinaria

e. Ketika berjalan di lateral vena cava inferior
Manakah di bawah ini yang merupakan cabang truncus posterior arteri iliaca
interna?
a. Arterisacralis lateralis
b. Arteri pudenda interna
c. Arteriobturatoria
d. Arterivesicalis inferior
e. Arteri uterina
Manakah nervus di bawah ini yang terletak di posterior ren?
a. Nervus iliohypogastricus
b. Nervus phrenicus inferior
c. Nervus genitofemoralis
d. Nervus ischiadicus
e. Nervus sphlancnicus

Otot manakah di bawah ini yang membentuk Diaphragma pelvis?

a. Musculus obturator internus

b. Musculus piriformis

c. Musculus coccygeus

d. Musculus transversus perinei profundus

e. Musculus sphincter urethrae
Struktur manakah yang membentuk apertura pelvis superior pada bagian
posterior?

a. Promontorium

b. Apex ossis coccygei

c. Apex ossis sacri

d. Spinaischiadica

e. Tuberischiadicum
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