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KUISIONER GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT PADA GURU SEKOLAH DASAR SEBELUM DAN SESUDAH
DILAKUKAN PENYULUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DI WILAYAH

KECAMATAN LEIHITU BARAT KABUPATEN MALUKU TENGAH

L. DATA PRIBADI
Nama Umur
Jenis Kelamin : Tugas di SD
Lama Bekerja : Status Pegawai :
No HP Alamat

PERTANYAAN - PRE TEST / POST TEST

1. Apa yang terlihat saat kita
membuka mulut

a.

b.
C.
d.

Bibir, gusi, lidah, gigi, dan
jaringan lunak lainnya seperti
pipi, langitlangit dan jaringan
lunak dibawah lidah

Gigi, bibir, jaringan lunak
Gigi, bibir, lidah

Tidak tahu

2. Gigi terdiri atas 2 bagian yaitu .....

a.

b
c.
d

Mahkota dan Lidah

Gigi besar dan Gigi kecil
Mahkota dan Akar

Akar dan Gigi

3. Jenis-jenis gigi tetap terdiri dari

Gigi seri, gigi taring, gigi
susu, gigi permanen

Gigi seri, gigi taring, gigi
geraham kecil, gigi geraham
besar

Gigi susu, gigi permanen,
gigi geraham kecil, gigi
taring

Gigi susu dan gigi permanen

4. @Gigi yang fungsinya untuk
menguyah adalah .....
a. Gigi taring
b. Gigi geraham
c. Gigiseri

d. Gigi susu
5. Berapa jumlah gigi taring dalam
mulut....
a. 4gigi
b. 6 gigi
c. 8gigi
d. 10 gigi

6. Berapa jumlah gigi susu .....

a. 20 gigi
b. 32 gigi
c. 22 gigi
d. 10 gigi

7. Kapan gigi susu mulai tumbuh
dalam mulut
a. Mulai bayi usia 5-6 bulan
b. Usia 6 tahun
c. Padausia 12 tahun
d. Semua jawaban diatas benar

8. Periode pertumbuhan gigi yaitu....
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10.

11.

12.

13.

a. Gigi susu, gigi bercampur,
gigi permanen

b. Gigi bercampur, gigi susu,
gigi permanen

c. Gigi susu, gigi permanen,
gigi bercampur

d. Gigi bercampur, gigi susu,
gigi
permanen

Apakah yang dimaksud dengan
karies gigi (gigi berlubang) ?

a. Gigi Keropos

b. Gigi Putih

c. Gigi Kuat

d. Gigi Kuning

Apa yang menyebabkan karies

gigi ?

a. Makanan Manis
b. Makanan Pahit
c. Makanan Tawar
d. Tidak Tahu

Tanda Awal dari karies gigi ?
a. Gigi Kuning

b. Gigi Lepas

c. Bercak Putih/Plak

d. Tidak Tahu

Apa yang dirasakan seseorang
jika giginya mulai berbentuk
karies ? a. Pusing

b. Demam
c. Sakit Gigi
d. Muntah

Bagaimana cara mencegah

terbentuknya karies gigi (gigi

berlubang) ?

a. Menghindari makanan atau
minuman yang manis

14.

15.

16.

17.

b. Minum Obat
c. Makan makanan yang manis
d. Semua Jawaban benar

Tindakan medis yang dapat
dilakukan untuk mengobati karies
gigi (gigi berlubang), kecuali :

a. Penambalan Gigi

b. Pasang Behel

c. Perawatan Saluran Akar

d. Mencabut gigi

Pencegahan karies gigi yang
paling efektif adalah gosok gigi.
waktu yang paling tepat untuk
menggosok gigi adalah
a. Pagi hari saat mandi
b. Setelah makan dan sebelum
tidur
(minimal 2x sehari )
c. Saat mau berangkat sekolah
d. Hanya pada malam hari saja

Tanda gusi yang sehat adalah,
kecuali

a. Gusi merah

b. Tidak ada karang gigi

c. Tidak nyeri

d. Tidak Mudah Berdarah

Tindakan pencegahan yang dapat
dilakukan untuk mencegah
peradangan gusi adalah, kecuali...
a. Menggosok gigi secara
teratur
Scaling gigi ke dokter gigi
Mengurangi makanan yang
manis
d. Meminum obat penghilang
rasa sakit
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18. Kapan waktu yang tepat untuk

19.

20.

melakukan pemeriksaan gigi ke

dokter

gigi

a. Saat gigi sudah sakit

b. 2x dalam setahun (tiap 6
bulan
sekali)

c. Saat gigi goyang

d. Tidak tahu

Tanda gusi yang mengalami
peradangan adalah ....

a. Gusi merah

b. Gusi bengkak

c. Gusi nyeri dan bau mulut
d. Semua benar

Apa yang perlu diperhatikan saat

menyikat gigi ?

a. Bulu sikat gigi yang lembut

b. Ujung sikat gigi yang
mengecil

c. Mengunakan pasta gigi yang
berfloride

d. Semua jawaban di atas
benar
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LAMPIRAN

Jenis Kelamin

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent | Percent
Valid L 19 11.4 11.4 11.4
P 147 88.6 88.6 100.0
Total | 166 100.0 100.0
Usia
Frequenc |Percent | Valid Cumulative
y Percent Percent
Valid 21 -40 43 25.9 25.9 25.9
41 ke atas | 123 74.1 74.1 100.0
Total 166 100.0  |100.0
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Sebelum dan sesudah penyuluhan metode Ceramah

No Ik Lama Status Nilai Nilai
bertugas Kepegawaian Pretest Postest
1 P 20 PNS 80 90
2 P 20 PNS 75 75
3 P 14 PNS 85 95
4 P 20 PNS 75 90
5 P 8 Honor 75 90
6 L 20 PNS 65 90
7 P 1 P3K 75 95
8 P 30 PNS 75 95
9 P 20 PNS 55 85
10 P 23 PNS 55 80
11 P 17 PNS 85 95
12 P 15 PNS 35 60
13 P 34 PNS 45 55
14 P 5 Honor 65 75
15 P 24 PNS 70 75
16 P 24 PNS 65 80
17 P 22 PNS 40 75
18 P 20 PNS 80 90
19 P 1 P3K 80 85
20 P 30 PNS 90 95
21 P 18 PNS 65 75
22 P 1 Honor 75 80
23 P 30 PNS 75 95
24 P 1 Honor 65 70
25 P 20 PNS 70 70
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30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
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51
52
53
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24
28
28
38
20
11

20
11

23
30
18

14
29
20
22
15
34
15
16
13
11

29
19

PNS
PNS
PNS
PNS
PNS
PNS
Honor
PNS
Honor
Honor
PNS
PNS
Honor
Honor
PNS
PNS
PNS
PNS
PNS
PNS
PNS
PNS
PNS
Honor
Honor
PNS
PNS
P3K

70
70
50
75
75
75
75
75
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90
80
80
75
75
75
65
65
60
70
65
70
70
65
60
85
85
60
70

80
90
90
75
85
65
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80
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65
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90
80
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90
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80
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90
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90
70
90
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21
21
30
20
22

15

10
12
13
17
20

20
12

18

17

35

13

17

35

PNS
PNS
PNS
PNS
PNS
Honor
Honor
P3K
Honor
Honor
Honor
Honor
PNS
PNS
P3K
Honor
PNS
PNS
PNS
PNS
Honor
P3K
PNS
PNS
PNS
Honor
PNS
PNS

55
80
50
50
55
80
60
55
75
60
55
65
35
80
65
65
40
85
65
65
70
95
55
40
50
65
70
45

85
95
55
65
70
95
70
95
85
50
85
65
55
80
75
90
50
90
90
80
90
100
60
45
55
75
60
70
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14
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PNS

50
15

65
65

78



Sebelum dan Sesudah penyuluhan Audio Visual (Video)

No K Lama Status Nilai Nilai
bertugas Kepegawaian Pretest Postest

1 P 18 Honor 60 65
2 P 31 PNS 65 65
3 P 32 PNS 75 80
4 L 23 PNS 55 80
5 L 18 PNS 65 85
6 P 38 PNS 45 50
7 P 9 PNS 55 70
8 P 15 Honor 60 65
9 P 16 PNS 60 75
10 L 31 PNS 80 90
11 P 18 Honor 65 80
12 P 18 PNS 90 100
13 P 21 PNS 55 90
14 P 13 PNS 70 85
15 P 5 Honor 50 80
16 P 21 PNS 50 80
17 P 20 PNS 60 85
18 P 35 PNS 65 80
19 P 20 PNS 65 80
20 P 22 PNS 70 90
21 P 15 Honor 95 100
22 P 34 PNS 55 60
23 P 15 PNS 40 45
24 P 16 PNS 50 55
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Jawaban soal responden
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Hasil Uji Validitas
No r hitung r table Keterangan
Soal 1  0.426 0.152 Valid
Soal2  0.453 0.152 Valid
Soal3  0.854 0.152 Valid
Soal4 0.674 0.152 Valid
Soal 5 0.648 0.152 Valid
Soal 6  0.765 0.152 Valid
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Soal 7

Soal 8

Soal 9

Soal 10
Soal 11
Soal 12
Soal 13
Soal 14
Soal 15
Soal 17
Soal 18
Soal 19
Soal 20

Sumber : data primer, 2023

0.878 0.152 Valid
0.916 0.152 Valid
0.869 0.152 Valid
0.854 0.152 Valid
0.840 0.152 Valid
0.929 0.152 Valid
0.870 0.152 Valid
0.774 0.152 Valid
0.864 0.152 Valid
0.725 0.152 Valid
0.886 0.152 Valid
0.666 0.152 Valid
0.871 0.152 Valid
Hasil Uji Reliabilitas
No Cronbach's Alpha
if Item Deleted

Soal 1 0.964

Soal 2 0.964

Soal 3 0.959

Soal 4 0.962

Soal 5 0.962

Soal 6 0.961

Soal 7 0.959

Soal 8 0.958

Soal 9 0.960

Soal 10 0.960

Soal 11 0.961

Soal 12 0.958

Soal 13 0.959

Soal 14 0.960
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Soal 15
Soal 16
Soal 17
Soal 18
Soal 19
Soal 20

0.960
0.961
0.961
0.959
0.962
0.959

Sumber : data primer, 2023
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Pengetahuan guru tentang kesehatan gigi dan mulut sebelum dan sesudah penyuluhan dengan audiovisual
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Paired Samples Statistics

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair Sebelum
1 Penyuluhan
Audivisual 69.5918 83| 11.40343 1.62906
Setelah
Penyuluhan
Audivisual
82.3469 83 10.46333 1.49476
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Sig.
Std. Std. Interval of the t df (2tailed)
Mean Error .
Deviation Difference
Mean
Lower Upper
Pair Sebelum
1 Penyuluhan
Audivisual
- -12.75510 | 11.22967 | 1.60424 |-15.98064 -9.52956 | -7.951 | 82 .000
Setelah
Penyuluhan
Audivisual




Pengetahuan guru tentang kesehatan gigi dan mulut sebelum dan sesudah

penyuluhan dengan ceramah

Paired Samples Statistics

Std.
Mean N SFd'. Error
Deviation

Mean

Pairl Sebelum| ¢y g)31 83 14.82426 2.05575
Ceramah

Setelah 76.1538 83 | 14.43767/2.00215
Ceramah

Paired Differenc s

95% Confidence Interval of the

; { df | Sig. (2-tailed)
Mean Std. Deviation Std. Error Difference
Mean
Lower Upper

Pair 1  Sebelum

Ceramah - 11423077 1168981 1.62108  -17.48523  -10.97631 8779 82 000
Setelah
Ceramah
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Pengaruh Pengetahuan guru tentang kesehatan gigi dan mulut sesudah penyuluhan dengan audiovisual dan ceramah

Paired Samples Statistics

Std. Error
Mean N Std. Deviation| Mean
Pair 1 penyyluhan dengan
audivisual 70.9615 &3 11.71719 1.62488
Penyuluhan dengan
ceramah 61.9231 &3 14.82426 2.05575
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval of]
the
Difference
Mean | Deviation Mean Lower Upper t df tailed)
Pallir Penyuluhan dengan
1 audivisual -
Penyuluhan dengan
ceramah 9.03846 17.17952 2.38237 4.25565 13.82127 3.794 82 .000
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