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LAMPIRAN

Lampiran 1 Informed Consent
Judul Penelitian : Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa lImu Keperawatan

Tentang Pelaksanaan Bantuan Hidup Dasar (BHD) di Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Perkenalkan nama saya Fajar Husodo Nim R011191020, mahasiswa Program
Studi lImu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin, saat ini
melaksanakan penelitian berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa
IImu Keperawatan Tentang Pelaksanaan Bantuan Hidup Dasar (BHD) di Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin™. Tujuan penelitian ini ialah untuk

Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan Mahasiswa IImu Keperawatan tentang
pelaksanaan Bantuan Hidup Dasar (BHD) di Fakultas keperawatan Universitas
Hasanuddin Seluruh data dari responden akan dijaga kerahasiaannya dan tidak akan
disebarluaskan sehingga hanya peneliti yang akan mengetahuinya. Saya sebagai
peneliti sangat berharap responden bisa mengikuti penelitian ini secara sukarela dan

tanpa paksaan sehingga dapat menjawab pertanyaan dengan jujur tanpa keraguan.
Hormat Peneliti,
Fajar Husodo

Apabila terdapat pertanyaan, silahkan menghubungi nomor
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Lampiran 2 Lembar persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN
Saya sebagai responden benar telah membaca penjelasan mengenai penelitian
“Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa IiImu Keperawatan Tentang
Pelaksanaan Bantuan Hidup Dasar (BHD) di Fakultas Keperawatan Universitas
Hasanuddin” Dengan sukarela serta tanpa paksaan, saya bersedia menjadi peserta

penelitian ini
Ya, saya bersedia

Tidak, saya tidak bersedia

64



Lampiran 3 Kuesioner

Kuesioner Penelitian “Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa IImu
Keperawatan Tentang Pelaksanaan Bantuan Hidup Dasar (BHD) Di Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin”
Petunjuk pengisian
1. Pilih salah satu jawaban yang menurut saudara(i) yang benar
2. Pertanyaan tidak akan menimbulkan akibat apapun pada saudar (i)

3. Segala jawaban dan privasi saudara (i) akan di jaga kerahasiannya Setelah

mendapatkan penjelasan dari peneliti, maka :
a. Saya bersedia menjadi responden

b. Saya tidak bersedia menjadi responden
Demografi Responden

Nama :

Usia :

Jenis kelamin :

Angkatan :
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Jawablah dalam pemberian tanda silang (X) terhadap suatu jawaban dengan

keyakinan Saudara (i) benar.

Ketika anda menemukan orang yang tidak sadarkan diri, apakah tindakan

yang pertamakali anda akan lakukan ?

a. Menghubungi petugas medis

b. Cek respon dan pernapasan

c. Tidak menyentuh korban

d. Meminta orang lain untuk memanggil bantuan (911)

. Sebelum penolong melakukan pertolongan pertama, Apakah yang perlu

penolong perhatikan?

a. Keamanan diri (penolong)

b. Keamanan linkungan

c. Keamanan korban

d. Semua benar

Bagaimana cara anda memeriksa respon orang yang di curigai mengalami

henti jantung ?

a. Memberikan ransangan bau yang tajam (misalnya minyak kayu putih)

b. Menggosok-gosok dan menepuk lengan atau telapak tangan korban
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c. Memanggil korban sambil menepuk bahunya

d. Memercikkan air pada bagian wajah korban

. Apakah tindakan pertolongan pertama yang harus di lakukan pada korban

yang tidak merespon dan tidak bernapas ?

a. Memindahkan korban ke tempat aman

b. Memberikan bantuan napas

c. Menunggu bantuan datang

d. Melakukan pijat jantung

. Siapa sajakah yang dapat melakukan tindakan pijat jantung?

a. Petugas keamanan

b. Petugas medis

c¢. Orang awam

d. Semua benar

. Berapakah lamakah waktu tanggap pertolongan pertama yang efektif
untuk meningkatkan harapan hidup pada korban henti jantung ?

a. Kurang dari 20 menit

b. Kurang dari 15 menit

c. Kurang dari 10 menit
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d. Kurang dari 5 menit

Dimanakabh titik pijatan yang paling tepat saat melakukan pijat jantung ?

a. Dada sebelah kanan

b. Dada bagian tengah

c. Dada sebelah kiri

d. Dada bagian atas

Dimanakah tumpuan tangan penolong yang tepat saat melakukan pijat

jantung pada orang dewasa?

a. Pergelangan tangan

b. Telapak tangan

c. Tumit tangan

d. Jari tangan

Bagaimanakah posisi tangan penolong saat melakukan pijat jantung ?

a. Menggunakan kedua tangan yang saling menyamping

b. Posisi tegak lurus, tangan saling mencengkram

c. Posisi tangan bebas asal pijatan kuat

d. Menggunakan salah satu tangan
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10. Berapa kedalaman pijatan jantung pada dada yang tepat untuk korban

orang dewasa?

a. 2-3cm

b.3-4cm

c.4-5cm

d. 5-6 cm

11. Berapakah kecepatan pijat jantung yang tepat?

a. Minimal 50 kali/menit

b. Minimal 100 kali/menit

¢. Minimal 150 kali/menit

d. Minimal 200 kali/menit

12. Kapankah tindakan BHD dihentikan?

a. Penolong merasa lelah atau capek

b. Petugas kesehatan telah tiba

c. Korban sudah sadar

d. Semua benar

13. Apakah kepanjangan dari AED?
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14.

15.

16.

a. Automated Elektrical Defibrillator

b. Automated Eksternal defibrillator

c. Analysis Elektrical Defibrillator

d. Analysis Eksternal Defibrillator

Apakah tujuan penggunaan alat AED?

a. memberikan kejutan listrik pada orang dengan gangguan jiwa berat

b. memberikan kejutan listrik pada korban dengan henti jantung

c¢. menolong korban yang mengalami kejang-kejang

d. menolong korban yang tersengat listrik

Siapa sajakah yang dapat menggunakan AED?

a. Petugas keamanan terlatih

b. Orang awam terlatih

c. Petugas medis

d. Semua benar

Hal-hal yang perlu dilakukan saat menggunakan AED, KECUALI ?

a. Menjauhkan bahan yang mudah terbakar seperti gas, bensin atau

oksigen yang berada disekitar korban
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17.

18.

b. Melepaskan logam atau besi yang menempel pada badan korban

c. Memastikan tidak ada genangan air disekitar korban

d. Memegang korban pada saat menekan tombol shock

Kapan AED dapat digunakan?

a. Saat menemukan korban yang tidak sadarkan diri dan tidak bernapas

b. Saat menemukan korban yang sesak napas

c. Saat menemukan korban yang kecelakaan

d. Saat menemukan korban yang pingsan

Setelah korban diberikan kejutan listrik dengan AED, Apakah tindakan

anda selanjutnya?

a. Melakukan kembali pijat jantung

b. Mengecek pernafasan korban

¢. Menilai kesadaran korban

d. Mengecek respon korban
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Lampiran 4 Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
-~ RISET, DAN TEKNOLOGI
R/ UNIVERSITAS HASANUDDIN
& )

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/
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REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 4233/UN4.14.1/TP.01.02/2023

Tanggal: 27 Juni 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No.Protokol 19623091192 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Fajar Husodo Sponsor Pribadi

Judul Peneliti Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Ilmu Keperawatan
Tentang Pelaksanaan Bantuan Hidup Dasar (BHD) di Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin Makassar
No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi | 19 Juni 2023
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi | 19 Juni 2023
Tempat Penelitian Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin Makassar
Judul Review |Z|Exempted Masa Berlaku | Frekuensi review
27 Juni 2023 | lanjutan
D Expedited Sampai 27
Juni 2024
I:IFullboard
Ketua Komisi Etik | Nama : Tanda tang
Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D i g
Sekretaris komisi | Nama : Tanda tang
Etik Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM. M.Kes

4

1727 Juni 2023

Kewajiban Peneliti Utama:

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
SUSAR dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan
setiap setahun untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan

B @D
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Lampiran 5 Surat Persetujuan Etik FKM

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
Laman : keperawatan@unhas.ac.id

N\ * ‘1.;, }_;Qbrlil. S:Kep. Ns, M.Kes., l'h.D.O(, Fajar Husodo
ﬂil’ﬂ‘l._.l’:-_l)8204l9 200604 1 002

: 1684/UN4.18.1/KP.06.07/2023 29 Mei 2023
: 1 (satu) berkas
: Permohonan Izin Etik Penelitian

Yth. : Komisi Etik Fakultas Keschatan Masyarakat Universitas Hasanuddin
MAKASSAR

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama :  Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
NIP ;19820419 200604 1 002
Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam
rangka kegiatan penelitian kepada :

Nama :  Fajar Husodo

NIM : RO11191020

Program Studi :  Ilmu Keperawatan

Rencana Judul :  Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Ilmu Keperawatan

Tentang Pelaksanaan Bantuan Hidup Dasar (BHD) di Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin.

Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah Propertionate
Stratified Random Sampling.

Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Nama Peneliti,

-

\

NIM : RO11191020

Tembusan :

1. Ketua Program Studi llmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip
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Surat Persetujuan Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
Laman : keperawatan@unhas.ac.id

LAMPIRAN 5 No. 1684/UN4.18.1/KP.06.07/2023

SURAT PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama :  Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
NIP ;19820419 200604 1 002
Jabatan . Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Menyetujui yang bersangkutan dibawah ini :

Nama :  Fajar Husodo

Jabatan . Mahasiswa Fak. Keperawatan Univ. Hasanuddin
NIM : RO11191020

Program Studi . [lmu Keperawatan

Untuk melakukan  penelitian dengan metode Proportionate Stratified Random
Sampling, dengan judul :

“Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Ilmu Keperawatan Tentang Pelaksanaan
Bantuan Hidup Dasar (BHD) di Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin.™

Demikian surat ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar, 29 Mei 2023

idang Akademik dan

tp, Ns, M.Kes., Ph.DcY
419 200604 1 002

Tembusan :
1. Ketua Program Studi llmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas

2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip
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