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ABSTRAK 

ROSARDIAN SARI. Efektivitas dan efek samping penggunaan off-label 
rute pemberian dari misoprostol tablet 25 μg untuk pematangan serviks 
pada kehamilan serotinus dan ketuban pecah dini (dibimbing oleh Marianti 
A. Manggau dan Nasrudin AM). 

 
Misoprostol adalah analog prostaglandin E1 yang direkomendasikan 

oleh FDA untuk pengobatan dan pencegahan ulkus peptikum dan 
sekarang telah banyak digunakan di bidang obstetri sebagai pematangan 
serviks. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas dan efek 
samping penggunaan off-label rute pemberian misoprostol tablet 25 μg 
yang digunakan sebagai pematangan serviks pada kehamilan serotinus 
dan ketuban pecah dini. 

  
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif non eksperimental 

dengan pengambilan data secara retrospektif. Pengukuran pematangan 
serviks dilakukan dengan melihat peningkatan skor bishop. Misoprostol 25 
μg diberikan pada subjek dengan serviks yang tidak matang yaitu skor 
bishop ≤6.   

 
Hasil penelitian pada ibu dengan kehamilan serotinus dan ketuban 

pecah dini menunjukkan bahwa misoprostol tablet 25 μg pervaginam 
efektif mematangkan serviks dengan meningkatkan skor bishop menjadi 
≥7 pada 6 jam pemberian. Penggunaan misoprostol 25 μg untuk 
pematangan serviks menunjukkan adanya peningkatkan skor bishop yang 
signifikan (p<0,05) pada ibu dengan kehamilan serotinus dan ketuban 
pecah dini. Sedangkan efek samping yang terjadi adalah muntah pada 
kasus ketuban pecah dini dengan persentase sebesar 4% dan pada 
kehamilan serotinus tidak terjadi efek samping. 

 
Kata kunci :  Off-Label, Misoprostol Tablet 25 μg, Pematangan Serviks,  

Kehamilan Serotinus, Ketuban Pecah Dini 
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ABSTRACT 

ROSARDIAN SARI. Effectivity and side effects of off-label administration 
route of misoprostol tablets 25 μg for cervical ripening in serotinus 
pregnancy and premature rupture membraness (supervised by Marianti A. 
Manggau and Nasrudin A.M). 
 

Misoprostol is a prostaglandin E1 analogue recommended by the 
FDA for the treatment and prevention of peptic ulcer and is now widely 
used in obstetrics as a cervical ripening. This study discusses the 
effectiveness and side effects of using the off-label administration route of 
25 μg misoprostol tablet as cervical ripening in early serotinus pregnancy 
and premature rupture of membranes.  

This research is a non experimental descriptive study with 
retrospective data collection. Measurement of cervical ripening is done by 
measuring an increase in bishop score. Misoprostol 25 μg was given to 
subjects with an unfavorable cerviks ie bishop score ≤6. 

The results of the research on mothers with serotinus pregnancy and 
premature rupture of membranes showed that 25 μg misoprostol tablets 
vaginal administration were effective in cervical  ripening by increasing the 
bishop score to ≥7 at 6 hours of administration. The use of 25 μg 
misoprostol vaginal administration for cervical ripening showed a 
significant increase in bishop scores (p <0.05) in mothers with early 
serotine pregnancy and premature rupture of membranes. While the side 
effects including vomiting in cases of premature rupture of membranes 
with a percentage of 4% and in serotinus pregnancy no side effects occur. 

Keywords :  Off-Lable, Misoprostol Tablets 25 μg, Cervical Ripening, 
Serotinus Pregnancy, Premature Rupture of Membraness 
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