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LAMPIRAN 

 
Lampiran 1 Surat Keterangan Validasi Alat Ukur 

 
  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 
Lampiran 2 Hasil Uji Aiken's V Kemandirian Remaja 

Aitem s n(c-1) V 
 

1 18 20 0,90  

2 17 20 0,85  

3 13 20 0,65  

4 15 20 0,75  

5 17 20 0,85  

6 17 20 0,85  

7 18 20 0,90  

8 17 20 0,85  

9 18 20 0,90  

10 18 20 0,90  

11 18 20 0,90  

12 19 20 0,95  

13 18 20 0,90  

14 18 20 0,90  

15 18 20 0,90  

16 19 20 0,95  

17 18 20 0,90  

18 19 20 0,95  

Aitem s n(c-1) V 

19 18 20 0,90  

20 18 20 0,90  

21 19 20 0,95  

22 13 20 0,65  

23 19 20 0,95  

24 17 20 0,85  

25 18 20 0,90  

26 18 20 0,90  

27 18 20 0,90  

28 17 20 0,85  

29 18 20 0,90  

30 17 20 0,85  

31 17 20 0,85  

32 18 20 0,90  

33 17 20 0,85  

34 17 20 0,85  

35 17 20 0,85  

36 18 20 0,90  

 

  



 

 

 
Lampiran 3 Hasil Uji Aiken's V Perceived Emotional intelligence 

Aitem s n(c-1) V 
 

1 17 20 0,85  

2 18 20 0,90  

3 18 20 0,90  

4 18 20 0,90  

5 17 20 0,85  

6 18 20 0,90  

7 17 20 0,85  

8 18 20 0,90  

9 19 20 0,95  

10 18 20 0,90  

11 18 20 0,90  

12 19 20 0,95  

13 19 20 0,95  

14 18 20 0,90  

15 18 20 0,90  

16 18 20 0,90  

17 17 20 0,85  

18 18 20 0,90  

19 18 20 0,90  

20 17 20 0,85  

21 18 20 0,90  

22 18 20 0,90  

23 18 20 0,90  

24 18 20 0,90  

25 18 20 0,90  

26 17 20 0,85  

27 18 20 0,90  

28 18 20 0,90  

29 17 20 0,85  

30 19 20 0,95  

 

  



 

 

Lampiran 4 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur Kemandirian 
Remaja 

 
1. Validitas dan Reliabilitas Aspek Kemandirian Emosional Alat Ukur 

Kemandirian Remaja 

No. Aitem 
Standardized 

Loading Factor 
t-value 

Keterangan 
aitem 

1 0,3237 6,83 Valid 

4 0,3405 7,19 Valid 

7 0,1508 3,02 Valid 

10 -0,2544 -5,29 Gugur 

13 -0,2231 -4,53 Gugur 

16 -0,1465 -2,98 Gugur 

19 0,1435 3,01 Valid 

22 0,252 5,33 Valid 

25 0,2048 4,39 Valid 

28 0,8043 19,48 Valid 

31 0,6614 15,39 Valid 

34 0,5835 13,68 Valid 

Reliabilitas sebelum gugur 0,4448 

Reliabilitas setelah gugur 0,6386 

 
2. Validitas dan Reliabilitas Aspek Kemandirian Perilaku Alat Ukur Kemandirian 

Remaja 

No. Aitem 
Standardized 

Loading Factor 
t-value 

Keterangan 
aitem 

2 0,5974 16,05 Valid 

5 0,4505 11,42 Valid 

8 0,5497 12,76 Valid 

11 0,0264 1,35 Gugur 

14 0,384 9,07 Valid 

17 0,2701 4,85 Valid 

20 0,428 8,95 Valid 

23 0,261 5,45 Valid 

26 0,331 6,85 Valid 

29 0,2986 5,67 Valid 

32 0,4492 8,9 Valid 

35 0,0075 1,35 Gugur 

Reliabilitas sebelum gugur 0,6155 

Reliabilitas setelah gugur 0,6613 

  



 

 

3. Validitas dan Reliabilitas Aspek Kemandirian Kognitif Alat Ukur Kemandirian 
Remaja 

No. Aitem 
Standardized 

Loading Factor 
t-value 

Keterangan 
aitem 

3 0,4647 11,68 Valid 

6 0,4452 10,52 Valid 

9 0,5124 12,09 Valid 

12 0,2034 4,11 Valid 

15 0,3397 11,19 Valid 

18 0,3022 6,14 Valid 

21 0,3508 7,82 Valid 

24 0,371 8,91 Valid 

27 0,266 7,72 Valid 

30 0,261 5,53 Valid 

33 0,3524 8,72 Valid 

36 0,4093 8,34 Valid 

Reliabilitas 0,6382 

 
  



 

 

Lampiran 5 Standardized Loading Factor Kemandirian Remaja 
Menggunakan Statcal 

Indicator 
Loading 
Factor 

Standardized 
Loading 
Factor Error 

Standardized 
Error 

EMO1 1 0,3237 0,8361 0,8952 

EMO4 1,2003 0,3405 1,0748 0,884 

EMO7 0,4678 0,1508 0,92 0,9773 

EMO10 -0,8696 -0,2544 1,0691 0,9353 

EMO13 -0,7224 -0,2231 0,9745 0,9502 

EMO16 -0,4183 -0,1465 0,7808 0,9785 

EMO19 0,453 0,1435 0,955 0,9794 

EMO22 0,7895 0,252 0,8996 0,9365 

EMO25 0,5817 0,2048 0,756 0,958 

EMO28 2,9286 0,8043 0,458 0,3531 

EMO31 2,174 0,6614 0,5948 0,5626 

EMO34 2,2375 0,5835 0,9491 0,6596 

PER2 1 0,5974 0,2316 0,6432 

PER5 0,9143 0,4505 0,4219 0,797 

PER8 1,5532 0,5497 0,7159 0,6978 

PER11 0,0691 0,0264 0,8829 0,9993 

PER14 0,9325 0,384 0,646 0,8525 

PER17 0,6668 0,2701 0,7259 0,927 

PER20 1,1006 0,428 0,694 0,8168 

PER23 0,8158 0,261 1,17 0,9319 

PER26 0,8876 0,331 0,8229 0,8904 

PER29 0,9674 0,2986 1,2285 0,9108 

PER32 1,3914 0,4492 0,984 0,7982 

PER35 0,0197 0,0075 0,8935 0,9999 

KOG3 1 0,4647 0,3881 0,784 

KOG6 1,1597 0,4452 0,5817 0,8018 

KOG9 1,4564 0,5124 0,6369 0,7375 

KOG12 0,5281 0,2034 0,6904 0,9586 

KOG15 0,6443 0,3397 0,3402 0,8846 

KOG18 1,0038 0,3022 1,0721 0,9087 

KOG21 1,0667 0,3508 0,8671 0,877 

KOG24 0,9978 0,371 0,6671 0,8624 

KOG27 0,7118 0,266 0,7116 0,9293 

KOG30 0,9438 0,261 1,3024 0,9319 

KOG33 0,8568 0,3524 0,5537 0,8758 

KOG36 1,3281 0,4093 0,9371 0,8325 

  



 

 

Lampiran 6 Goodness of Fit Kemandirian Remaja Menggunakan Statcal 

 
 

 Value 

P-Value of Chi-Square 0 

RMSEA 0,0794 

NFI 0,4542 

CFI 0,5229 

GFI 0,7866 

AGFI 0,7544 

SRMR 0,0908 

 
 
  



 

 

Lampiran 7 T Value Kemandirian Remaja Menggunakan Lisrel 8.80 

 

 

 
 

 



 

 

Lampiran 8 Reliabilitas Alat Ukur Setiap Aspek Kemandirian Remaja 

 
Sebelum gugur 

Latent Variable 
Average Variance 
Extracted (AVE) 

Construct Reliability 
(CR) 

EMO 0,1609 0,4448 

PER 0,1446 0,6155 

KOG 0,1347 0,638 

 
Setelah gugur 

Latent Variable 
Average Variance 
Extracted (AVE) 

Construct Reliability 
(CR) 

EMO 0,2041 0,6386 

PER 0,1733 0,6613 

KOG 0,1347 0,6382 

 
  



 

 

Lampiran 9 Reliabilitas Alat Ukur Kemandirian Remaja Secara Keseluruhan 

 
Sebelum gugur 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.731 36 

 
Setelah gugur 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.715 31 

 
 
  



 

 

Lampiran 10 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur Perceived 
Emotional intelligence 

 
1. Validitas dan Reliabilitas Aspek Attention Alat Ukur Perceived Emotional 

Intelligence 

No. Aitem 
Standardized 

Loading Factor 
t-value 

Keterangan 
aitem 

1 0,481 10,14 Valid 

4 0,4091 8,46 Valid 

7 0,2185 4,37 Valid 

10 0,3908 8,05 Valid 

13 0,6353 14,13 Valid 

16 0,558 12,05 Valid 

19 0,7631 18,02 Valid 

22 0,508 10,79 Valid 

25 0,7603 17,93 Valid 

28 0,6933 15,82 Valid 

Reliabilitas  0,8122 

 
2. Validitas dan Reliabilitas Aspek Clarity Alat Ukur Perceived Emotional 

Intelligence 

No. Aitem 
Standardized 

Loading Factor 
t-value 

Keterangan 
aitem 

2 0,7448 17,86 Valid 

5 0,8115 20,23 Valid 

8 0,8112 20,22 Valid 

11 0,5823 12,97 Valid 

14 0,5339 11,69 Valid 

17 0,7829 19,18 Valid 

20 0,0431 0,87 Gugur 

23 0,5264 11,45 Valid 

26 0,3173 6,58 Valid 

29 0,575 12,77 Valid 

Reliabilitas sebelum gugur 0,8415 

Reliabilitas setelah gugur 0,8617 

  



 

 

3. Validitas dan Reliabilitas Aspek Repair Alat Ukur Perceived Emotional 
Intelligence 

No. Aitem 
Standardized 

Loading Factor 
t-value 

Keterangan 
aitem 

3 0,5339 11,03 Valid 

6 0,3363 6,62 Valid 

9 0,4847 9,87 Valid 

12 0,4007 7,99 Valid 

15 0,5153 10,52 Valid 

18 0,215 4,16 Valid 

21 0,7018 15,37 Valid 

24 0,2985 5,84 Valid 

27 0,498 10,18 Valid 

30 0,728 16,1 Valid 

Reliabilitas 0,7466 

 
  



 

 

Lampiran 11 Standardized Loading Factor Perceived Emotional intelligence 
Menggunakan Statcal 

Indicator 
Loading 
Factor 

Standardized 
Loading 
Factor Error 

Standardized 
Error 

ATT1 1 0,481 1,0767 0,7686 

ATT4 0,8795 0,4091 1,2473 0,8326 

ATT7 0,4562 0,2185 1,3449 0,9522 

ATT10 0,5876 0,3908 0,6209 0,8473 

ATT13 1,089 0,6353 0,5681 0,5964 

ATT16 0,9131 0,558 0,5977 0,6886 

ATT19 1,2675 0,7631 0,3734 0,4176 

ATT22 0,748 0,508 0,5215 0,7419 

ATT25 1,3495 0,7603 0,431 0,422 

ATT28 1,2626 0,6933 0,5581 0,5193 

CLR2 1 0,7448 0,4213 0,4453 

CLR5 0,957 0,8115 0,2492 0,3414 

CLR8 1,072 0,8112 0,3134 0,342 

CLR11 0,8134 0,5823 0,677 0,661 

CLR14 0,8006 0,5339 0,8437 0,715 

CLR17 0,9863 0,7829 0,3223 0,387 

CLR20 0,062 0,0431 1,0836 0,9981 

CLR23 0,6968 0,5264 0,6648 0,7229 

CLR26 0,4553 0,3173 0,9715 0,8993 

CLR29 0,7904 0,575 0,6637 0,6693 

RPR3 1 0,5339 0,4507 0,7149 

RPR6 0,9712 0,3363 1,3293 0,8869 

RPR9 1,28 0,4847 0,9589 0,7651 

RPR12 0,9774 0,4007 0,8978 0,8395 

RPR15 1,1002 0,5153 0,6018 0,7345 

RPR18 0,5628 0,215 1,1748 0,9538 

RPR21 1,3676 0,7018 0,3463 0,5074 

RPR24 0,7697 0,2985 1,0885 0,9109 

RPR27 1,1607 0,498 0,7343 0,752 

RPR30 1,3887 0,728 0,3073 0,4699 

 
  



 

 

Lampiran 12 Goodness of Fit Perceived Emotional Intelligence 
Menggunakan Statcal 

 
 

 Value 

P-Value of Chi-Square 0 

RMSEA 0,0891 

NFI 0,6602 

CFI 0,711 

GFI 0,7388 

AGFI 0,6962 

SRMR 0,098 

 
  



 

 

Lampiran 13 T Value Perceived Emotional Intelligence Menggunakan Lisrel 
8.08 

 

 

  



 

 

Lampiran 14 Reliabilitas Alat Ukur Setiap Aspek Perceived Emotional 
Intelligence 
 
Sebelum gugur 

Latent Variable 
Average Variance 
Extracted (AVE) 

Construct Reliability 
(CR) 

ATT 0,3213 0,8122 

CLR 0,3819 0,8415 

RPR 0,2465 0,7466 

 
Setelah gugur 

Latent Variable 
Average Variance 
Extracted (AVE) 

Construct Reliability 
(CR) 

ATT 0,3213 0,8122 

CLR 0,424 0,8617 

RPR 0,2465 0,7466 

 
  



 

 

Lampiran 15 Reliabilitas Alat Ukur Perceived Emotional Intelligence Secara 
Keseluruhan 
 
Sebelum gugur 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.868 30 

 
Setelah gugur 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.869 29 

 
  



 

 

Lampiran 16 Skala Kemandirian Remaja 

No Pernyataan 
Pilihan 

STS TS N S SS 

1 
Saya merasa orang tua saya tidak 
pernah membuat kesalahan 

     

2 
Saya akan bertanggung jawab terhadap 
konsekuensi dari keputusan yang saya 
ambil 

     

3 
Ketika saya mendengar sebuah berita, 
saya akan mencari tahu kebenarannya 
sebelum mempercayainya 

     

4 
Saya merasa orang tua bukanlah sosok 
yang serba tahu segalanya 

     

5 
Saya menyadari setiap risiko dari 
perilaku saya 

     

6 
Saya menyusun rencana matang 
dengan berbagai pertimbangan terlebih 
dahulu sebelum menyelesaikan masalah 

     

7 

Saya merasa bahwa orang yang lebih 
dewasa/tua selalu lebih pantas 
memegang kendali pada berbagai 
situasi 

     

8 
Sulit bagi saya untuk bertanggung jawab 
sendiri terhadap konsekuensi dari 
keputusan yang saya ambil 

     

9 
Saya tidak pernah menyusun rencana 
dalam penyelesaian masalah 

     

10 

Saya merasa memiliki kemampuan 
untuk dapat bercerita/berdiskusi terkait 
sebuah masalah bersama orang yang 
lebih dewasa/tua 

     

11 
Menurut saya, penting untuk mengambil 
keputusan sesuai dengan keinginan 
saya sendiri 

     

12 
Saya umumnya percaya pada berita-
berita yang saya dengar 

     

13 
Saya merasa mampu memberikan saran 
kepada orang tua saya ketika ia 
mengalami kesulitan 

     

14 
Saya tetap memilih pilihan yang telah 
saya yakini meskipun orang lain memilih 
berbeda 

     

15 
Penting bagi saya untuk bersikap jujur 
dalam bertindak 

     



 

 

No Pernyataan 
Pilihan 

STS TS N S SS 

16 
Saya merasa tidak berhak untuk 
memberikan saran kepada orang yang 
lebih dewasa/tua 

     

17 
Saya biasanya mengikuti pilihan orang 
lain pada situasi tertentu 

     

18 
Pada situasi tertentu, saya berani 
melanggar aturan demi keuntungan saya 

     

19 
Ketika melakukan kesalahan, saya tidak 
bergantung pada orang tua saya untuk 
menyelesaikannya 

     

20 
Penting bagi saya untuk mengikuti apa 
yang dilakukan teman-teman saya 

     

21 
Saya lebih memilih cara yang praktis 
dan mudah dalam melakukan sesuatu 
walaupun cara tersebut salah 

     

22 
Mudah bagi saya untuk mengatasi 
persoalan/masalah/kesulitan tanpa 
bantuan orang tua saya 

     

23 
Saya yakin dapat memenuhi kebutuhan 
saya sendiri di rumah 

     

24 

Saya memiliki keyakinan sendiri 
terhadap apa yang benar dan salah 
bukan karena orang lain 
memberitahukan hal tersebut 

     

25 
Saya merasa membutuhkan orang yang 
lebih dewasa/tua untuk mengarahkan 
saya saat menghadapi kesulitan 

     

26 
Mudah bagi saya untuk mengemukakan 
pendapat saya kepada orang lain 

     

27 
Saya tahu bahwa berbohong adalah hal 
yang tidak baik bukan karena orang 
dewasa menasehati 

     

28 

Saya merasa lebih senang 
menghabiskan waktu bersama teman 
jika dibandingkan bersama orang tua 
saya 

     

29 
Saya merasa tidak mampu memenuhi 
kebutuhan saya sendiri di rumah 

     

30 
Saya berperilaku baik dan benar hanya 
untuk mematuhi aturan yang berlaku 
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31 
Saya merasa lebih nyaman bersama 
orang tua saya dibandingkan bersama 
teman 

     

32 
Saya merasa malu untuk 
mengemukakan pendapat dalam sebuah 
diskusi 

     

33 
Saya memiliki prinsip hidup saya sendiri 
yang saya yakini walaupun dapat saja 
berbeda dari orang lain 

     

34 
Saya merasa lebih mudah dan terbuka 
bercerita berbagai hal kepada teman 
dibandingkan kepada orang tua saya 

     

35 
Saya meminta nasihat kepada orang 
yang berbeda-beda tergantung dari 
konteks masalah yang saya hadapi 

     

36 

Saya merasa takut melaporkan orang 
yang melakukan kesalahan ketika 
sebagian besar orang menganggapnya 
benar 

     

  



 

 

Lampiran 17 Skala Perceived Emotional Intelligence 

No Pernyataan 
Pilihan 

STS TS N S SS 

1 
Emosi yang saya rasakan tidak 
memiliki kegunaan dalam hidup 

     

2 
Saya hampir mengetahui persis 
semua emosi yang sedang saya 
rasakan 

     

3 
Saya selalu berusaha mencari sisi 
positif pada setiap kejadian yang 
kurang mengenakkan 

     

4 
Peduli pada emosi yang dirasakan, 
terkadang hanya buang-buang waktu 

     

5 
Saya biasanya mengetahui emosi 
apa saja yang saya rasakan dalam 
setiap situasi 

     

6 
Ketika merasa sedih, saya biasanya 
terlarut cukup lama dalam kesedihan 
itu 

     

7 
Emosi adalah salah satu kelemahan 
manusia 

     

8 
Saya biasanya mengetahui dengan 
jelas emosi yang saya rasakan 

     

9 
Saya sulit untuk bangkit ketika 
merasa terpuruk 

     

10 
Saya sering memikirkan emosi yang 
saya rasakan agar dapat memahami 
dan mengelolanya 

     

11 
Saya tidak bisa memahami emosi 
yang saya rasakan 

     

12 
Ketika saya marah, saya mampu 
menenangkan diri saya sendiri 
dengan cepat 

     

13 
Saya tidak begitu memperhatikan 
emosi yang saya rasakan 

     

14 
Saya biasanya bingung terkait emosi 
yang saya rasakan 

     

15 
Saat merasa terpuruk, saya 
mencoba untuk memikirkan hal-hal 
yang membuat saya merasa nyaman 

     

16 
Saya sangat peduli pada emosi yang 
saya rasakan 

     

17 
Saya selalu menyadari emosi apa 
saja yang saya rasakan dalam setiap 
situasi 
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18 
Meskipun saya terkadang merasa 
senang, saya selalu pesimis 

     

19 
Saya tidak pernah peduli pada emosi 
yang saya rasakan 

     

20 
Keyakinan dan pendapat saya selalu 
berubah tergantung emosi yang 
sedang saya rasakan 

     

21 
Ketika saya merasa kesal, saya 
mengingatkan diri saya bahwa masih 
banyak hal-hal baik dalam hidup ini 

     

22 Emosi memiliki makna dalam hidup      

23 
Saya tidak pernah tahu emosi yang 
saya rasakan 

     

24 
Ketika saya merasa kesal, saya 
menyadari bahwa hal-hal baik dalam 
hidup ini hanyalah ilusi 

     

25 
Saya biasanya tidak begitu peduli 
pada emosi yang sedang saya 
rasakan 

     

26 
Saya jarang merasa bingung terkait 
emosi yang saya rasakan 

     

27 
Meskipun saya terkadang merasa 
sedih, saya selalu tetap optimis  

     

28 
Saya merasa tidak ada gunanya 
peduli pada emosi yang saya 
rasakan 

     

29 
Saya terkadang tidak mengetahui 
emosi yang sedang saya rasakan 

     

30 
Saya mencoba memikirkan hal-hal 
yang baik, ketika sedang merasa 
terpuruk 

     

  



 

 

Lampiran 18 Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Unstandardized 

Residual 
.041 453 .069 .988 453 .001 

a. Lilliefors Significance Correction 
  



 

 

Lampiran 19 Uji Linearitas 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

KEM 

* PEI 

Between 

Groups 

(Combined) 15727.970 64 245.750 3.595 .000 

Linearity 7331.344 1 7331.344 107.261 .000 

Deviation 

from 

Linearity 

8396.626 63 133.280 1.950 .000 

Within Groups 26519.938 388 68.350   

Total 42247.907 452    

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:   KEM   

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R 

Square F df1 df2 Sig. Constant b1 b2 b3 

Linear .174 94.695 1 451 .000 77.002 .298   

Logarithmic .166 89.772 1 451 .000 -32.928 30.407   

Inverse 
.156 83.176 1 451 .000 137.348 

-

2996.812 
  

Quadratic .181 49.749 2 450 .000 116.797 -.464 .004  

Cubic 
.181 49.634 2 450 .000 103.305 -.080 .000 

1.104E-

5 

Compound .173 94.547 1 451 .000 80.901 1.003   

Power .167 90.266 1 451 .000 29.337 .280   

S .157 84.235 1 451 .000 4.950 -27.714   

Growth .173 94.547 1 451 .000 4.393 .003   

Exponential .173 94.547 1 451 .000 80.901 .003   

The independent variable is PEI. 

 
  



 

 

Lampiran 20 Uji Hipotesis 

Correlations 

 KEM PEI 

KEM Pearson 

Correlation 
1 .417** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 453 453 

PEI Pearson 

Correlation 
.417** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 453 453 

**. Correlation is significant at the 0.01 

level (2-tailed). 
 


