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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema Kerja Peniliti 

 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dimasukkan ke dalam botol coklat 
- Ditambahkan aquadest 400 mL  
- Diatur pH 7 dengan penambahan 0,1 M HCl  
- Campuran diaduk lalu disonikasi pada 
Eucheuma cottonii selama 120 menit dan 
Eucheuma spinosum selama 60 menit 
- Dilakukan sentrifugasi pada kecepatan 
12000 rpm selama 30 menit, di saring 
kemudian supernatan di ambil  dan diatur pH 
menjadi 3 
- Ditambahkan amonium sulfat hingga 
membentuk reaksi pengendapan 
- Diaduk menggunakan magnetic stirrer 
selama 60 menit 
- Setelah itu, sedimen freeze drying dan 
endapan protein disimpan pada suhu 4°C 
dan supernatant untuk pengujian aktivitas 
antioksidan  
 

Simplisia Eucheuma cottonii  dan Eucheuma spinosum 

Sampel dibebas lemak 

Ekstrak protein 

Analisis kadar 

protein Metode 

Kjeldhal 

Supernatan 

Kesimpulan 

-Ditimbang sampel sebanyak 70 gram 
-Dicampur dengan heksana (1:3 b/v) dan 
diaduk selama 60 menit menggunakan 
magnetic stirrer kecepatan 500 rpm 
- Campuran disaring dengan menggunakan 
kertas saring whatman.  
- Dikeringkan dan disimpan pada suhu 4ºC. 
 
 

Uji aktivitas antioksidan 

Kesimpulan 

Analisis Kualitatif 

Protein Metode 

Uji Ninhidrin 

Kesimpulan 
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Lampiran 2. Perhitungan % Rendemen Ekstrak  

 

1. % rendemen Eucheuma cottonii 

 

% 𝑟𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 =
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑎𝑘ℎ𝑖𝑟

𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑎𝑤𝑎𝑙
 𝑥 100 

      % 𝑟𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 =
0,0412

30 𝑔
 𝑥 100 

% 𝑟𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 =  0,1373% 

 

2. % rendemen Eucheuma spinosum 

 

% 𝑟𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 =
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑎𝑘ℎ𝑖𝑟

𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑎𝑤𝑎𝑙
 𝑥 100 

% 𝑟𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 =
0,031

30 𝑔
 𝑥 100 

% 𝑟𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 = 0,1033% 
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Lampiran 3. Data Hasil Kadar Protein 

 

 



39  

 
 

Lampiran 4. Data Hasil Aktivitas Antioksidan  

Lampiran 4.1 Data Hasil Aktivitas Antioksidan E. cottonii 
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Lampiran 4.2 Data Analisis Uji aktivitas antioksidan E. spinosum 

 
 

 

 



42  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



43  

 
 

Lampiran 4.2 Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Asam Askorbat 
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 
 

 

 

 

Gambar 7 . Penimbangan Eucheuma 
cottonii untuk dibebas lemakkan 

Gambar 8 . Penimbangan Eucheuma 
spinosum untuk dibebas lemakkan 

 

 

 
 

 
 

Gambar 9. Penghilangan lemak 
Eucheuma cottonii dengan pelarut 

heksan 

Gambar 10. Penghilangan lemak 
Eucheuma spinosum dengan pelarut 

heksan 
 

 

 

 

Gambar 11. Penimbangan Eucheuma 
cottonii untuk ekstraksi 

Gambar 12. Penimbangan Eucheuma 
spinosum untuk ekstraksi 
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Gambar 13. Pengaturan pH 
Eucheuma cottonii 

Gambar 14 . Pengaturan pH Eucheuma 
spinosum 

 
 

 
 

 
 

Gambar 15. Sampel disonikasi Gambar 16. Proses penyaringan sampel 

 

 

 
 

Gambar 17. Proses sentrifugasi 
sampel 

Gambar 18. Sentrifugasi Eucheuma 
cottonii 

 
 
 

 
 

 
 

 



47  

 
 

 
 

 

 

Gambar 19. Sentrifugasi Eucheuma 
spinosum  

Gambar 20. Sampel di freeze drying  

 
 

 
 
 
 

Gambar 21. Sampel dianalisis kadar 
protein 

Gambar 22. Sampel diuji aktivitas 
antioksidan 

 

 

 

Gambar 23. Uji Ninhidrin  

 
 
 

 

 
 

 

 


