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Lampiran 1 
 
KUESIONER HUBUNGAN PENGETAHUAN KADER POSYANDU DAN ORANG 

TUA DALAM DETEKSI DINI PERKEMBANGAN BALITA STUNTING DI 
WILAYAH KERJA PUSKESMAS PANINCONG KABUPATEN SOPPENG 

 
A. Identitas Responden 

b) Kader Posyandu 

 

 

  

 

c) Orang Tua 

 

 

 

 

B. Pengetahuan 

Petunjuk pengisian: Berilah tanda ceklis (✓) pada setiap item pernyataan di 

bawah ini yang Anda ketahui!  

 

Yang manakah termasuk tahapan penilaian perkembangan anak usia 24 bulan? 

 Anak dapat menyusun benda tanpa menjatuhkan benda tersebut 

 Anak dapat menunjuk anggota badan tanpa diberi petunjuk 

 Anak dapat meniru sesupatu/pekerjaan yang dikerjakan orang dewasa 

 Anak dapat berjalan mundur sejauh 5 langkah tanpa kehilangan keseimbangan 

 Anak dapat menyebutkan beberapa kata 

 Anak dapat melepas pakaiannya sendiri tanpa bantuan orang dewasa 

 Anak mampu naik tangga sendiri dengan berjalan tegak 

 Anak dapat makan dan minum secara mandiri 

 Anak dapat membantu mengangkat piring dan memungut mainannya sendiri 

 Anak dapat menendang bola tanpa terjatuh 

Yang manakah termasuk tahapan penilaian perkembangan anak usia 30 bulan? 

 Anak dapat menunjuk anggota badan tanpa diberi petunjuk 

 Anak dapat menyusun 4 kotak kubus tanpa terjatuh 

 Anak dapat menyebutkan beberapa hewan tanpa bantuan orang dewasa 

✓ Pendidikan: 

✓ Lama menjadi Kader: 

✓ No. Responden: 

✓ Nama: 

✓ Usia Kader: 

✓ Pendidikan: 

✓ Pekerjaan: 

✓ Paritas: 

✓ No. Responden: 

✓ Nama: 

✓ Usia: 



 
 

 

 Anak dapat menggunakan pensil untuk mencoret-coret kertas 

 Anak dapat melepas pakaiannya sendiri 

 Anak dapat berjalan naik tangga secara mandiri 

 Anak dapat makan dan minum secara mandiri 

 Anak dapat membantu mengangkat piring dan memungut mainannya sendiri 

 Anak mampu mengucapkan 2 kata sekaligus/ sebuah kalimat saat berbicara 

 Anak dapat menendang bola tanpa terjatuh 

Yang manakah termasuk tahapan penilaian perkembangan anak usia 36 bulan? 

 Anak dapat menyusun 4 kubus secara satu per satu tanpa terjatuh 

 Anak dapat menyebutkan beberapa hewan tanpa bantuan orang dewasa 

 Anak dapat menggunakan pensil untuk mencoret-coret kertas 

 Anak mampu dengan mandiri membuat garis lurus 

 Anak mampu mengucapkan 2 kata sekaligus/ sebuah kalimat saat berbicara 

 Anak mampu memakai sepatu secara mandiri 

 Anak mampu mengayuh sepeda roda tiga minimal sejauh 3 meter 

 Anak dapat mengikut perintah yang diberikan orang dewasa 

 Anak mampu melompati benda dengan kaki yang bersamaan 

 Anak dapat melempar lurus bola sejauh 1,5 meter 

Yang manakah termasuk tahapan penilaian perkembangan anak usia 42 bulan? 

 Anak dapat menyusun 8 kubus secara satu per satu tanpa terjatuh 

 Anak mampu dengan mandiri membuat lingkaran 

 Anak mampu memakai sepatu secara mandiri 

 Anak mampu mengayuh sepeda roda tiga minimal sejauh 3 meter 

 Anak mampus cara mandiri mencuci tangan sendiri setelah makan 

 Anak mampu mengikuti aturan permainan (misal: ular tangga, petak umpet) 

 Anak mampu memakai pakaian secara mandiri tanpa bantuan orang dewasa 

 Anak dapat berdiri dengan satu kaki selama 2 detik tanpa berpegangan 

 Anak mampu melompati benda dengan kaki yang bersamaan 

Yang manakah termasuk tahapan penilaian perkembangan anak usia 48 bulan? 

 Anak mampu mengayuh sepeda roda tiga minimal sejauh 3 meter 



 
 

 

 Anak mampu mencuci tangan dengan bersih secara mandiri setelah makan 

 Anak dapat berdiri 1 kaki tanpa berpegangan 

 Anak mampu melompati benda dengan kaki yang bersamaan 

 Anak dapat menggambar lingkaran 

 Anak dapat menyusun 8 kubus secara satu per satu tanpa terjatuh 

 Anak mampu mengikuti aturan permainan (misal: ular tangga, petak umpet) 

 Anak dapat memakai celana panjang dan kemeja (baju kancing) tanpa dibantu 

 Anak dapat menyebut nama lengkapnya tanpa dibantu 

Yang manakah termasuk tahapan penilaian perkembangan anak usia 54 bulan? 

 Anak dapat menyusun 8 kubus secara satu per satu tanpa terjatuh 

 Anak mampu mengikuti aturan permainan (misal: ular tangga, petak umpet) 

 Anak dapat memakai celana panjang dan kemeja (baju kancing) tanpa dibantu 

 Anak dapat menyebut nama lengkapnya tanpa dibantu 

 Anak mampu menjawab pertanyaan yang diberikan 

 Anak dapat membedakan garis panjang dan garis pendek tanpa dibantu 

 Anak dapat menggambar tanda tambah (+) tanpa dibantu 

 Anak dapat mengikuti perintah yang diberikan 

Yang manakah termasuk tahapan penilaian perkembangan anak usia 59 bulan? 

 Anak dapat memakai celana panjang dan kemeja (baju kancing) tanpa dibantu 

 Anak dapat menyebut nama lengkapnya tanpa dibantu 

 Anak mampu menjawab pertanyaan yang diberikan 

 Anak dapat membedakan garis panjang dan garis pendek tanpa dibantu 

 Anak dapat menggambar tanda tambah (+) tanpa dibantu 

 Anak dapat mengikuti perintah yang diberikan 

 Anak tidak rewel/nangis saat ditinggal orang tua 

 Anak mampu menyebut warna-warna 

 Anak mampu melompat dengan satu kaki tanpa berpegangan 

 Anak mampu berpakian secara keseluruhan tanpa dibantu 

  



 
 

 

LEMBAR OBSERVASI KETERAMPILAN KADER POSYANDU DAN ORANG 
TUA DALAM DETEKSI DINI PERKEMBANGAN BALITA STUNTING DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS PANINCONG KABUPATEN SOPPENG 
 

A. Identitas Responden 

1. Kader Posyandu 

 

 

  

2. Orang Tua 

 

 

 

 

B. Keterampilan  

Petunjuk pengisian: Berilah tanda ceklis (✓) pada setiap item pernyataan di 

bawah ini yang dilaksanakan! 

 Keterangan: 

 

No Observasi 
Jawaban 

T TT 

Keterampilan Dalam Penilaian Perkembangan Anak Usia 24 Bulan   

 Menyiapkan dan mengatur posisi anak untuk dilakukan penilaian   

 
Menanyakan anggota tubuh kepada anak tanpa diberi petunjuk 

dan bantuan 
  

 
Membiarkan anak meniru kegiatan orang tua melakukan 

pekerjaan rumah 
  

 Menstimulasi anak dalam berbicara   

 Aktif dalam memperhatikan anak ketika bermain   

 menstimulasi anak dengan melepas pakaian secara mandiri   

 Menstimulasi anak dengan naik tangga dengan berjalan tegak   

 
Menstimulasi anak untuk makan dengan sendiri (tanpa banyak 

tumpah) 
  

 Menstimulasi anak dengan belajar membereskan mainan   

 
Menstimulasi anak dengan belajar menendang bola tanpa 

berpegangan 
  

✓ Pendidikan: 

✓ Lama menjadi Kader: 

✓ No. Responden: 

✓ Nama: 

✓ Usia Kader: 

✓ Pendidikan: 

✓ Pekerjaan: 

✓ Paritas: 

✓ No. Responden: 

✓ Nama: 

✓ Usia: 

• T: Terampil 

• TT: Tidak Terampil 

 



 
 

 

Keterampilan Dalam Penilaian Perkembangan Anak Usia 30 Bulan   

 Menyiapkan dan mengatur posisi anak untuk dilakukan penilaian   

 
Menanyakan anggota tubuh kepada anak tanpa diberi petunjuk 

dan bantuan 
  

 
Menanyakan kepada anak nama-nama hewan tanpa dibantu 

dan diberi petunjuk 
  

 
Menyediakan pensil dan kertas tanpa membantu anak dari 

kegunaan pensil dan kertas 
  

 Menstimulasi anak untuk melepas sepatu secara mandiri   

 Menstimulasi anak dengan naik tangga sendiri    

 Menstimulasi anak dengan belajar membereskan mainan   

 Mengajak anak untuk berkomunikasi   

 
Menstimulasi anak dengan belajar menendang bola tanpa 

terjatuh 
  

Keterampilan Dalam Penilaian Perkembangan Anak Usia 36 Bulan   

 Menyiapkan dan mengatur posisi anak untuk dilakukan penilaian   

 Mengarahkan anak menyusun 4 kubus tanpa terjatuh   

 
Menyediakan gambar hewan-hewan dan menanyakan nama 

hewan tersebut tanpa dibantu 
  

 
Menyediakan pensil dan kertas tanpa membantu anak dari 

kegunaan pensil dan kertas 
  

 
Memberikan contoh garis lurus dan meminta anak untuk 

mengikuti contoh tersebut 
  

 Menstimulasi anak untuk memakai sepatu secara mandiri   

 Menstimulasi anak dengan mengajak anak berkomunikasi    

 Menstimulasi anak dengan bersepeda roda tiga   

 Memberikan kalimat perintah kepada anak   

 
Menstimulasi anak dengan menyediakan media kecil untuk 

dilompati anak 
  

 
Menstimulasi anak dengan mengajak bermain dan melempar 

bola 
  

Keterampilan Dalam Penilaian Perkembangan Anak Usia 42 Bulan   

 Menyiapkan dan mengatur posisi anak untuk dilakukan penilaian   

 Mengarahkan anak menyusun 8 kubus tanpa terjatuh   

 
Memberikan contoh gambar lingkaran dan memerintahkan anak 

untuk mengikuti gambar tersebut 
  



 
 

 

 Menstimulasi anak untuk memakai sepatu secara mandiri   

 Mengarahkan anak dengan bersepeda roda tiga   

 Menstimulasi anak mencuci tangan setelah makan   

 
Mengajak anak bermain dan memperhatikan anak dalam 

mengikuti aturan permainan  
  

 Mengarahkan anak memakai pakaian secara mandiri   

 Mengarahkan anak berdiri dengan 1 kaki tanpa berpegangan   

 Mengarahkan untuk dapat melompat dengan kaki bersamaan   

Keterampilan Dalam Penilaian Perkembangan Anak Usia 48 Bulan   

 Menyiapkan dan mengatur posisi anak untuk dilakukan penilaian   

 
Mengarahkan anak dengan bersepeda roda tiga minimal sejauh 

3 meter 
  

 
Mengarahkan anak mencuci tangan setelah makan dan tanpa 

dibantu 
  

 
Mengarahkan anak untuk dapat berdiri 1 kaki tanpa 

berpegangan 
  

 
Menyediakan media kecil dan mengarahkan anak untuk dapat 

dilompati media tersebut dengan kaki bersamaan 
  

 Memerintahkan anak menggambar lingkaran   

 Mengarahkan anak menyusun 8 kubus tanpa terjatuh   

 
Mengajak anak bermain dan memperhatikan anak dalam 

mengikuti aturan permainan  
  

 Mengarahkan memakai pakaian secara mandiri    

 Menanyakan nama lengkap anak tanpa dibantu   

Keterampilan Dalam Penilaian Perkembangan Anak Usia 54 Bulan   

 Menyiapkan dan mengatur posisi anak untuk dilakukan penilaian   

 Mengarahkan anak menyusun 8 kubus tanpa terjatuh   

 
Mengajak anak bermain dan memperhatikan anak dalam 

mengikuti aturan permainan  
  

 
Mengarahkan anak mengenakan celana dan baju secara 

mandiri 
  

 Menanyakan nama lengkap anak tanpa dibantu   

 
Melatih fokus anak dengan memberikan pertanyaan sesuai 

penilaian KPSP 
  

 
Melatih fokus anak dengan menstimulasi perbedaan garis 

pendek dan garis panjang 
  



 
 

 

 Menstimulasi anak dengan memberikan contoh gambar (+)   

 
Memberikan kalimat perintah kepada anak sesuai penilaian 

KPSP 
  

Keterampilan Dalam Penilaian Perkembangan Anak Usia 59 Bulan   

 Menyiapkan dan mengatur posisi anak untuk dilakukan penilaian   

 Mengarahkan anak memakai baju kancing tanpa dibantu   

 Menanyakan nama lengkap anak tanpa dibantu   

 
Melatih fokus anak dengan memberikan pertanyaan sesuai 

penilaian KPSP 
  

 
Melatih fokus anak dengan menstimulasi perbedaan garis 

pendek dan garis panjang 
  

 Menstimulasi anak dengan memberikan contoh gambar (+)   

 Mengajarkan dan melatih fokus anak dengan bermain sendiri   

 
Menstimulasi dengan mengarahkan anak menyebut nama-nama 

warna 
  

 Menyediakan media untuk anak melompat tanpa berpegangan   

 
Mengarahkan anak mengenakan pakaian secara menyeluruh 

tanpa dibantu 
  



 
 

 

Lampiran 2 
 

IZIN PENELITIAN 
 
 
  



 
 

 

Lampiran 3 
 

ETIK PENELITIAN 

 



 
 

 

 
Lampiran 4 

IZIN PENELITIAN DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN 
TERPADU SATU PINTU (PTSP) PROVINSI SULAWESI SELATAN 
 
 

  



 
 

 

Lampiran 5 

IZIN PENELITIAN DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN 
TERPADU SATU PINTU (PTSP) KABUPATEN SOPPENG 
   



 
 

 

Lampiran 6 

INFORMED CONSENT  
 

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 

Mohon maaf saya menyita waktu Bapak/Ibu beberapa menit. Saya 
Hasriani, Mahasiswa Program Magister Kesehatan Masyarakat Universitas 
Hasanuddin Konsentrasi Kesehatan Reproduksi bermaksud untuk meminta 
data/informasi kepada Bapak/Ibu terkait dengan penelitian tesis saya dengan judul 
“Pengaruh Aplikasi E-PROKASI terhadap Pengetahuan dan Keterampilan 
Kader dalam Deteksi Dini Perkembangan Balita Stunting di Wilayah Kerja 
Puskesmas Panincong Kabupaten Soppeng”.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan dan 
keterampilan kader posyandu dalam melakukan skrining perkembangan pada 
balita stunting di wilayah kerja Puskesmas Panincong Kabupaten Soppeng. Dalam 
penelitian ini Ibu akan mengisi kuesioner sesuai instrumen (Kuesioner) yang telah 
disiapkan dengan serangkaian pertanyaan yang berisi tentang peran kader dan 
pengetahuan tentang pemantauan perkembangan dengan metode KPSP. 
Penelitian ini bersifat sukarela. Saya selaku peneliti akan menjaga kerahasiaan 
Identitas bapak/Ibu dengan tidak mencantumkan nama dalam hasil penelitian 
nantinya dan menggantinya dengan menggunakan kode tertentu yang telah 
disiapkan oleh peneliti. Wawancara akan berlangsung kurang lebih 15 menit. Saya 
akan memberikan cukup waktu kepada Ibu untuk memahami penjelasan yang 
kami berikan sebelum memutuskan kesediaannya ikut serta dalam penelitian ini. 

Jika Bapak/Ibu bersedia ikut serta dalam penelitian ini, mohon untuk 
menjawab pertanyaan dengan jujur tanpa keraguan. Demikian penjelasan ini kami 
sampaikan. Terima kasih atas perhatian dan kesediaan waktu Ibu. 
Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarokatuh. 
 
 
 
 
Penanggung Jawab Penelitian  
Nama  : Hasriani 

Alamat : Lajarella, Kec. Marioriawa, Kab. Soppeng 

Tlp/HP : 082188390391 (WA) 

Email  : hasrianisukardi@gmail.com  
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INFORMED CONSENT 
(PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN) 

 
Yang bertanda tangan dibawah ini:  
Nama     : 
Tanggal lahir/umur   : 
Alamat    :  
No. Hp    : 
  

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang  diberikan 
mengenai apa yang dilakukan pada penelitian dengan judul  “Pengaruh Aplikasi 
E-PROKASI terhadap Pengetahuan dan Keterampilan Kader dalam Deteksi 
Dini Perkembangan Balita Stunting di Wilayah Kerja Puskesmas Panincong 
Kabupaten Soppeng” maka saya bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini. 
Saya mengerti bahwa pada penelitian ini ada beberapa pertanyaan-pertanyaan 
yang harus saya jawab, dan sebagai responden maka saya akan menjawab 
pertanyaan yang diajukan dengan jujur. 

Saya menjadi informan bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, tetapi 
karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan 
kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti.  
Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh dari saya 
sebagai informan akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua informasi 
dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat dipublikasikan dalam bentuk 
lisan maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan 
pendapat dikemudian hari, kami akan menyelesaikannya secara kekeluargaan.  

 
 

Makassar, ………………….2023 
 
 
 

(                          ) 
 
 
Penanggung Jawab Penelitian  
Nama  : Hasriani 

Alamat : Lajarella, Kec. Marioriawa, Kab. Soppeng 

Tlp/HP : 082188390391 (WA) 

Email  : hasrianisukardi@gmail.com 
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Lampiran 7 

Uji Validasi Ahli 

   



 
 

 

  



 
 

 

 
 
 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

Lampiran 8 

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN 

  



 
 

 

Lampiran 9 

HASIL UJI STATISTIK SPSS  

Frekuensi Karakteristik Kader 

 
Usia Kader_Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 20 - 35 6 20.0 40.0 40.0 

> 35 9 30.0 60.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
Usia Kader_Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 20 - 35 11 36.7 73.3 73.3 

> 35 4 13.3 26.7 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
Pendidikan_Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SD 2 6.7 13.3 13.3 

SMP 3 10.0 20.0 33.3 

SMA 10 33.3 66.7 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 

Pendidikan_Kontrol 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SD 1 3.3 6.7 6.7 

SMP 6 20.0 40.0 46.7 

SMA 8 26.7 53.3 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 

Frekuensi Pelatihan_Intervensi 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 7 23.3 46.7 46.7 

1-2 kali 8 26.7 53.3 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 

 

Frekuensi Pelatihan_Kontrol 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 9 30.0 60.0 60.0 

1-2 kali 6 20.0 40.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
 
 



 
 

 

Lama menjadi kader_Intervensi 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 5-10 tahun 10 33.3 66.7 66.7 

11-15 tahun 2 6.7 13.3 80.0 

16-20 tahun 3 10.0 20.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
Lama menjadi kader_Kontrol 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 5-10 tahun 10 33.3 66.7 66.7 

11-15 tahun 3 10.0 20.0 86.7 

16-20 tahun 2 6.7 13.3 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
 
 
Frekuensi Karakteristik Ibu Balita 
 

Usia_Intervensi 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 20 - 35 12 40.0 80.0 80.0 

> 35 3 10.0 20.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 

 

Usia_Kontrol 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 20 - 35 11 36.7 73.3 73.3 

> 35 4 13.3 26.7 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 

 

Pendidikan_Intervensi 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SMP 3 10.0 20.0 20.0 

SMA 6 20.0 40.0 60.0 

Perguruan Tinggi 6 20.0 40.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
 

 

 

 
 



 
 

 

Pendidikan_Kontrol 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SMP 2 6.7 13.3 13.3 

SMA 10 33.3 66.7 80.0 

Perguruan Tinggi 3 10.0 20.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
 

 

Pekerjaan_Intervensi 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Bekerja 9 30.0 60.0 60.0 

Bekerja 6 20.0 40.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 

 

 
Pekerjaan_Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Bekerja 9 30.0 60.0 60.0 

Bekerja 6 20.0 40.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
 

 

Paritas_Intervensi 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Primipara 6 20.0 40.0 40.0 

Multipara 9 30.0 60.0 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 

 

 
Paritas_Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Primipara 7 23.3 46.7 46.7 

Multipara 8 26.7 53.3 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Frekuensi Karakteristik Balita 
 
 

Usia Balita_Intervensi 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 25-35 7 46.7 46.7 46.7 

36-47 5 33.3 33.3 80.0 

48-60 3 20.0 20.0 100.0 

Total 15 100.0 100.0  

 

 
Jenis Kelamin_Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 8 53.3 53.3 53.3 

Perempuan 7 46.7 46.7 100.0 

Total 15 100.0 100.0  

 
SD_TB/U_Intervensi 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid -3 1 3.3 6.7 6.7 

-2 14 46.7 93.3 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
SD_TB/U_Kontrol 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid -4 1 3.3 6.7 6.7 

-3 1 3.3 6.7 13.3 

-2 13 43.3 86.7 100.0 

Total 15 50.0 100.0  

Missing System 15 50.0   

Total 30 100.0   

 
Usia Balita_Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 25-35 8 53.3 53.3 53.3 

36-47 4 26.7 26.7 80.0 

48-60 3 20.0 20.0 100.0 

Total 15 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kelamin_Kontrol 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 8 53.3 53.3 53.3 

Perempuan 7 46.7 46.7 100.0 

Total 15 100.0 100.0  

 

 

 

 



 
 

 

Uji Homogenitas Karakteristik Kader 

Test of Homogeneity of Variance 

  Levene 
Statistic df1 df2 Sig. 

Usia Kader_Total Based on Mean 2.120 1 28 .157 

Based on Median .571 1 28 .456 

Based on Median and with 
adjusted df 

.571 1 27.711 .456 

Based on trimmed mean 2.120 1 28 .157 

Pendidikan Kader_Total Based on Mean .213 1 28 .648 

Based on Median .069 1 28 .794 

Based on Median and with 
adjusted df 

.069 1 27.396 .794 

Based on trimmed mean .087 1 28 .770 

Frekuensi Pelatihan_Total Based on Mean .413 1 28 .526 

Based on Median .127 1 28 .724 

Based on Median and with 
adjusted df 

.127 1 27.991 .724 

Based on trimmed mean .413 1 28 .526 

Lama menjadi kader Based on Mean .407 1 28 .529 

Based on Median .053 1 28 .819 

Based on Median and with 
adjusted df 

.053 1 27.638 .819 

Based on trimmed mean .358 1 28 .554 

 

Uji Homogenitas Karakteristik Ibu Balita 

Test of Homogeneity of Variance 

  Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Usia Based on Mean .707 1 28 .408 

Based on Median .175 1 28 .679 

Based on Median and with adjusted 
df 

.175 1 27.723 .679 

Based on trimmed mean .707 1 28 .408 

Pendidikan Based on Mean 2.929 1 28 .098 

Based on Median 2.154 1 28 .153 

Based on Median and with adjusted 
df 

2.154 1 27.959 .153 

Based on trimmed mean 3.004 1 28 .094 

Pekerjaan Based on Mean .000 1 28 1.000 

Based on Median .000 1 28 1.000 

Based on Median and with adjusted 
df 

.000 1 28.000 1.000 

Based on trimmed mean .000 1 28 1.000 

Paritas Based on Mean .413 1 28 .526 

Based on Median .127 1 28 .724 

Based on Median and with adjusted 
df 

.127 1 27.991 .724 

Based on trimmed mean .413 1 28 .526 

 



 
 

 

Uji Homogenitas Karakteristik Balita 

 
Test of Homogeneity of Variance 

  Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Usia Balita (Bulan) Based on Mean .041 1 28 .841 

Based on Median .000 1 28 1.000 

Based on Median and with 
adjusted df 

.000 1 22.869 1.000 

Based on trimmed mean .028 1 28 .868 

SD_TB/U Based on Mean 3.144 1 28 .087 

Based on Median .700 1 28 .410 

Based on Median and with 
adjusted df 

.700 1 19.684 .413 

Based on trimmed mean 1.977 1 28 .171 

Jenis Kelamin Based on Mean .000 1 28 1.000 

Based on Median .000 1 28 1.000 

Based on Median and with 
adjusted df 

.000 1 28.000 1.000 

Based on trimmed mean .000 1 28 1.000 

 



 

0 
 

Uji Normalitas Pengetahuan dan Keterampilan Kader 

 

Tests of Normality 
 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Total Pre-Test 

Pengetahuan 

Eksperimen .126 15 .200* .941 15 .389 

Kontrol .249 15 .013 .914 15 .156 

Total Post-Test 

Pengetahuan 

Eksperimen .166 15 .200* .906 15 .116 

Kontrol .166 15 .200* .927 15 .243 

Total Pre-Test 

Keterampilan 

Eksperimen .105 15 .200* .963 15 .741 

Kontrol .117 15 .200* .970 15 .858 

Total Post-Test 

Keterampilan 

Eksperimen .189 15 .154 .931 15 .281 

Kontrol .173 15 .200* .905 15 .114 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Uji Homogenitas Pengetahuan dan Keterampilan Kader 

 

Test of Homogeneity of Variance 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Total Pre-Test 

Pengetahuan 

Based on Mean 1.091 1 28 .305 

Based on Median 1.005 1 28 .325 

Based on Median and 

with adjusted df 

1.005 1 27.802 .325 

Based on trimmed mean .996 1 28 .327 

Total Post-Test 

Pengetahuan 

Based on Mean .083 1 28 .775 

Based on Median .038 1 28 .847 

Based on Median and 

with adjusted df 

.038 1 22.886 .847 

Based on trimmed mean .059 1 28 .810 

Total Pre-Test 

Keterampilan 

Based on Mean .397 1 28 .534 

Based on Median .336 1 28 .567 

Based on Median and 

with adjusted df 

.336 1 27.996 .567 

Based on trimmed mean .379 1 28 .543 

Total Post-Test 

Keterampilan 

Based on Mean .479 1 28 .495 

Based on Median .465 1 28 .501 

Based on Median and 

with adjusted df 

.465 1 25.760 .501 

Based on trimmed mean .467 1 28 .500 

 

 



 
 

 

Uji Normalitas Pengetahuan dan Keterampilan (Ibu Balita) 

Tests of Normality 
 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Total Pre-Test Pengetahuan Intervensi .148 15 .200* .943 15 .427 

Kontrol .252 15 .011 .898 15 .089 

Total Post-Test Pengetahuan Intervensi .188 15 .164 .910 15 .136 

Kontrol .125 15 .200* .947 15 .484 

Total Pre-Test Keterampilan Intervensi .160 15 .200* .947 15 .482 

Kontrol .173 15 .200* .936 15 .330 

Total Post-Test Keterampilan Intervensi .255 15 .010 .889 15 .066 

Kontrol .260 15 .008 .894 15 .077 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Uji Homogenitas Pengetahuan dan Keterampilan (Ibu Balita) 

Test of Homogeneity of Variance 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Total Pre-Test Pengetahuan Based on Mean .368 1 28 .549 

Based on Median .485 1 28 .492 

Based on Median and with adjusted df .485 1 27.992 .492 

Based on trimmed mean .383 1 28 .541 

Total Post-Test Pengetahuan Based on Mean .244 1 28 .625 

Based on Median .150 1 28 .701 

Based on Median and with adjusted df .150 1 27.924 .701 

Based on trimmed mean .235 1 28 .632 

Total Pre-Test Keterampilan Based on Mean .368 1 28 .549 

Based on Median .217 1 28 .645 

Based on Median and with adjusted df .217 1 27.906 .645 

Based on trimmed mean .370 1 28 .548 

Total Post-Test Keterampilan Based on Mean 2.146 1 28 .154 

Based on Median .519 1 28 .477 

Based on Median and with adjusted df .519 1 24.218 .478 

Based on trimmed mean 2.193 1 28 .150 

 



 
 

 

Deskriptif Pengetahuan dan Keterampilan Kader 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Pre-Test Pengetahuan_Intervensi 15 61 83 74.00 6.141 

Post-Test 
Pengetahuan_Intervensi 

15 65 92 82.73 7.977 

Pre-Test Pengetahuan_Kontrol 15 59 83 73.47 7.100 

Post-Test Pengetahuan_Kontrol 15 65 85 75.60 6.501 

Pre-Test Keterampilan_Intervensi 15 52 81 68.47 8.814 

Post-Test 
Keterampilan_Intervensi 

15 59 94 80.93 8.540 

Pre-Test Keterampilan_Kontrol 15 51 78 63.33 7.844 

Post-Test Keterampilan_Kontrol 15 55 80 66.73 8.705 

Valid N (listwise) 15     

 

Deskriptif Pengetahuan dan Keterampilan Ibu Balita 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Pre-Test Pengetahuan_Intervensi 15 51 78 65.00 8.502 

Post-Test 

Pengetahuan_Intervensi 

15 59 88 75.73 9.794 

Pre-Test Pengetahuan_Kontrol 15 51 75 64.20 7.183 

Post-Test Pengetahuan_Kontrol 15 51 81 66.53 9.273 

Pre-Test Keterampilan_Intervensi 15 50 80 64.20 8.662 

Post-Test 

Keterampilan_Intervensi 

15 64 89 75.80 7.163 

Pre-Test Keterampilan_Kontrol 15 50 78 64.13 8.184 

Post-Test Keterampilan_Kontrol 15 60 80 69.40 5.938 

Valid N (listwise) 15     

 

  



 
 

 

Uji Independent Sample T-Test (Kader) 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 
Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Total Pre-Test 
Pengetahuan 

Equal 
variances 
assumed 

1.091 .305 .220 28 .827 .533 2.424 -4.432 5.498 

Equal 
variances not 
assumed 

  
.220 27.431 .827 .533 2.424 -4.436 5.503 

Total Post-Test 
Pengetahuan 

Equal 
variances 
assumed 

.083 .775 2.685 28 .012 7.133 2.657 1.691 12.576 

Equal 
variances not 
assumed 

  
2.685 26.903 .012 7.133 2.657 1.681 12.586 

Total Pre-Test 
Keterampilan 

Equal 
variances 
assumed 

.397 .534 1.685 28 .103 5.133 3.047 -1.107 11.374 

Equal 
variances not 
assumed 

  
1.685 27.627 .103 5.133 3.047 -1.111 11.378 

Total Post-Test 
Keterampilan 

Equal 
variances 
assumed 

.479 .495 4.510 28 .000 14.200 3.149 7.750 20.650 

Equal 
variances not 
assumed 

  
4.510 27.990 .000 14.200 3.149 7.750 20.650 

 

 

Uji Paired Sampel T-Test (Kader) 
 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 

Pair 
1 

Pre-Test Pengetahuan_Intervensi - 
Post-Test Pengetahuan_Intervensi 

-8.733 5.007 1.293 -11.506 -5.961 -6.756 14 .000 

Pair 
2 

Pre-Test Pengetahuan_Kontrol - Post-
Test Pengetahuan_Kontrol 

-2.133 3.739 .965 -4.204 -.063 -2.210 14 .044 

Pair 
3 

Pre-Test Keterampilan_Intervensi - 
Post-Test Keterampilan_Intervensi 

-12.467 8.610 2.223 -17.234 -7.699 -5.608 14 .000 

Pair 
4 

Pre-Test Keterampilan_Kontrol - Post-
Test Keterampilan_Kontrol 

-3.400 7.049 1.820 -7.304 .504 -1.868 14 .083 

 

 



 
 

 

Uji Independent Samples Test (Ibu Balita) 

 

 
 
Uji Paired Sampel T-Test (Ibu Balita) 
 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pair 1 Pre-Test Pengetahuan_Intervensi - 
Post-Test Pengetahuan_Intervensi 

-10.733 6.713 1.733 -14.451 -7.016 -6.192 14 .000 

Pair 2 Pre-Test Pengetahuan_Kontrol - 
Post-Test Pengetahuan_Kontrol 

-2.333 5.314 1.372 -5.276 .609 -1.701 14 .111 

Pair 3 Pre-Test Keterampilan_Intervensi - 
Post-Test Keterampilan_Intervensi 

-11.600 6.599 1.704 -15.254 -7.946 -6.808 14 .000 

Pair 4 Pre-Test Keterampilan_Kontrol - 
Post-Test Keterampilan_Kontrol 

-5.267 10.707 2.765 -11.196 .663 -1.905 14 .078 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 
for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 
(2-

tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Total Pre-
Test 
Pengetahuan 

Equal 
variances 
assumed 

.368 .549 .278 28 .783 .800 2.874 -5.087 6.687 

Equal 
variances 
not assumed 

  
.278 27.241 .783 .800 2.874 -5.094 6.694 

Total Post-
Test 
Pengetahuan 

Equal 
variances 
assumed 

.244 .625 2.642 28 .013 9.200 3.482 2.067 16.333 

Equal 
variances 
not assumed 

  
2.642 27.917 .013 9.200 3.482 2.066 16.334 

Total Pre-
Test 
Keterampilan 

Equal 
variances 
assumed 

.368 .549 .022 28 .983 .067 3.077 -6.236 6.369 

Equal 
variances 
not assumed 

  
.022 27.910 .983 .067 3.077 -6.237 6.370 

Total Post-
Test 
Keterampilan 

Equal 
variances 
assumed 

2.146 .154 2.664 28 .013 6.400 2.402 1.479 11.321 

Equal 
variances 
not assumed 

  
2.664 27.069 .013 6.400 2.402 1.471 11.329 



 
 

 

Lampiran 10 

DOKUMENTASI 
 

Pengenalan Aplikasi E-PROKASI dan Pelatihan KPSP Berbasis Android 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

 

Penerapan KPSP Berbasis Android pada Kelompok Intervensi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Penerapan KPSP Konvensional pada Kelompok Kontrol 
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HASIL SKRINING KPSP PADA BALITA 
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