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LAMPIRAN

Lampiran 1

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Mohon maaf sebelumnya karena telah mengambil waktu Bapak/Ibu
selama beberapa menit kedepan. Saya Rezky Novaliza Ramadhani, mahasiswa
Ilmu Keperawatan Universitas Hasanuddin bermaksud untuk mengambil data dari
Bapak/Ibu berhubungan dengan penelitian saya yang berjudul “Persepsi Perawat
Tentang Pentingnya Skrining Neuropati dan Pemeriksaan Ankle Brachial
Index Sebagai Bentuk Identifikasi Resiko Luka Kaki Diabetes di Puskemas
Kassi-Kassi Kota Makassar”.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat bagaimana persepsi Bapak/lbu
tentang pentingnya skrining neuropati dan pemeriksaan ankle brachial index
sebagai bentuk identifikasi resiko luka kaki diabetes. Penelitian ini bersifat
sukarela dan informasi yang didapatkan akan digunakan hanya untuk kepentingan
penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan dari identitas dan informasi yang
diambil selama proses penelitian berlangsung. Saya sangat berharap kepada
Bapak/Ibu untuk berbagi pengalaman dan informasi dengan jujur. Proses
wawancara ini akan berlangsung sekitar 30-45 menit. Adapun terkait waktu dan
tempat pelaksanaan dapat ditentukan sendiri oleh Bapak/Ibu dan akan disepakati

bersama.
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Apabila selama penelitian berlangsung, partisipan hendak mengundurkan
diri karena ada sesuatu hal (misalnya: ada kepentingan mendesak atau sakit),
partisipa dan memberi tahu kepada peneliti. Hal-hal yang tidak jelas dalam proses

penelitan dapat ditanyakan langsung saat penelitian atau menghubungi peneliti.

Makassar,  April 2023

Rezky Novaliza Ramadhani

(No. Hp. 082155388951)
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Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN PARTISIPAN

Setelah mendapatkan penjelasan terkait maksud, tujuan, manfaat, dan
pelaksanaan penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa Program Studi IImu

Keperawatan Universitas Hasanuddin di bawah:

Nama : Rezky Novaliza Ramadhani

NIM :R011191101

Judul : Persepsi Perawat Tentang Pentingnya Skrining Neuropati dan
Pemeriksaan Ankle Brachial Index Sebagai Bentuk Identifikasi Resiko

Luka Kaki Diabetes di Puskemas Kassi-Kassi Kota Makassar

Dengan ini saya menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi
partisipan dalam penelitian ini. Demikian pernyataan ini saya buat dengan
sebenar-benarnya dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Makassar,  April 2023

Partisipan
( )
Penanggung Jawab Penelitian :
Nama : Rezky Novaliza Ramadhani
Alamat : Asrama Mahasiswa (RAMSIS) Unhas, Unit 2, Blok D, No.106,
Makassar
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Tlp/HP

Email

: 082155388951

: rezkynovaliza@gmail.com
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Lampiran 3

PEDOMAN WAWANCARA

Inisial Partisipan

Usia

Pendidikan Terakhir

Jabatan

Pedoman Wawancara :

1. Memperkenalkan diri kepada partisipan

2. Menyampaikan topik penelitian

Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang berjudul “Persepsi
Perawat Tentang Pentingnya Skrining Neuropati dan Pemeriksaan Ankle
Brachial Index Sebagai Bentuk Identifikasi Resiko Luka Kaki Diabetes di
Puskemas Kassi-Kassi Kota Makassar”. Tujuan penelitian saya ingin
mengetahui bagaimana persepsi perawat tentang skrining neuropati dan ankle
brachial index sebagai bentuk identifikasi resiko luka kaki diabetes. Penelitian
ini dapat menjadi rujukan dan masukan bagi institusi pendidikan dan instansi
kesehatan terkait persepsi perawat tentang identifikasi resiko luka kaki
diabetes. Sebelumnya, saya hendak menanyakan kesediaan Bapak/Ibu untuk
menjadi partisipan dalam penelitian ini. Saya akan menjaga kerahasiaan

informasi dan data yang saya dapatkan. Apakah Bapak/lbu bersedia berbagi
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pengalaman dan menceritakan bagaimana persepsi Bapak/Ibu tentang skrining
neuropati dan ankle brachial index sebagai bentuk identifikasi resiko luka kaki

diabetes?

Adapun pertanyaan yang akan saya tanyakan yaitu:

1) Apa yang Bapak/lbu pikirkan mengenai skrining neuropati dan
pemeriksaan ankle brachial index sebagai bentuk identifikasi resiko luka

kaki diabetes?

2) Menurut Bapak/Ibu seberapas penting pelaksanaan skrining neuropati dan
pemeriksaan ankle brachial index pada pasien diabetes dilakukan oleh

perawat?

- Kenapa Bapak/Ibu bisa berpendapat seperti itu?

Memastikan kembali jawaban partisipan yang menurut peneliti kurang jelas

Menutup wawancara

Terimakasih atas waktu dan informasi yang Bapak/Ibu berikan. Semoga
informasi yang Bapak/lIbu berikan dapat bermanfaat bagi penelitian yang
sedang saya lakukan. Apabila terdapat hal-hal yang kurang jelas terkait
informasi yang diberikan, saya sangat berharap Bapak/Ibu tidak keberatan
apabila saya datang kembali untuk memastikan informasi yang saya terima
dari Bapak/lbu. Terimakasih banyak atas kerjasama dari Bapak/lbu.

Assalamu’alaikum Warahmatullah Wabarakatuh
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Lampiran 4

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
Laman : keperawatan@unhas.ac.id

Nomor: 458/UN4.18.1/DL.16/2023 3 Februari 2023
Lamp. : -
Hal : Permintaan Izin Observasi/ Pengambilan

Data Awal

Kepala Dinas Kesehatan Kota Makassar
Di_
MAKASSAR

Dengan hormat disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi/penyusunan
skripsi bagi Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan
Universitas Hasanuddin, maka dengan ini mohon kiranya mahasiswa yang tersebut
namanya dibawah ini :

Nama : Rezky Novaliza Ramadhani

NIM : RO11191101

Program Studi : Ilmu Keperawatan

Rencana Judul : Persepsi Perawat Tentang Skrining Neuropati dan Ankle Brachial

Index Sebagai Bentuk Identifikasi Resiko Luka Kaki Diabetes di
Puskesmas Kassi-kassi.

Dapat diberikan izin untuk melakukan observasi dalam rangka pengambilan data
awal, di Instansi yang Bapak/Ibu/Sdr(i) Pimpin, yang akan dilaksanakan pada bulan
Februari s.d Maret 2023. Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data
awal tersebut adalah Kunjungan Langsung (Observasi dan Wawancara),
dengan tetap menerapkan protokol kesehatan.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasama yang baik disampaikan
terima kasih.

4l Bidang Akademik dan
NN

)

yep, Ns, M.Kes., Ph.D.

4419 200604 1 002
Tembusan :

Dekan “sebagai laporan”.

Ketua Program Studi [lmu Keperawatan.

Kepala Puskesmas Kassi-kassi, Makassar.

Kabag. TU.

Arsip. i

S N
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Lampiran 5

8~ 9 by
PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

Nomor : 440/43/PSDK/ Il /2023 Kepada Yth,

Lamp

Perhal : Data awal Kepala Puskesmas Kassi Kassi
Di-

Tempat

Sehubungan dengan surat dan program Studi Keperawatan Fakultas keperawatan Universitas
Hasanuddin (UNHAS) Makassar No Surat : 458/UN4.18.1/DL.16/2023, maka disampaikan kepada saudara :

Nama Rezky Novalisa Ramadhani
NIM R011191101
Judul Persepsi Perawal tentang skrining Neuropati dan Ankle

Brachial Index sebagai bentuk Identifikasi resiko luka kaki
Diabetes di Puskesmas Kassi Kassi

Bermaksud Untuk melakukan kegiatan Pengambilan data (observasi dan wawacara) di wilayah kerja
Puskesmas yang Saudara Pimpin,pada tanggal Februan sampai dengan Maret 2023

Demikianlah disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan teima kasih.

Makassar, 6 Februari 2023
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Lampiran 6

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
Laman : keperawatan@unhas.ac.id

No. : 1073/UN4.18.1/KP.06.07/2023 27 Maret 2023
Lamp : 1 (satu) berkas
Hal : Permohonan Izin Etik Penelitian

Yth. :Ketua Komisi Etik Penelitian
FKM Universitas Hasanuddin

MAKASSAR

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama :  Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.

NIP : 19820419 200604 1 002

Jabatan 1 Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam

rangka kegiatan penelitian kepada :

Nama :  Rezky Novaliza Ramadhani

NIM ¢ RO11191101

Program Studi : Ilmu Keperawatan

Rencana Judul :  Persepsi Perawat Tentang Pentingnya Skrining Neuropati dan

Pemeriksaan Ankle Brachial Index sebagai Bentuk Identifikasi
Resiko Luka Kaki Diabetes di Puskesmas Kassi-kassi Kota
Makassar.

Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah Wawancara.
Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Nama Peneliti,

> Ns, M.Kes., Ph.D(* Rezky Novaliza Ramadhani
~19820419 200604 1 002 NIM : R011191101

Tembusan :

1. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip
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~ Nama . Rezky Novaliza Ramadhani
N (ot ENIM : RO11191101

e, »
vl ‘Program Studi  : [lmu Keperawatan I
e Rencana Judul : Persepsi Perawat Tentang Pentingnya Skrining Neuropati dan H
. s Pemeriksaan Ankle Brachial Index Sebagai Bentuk Identifikasi '
e Resiko Luka Kaki Diabetes di Puskesmas Kassi-kassi Kota -
fal=a Makassar. 4
by
190 Dapat diberikan izin melakukan penelitian di Puskesmas Kassi-kassi Kota Makassar
Bt yang akan dilaksanakan pada bulan April s.d Mei 2023. Adapun Metode pengambilan
e sampel/data dengan : Kunjungan Langsung (Wawancara), dengan tetap menerapkan
ek protokol kesehatan.
t"f‘-' ' :J - Besar harapan kami, agar permohonan izin ini dapat dipertimbangkan untuk diterima.

sagnya disampaikan terima kasih.

Syl 5 h.D.
SHET%70419 200604 1 002 S
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK

Nomor :3256/UN4.14.1/TP.01.02/2023

Tanggal : 10 April 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol

berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :
No.Protokol 5423091058 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Rezky Novaliza Ramadhani Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Persepsi Perawat Tentang Pentingnya Skrining Neuropati dan

Pemeriksaan Ankle Brachial Index Sebagai Bentuk Identifikasi Resiko
Luka Kaki Diabetes di Puskesmas Kassi-Kassi Kota Makassar

No.Versi Protokol

1

Tanggal Versi

03 Maret 2023
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1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
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5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6.  Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 9
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JI.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : http://simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id
Makassar 90231

Nomor : 14488/S.01/PTSP/2023 Kepada Yth.
Lampiran Do Walikota Makassar

Perihal : Izin penelitian

di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak, Keperawatan Univ. Hasanuddin Makassar Nomor :
1121/UN4.18.1/PT.01.04/2023 tanggal 29 Maret 2023 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti
dibawah ini:

Nama : REZKY NOVALIZA RAMADHANI _ g
Nomor Pokok : R0O11191101 '

—
Program Studi  limu Keperawatan = - @
Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1) M;
Alamat - JI. P. Kemerdekaa 1 akassa

PROVINSI SULAWESI SELATAN
Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,

dengan judul :

" PERSEPSI PERAWAT TENTANG PENTINGNYA SKRINING NEUROPATI DAN PEMERIKSAAN
ANKLE BRACHIAL INDEX SEBAGAI BENTUK IDENTIFIKASI RESIKO LUKA KAKI DIABETES DI
PUSKEMAS KASSI-KASSI KOTA MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 10 April s/d 10 Mei 2023

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 31 Maret 2023

A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

Ir. H. SULKAF S LATIEF, M.M.
Pangkat : PEMBINA UTAMA MADYA
Nip : 19630424 198903 1 010

Tembusan Yth
1. Dekan Fak, Keperawatan Univ. Hasanuddin Makassar di Makassar;
2. Pertinggal.
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Lampiran 11

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No - 440/110 /PSDK/IV /2023 Kepada Yth,
Lamp - Kepala Puskesmas Kassi Kassi
Perihal : Penelitian
Di -
Tempat

Sehubungan surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Kesatuan Politik No : 070/579-
I/BKBP/IV2023, tanggal 5 April 2023, maka bersama ini di sampaikan kepada saudara

bahwa

Nama . Rezky Novalisa Ramadhani

NIM : RO11191101

Jurusan . S1limu Keperawatan

Institusi :  Universitas Hasanuddin (UNHAS) Makassar

Judul Persepsi perawat tentang pentingnya skrining Neuropati dan pemeriksaan

Ankle Brachial Index sebagai bentuk Identifikasi resiko luka kaki Diabetes
di Puskesmas Kassi Kassi Kota Makassar

Akan melaksanakan kegiatan persiapan penelitian di wilayah kerja yang saudara
pimpin pada tanggal 10 April 2023 sampai dengan 10 Mei 2023
Demikianlah disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih

S8ar, 10 April 2023

"é'{‘:"‘ kesehata
“\I:l_\ esehatan

¥

NIP - 19730112 2006042012
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Lampiran 12

ANALISA TEMA

TEMA 1

Significant Statement Kata Kunci Kategori Tema
P1 : “Kalau yang saya tahu, skrining neuropati dan Mendeteksi Mendeteksi dan Guna Skrining Neuropati dan
pemeriksaan ABI itu suatu metode pemeriksaan yang komplikasi Mencegah Komplikasi Pemeriksaan Ankle Brachial
sebenarnya efektif untuk mendeteksi komplikasi dari efek Diabetes Index pada Pasien Diabetes
diabetes bagi penderita DM”
P4 : “Kalau menurutku skrining neuropati dan ABI itu | Mencegah dan Mendeteksi dan
cukup diperlukan untuk mencegah komplikasi dari menurunkan Mencegah Komplikasi
diabetes” komplikasi Diabetes
P4 : “Selain mencegah komplikasi, dapat ki juga
menurunkan tingkat komplikasi diabetes pada pasien
DM”
P5 : “Setau ku skrining neuropati dan pemeriksaan ankle Mencegah Mendeteksi dan
brachial index itu cukup diperlukan untuk mencegah | perkembangan Mencegah Komplikasi
perkembangan yang lebih buruk lagi akibat komplikasi komplikasi Diabetes
DM”

67




PS5 : “Kalau saya, itu ji untuk mencegah komplikasi lebih

lanjut pada pasien DM”

P3 : “Kalau menurut ku, merupakan pemeriksaan untuk
mendeteksi adanya peripheral artery disease atau PAD

pada pasien”

Mendeteksi PAD

Mendeteksi PAD Pada
Pasien Diabetes

P6 : “Kalau menurutku, dua pemeriksaan itu merupakan
prosedur pemeriksaan diagnostik sirkulasi ekstremitas
bawah untuk mendeteksi kemungkinan adanya PAD”

P6 : “Sangat penting, karena dua pemeriksaan ini dapat ki
tahu adanya PAD, untuk mengetahui juga fungsional

pembuluh darah pada kaki pasien”

Mendeteksi PAD

Mendeteksi PAD Pada
Pasien Diabetes

P2 : “Kalau menurutku toh dek, itu pemeriksaan yang
bertujuan untuk menilai kelancaran sirkulasi darah pada

kaki pasien”

Menilai
kelancaran
sirkulasi darah
kaki

Menilai dan Mengetahui
Sirkulasi dan Perfusi
Darah Kaki Pasien

Diabetes

P7 : “Sejauh yang ku tau kedua pemeriksaan itu untuk

mengetahui adanya gejala sirkulasi dan perfusi”

Mengetahui
gejala sirkulasi

dan perfusi

Menilai dan Mengetahui
Sirkulasi dan Perfusi
Darah Kaki Pasien

Diabetes
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P1 : “...Penting dilakukan sebagai acuan untuk deteksi

dini tingkat keparahan yang terjadi...”

Deteksi dini

Deteksi Dini Luka Kaki

Diabetes

P2 : “Penting dilakukan karena untuk skrining awal..”

Skrining awal

Deteksi Dini Luka Kaki
Diabetes
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TEMA 2

Significant Statement Kata Kunci Kategori Tema
Memaksimalkan | Perawat Memaksimalkan Acuan Bagi Perawat Untuk
P1 : “...Untuk memaksimalkan treatment yang dilakukan o )
) treatment Treatment Bagi Pasien Menentukan Tindakan
selanjutnya” ) ) ) )
Diabetes Selanjutnya Pada Pasien Diabetes
o , Mengetahui Perawat Mengetahui
P2 : “...Mengetahui tindakan yang akan dilakukan ) ) )
. tindakan Tindakan Selanjutnya
selanjutnya oleh perawat” ) o )
selanjutnya Bagi Pasien Diabetes
_ . ' o ) Mengetahui Perawat Mengetahui
P3 : “Seperti yang kubilang tadi, kalau skrining neuropati _ _ )
) ) ) tindakan Tindakan Selanjutnya
dan pemeriksaan ABI penting dilakukan perawat agar _ o )
selanjutnya Bagi Pasien Diabetes

bisa mengetahui tindakan yang akan dilakukan

selanjutnya pada pasien”
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TEMA 3

P2 : “Kalau skrining disini itu, hanya skrining penyakit
umum yang dilakukan, kalau misal pasien didapat DM
biasanya langsung dirujuk ke rumah sakit kalau ada

komplikasinya”

Rujuk ke rumah
sakit

P3 : “Kalau skrining neuropati memang belum pernah
dilakukan disini, yang kami lakukan itu skrining umum
pada pasien yang masuk, jika terdiagnosis DM dan ada
komplikasinya pasien, biasanya akan langsung ki dirujuk

ke rumah sakit.”

Rujuk ke rumah
sakit

P4 : “Biasanya kalau disini, pasien DM kalau adami
tanda-tanda komplikasi didapat, biasanya langsung mi
dirujuk ke RS”

Rujuk ke RS

P5 : “Kebanyakan puskesmas hanya memberikan
perawatan luka pada pasien DM kalau ada lukanya,
selebihnya untuk pemeriksaan lebih lanjut akan dirujuk

ke rumah sakit”

Rujuk ke rumah
sakit

Pasien Diabetes
Langsung di Rujuk ke
Rumah Sakit

Penatalaksanaan Pasien Diabetes
Oleh Perawat
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P7 . “Karena biasanya pasien kalau sudah terdiagnosis
DM dan ingin pemeriksaan lanjutan biasanya langsung
dirujuk ke RS”

Rujuk ke RS

P1 : “Selama ini di puskesmas terlebih khusus lagi dalam
pelaksanaan Posbindu, untuk skrining neuropati dan
pemeriksaan ABI belum pernah dilakukan. Skrining yang
dilakukan dalam Posbindu hanya sebatas deteksi dini
dengan melakukan penilaian gula darah puasa (GDP)
atau gula darah sewaktu (GDS). Jika terindikasi
hiperglikemia, maka pasien diberikan saran untuk
melakukan kontrol rutin gula darah di FKTP masing-

masing dimana tempat BPJS pasien berlaku.”

Gula darah puasa
(GDP) dan Gula
darah sewaktu
(GDS)

Perawat Hanya
Melakukan GDP dan
GDS
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