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LAMPIRAN 

 

Lampiran  1. Lembar Penjelasan Penelitian 

Kepada Yth :  

Calon Responden  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

 Nama    : Imelda Olviana Lande’eo 

 NIM    : R011181349 

 Program Studi  : Ilmu Keperawatan 

 Fakultas   : Keperawatan  

 Pembimbing : 1. Dr. Rosyidah Arafat, S.Kep., Ns., M.Kep., 

Sp.Kep.MB 

 2. Nurhaya Nurdin, S.Kep., Ns., MN., MPH  

Bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Lansia dan Keluarga Mengenai Kepatuhan Diet Lansia Penderita 

Diabetes Melitus Tipe Dua”. 

Sebagai peneliti, saya memohon kesedian Bapak/Ibu untuk dapat 

berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini. Penelitian ini tidak akan 

menimbulkan akibat yang akan merugikan, serta tidak ada paksaan dari pihak 

manapun bagi responden. Semua informasi yang diberikan oleh responden hanya 

akan digunakan untuk keperluan penelitian dan dijaga kerahasiaannya. 

Apabila Bapak/Ibu bersedia menjadi responden, saya mohon kesediannya 

untuk mengisi serta menandatangani lembar persetujuan yang saya lampirkan. 

Jika terdapat hal-hal yang kurang dipahami sehubungan dengan penelitian ini, 

Bapak/Ibu dapat menghubungi saya (Imelda/WA. 085210691816). 

  

Makassar, 27 April 2023 

Peneliti  

 

Imelda Olviana Lande’eo  
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Lampiran  2. Lembar Persetujuan menjadi Responden 

Saya yang bersedia menjadi responden  : 

 Nama    :  

 No. Hp   : 

 Alamat   : 

 Usia    :  

 Setelah mendapat penjelasan secara lengkap, maka dengan penuh 

kesadaran dan tanpa paksaan, saya menyetujui dan bersedia menjadi responden 

dalam penelitian ini yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Lansia dan 

Keluarga Mengenai Kepatuhan Diet Lansia Penderita Diabetes Melitus Tipe 

Dua”. 

 

 

     Makassar, 27 April 2023 

    Peneliti                   Responden  

 

 

  Imelda Olviana Lande’eo          (                                 ) 
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Lampiran  3. Kuisioner Penelitian 

 

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN LANSIA DAN KELUARGA 

MENGENAI KEPATUHAN DIET LANSIA PENDERITA DIABETES 

MELITUS TIPE DUA 

 

A. KUESIONER DATA RESPONDEN 

Nama (inisial)  :  

Usia   :  

Jenis kelamin  :  

      Laki-laki   

 Perempuan 

Pekerjaan  : 

Status Pernikahan : Menikah Belum Menikah         Janda/ Duda 

Pendidikan Terakhir  :  

     SD   

SMP 

SMA 

Perguruan Tinggi        

Lama Mengidap DM : ….(Bulan) …..(Tahun) 

Obat-obatan yang dikonsumsi sekarang : 
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B. Kuisioner Tingkat Pengetahuan Keluarga Mengenai Diet Pasien 

Diabetes Melitus 

Petunjuk : Silahkan mengisi pertanyaan dibawah ini dengan tanda check list 

(✓) pada kolom yang sudah tersedia. Jawablah pertanyaan dibawah ini 

dengan jujur dan sesuai dengan yang Bapak/Ibu lakukan. 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Kebutuhan gizi yang baik atau adekuat sangat 

diperlukan oleh   pasien diabetes melitus 

  

2 Mengkonsumsi makanan yang mengandung banyak 

serat baik untuk kesehatan pasien seperti : buah-

buahan dan sayuran. 

  

3 Makanan yang mengandung banyak gula baik untuk 

pasien diabetes melitus. 

  

4 Untuk meningkatkan nafsu makanan diberikan 

makanan yang  bervariasi seperti: buah, ikan, sayuran. 

  

5 Mengkonsumsi atau memakan makanan yang 

mengandung    banyak lemak baik untuk penderita 

diabetes melitus.  

  

6 Pengaturan pola makan yang baik bagi penderita 

diabetes melitus akan mempertahankan kadar glukosa 

dalam tubuh. 

  

7 Mengkonsumsi makanan yang rendah karbohidrat 

seperti:nasi, roti gandum, ubi jalar, daging, sayuran, 
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buah, ikan, tempe baik untuk penderita diabetes 

melitus. 

8 Pasien diabetes melitus tidak diperbolehkan 

mengkonsumsi makanan cepat saji dan mengandung 

banyak garam seperti:makanan kaleng, mie instan, 

kerang, ikan asin, makanan  sembarang atau snacks. 

  

9 Pasien luka kaki diabetes memerlukan jumlah 

protein seperti: telur, ikan gabus, ikan tuna. 

  

10 Pasien diabetes melitus memerlukan gizi yang 

seimbang untuk  tetap sehat. 

  

11 Mengkonsumsi atau memakan terlalu banyak gula 

merupakan  faktor utama diabetes. 

  

12 Untuk mengendalikan gula darah lebih penting 

mengontrol  makanan dari pada mengkonsumsi obat-

obatan. 

  

 

Kunci Jawaban 

Jawaban YA = Nomor 1, 2, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, dan 12 

Jawaban TIDAK = Nomor 3, dan 5 
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Kuesioner ini terdiri dari 12 item pertanyaan dengan skor benar (1) dan salah (0), 

dimana skor maksimal 12, dan skor minimal 0. Untuk hasil penghitungan skor 

dari kuesioner ini yaitu jika skor 9-12 maka dikategorikan tingkat pengetahuan 

baik, jika skor 5-8 maka dikategorikan tingkat pengetahuan cukup, dan jika skor 

0-4 maka dikategorikan tingkat pengetahuan buruk. 
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C.The Self-Management Dietary Behaviors  

Petunjuk pengisian: Di bawah ini adalah pernyataan-pernyataan tentang              perilaku 

diet khusus diabetes. Silahkan isi pernyataan dengan memberi tanda centang (√) 

pada kolom yang menunjukkan kebiasaan perilaku diet Bapak/Ibu. 

 

Keterangan :  

Tidak pernah : Tidak pernah melakukan paling tidak selama  sebulan 

yang lalu. 

Kadang-kadang : Hanya sesekali dilakukan.  

Sering                          : Mengulangi beberapa kali kegiatan tersebut,   namun 

bukan merupakan kebiasaan. 

Rutin  : Berkesinambungan, biasanya, dan selalu     melakukan 

kegiatan tersebut 

No Pernyataan Tidak 

pernah 

Kadang- 

kadang 

Sering Rutin 

 Mengenali kebutuhan jumlah kalori     

1. Saya memperkirakan jumlah kalori dalam 

makanan untuk sekali makan dengan 

menggunakan tehnik berikut ini: 

Menggunakan metode piring (membagi piring 

menjadi 2. Isi separuhnya dengan sayur. Separo 

yang lainnya dibagi dua lagi: satu untuk makanan 

padat atau karbohidrat dan bagian lain untuk 

makanan sumber protein). 

    

 Memilih makanan sehat     

2. Saya menghindari makanan yang mengandung 

kolesterol tinggi seperti: jerohan, daging 

berlemak, dan gorengan. 

    

3. Saya menghindari buah berkalori tinggi seperti 

durian, nangka, rambutan, anggur. 
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Keterangan: 

4. Saya lebih sering mengkonsumsi makanan yang 

dimasak dengan dipanggang, direbus, atau 

dikukus daripada yang digoreng. 

    

5. Saya (atau orang yang memasak untuk saya) 

menggunakan santan atau minyak dalam 

memasak. 

    

6. Saya makan ikan dan protein nabati seperti tahu 

dan tempe lebih sering daripada ayam atau daging 

merah. 

    

7. Saya menghindari makanan yang asin-asin.     

8. Saya menghindari makan manisan atau makanan 

yang tinggi kadar gulanya seperti kolak, kue/roti, 

pudding, dan selai. 

    

 Mengatur jadwal atau perencanaan makan     

9. Saya makan 3 kali sehari.     

10. Saya sengaja menunda waktu makan.     

11. Saya sarapan di pagi hari.     

12. Saya makan berbagai jenis makanan setiap kali 

makan setiap hari yang terdiri dari sayuran, 

gandum utuh/nasi/roti/ketela, buah, produk susu 

rendah kalori, kedelai, daging atau ayam tanpa 

lemak,dan ikan. 

    

13. Saya makan makanan ringan yang mengandung 

karbohidrat rendah dan gula rendah seperti sebuah 

apel (ukuran sedang), jambu (ukuran sedang), jus 

apel tanpa gula, jus melon tanpa gula, dan salad 

buah tanpa gula diantara makan utama. 

    

 Mengatur tantangan perilaku diet     

14. Saya menghabiskan semua makanan yang 

disajikan meskipun saya telah merasa kenyang. 

    

15. Saya lebih memilih melakukan olahraga seperti 

berjalan kaki daripada makan ketika saya merasa 

stres atau tertekan. 

    

16. Saya membawa permen/ kembang gula untuk 

mencegah hypoglikemia (kadar gula darah 

rendah) ketika pergi keluar. 
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Untuk penghitungan kuesioner ini menggunakan skala Likert dengan skor 

1= Tidak Pernah, 2= Kadang-kadang, 3= Sering dan 4=Rutin untuk 

pernyataan favorable question pada nomor 1,2,3,4,6,7,8,9,11,12,13,15,16. 

Sementara untuk pernyataan unfavorable question pada nomor 5, 10, dan 

14 skornya yaitu 4=Tidak pernah, 3=Kadang-kadang, 2=Sering, 1=Rutin. 

Skor maksimal untuk kuisioner ini yaitu 64, dan skor minimal 16. Untuk 

perhitungan skor yaitu SMDB rendah (skor <32), SMDB sedang (skor 32-

48), dan  SMDB tinggi (skor 49-64). 
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Lampiran  4. Daftar Coding 

1. Coding Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin Coding 

Laki-Laki 1 

Perempuan 2 

 

2. Coding Pekerjaan 

Pekerjaan Coding 

Tani 1 

PNS/POLRI/TNI 2 

Pegawai Swasta 3 

Wiraswasta 4 

Tenaga Kesehatan  5 

IRT 6 

Pensiunan  7 

Honorer 8 

Tokoh Masyarakat (Mangku) 9 

 

3. Coding Status Pernikahan 

Status Pernikahan Coding 

Tidak Menikah 1 

Menikah 2 

Janda/Duda 3 

 

4. Coding Pendidikan Terakhir 

Pendidikan Terakhir Coding 

SD 1 
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SMP 2 

SMA 3 

Perguruan Tinggi 4 

Tidak Sekolah 5 

 

5. Coding Tingkat Pengetahuan Lansia 

Tingkat Pengetahuan Lansia Coding 

Rendah 1 

Sedang  2 

Tinggi  3 

 

6. Coding Tingkat Pengetahuan Keluarga 

Tingkat Pengetahuan Keluarga Coding 

Kurang 1 

Cukup 2 

Baik 3 

 

7. Coding Jenis Obat  

Jenis Obat Coding 

Metformin  1 

Glimepiride 2 

Insulin 3 

Glibenclamide 4 

 

8. Coding Lama Menderita Penyakit 

Lama Menderita DM Coding 
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< 10 tahun 1 

> 10 Tahun 2 
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Lampiran  5. Lembar Persetujuan Etik 
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Lampiran  6. Lembar Izin Penelitian 

A. Lembar Izin Penelitian PTSP 
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B. Lembar Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran  7. Master Tabel Penelitian 

DATA KUESIONER KARAKTERISTIK RESPONDEN LANSIA 

No Usia 

Jenis 

Kelamin Pekerjaan 

Status 

Pernikahan Pendidikan Terakhir 

Lama Mengidap DM 

(Tahun) 

Obat yang 

Dikonsumsi 

1 68 1 1 2 2 4 1 

2 71 1 1 2 1 7 1, 2 

3 61 1 7 2 4 6 1, 2 

4 65 2 6 3 2 9 3 

5 76 2 1 2 1 9 1, 2 

6 67 2 6 3 3 7 1 

7 64 2 1 2 1 10 3 

8 78 2 6 3 1 13 1, 2 

9 64 1 1 2 1 7 1 

10 70 2 1 3 1 8 2 

11 66 1 7 2 4 7 4 

12 68 2 1 2 1 11 3 

13 67 2 1 2 2 5 1 

14 64 1 1 2 2 3 1 

15 82 1 1 3 1 14 3 

16 67 1 1 3 2 7 2 

17 66 2 7 2 3 9 2 

18 74 2 6 2 1 11 3 

19 63 2 1 2 1 6 1 

20 71 1 1 2 1 8 1 
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21 68 2 7 2 3 5 1 

22 66 1 1 2 3 7 1 

23 74 2 6 2 2 12 3 

24 76 2 6 2 2 9 4 

25 69 1 1 2 1 7 2 

26 77 2 1 2 1 10 3 

27 80 1 9 1 1 14 3 

28 72 2 6 2 1 12 3 

29 61 2 4 2 3 4 1 

30 69 2 7 2 3 7 1 

31 73 1 1 2 2 8 1 

32 76 1 1 2 1 10 1, 2 

33 77 1 1 2 2 11 1, 2 

34 68 2 6 2 2 8 4 

35 81 2 1 3 1 13 3 

36 62 1 1 2 3 6 1 

37 74 1 1 2 5 13 3 

38 65 2 1 2 2 9 1 

39 68 1 1 2 3 9 1 

40 63 1 4 2 4 7 1 

41 67 1 1 2 3 10 3 

42 62 2 1 2 2 7 1 

43 73 1 1 3 2 11 3 

44 64 1 4 2 3 9 1 
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45 66 1 7 2 4 9 1 

46 72 1 1 3 1 13 3 

47 66 1 1 2 3 8 2 

48 69 2 6 2 1 8 2 

49 67 1 1 2 2 7 4 

50 63 1 1 2 2 6 1 

51 68 1 1 2 2 4 1 

52 69 1 1 2 1 7 1, 2 

53 63 1 7 2 4 6 4 

54 65 2 6 3 2 9 3 

55 76 2 1 2 1 9 1, 2 

56 68 2 1 2 1 6 1 

57 67 2 1 2 2 5 1 

58 64 1 1 2 2 3 1 

59 68 1 1 2 1 7 2 

60 67 1 1 3 2 7 2 

61 66 1 1 2 3 7 1 

62 67 2 6 2 2 8 1 

63 76 2 6 2 2 9 4 

64 69 1 1 2 1 7 2 

65 71 2 1 2 1 10 3 

66 64 1 1 2 3 9 1 

67 63 1 4 2 4 7 1 

68 67 1 1 2 3 10 3 
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69 65 2 1 2 2 7 1 

70 72 1 1 3 2 11 3 

71 64 1 4 2 3 9 1 

72 68 1 7 2 3 9 1 

73 66 1 1 3 1 13 3 

74 63 1 1 2 3 8 2 

 

Data Kuesioner Tingkat Pengetahuan Responden Lansia 

N0 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 Total Skor Tingkat Pengetahuan Lansia  

1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 32 2 

2 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 31 1 

3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 2 2 4 2 1 51 3 

4 2 2 2 2 3 3 2 2 4 4 4 2 1 3 1 1 38 2 

5 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 30 1 

6 1 3 1 2 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 33 2 

7 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 31 1 

8 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 30 1 

9 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 31 1 

10 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 31 1 

11 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 2 3 2 1 51 3 

12 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

13 2 3 2 2 3 3 2 2 4 4 4 2 1 4 1 1 40 2 

14 2 3 2 2 3 2 2 2 4 4 4 2 1 4 1 1 39 2 



103 
 

15 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 2 1 1 2 1 1 29 1 

16 2 3 2 2 3 3 2 3 4 4 4 2 1 4 1 1 41 2 

17 2 2 2 2 3 3 2 2 4 4 4 2 1 3 1 1 38 2 

18 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 31 1 

19 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 30 1 

20 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

21 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 2 2 3 2 1 49 3 

22 2 3 2 2 3 2 2 2 4 4 4 2 1 4 1 1 39 2 

23 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 31 1 

24 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 31 1 

25 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

26 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 2 1 1 2 1 1 29 1 

27 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

28 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 31 1 

29 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 2 2 3 2 1 49 3 

30 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 2 2 3 2 1 50 3 

31 2 3 2 2 3 3 2 3 4 4 4 2 1 4 1 1 41 2 

32 1 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 1 1 2 1 1 28 1 

33 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

34 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 31 1 

35 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 31 1 

36 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 2 1 34 2 

37 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 30 1 

38 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 2 1 1 2 1 1 29 1 
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39 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 31 1 

40 1 2 2 2 2 2 2 3 3 4 3 1 1 4 2 1 35 2 

41 1 2 2 3 2 2 2 3 3 4 3 1 1 4 2 1 36 2 

42 1 2 2 3 2 2 2 3 4 4 4 1 1 4 2 1 38 2 

43 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 31 1 

44 2 3 2 2 3 3 2 3 4 4 4 2 1 4 1 1 41 2 

45 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 1 53 3 

46 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 30 1 

47 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 2 1 34 2 

48 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 2 1 1 2 1 1 29 1 

49 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

50 1 3 1 2 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 1 1 33 2 

51 1 2 2 3 2 2 2 3 4 4 4 1 1 4 2 1 38 2 

52 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 31 1 

53 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 2 2 3 2 1 50 3 

54 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

55 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

56 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 2 1 1 2 1 1 29 1 

57 1 2 2 3 2 2 2 3 4 4 4 1 1 4 2 1 38 2 

58 2 3 2 2 3 3 2 3 4 4 4 2 1 4 1 1 41 2 

59 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 3 1 1 31 1 

60 2 3 2 2 3 2 2 2 4 4 4 2 1 4 1 1 39 2 

61 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 2 3 2 1 47 2 

62 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 2 2 2 1 45 2 
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63 1 2 2 2 2 2 2 3 3 4 3 1 1 4 2 1 35 2 

64 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

65 1 2 2 1 2 2 2 3 3 4 3 1 1 2 1 1 31 1 

66 2 3 2 2 3 3 2 3 4 4 4 2 1 4 1 1 41 2 

67 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 2 2 3 2 1 49 3 

68 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 1 1 4 2 1 34 2 

69 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 2 1 1 2 1 1 29 1 

70 1 2 2 1 2 2 2 3 3 4 3 1 1 2 1 1 31 1 

71 1 2 2 3 2 2 2 3 4 4 4 1 1 4 2 1 38 2 

72 1 2 2 3 2 3 2 3 4 4 4 1 1 4 2 1 39 2 

73 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 1 1 2 1 1 30 1 

74 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 2 2 2 1 45 2 

 

DATA KUESIONER KARAKTERISTIK RESPONDEN ANGGOTA KELUARGA 

No Usia Jenis Kelamin Pekerjaan Status Pernikahan  Pendidikan Terakhir 

1 44 2 1 2 2 

2 32 2 1 2 3 

3 50 2 1 2 1 

4 38 2 1 2 3 

5 45 2 2 2 2 

6 41 2 1 2 2 

7 47 2 1 2 2 

8 36 2 6 2 3 
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9 33 2 1 2 3 

10 39 2 1 2 3 

11 38 2 1 2 3 

12 29 1 4 1 4 

13 26 2 1 1 3 

14 35 2 1 2 3 

15 48 2 1 2 1 

16 29 2 1 2 3 

17 26 2 8 1 4 

18 39 2 1 2 3 

19 30 2 1 2 3 

20 27 2 1 2 3 

21 29 2 1 2 3 

22 51 2 3 2 4 

23 31 1 1 2 3 

24 42 2 1 2 1 

25 44 2 1 2 1 

26 48 2 1 2 2 

27 53 2 6 2 1 

28 32 2 5 2 4 

29 33 2 2 2 4 

30 38 2 1 2 3 

31 26 1 1 2 3 

32 29 2 1 2 3 
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33 31 2 2 2 4 

34 34 2 1 2 2 

35 39 2 1 2 2 

36 41 2 1 2 3 

37 44 2 3 2 4 

38 26 2 1 1 3 

39 42 2 1 2 2 

40 37 2 1 2 3 

41 47 2 1 2 3 

42 29 1 1 2 3 

43 27 2 1 2 3 

44 21 2 5 1 4 

45 49 2 1 2 1 

46 56 2 1 3 1 

47 52 2 1 2 1 

48 24 2 1 1 3 

49 29 1 3 2 4 

50 30 1 1 2 3 

51 32 2 1 2 3 

52 50 2 1 2 1 

53 38 2 1 2 3 

54 45 2 1 2 2 

55 41 2 6 2 3 

56 29 2 1 2 3 
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57 26 1 1 2 3 

58 35 2 6 2 3 

59 48 2 1 2 2 

60 29 2 6 2 3 

61 51 2 1 3 1 

62 31 1 1 2 3 

63 42 2 1 2 3 

64 44 2 1 2 3 

65 48 2 6 2 3 

66 47 2 1 2 2 

67 36 1 1 2 3 

68 33 2 1 2 2 

69 39 2 2 2 4 

70 38 2 1 2 3 

71 29 2 6 2 3 

72 27 2 1 2 3 

73 49 2 6 2 2 

74 52 2 6 2 2 

 

DATA KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN KELUARGA 

NO  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 Total Skor Tingkat Pengetahuan Keluarga  

1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 8 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 
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3 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 7 2 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

7 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 8 2 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 3 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

15 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 7 2 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

24 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 6 2 

25 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 8 2 

26 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 8 2 
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27 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 4 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

34 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 10 3 

35 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 9 3 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

39 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 8 2 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

41 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 3 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

45 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 8 2 

46 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 4 1 

47 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 7 2 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 
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51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

52 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 8 2 

53 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 10 3 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

59 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 9 3 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

61 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 8 2 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 10 3 

64 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 3 

66 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 10 3 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

68 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 9 3 

69 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 3 

71 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

72 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 3 

73 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 8 2 

74 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 8 2 
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Lampiran  8. Hasil Analisa Data 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Usia (Tahun) 74 1 3 1.32 .526 

Valid N (listwise) 74     

 

Usia Lansia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 60-70 Tahun 52 70.3 70.3 70.3 

71-80 Tahun 20 27.0 27.0 97.3 

>80 Tahun 2 2.7 2.7 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan Lansia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tani 48 64.9 64.9 64.9 

Wiraswasta 5 6.8 6.8 71.6 

Ibu Rumah Tangga 12 16.2 16.2 87.8 

Pensiunan 8 10.8 10.8 98.6 

Tokoh Masyarakat 

(Mangku) 
1 1.4 1.4 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Status Pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Menikah 1 1.4 1.4 1.4 

Menikah 60 81.1 81.1 82.4 

Janda/Duda 13 17.6 17.6 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 
 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-Laki 43 58.1 58.1 58.1 

Perempuan 31 41.9 41.9 100.0 

Total 74 100.0 100.0  
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Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SD 26 35.1 35.1 35.1 

SMP 24 32.4 32.4 67.6 

SMA 17 23.0 23.0 90.5 

Perguruan Tinggi 6 8.1 8.1 98.6 

Tidak Sekolah 1 1.4 1.4 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

 

Lama Mengidap DM (Tahun) 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 0-10 Tahun 60 81.1 81.1 81.1 

> 10 Tahun 14 18.9 18.9 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Tingkat Pengetahuan 

Lansia 
74 1 3 1.59 .681 

Valid N (listwise) 74     

 

Tingkat Kepatuhan Lansia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Rendah 38 51.4 51.4 51.4 

Sedang 28 37.8 37.8 89.2 

Tinggi 8 10.8 10.8 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 52 70.3 70.3 70.3 

Kadang-Kadang 11 14.9 14.9 85.1 

Sering 11 14.9 14.9 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kadang-Kadang 52 70.3 70.3 70.3 
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Sering 14 18.9 18.9 89.2 

Rutin 8 10.8 10.8 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 14 18.9 18.9 18.9 

Kadang-Kadang 49 66.2 66.2 85.1 

Sering 7 9.5 9.5 94.6 

Rutin 4 5.4 5.4 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 38 51.4 51.4 51.4 

Kadang-Kadang 19 25.7 25.7 77.0 

Sering 12 16.2 16.2 93.2 

Rutin 5 6.8 6.8 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Sering 52 70.3 70.3 70.3 

Kadang-Kadang 22 29.7 29.7 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 6 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kadang-Kadang 54 73.0 73.0 73.0 

Sering 20 27.0 27.0 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kadang-Kadang 63 85.1 85.1 85.1 

Sering 6 8.1 8.1 93.2 

Rutin 5 6.8 6.8 100.0 

Total 74 100.0 100.0  
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Pertanyaan 8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kadang-Kadang 48 64.9 64.9 64.9 

Sering 17 23.0 23.0 87.8 

Rutin 9 12.2 12.2 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 9 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Sering 47 63.5 63.5 63.5 

Rutin 27 36.5 36.5 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 10 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kadang-Kadang 1 1.4 1.4 1.4 

Tidak Pernah 73 98.6 98.6 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 11 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kadang-Kadang 7 9.5 9.5 9.5 

Sering 40 54.1 54.1 63.5 

Rutin 27 36.5 36.5 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 12 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 52 70.3 70.3 70.3 

Kadang-Kadang 20 27.0 27.0 97.3 

Sering 2 2.7 2.7 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 13 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 63 85.1 85.1 85.1 

Kadang-Kadang 10 13.5 13.5 98.6 

Sering 1 1.4 1.4 100.0 
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Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 14 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Sering 21 28.4 28.4 28.4 

Kadang-Kadang 23 31.1 31.1 59.5 

Tidak Pernah 30 40.5 40.5 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 15 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 52 70.3 70.3 70.3 

Kadang-Kadang 22 29.7 29.7 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 16 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 74 100.0 100.0 100.0 

 

Usia (Tahun) * Tingkat Kepatuhan Lansia Crosstabulation 

 

Tingkat Kepatuhan Lansia 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Usia (Tahun) 60-70 

Tahun 

Count 18 26 8 52 

% within Usia (Tahun) 34.6% 50.0% 15.4% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
47.4% 92.9% 100.0% 70.3% 

% of Total 24.3% 35.1% 10.8% 70.3% 

71-80 

Tahun 

Count 18 2 0 20 

% within Usia (Tahun) 90.0% 10.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
47.4% 7.1% 0.0% 27.0% 

% of Total 24.3% 2.7% 0.0% 27.0% 

>80 

Tahun 

Count 2 0 0 2 

% within Usia (Tahun) 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
5.3% 0.0% 0.0% 2.7% 

% of Total 2.7% 0.0% 0.0% 2.7% 

Total Count 38 28 8 74 

% within Usia (Tahun) 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 
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% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 19.846a 4 .001 

Likelihood Ratio 23.483 4 .000 

Linear-by-Linear Association 16.067 1 .000 

N of Valid Cases 74   

a. 4 cells (44.4%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .22. 

 

Jenis Kelamin * Tingkat Kepatuhan Lansia Crosstabulation 

 

Tingkat Kepatuhan Lansia 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Jenis Kelamin Laki-Laki Count 18 20 5 43 

% within Jenis Kelamin 41.9% 46.5% 11.6% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
47.4% 71.4% 62.5% 58.1% 

% of Total 24.3% 27.0% 6.8% 58.1% 

Perempuan Count 20 8 3 31 

% within Jenis Kelamin 64.5% 25.8% 9.7% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
52.6% 28.6% 37.5% 41.9% 

% of Total 27.0% 10.8% 4.1% 41.9% 

Total Count 38 28 8 74 

% within Jenis Kelamin 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 3.905a 2 .142 

Likelihood Ratio 3.969 2 .137 

Linear-by-Linear Association 2.353 1 .125 

N of Valid Cases 74   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.35. 
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Pekerjaan Lansia * Tingkat Kepatuhan Lansia Crosstabulation 

 

Tingkat Kepatuhan Lansia 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Pekerjaan 

Lansia 

Tani Count 29 19 0 48 

% within Pekerjaan 

Lansia 
60.4% 39.6% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
76.3% 67.9% 0.0% 64.9% 

% of Total 39.2% 25.7% 0.0% 64.9% 

Wiraswasta Count 0 3 2 5 

% within Pekerjaan 

Lansia 
0.0% 60.0% 40.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
0.0% 10.7% 25.0% 6.8% 

% of Total 0.0% 4.1% 2.7% 6.8% 

Ibu Rumah 

Tangga 

Count 8 4 0 12 

% within Pekerjaan 

Lansia 
66.7% 33.3% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
21.1% 14.3% 0.0% 16.2% 

% of Total 10.8% 5.4% 0.0% 16.2% 

Pensiunan Count 0 2 6 8 

% within Pekerjaan 

Lansia 
0.0% 25.0% 75.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
0.0% 7.1% 75.0% 10.8% 

% of Total 0.0% 2.7% 8.1% 10.8% 

Tokoh 

Masyarakat 

(Mangku) 

Count 1 0 0 1 

% within Pekerjaan 

Lansia 
100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
2.6% 0.0% 0.0% 1.4% 

% of Total 1.4% 0.0% 0.0% 1.4% 

Total Count 38 28 8 74 

% within Pekerjaan 

Lansia 
51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 50.957a 8 .000 

Likelihood Ratio 45.223 8 .000 

Linear-by-Linear Association 10.294 1 .001 

N of Valid Cases 74   

a. 11 cells (73.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .11. 

 

Status Pernikahan * Tingkat Kepatuhan Lansia Crosstabulation 

 

Tingkat Kepatuhan Lansia 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Status 

Pernikahan 

Tidak 

Menikah 

Count 1 0 0 1 

% within Status Pernikahan 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat Kepatuhan 

Lansia 
2.6% 0.0% 0.0% 1.4% 

% of Total 1.4% 0.0% 0.0% 1.4% 

Menikah Count 28 24 8 60 

% within Status Pernikahan 46.7% 40.0% 13.3% 100.0% 

% within Tingkat Kepatuhan 

Lansia 
73.7% 85.7% 100.0% 81.1% 

% of Total 37.8% 32.4% 10.8% 81.1% 

Janda/Duda Count 9 4 0 13 

% within Status Pernikahan 69.2% 30.8% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat Kepatuhan 

Lansia 
23.7% 14.3% 0.0% 17.6% 

% of Total 12.2% 5.4% 0.0% 17.6% 

Total Count 38 28 8 74 

% within Status Pernikahan 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

% within Tingkat Kepatuhan 

Lansia 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 4.017a 4 .404 

Likelihood Ratio 5.722 4 .221 

Linear-by-Linear Association 1.759 1 .185 

N of Valid Cases 74   

a. 5 cells (55.6%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .11. 

 

Pendidikan Terakhir * Tingkat Kepatuhan Lansia Crosstabulation 

 

Tingkat Pengetahuan Lansia 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Pendidikan 

Terakhir 

SD Count 26 0 0 26 

% within Pendidikan 

Terakhir 
100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
68.4% 0.0% 0.0% 35.1% 

% of Total 35.1% 0.0% 0.0% 35.1% 

SMP Count 10 14 0 24 

% within Pendidikan 

Terakhir 
41.7% 58.3% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
26.3% 50.0% 0.0% 32.4% 

% of Total 13.5% 18.9% 0.0% 32.4% 

SMA Count 1 13 3 17 

% within Pendidikan 

Terakhir 
5.9% 76.5% 17.6% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
2.6% 46.4% 37.5% 23.0% 

% of Total 1.4% 17.6% 4.1% 23.0% 

Perguruan 

Tinggi 

Count 0 1 5 6 

% within Pendidikan 

Terakhir 
0.0% 16.7% 83.3% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
0.0% 3.6% 62.5% 8.1% 

% of Total 0.0% 1.4% 6.8% 8.1% 

Tidak 

Sekolah 

Count 1 0 0 1 

% within Pendidikan 

Terakhir 
100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 
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% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
2.6% 0.0% 0.0% 1.4% 

% of Total 1.4% 0.0% 0.0% 1.4% 

Total Count 38 28 8 74 

% within Pendidikan 

Terakhir 
51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 78.543a 8 .000 

Likelihood Ratio 79.614 8 .000 

Linear-by-Linear Association 40.031 1 .000 

N of Valid Cases 74   

a. 9 cells (60.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .11. 

 

Lama Mengidap DM (Tahun) * Tingkat Kepatuhan Lansia Crosstabulation 

 

Tingkat Kepatuhan Lansia 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Lama Mengidap 

DM (Tahun) 

0-10 Tahun Count 24 28 8 60 

% within Lama 

Mengidap DM (Tahun) 
40.0% 46.7% 13.3% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
63.2% 100.0% 100.0% 81.1% 

% of Total 32.4% 37.8% 10.8% 81.1% 

> 10 Tahun Count 14 0 0 14 

% within Lama 

Mengidap DM (Tahun) 
100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
36.8% 0.0% 0.0% 18.9% 

% of Total 18.9% 0.0% 0.0% 18.9% 

Total Count 38 28 8 74 

% within Lama 

Mengidap DM (Tahun) 
51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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% of Total 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 30.787a 22 .101 

Likelihood Ratio 39.023 22 .014 

Linear-by-Linear Association 19.290 1 .000 

N of Valid Cases 74   

a. 32 cells (88.9%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .22. 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Usia Anggota Keluarga 

(Tahun) 
74 21 56 37.64 8.728 

Valid N (listwise) 74     

 

Usia Anggota Keluarga (Tahun) 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 20-30 Tahun 21 28.4 28.4 28.4 

31-40 Tahun 24 32.4 32.4 60.8 

41-50 Tahun 23 31.1 31.1 91.9 

>50 Tahun 6 8.1 8.1 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-Laki 9 12.2 12.2 12.2 

Perempuan 65 87.8 87.8 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Anggota Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tani 54 73.0 73.0 73.0 

PNS/POLRI/TNI 4 5.4 5.4 78.4 

Pegawai Swasta 3 4.1 4.1 82.4 

Wiraswasta 1 1.4 1.4 83.8 

Tenaga Kesehatan 2 2.7 2.7 86.5 

Ibu Rumah Tangga 9 12.2 12.2 98.6 

Honorer 1 1.4 1.4 100.0 
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Total 74 100.0 100.0  

 

Status Pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Menikah 6 8.1 8.1 8.1 

Menikah 66 89.2 89.2 97.3 

Janda/Duda 2 2.7 2.7 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SD 10 13.5 13.5 13.5 

SMP 14 18.9 18.9 32.4 

SMA 40 54.1 54.1 86.5 

Perguruan Tinggi 10 13.5 13.5 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Tingkat Pengetahuan 

Keluarga 
74 1 3 2.76 .491 

Valid N (listwise) 74     

 

Tingkat Pengetahuan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kurang 2 2.7 2.7 2.7 

Cukup 14 18.9 18.9 21.6 

Baik 58 78.4 78.4 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Benar 74 100.0 100.0 100.0 

 

Pertanyaan 2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Salah 12 16.2 16.2 16.2 

Benar 62 83.8 83.8 100.0 
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Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Benar 74 100.0 100.0 100.0 

 

Pertanyaan 4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Salah 9 12.2 12.2 12.2 

Benar 65 87.8 87.8 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

 

 

 

Pertanyaan 5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Benar 74 100.0 100.0 100.0 

 

Pertanyaan 6 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Salah 3 4.1 4.1 4.1 

Benar 71 95.9 95.9 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Salah 3 4.1 4.1 4.1 

Benar 71 95.9 95.9 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Salah 21 28.4 28.4 28.4 

Benar 53 71.6 71.6 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 9 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 
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Valid Salah 34 45.9 45.9 45.9 

Benar 40 54.1 54.1 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan10 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Salah 1 1.4 1.4 1.4 

Benar 73 98.6 98.6 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 11 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Salah 5 6.8 6.8 6.8 

Benar 69 93.2 93.2 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 12 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Salah 21 28.4 28.4 28.4 

Benar 53 71.6 71.6 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

Usia Anggota Keluarga (Tahun) * Tingkat Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Tingkat Pengetahuan 

Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Usia Anggota 

Keluarga (Tahun) 

20-30 Tahun Count 0 0 21 21 

% within Usia 

Anggota 

Keluarga (Tahun) 

0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

0.0% 0.0% 36.2% 28.4% 

% of Total 0.0% 0.0% 28.4% 28.4% 

31-40 Tahun Count 0 0 24 24 

% within Usia 

Anggota 

Keluarga (Tahun) 

0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 
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% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

0.0% 0.0% 41.4% 32.4% 

% of Total 0.0% 0.0% 32.4% 32.4% 

41-50 Tahun Count 0 11 12 23 

% within Usia 

Anggota 

Keluarga (Tahun) 

0.0% 47.8% 52.2% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

0.0% 78.6% 20.7% 31.1% 

% of Total 0.0% 14.9% 16.2% 31.1% 

>50 Tahun Count 2 3 1 6 

% within Usia 

Anggota 

Keluarga (Tahun) 

33.3% 50.0% 16.7% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

100.0% 21.4% 1.7% 8.1% 

% of Total 2.7% 4.1% 1.4% 8.1% 

Total Count 2 14 58 74 

% within Usia 

Anggota 

Keluarga (Tahun) 

2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 52.017a 6 .000 

Likelihood Ratio 45.346 6 .000 

Linear-by-Linear Association 29.561 1 .000 

N of Valid Cases 74   

a. 9 cells (75.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .16. 

 

 

Jenis Kelamin * Tingkat Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Tingkat Pengetahuan 

Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Jenis Kelamin Laki-Laki Count 0 0 9 9 

% within Jenis Kelamin 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
0.0% 0.0% 15.5% 12.2% 

% of Total 0.0% 0.0% 12.2% 12.2% 

Perempuan Count 2 14 49 65 

% within Jenis Kelamin 3.1% 21.5% 75.4% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
100.0% 100.0% 84.5% 87.8% 

% of Total 2.7% 18.9% 66.2% 87.8% 

Total Count 2 14 58 74 

% within Jenis Kelamin 2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 52.017a 6 .000 

Likelihood Ratio 45.346 6 .000 

Linear-by-Linear Association 29.561 1 .000 

N of Valid Cases 74   

a. 9 cells (75.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .16. 
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Pekerjaan Anggota Keluarga * Tingkat Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Tingkat Pengetahuan 

Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Pekerjaan 

Anggota 

Keluarga 

Tani Count 1 12 41 54 

% within Pekerjaan 

Anggota Keluarga 
1.9% 22.2% 75.9% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
50.0% 85.7% 70.7% 73.0% 

% of Total 1.4% 16.2% 55.4% 73.0% 

PNS/POLRI/TNI Count 0 0 4 4 

% within Pekerjaan 

Anggota Keluarga 
0.0% 0.0% 

100.0

% 
100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
0.0% 0.0% 6.9% 5.4% 

% of Total 0.0% 0.0% 5.4% 5.4% 

Pegawai Swasta Count 0 0 3 3 

% within Pekerjaan 

Anggota Keluarga 
0.0% 0.0% 

100.0

% 
100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
0.0% 0.0% 5.2% 4.1% 

% of Total 0.0% 0.0% 4.1% 4.1% 

Wiraswasta Count 0 0 1 1 

% within Pekerjaan 

Anggota Keluarga 
0.0% 0.0% 

100.0

% 
100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
0.0% 0.0% 1.7% 1.4% 

% of Total 0.0% 0.0% 1.4% 1.4% 

Tenaga 

Kesehatan 

Count 0 0 2 2 

% within Pekerjaan 

Anggota Keluarga 
0.0% 0.0% 

100.0

% 
100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
0.0% 0.0% 3.4% 2.7% 

% of Total 0.0% 0.0% 2.7% 2.7% 

Ibu Rumah 

Tangga 

Count 1 2 6 9 

% within Pekerjaan 

Anggota Keluarga 
11.1% 22.2% 66.7% 100.0% 
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% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
50.0% 14.3% 10.3% 12.2% 

% of Total 1.4% 2.7% 8.1% 12.2% 

Honorer Count 0 0 1 1 

% within Pekerjaan 

Anggota Keluarga 
0.0% 0.0% 

100.0

% 
100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
0.0% 0.0% 1.7% 1.4% 

% of Total 0.0% 0.0% 1.4% 1.4% 

Total Count 2 14 58 74 

% within Pekerjaan 

Anggota Keluarga 
2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
100.0% 

100.0

% 

100.0

% 
100.0% 

% of Total 2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 6.096a 12 .911 

Likelihood Ratio 7.388 12 .831 

Linear-by-Linear Association .080 1 .777 

N of Valid Cases 74   

a. 18 cells (85.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .03. 

 

Status Pernikahan * Tingkat Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Tingkat Pengetahuan 

Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Status 

Pernikahan 

Tidak 

Menikah 

Count 0 0 6 6 

% within Status 

Pernikahan 
0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
0.0% 0.0% 10.3% 8.1% 

% of Total 0.0% 0.0% 8.1% 8.1% 

Menikah Count 1 13 52 66 

% within Status 

Pernikahan 
1.5% 19.7% 78.8% 100.0% 
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% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
50.0% 92.9% 89.7% 89.2% 

% of Total 1.4% 17.6% 70.3% 89.2% 

Janda/Duda Count 1 1 0 2 

% within Status 

Pernikahan 
50.0% 50.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
50.0% 7.1% 0.0% 2.7% 

% of Total 1.4% 1.4% 0.0% 2.7% 

Total Count 2 14 58 74 

% within Status 

Pernikahan 
2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan Keluarga 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 21.165a 4 .000 

Likelihood Ratio 11.135 4 .025 

Linear-by-Linear Association 8.401 1 .004 

N of Valid Cases 74   

a. 7 cells (77.8%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .05. 

 

Pendidikan Terakhir * Tingkat Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Tingkat Pengetahuan Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Pendidikan 

Terakhir 

SD Count 2 8 0 10 

% within Pendidikan 

Terakhir 
20.0% 80.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

100.0% 57.1% 0.0% 13.5% 

% of Total 2.7% 10.8% 0.0% 13.5% 

SMP Count 0 6 8 14 

% within Pendidikan 

Terakhir 
0.0% 42.9% 57.1% 100.0% 
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% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

0.0% 42.9% 13.8% 18.9% 

% of Total 0.0% 8.1% 10.8% 18.9% 

SMA Count 0 0 40 40 

% within Pendidikan 

Terakhir 
0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

0.0% 0.0% 69.0% 54.1% 

% of Total 0.0% 0.0% 54.1% 54.1% 

Perguruan 

Tinggi 

Count 0 0 10 10 

% within Pendidikan 

Terakhir 
0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

0.0% 0.0% 17.2% 13.5% 

% of Total 0.0% 0.0% 13.5% 13.5% 

Total Count 2 14 58 74 

% within Pendidikan 

Terakhir 
2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 2.7% 18.9% 78.4% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 57.846a 6 .000 

Likelihood Ratio 60.195 6 .000 

Linear-by-Linear Association 43.022 1 .000 

N of Valid Cases 74   

a. 7 cells (58.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .27. 
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Tingkat Pengetahuan Keluarga * Tingkat Kepatuhan Lansia Crosstabulation 

 

Tingkat Kepatuhan Lansia 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

Kurang Count 2 0 0 2 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
5.3% 0.0% 0.0% 2.7% 

% of Total 2.7% 0.0% 0.0% 2.7% 

Cukup Count 8 4 2 14 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

57.1% 28.6% 14.3% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
21.1% 14.3% 25.0% 18.9% 

% of Total 10.8% 5.4% 2.7% 18.9% 

Baik Count 28 24 6 58 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

48.3% 41.4% 10.3% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
73.7% 85.7% 75.0% 78.4% 

% of Total 37.8% 32.4% 8.1% 78.4% 

Total Count 38 28 8 74 

% within Tingkat 

Pengetahuan 

Keluarga 

51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

% within Tingkat 

Kepatuhan Lansia 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 51.4% 37.8% 10.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 2.771a 4 .597 

Likelihood Ratio 3.551 4 .470 

Linear-by-Linear Association .894 1 .344 

N of Valid Cases 74   

a. 4 cells (44.4%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .22. 
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Lampiran  9. Dokumentasi Penelitian 

 

 


