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LAMPIRAN



Lampiran 1

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN
Yth. Bapak/ibu
Di tempat

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ervina Sulistia Cahyani Syam
Nim : R0O11181337
Status : Mahasiswa Jurusan llmu Keperawatan Fakultas Keperawatan

Universitas Hasanuddin.

Mohon maaf menyita waktu ibu untuk beberapa menit kedepan. Dengan ini
saya bermaksud untuk meminta data atau informasi dari ibu terkait dengan
penelitian saya dengan judul “Gambaran Breastfeeding Self Efficacy pada lbu
Post Partum Primipara dengan Sectio Caesarea”.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menggambarkan breastfeeding self

efficacy pada ibu post partum primipara dengan sectio caesarea. Tidak ada
paksaan untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Saya selaku peneliti
menjamin Kkerahasiaan terkait informasi yang ibu berikan kepada peneliti jika
bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, sehingga saya berharap ibu
menjawab pertanyaan dengan jujur tanpa rasa takut.

Bila selama penelitian berlangsung atau saat wawancara singkat ibu
membutuhkan informasi yang belum jelas maka bisa dibicarakan langsung kepada
peneliti. Hal-hal yang kurang jelas atau tidak dimengerti bisa hubungi peneliti
(Ervina Sulistia Cahyani Syam/082347031283)

Makassar, 2022

Peneliti,

Ervina Sulistia Cahyani Syam
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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Manjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Informed Consent

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data
atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Iimu
Keperawatan Universitas Hasanuddin.

Judul Penelitian: Judul “Gambaran breastfeeding self efficacy pada ibu post
partum primipara dengan sectio caesarea”:

Peneliti : Ervina Sulistia Cahyani Syam

NIM : R011181337

Saya percaya bahwa informasi yang saya berikan dijamin kerahasiaannya.
Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian.

Makassar, 2022

Peneliti Responden

Ervina Sulistia Cahyani Syam
R011181337
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Lampiran 3

KUESIONER KARAKTERISTIK RESPONDEN

Nama (Inisial) :

Umur

Agama :

Pendidikan Terakhir :

| Tidak / Belum Pernah Sekolah | sp/Misederajat
D SMP/MTs/Sederajat D SMA/MA/Sederajat
D Perguruan Tinggi

Pekerjaan :

Ibu Nifas hari ke- : hari

Alasan Ibu Melakukan Sectio Caesarea :
D Kemauan Sendiri

D Kondisi Kesehatan :

D Emergency :

Siapa yang mendampingi selama persalinan?

D Suami

D Orang Tua
D Mertua

D Saudara / Ipar

D Lainnya....

Siapa yang mendampingi selama ibu nifas berada di rumah sakit?

D Suami

D Orang Tua
D Mertua

D Saudara / Ipar

D Lainnya....
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Setelah pulang kerumah tinggal sama siapa :
D Berdua (Istri dan Anak)

D Bertiga (Suami, Istri dan Anak)

D Istri, Anak, Orang Tua/Mertua

D Suami, Istri, Anak, Orang Tua/Mertua

Usia Bayi :

Sejak Kapan ASI Keluar :

Berapa Lama Menyusui :

Apa yang diberikan pada bayi saat ini :

D ASI saja D ASI dan Makanan/Minuman tambahan
(susu formula atau buah-buahan)

Apakah ibu pernah mengikuti kelas laktasi/menyusui?

| Tidak

Bagaimana Produksi ASI Ibu yang keluar saat ini :
D Lancar, banyak dan cukup untuk bayi
D Sedikit dan tidak cukup untuk bayi

D Lainnya, Sebutkan..........

Sejak kapan menggunakan susu formula :

Apakah ibu tetap mencoba menyusui walaupun ASI belum keluar?
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Lampiran 4
KUESIONER BREASFEEDING SELF EFFICACY SCALE-SHORT FORM
(BSES-SF)

Pilihlah jawaban yang paling tepat pada setiap pertanyaan berikut ini untuk
menggambarkan tingkat kepercayaan diri anda dalam menyusui bayi anda. Pilih
jawaban dengan cara memberikan tanda centang (v") pada kolom yang menurut
anda sesuai dengan keyakinan anda untuk melakukan kegiatan menyusui.

1 = Tidak percaya diri sama sekali
2 = Tidak terlalu percaya diri

3 = Kadang-kadang percaya diri

4 = Percaya diri

5 = Sangat percaya diri

PERTANYAAN 1123 | 4

Saya selalu yakin bahwa bayi saya mendapat cukup ASI

Saya selalu berhasil mengatasi tantangan menyusui seperti
halnya dengan tantangan tugas-tugas saya yang lain

Saya selalu dapat menyusui bayi saya tanpa menggunakan
susu formula sebagai tambahan

Saya selalu dapat memastikan bahwa bayi melekat dengan
sempurna selama menyusui

Saya selalu dapat mengatur situasi menyusui hingga
memuaskan bagi saya

Saya selalu dapat berhasil menyusui meskipun bayi saya
sedang menangis

Saya selalu dapat menjaga keinginan untuk selalu menyusui

Saya selalu dapat menyusui meskipun ada anggota keluarga di
sekitar saya
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Saya selalu dapat merasa puas dengan pengalaman menyusui
saya

Saya selalu dapat memahami bahwa menyusui adalah hal
yang memakan waktu

Saya selalu dapat selesai menyusui pada satu payudara
sebelum berpindah pada payudara lain

Saya selalu dapat terus menyusui bayi saya pada setiap kali
waktu menyusui

Saya selalu dapat mencukup kebutuhan ASI bayi saya

Saya selalu dapat mengetahui ketika bayi saya selesai
menyusui
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Lampiran 5

Master Tabel
1. Karakteristik Responden
No. | Inisial Umur Agama Pendidikan Pekerjaan Usia Bayi Q';ZT(ZLZ‘; :;r;;g Men(s)ail:ﬂ':;i' Anak saat ini Perlizra;km
(Tahun) Terakhir (Hari) diberikan: .
SC Menyusui
1 | NyM 22 1 3 1 2 2 4 2 2 2
2 Ny N 24 1 4 1 1 2 8 2 2 2
3 Ny R 16 1 3 1 2 2 2 4 2 2
4 Ny N 27 1 4 1 2 3 2 2 2 2
5 Ny S 24 1 5 2 2 3 1 2 2 2
6 Ny | 16 1 3 1 2 2 7 4 2 2
7 Ny S 25 1 4 1 2 2 2 4 2 2
8 Ny A 27 1 3 1 1 3 2 2 2 2
9 Ny D 33 1 5 1 2 2 6 4 3 2
10 | Nyl 15 1 3 1 3 2 2 4 3 2
11 Ny N 25 1 4 1 2 2 3 4 2 2
12 Ny D 15 1 2 1 2 3 2 4 2 2
13 | NyH 21 1 4 1 1 3 2 4 3 2
14 | NyK 21 1 4 1 2 3 3 4 2 2
15 | NyA 24 1 5 4 2 2 7 4 2 2
16 | NyE 23 1 4 1 2 3 7 4 3 2
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17 | NyN 26 1 4 1 2 3 7 4 2 2
18 | NyS 21 1 4 1 3 2 2 4 3 2
19 | NyN 24 1 4 1 3 2 7 4 2 2
20 | NyS 24 1 4 4 1 2 6 4 2 2
21 | NyY 25 1 5 3 3 3 2 2 3 2
22 | NyA 24 1 4 1 3 2 7 2 2 2
23 | NyV 19 1 3 1 2 2 2 4 2 2
24 | NyF 25 1 4 1 1 3 4 4 3 2
25 | NyL 23 1 4 1 2 3 2 2 2 2
26 | NyA 26 1 5 1 1 2 2 2 2 2
27 | NyH 29 1 4 1 3 3 6 4 2 2
28 | Ny Hr 20 1 2 1 2 3 6 2 2 2
29 | Ny Ag 20 1 4 1 2 2 7 4 3 2
30 | NyA 22 1 4 1 2 2 7 4 3 2
31 | Nyls 23 1 4 1 2 2 7 4 2 2
Keterangan:
Agama : 1. Islam Pekerjaan 1 IRT
Pendidikan Terakhir : 1. Tidak/Belum pernah Sekolah 2. Guru
2. SD/MI/Sederajat 3. PNS
3. SMP/MTs/Sederajat 4. Wiraswasta
4. SMA/MA/Sederajat Usia Bayi (hari) 1.1 Hari
5. Perguruan tinggi 2. 2 Hari
3. 3 Hari

Alasan Ibu Melakukan SC

: 1. Kemauan Sendiri

2. Kondisi Kesehatan
3. Emergency

78




Mendampingi selama diruang nifas

Anak saat ini diberikan

Mengikuti Kelas Laktasi

1
2
3
4
5
6

7
8

N WNEFE O

Suami Dirumah Tinggal Bersama
. Suami dan Orang Tua

. Suami dan Mertua

. Suami dan Saudara/ Ipar

. Suami, Orang Tua dan Mertua

. Suami, Orang Tua dan Saudara/lpar

. Suami, Orang Tua, Mertua dan Saudara/lpar
. Suami dan Lainnya

. Tidak Ada

. ASI saja

. Susu Formula

. ASI dan Makanan/Minuman Tambahan

. Ya

. Tidak

: 1. Istri dan Anak

2. Suami, Istri dan Anak

3. Istri, Anak, Orang tua/Mertua

4. Suami, Istri, Anak, Orang Tua/Mertua
5. Lainnya
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2. Breastfeeding Self Efficacy

No. BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | BSES- | JUMLAH | % | KATEGORI
SF1 | SF2 |[SF3 |SF4 |SF5 |SF6 |SF7 |SF8 |SF9 |SF10 |SF11 |SF12 |SF13 |SF14
1 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 39 55.7 1
2 2 3 2 4 1 3 4 3 3 2 3 3 2 3 38 54.2 1
3 1 3 2 1 1 1 2 4 2 4 1 2 1 2 27 385 1
4 2 2 1 3 2 2 3 4 3 3 2 3 2 3 35 50 1
5 1 3 1 4 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 36 51.4 1
6 2 3 1 3 3 2 3 4 3 3 2 3 2 4 38 54.2 1
7 1 1 1 1 1 1 2 3 1 4 1 2 1 2 22 31.4 1
8 1 1 1 2 1 1 2 3 1 3 1 1 1 2 21 30 1
9 2 3 2 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 44 62.8 2
10 2 3 2 3 4 3 4 4 3 2 4 4 3 4 45 64.2 2
11 2 2 2 3 2 2 4 4 4 2 3 4 2 4 40 57.1 1
12 1 2 1 3 2 2 4 3 3 2 2 4 2 3 34 48.5 1
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13

40

57.1

14

31

44.2

15

37

52.8

16

40

57.1

17

33

47.1

18

45

64.2

19

32

45.7

20

24

34.2

21

47

67.1

22

34

48.5

23

19

27.1

24

32

45.7

25

35

50

26

29

40.1
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27 1 2 1 1 1 4 4 4 2 2 4 1 3 31 44.2
28 1 3 1 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 32 45.7
29 1 1 3 4 2 3 2 2 3 4 3 2 4 36 514
30 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 47 67.1
31 1 3 2 2 2 4 3 2 4 2 2 2 4 35 50
Keterangan:
Pernyataan :
BSES-SF 1 : Saya selalu yakin bahwa bayi saya mendapat cukup ASI
BSES-SF 2 : Saya selalu berhasil mengatasi tantangan menyusui seperti halnya dengan tantangan tugas-tugas saya yang lain
BSES-SF 3 : Saya selalu dapat menyusui bayi saya tanpa menggunakan susu formula sebagai tambahan
BSES-SF 4 : Saya selalu dapat memastikan bahwa bayi melekat dengan sempurna selama menyusui
BSES-SF 5 : Saya selalu dapat mengatur situasi menyusui hingga memuaskan bagi saya
BSES-SF 6 : Saya selalu dapat berhasil menyusui meskipun bayi saya sedang menangis
BSES-SF 7 : Saya selalu dapat menjaga keinginan untuk selalu menyusui
BSES-SF 8 : Saya selalu dapat menyusui meskipun ada anggota keluarga di sekitar saya
BSES-SF 9 : Saya selalu dapat merasa puas dengan pengalaman menyusui saya
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BSES-SF 10 : Saya selalu dapat memahami bahwa menyusui adalah hal yang memakan waktu

BSES-SF 11 : Saya selalu dapat selesai menyusui pada satu payudara sebelum berpindah pada payudara lain
BSES-SF 12 : Saya selalu dapat terus menyusui bayi saya pada setiap kali waktu menyusui
BSES-SF 13 : Saya selalu dapat mencukup kebutuhan ASI bayi saya
BSES-SF 14 : Saya selalu dapat mengetahui ketika bayi saya selesai menyusui
Jawaban:

1 : Tidak Percaya Diri Sama Sekali
2 : Tidak Terlalu Percaya Diri
3 : Kadang-Kadang Percaya Diri
4 : Percaya Diri
5 : Sangat Percaya Diri
Kategori:
1 : Tidak Percaya Diri
2 : Percaya Diri
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Lampiran 6

HASIL UJI STATISTIK

1. Karakteristik Responden

Descriptive
Statistiv Std. Error
Usialbu  prean 22.87 0.720
95% Confidence Lower Bound 21.40
Interval for Mean Upper Bound 2434
Std. Deviation 4.006
Minimum 15
Maximum 33
UsiaBayl  \jaan 2.00 0.114
95% Confidence Lower Bound 1.77
Interval for Mean Upper Bound 293
Std. Deviation 0.632
Minimum 1
Maximum 3
Pendidikan Terakhir
Valid Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid SD/MI/Sederajat 2 6.5 6.5 6.5
SMP/MTs/sederajat 6 194 19.4 25.8
SMA/MA/sederajat 18 58.1 58.1 83.9
Perguruan Tinggi 5 16.1 16.1 100.0
Total 31 100.0 100.0
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Pekerjaan

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid IRT 26 83.9 83.9 83.9
Guru 1 3.2 3.2 87.1
PNS 2 6.5 6.5 93.5
Wiraswasta 2 6.5 6.5 100.0
Total 31 100.0 100.0
Agama
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Islam 31 100.0 100.0 100.0
Alasan Melakukan Sectio Caesarea
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Kondisi Kesehatan 17 54.8 54.8 54.8
Emergency 14 45.2 45.2 100.0
Total 31 100.0 100.0
Yang Mendampingi Selama Dirawat di Rumah Sakit
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Suami 1 3.2 3.2 3.2
Suami dan Orang Tua 12 38.7 38.7 41.9
Suami dan Mertua 2 6.5 6.5 48.4
Suami dan
Saudara/Ipar 2 6.5 6.5 54.8
Suami, Orang Tua
o Seuidar aﬁpar 4 12.9 12.9 67.7
Suami, Orang Tua,
Mertua dan Saudara/ 9 29.0 29.0 96.8
Ipar
Spuami dan Ibu kost 1 3.2 3.2 100.0
Total 31 100.0 100.0
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Dirumah Tinggal Bersama

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Bertiga (Suami, Istri dan Anak) 8 25.8 25.8 25.8
Suami, Istri, Anak dan Oran
Tua/Mertua g 23 74.2 74.2 100.0
Total 31 100.0 100.0
Anak Saat Ini diberikan
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Susu Formula 19 61.3 61.3 61.3
ASI dengan 12 38.7 38.7 100.0
makanan/minuman
tambahan (Susu
Formula, Buah-
buahan, dll)
Total 31 100.0 100.0
Mengikuti Kelas Laktasi
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tidak 31 100.0 100.0 100.0
Produksi ASI Saat Ini
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tidak Ada 19 61.3 61.3 61.3
Sedikit dan Tidak Cukup 12 38.7 38.7 100.0
untuk Bayi
Total 31 100.0 100.0
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2. Breastfeeding Self Efficacy (BSE)

Statistiv Std. Error
Breastfe.eding Self Mean 35.55 1.410
Efficacy 95% Confidence
Interval for Lower Bound 32.67
M
ean Upper Bound 38.43
Std. Deviation 7.852
Minimum 19
Maximum 48
Saya selalu yakin bahwa bayi saya mendapat cukup ASI
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak_ Percaya Diri Sama 14 45.2 45.2 45.2
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 11 35.5 35.5 80.6
Kadang-Kadang Percaya Diri 6 19.4 19.4 100.0
Total 31 100.0 100.0

Saya selalu berhasil mengatasi tantangan menyusui seperti halnya dengan tantangan
tugas-tugas saya yang lain

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak_ Percaya Diri Sama 5 19.4 19.4 19.4
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 10 32.3 32.3 51.6
Kadang-Kadang Percaya Diri 14 45.2 45.2 96.8
Percaya Diri 1 3.2 3.2 100.0
Total 31 100.0 100.0
Saya selalu dapat menyusui bayi saya tanpa menggunakan susu formula sebagai
tambahan
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak_ Percaya Diri Sama 15 48.4 48.4 48.4
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 10 32.3 32.3 80.6
Kadang-Kadang Percaya Diri 6 19.4 19.4 100.0
Total 31 100.0 100.0

87




Saya selalu dapat memastikan bahwa bayi melekat dengan sempurna selama

menyusui
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak. Percaya Diri Sama 6 194 194 194
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 4 12.9 12.9 32.3
Kadang-Kadang Percaya Diri 12 38.7 38.7 71.0
Percaya Diri 9 29.0 29.0 100.0
Total 31 100.0 100.0
Saya selalu dapat mengatur situasi menyusui hingga memuaskan bagi saya
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak_ Percaya Diri Sama 10 329 322 322
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 7 22.6 22.6 54.8
Kadang-Kadang Percaya Diri 11 355 355 90.3
Percaya Diri 3 9.7 9.7 100.0
Total 31 100.0 100.0
Saya selalu dapat berhasil menyusui meskipun bayi saya sedang menangis
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak_ Percaya Diri Sama 5 19.4 19.4 19.4
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 13 41.9 41.9 61.3
Kadang-Kadang Percaya Diri 11 35.5 35.5 96.8
Percaya Diri 1 3.2 3.2 100.0
Total 31 100.0 100.0
Saya selalu dapat menjaga keinginan untuk selalu menyusui
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tidak Terlalu Percaya Diri 6 194 194 19.4
Kadang-Kadang Percaya Diri 14 45.2 45.2 64.5
Percaya Diri 11 35.5 35.5 100.0
Total 31 100.0 100.0
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Saya selalu dapat menyusui meskipun ada anggota keluarga di sekitar saya

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent

Valid Tidak Terlalu Percaya Diri 3 9.7 9.7 9.7
Kadang-Kadang Percaya Diri 18 58.1 58.1 67.7
Percaya Diri 10 32.3 32.3 100.0
Total 31 100.0 100.0

Saya selalu dapat merasa puas dengan pengalaman menyusui saya

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent

Valid Tidak Percaya Diri Sama

Sekali 3 9.7 9.7 9.7
Tidak Terlalu Percaya Diri 8 25.8 25.8 35.5
Kadang-Kadang Percaya Diri 16 51.6 51.6 87.1
Percaya Diri 4 12.9 12.9 100.0
Total 31 100.0 100.0

Saya selalu dapat memahami bahwa menyusui adalah hal yang memakan waktu

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent

Valid Tidak Percaya Diri Sama

Sekali 1 3.2 3.2 3.2
Tidak Terlalu Percaya Diri 6 194 194 22.6
Kadang-Kadang Percaya Diri 20 64.5 64.5 87.1
Percaya Diri 4 12.9 12.9 100.0
Total 31 100.0 100.0

Saya selalu dapat selesai menyusui pada satu payudara sebelum berpindah pada
payudara lain

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak. Percaya Diri Sama 6 194 194 194
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 8 25.8 25.8 45.2
Kadang-Kadang Percaya Diri 12 38.7 38.7 83.9
Percaya Diri 5 16.1 16.1 100.0
Total 31 100.0 100.0
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Saya selalu dapat terus menyusui bayi saya pada setiap kali waktu menyusui

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak. Percaya Diri Sama ) 6.5 6.5 6.5
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 8 25.8 25.8 32.3
Kadang-Kadang Percaya Diri 13 41.9 41.9 74.2
Percaya Diri 8 25.8 25.8 100.0
Total 31 100.0 100.0
Saya selalu dapat mencukup kebutuhan ASI bayi saya
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tldak_ Percaya Diri Sama 7 996 99 6 99 6
Sekali
Tidak Terlalu Percaya Diri 13 41.9 41.9 64.5
Kadang-Kadang Percaya Diri 11 355 355 100.0
Total 31 100.0 100.0
Saya selalu dapat mengetahui ketika bayi saya selesai menyusui
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tidak Terlalu Percaya Diri 6 194 194 194
Kadang-Kadang Percaya Diri 16 51.6 51.6 71.0
Percaya Diri 9 29.0 29.0 100.0
Total 31 10.0 100.0
Karakteristik dengan Skor BSES
Descriptives
Pendidikan Terakhir Statistic Std. Error
Breastfeeding SD/Ml/sederajat Mean 33.00 1.000
Self Efficacy SMP/MTs/sederajat Mean 32.33 4.702
SMA/MA/sederajat Mean 36.67 1.686
Perguruan Tinggi Mean 36.40 3.265
Descriptives
Agama Statistic Std. Error
Breastfeeding Islam Mean 35.55 1.510
Self Efficacy
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Descriptives

Pekerjaan Statistic Std. Error
Breastfeeding IRT Mean 36,15 1.550
Self Efficacy  Guru Mean 30.00
PNS Mean 35.50 7.500
Wiraswasta Mean 30.50 6.500
Descriptives
Alasan Melakukan Sectio Caesarea Statistic Std. Error
Breastfeeding Kondisi Kesehatan Mean 36.71 2.191
Self Efficacy  Emergency Mean 34.14 1.647
Descriptives
Yang Mendampingi Selama
Persalinan Statistic Std. Error
Breastfeeding Tidak Ada Mean 35.55 1.410
Self Efficacy
Descriptives
Yang mendampingi selama
dirawat di rumah sakit Statistic Std. Error
Breastfeeding Suami Mean 30.00
Self Efficacy  Suami dan Orang
Tua Mean 33.08 2.819
Suami dan Mertua  Mean 35.50 4.500
Suami dan
Saudara/lpar Mean 38.00 6.000
Suami, Orang Tua
dan Saudara/lpar Mean 36.00 4.899
Suami, Orang Tua,
Mertua dan
Saudara/lpar Mean 38.44 1.676
Suami dan Ibu kost Mean 38.00
Descriptives
Dirumah Tinggal Bersama : Statistic Std. Error
Breastfeeding Bertiga (Suami,
Self Efficacy Istri dan Anak) Mean 31.63 1.880
Suami, Istri, Anak
dan Orang
Tua/Mertua Mean 36.91 1.714
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Descriptives

Anak saat ini diberikan : Statistic Std. Error
Breastfeeding Susu Formula Mean 31.21 1.415
Self Efficacy ~ ASI dengan Mean 42.42 1.351
Makanan/minuman
tambahan (susu
formula, buah-
buahan, dll)
Descriptives
Mengikuti kelas laktasi Statistic Std. Error
Breastfeeding Tidak Mean 35.55 1.410
Self Efficacy
Descriptives
Produksi ASI saat ini : Statistic Std. Error
Breastfeeding Tidak Ada Mean 31.21 1.415
Self Efficacy  Sedikit dan tidak 42.42 1.351

cukup untuk bayi Mean
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Lampiran 7
Persentase Total Skor BSES
Diket : Responden = 31 orang
Skor tertinggi = 5
Skor terendah = 1
Jumlah Pernyataan = 14
Y. Skor BSE Responden = 1102

Dit : Berapakah persentase pada total BSE responden?
Penyelesaian

Z Nilai Tertinggi = Skor Tertinggi X Jumlah Pernyataan

=5X 14
=70

Z Nilai Tertinggi pada Seluruh Responden

= Z Nilai Tertinggi setiap responden X Z Responden

=70x 31
=2170

% Nilai BSES
Y. Skor BSE Responden

X 1009
Y. Nilai Tertinggi pada seluruh responden %

110z 100%
2170 0

=50.78 %
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No.

Lampiran 8

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN

JI. Perintis Kemerdckaan Km, 10 Makassar 90245
Laman : keperawatan(@lunhas.ac.id

: 2126/UN4.18.1/DL.16/2022 14 April 2022

Lamp. : -

Hal

Yth.

Tembusan :

: Permintaan Izin Observasi / Pengambilan
Data Awal

1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Makassar
2. Direktur Rumah Sakit [bu dan Anak Pertiwi
3. Direktur Rumah Sakit Fatimah

MAKASSAR

Dengan hormat disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi/penyusunan skripsi
bagi Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas

Hasanuddin, maka dengan ini mohon kiranya mahasiswa yang tersebut namanya dibawah
ini:

Nama : Ervina Sulistia Cahyani Syam
NIM : RO11181337
Program Studi : Ilmu Keperawatan

Rencana Judul : Gambaran Breastfeeding Self Efficacy pada Ibu Post Partum Primipara
dengan Sectio Caesarea.

Dapat diberikan izin untuk melakukan observasi dalam rangka pengambilan data awal, di
Instansi yang Bapak/Sdr. (i) Pimpin, yang akan dilaksanakan pada bulan April s/d Mei
2022. Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data awal terscbut adalah
Wawancara dan data set statistik, dengan tetap menerapkan protokol kesehatan.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasama yang baik disampaikan terima
kasih.

.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
/19820419 200604 1 002

1. Dckan “sebagai laporan”
2. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan

3. Kabag. TU. AS-ANZ
Ec
Qaey



PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
RUMAH SAKIT KHUSUS DAERAH 1BU DAN ANAK SITI FATIMAH
JI. Gunung Merapi No.75 Telp. 3624956, 3620803 Fax. ( 0411 ) 3625784

MAKASSAR 90112

LEMBAR DISPOSISI
Surat dari :(JNHAS FALUWAS RPZTOWOLIGIN Diterima tg| 1250001 12022

No. Agenda :53

No. Surat :212b/UN4.18.1/0L .16 /2p22 G
Tgl. Surat {4, gpeiy, a
M- AP 2022 [ Sangat segera {::f Begera [_] Rahasia
Hal Prmwmiaon 12 Sostivasi / pandaniotan Datd Awal
1 Diteruskafi kepada : Dengan hormat harap®
' [iZl-Ka. Subag Tata Usaha/ Kesektertarianatan [ Tanggapan/ Saran
o) Ka. Seksi Keperawatan [ Koreksi/ Penyempurnaan
Ka ¢eksi Sarana & Prasarana [~ Laksanakan
k4t Yanmed [ Koordinasikan/ Konfirmasikan
Kemomite Medik 1 Wakili/ Dampingi
— ] Siapkan Bahan
Pejabat Keuangan L Proses sesuai ketentuan
[ Jadwalkan/ laporkan

] Kepegawaian

-~

Kepala INSIRIas]: ..com A L) smgrihssvessvssnansuasn [ File/ Simpan/ edarkan
E/Pejabatreknis 9 [ Vide ;e%-
[ Ka. Ruangan /LMM"‘SJ'UW"’ J»“‘ap oldf@/)' .

[ Urusan

DIREKTUR UPT RSKD IBU DAN ANAK SITI FATIMAH

DINAS KES AN
Makassar, . E% /q. f 2 2—

NIP 18620818 199803 2 001
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PEMERINTAH PROVINS| SULAWES! SELATAN
DINAS KESEHATAN

UPT RUMAH SAKIT KHUSUS DAERAH IBU DAN ANAK PERTIWI

Jalan Jend. Sudirman No. 14 Telepon (0411) 3616134 Fax. 3612242
MAKASSAR 90113

ﬁ

SURAT PENGANTAR PENGAMBILAN DATA AWAL
Nomor : 420/ '8t /RSKDP.1/V/2022

Kepada Yth.
Kepala Ruang Rekam Medik

di-
tempat

Dengan hormat,

Mohon bantuannya untuk memberikan data/informasi yang diperlukan untuk data
awal kepada yang bersangkutan :

No | Nama Prodi Institusi Judul Penelitian
limu Universitas
| N . 1 Keperawatan | Hasanuddin | Gambaran Breastfeeding Self Efficacy
Ervina Sulistia : o
-~ pada Ibu Post Partum Primipara
e _ dengan Sectio Caesarea

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Makassar, 25 Mei 2022

Kepala Instalasi Diklat
RSKDIA Pertiwi

drg. Hj. Zaenab, M.Kes
NIP. 19670114 199903 2 004
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JI. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245

Laman : keperawatan@unhas.ac.id
RS

LAMPIRAN 5 No. 6457/UN4.18.1/KP.06.07/2022

SURAT PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
NIP : 19820419 200604 1 002
Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Menyetujui yang bersangkutan dibawah ini :

Nama . Ervina Sulistia Cahyani Syam

Jabatan :  Mahasiswa Fak. Keperawatan Univ. Hasanuddin
NIM : ROI1181337

Program Studi ¢ llmu Keperawatan

Untuk melakukan penclitian dengan metode Kuesioner, dengan tetap menerapkan
protokol kesehatan., dengan judul :

“Gambaran Breastfeeding Self Efficacy pada Ibu Post Partum Primipara Dengan
Sectio Caesarea di Rumah Sakit Ibu Dan Anak Kota Makassar.”

Demikian surat ini dibual, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar, 31 Oktober 2022

,
ot >
:
#Syah

m“; g

R

, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
820419 200604 1 002

Tembusan :
1. Ketua Program Studi llmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245

Laman ; keperawatan@ unhas.ac.id

No. 1 6455/UN4.18.1/PT.01.04/20622 31 Oktober 2022
Lamp. : -
Hal : Permintaan Izin Penelitian

Yth. Gubernur Provinsi Sulawesi Selatan
C.q. Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP
Provinsi Sulawesi Selatan

MAKASSAR

Dengan hormat disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi Mahasiswa Program
Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin, maka dengan ini
kami mohon agar mahasiswa tersebut namanya di bawah ini :

Nama : Ervina Sulistia Cahyani Syam

NIM : RO11181337

Program Studi  : limu Keperawatan

Rencana Judul : Gambaran Breastfeeding Self Efficacy pada Ibu Post Partum
Primipara Dengan Sectio Caesarea di Rumah Sakit Ibu Dan Anak
Kota Makassar

Dapat diberikan izin melakukan penclitian di Rumah Sakit bu Dan Anak Kota Makassar,
yang akan dilaksanakan pada bulan November s/d Desember 2022. Adapun Metode
pengambilan sampel/data dengan : Kuesioner, dengan tetap menerapkan protokol
kesehatan.

Besar harapan kami, permohonan izin ini dapat dipertimbangkan untuk diterima.

Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

/
ot "{ akll Dekan Bidang Akademik dan

. %@hghamswadno‘r

L if
él. S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
8

Tembusan : 20419 200604 1 002
I. Dekan “sebagai laporan”

2. Ketua Program Studi [imu cherawa"tﬁn’FﬂE’ Keperawatan Unhas

3. Para Direkiur Rumah Sakit Ibu Dan Anak Kota Makassar

4. Kepala Bagian Tata Usaha F-Kep-UH

5. Arsip




KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JI. Perintis Kemerdekaan Kim. 10 Makassar 90245

Laman : keperawatan@unhas.ac.id
e e oo o e — — — e — e e
No. : 6457/UN4.18.1/KP.06.07/2022 31 Oktober 2022
Lamp : I (satu) berkas
Hal : Permohonan lIzin Etik Penelitian

Yth. : Ketua Komisi Etik Penelitian
Fak. Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin

di -
MAKASSAR

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama ¢ Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
NIP 1 19820419 200604 1 002
Jabatan :  Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawaian Universilas Hasanuddin

Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam
rangka kegiatan penelitian kepada :

Nama : Ervina Sulistia Cahyani Syam
NIM : RO11181337
Program Studi :  limu Keperawatan
Rencana Judul :  Gambaran Breastfeeding Self Efficacy pada Ibu Post Partum
; Primipara Dengan Sectio Caesarea di Rumah Sakit lbu Dan
Anak Kota Makassar.

Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah Kuesioner, dengan
tetap menerapkan protokol kesehatan..

Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

7 <0+ - Wakil Dekan Bidang Akademik dan

e pS MAS ahasiswa Nama Peneliti,
a8 Mk Rpiabasiswaancp,

g

\ ‘yalf i, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D. Ervina Sulistia Cahyani Syam
S5 Qp. 19820419 200604 1 002 NIM : RO11181337

1. Ketua Program Studi llmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha
3. Arsip
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Ji.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936

Website : http://simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp @sulselprov.go.id

Makassar 90231
Nomor . 11572/S.01/PTSP/2022 Kepada Yth.
Lampiran S = 1. Direktur RSIA Pertiwi Makassar
. 2. Direktur RSKDIA Siti Fatimah
. 1zin peneiitian Kkassar

Perihal Izin litian Ma

di-

Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan Univ. Hasanuddin Makassar Nomor :
6455/UN4.18.1/PT.01.04/2022 tanggal 31 Oktober 2022 pw%but diatas, mahasiswa/peneliti

dibawah ini:

Nama : ERVINA SULISTIA CAH

Nomor Pokok T R0O11181337

Program Studi : limu Keperawatan
Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1)

Alamat : JI. P. Kemerdekaan Km. 10, Makassa

PROVINSI SULAWESI SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,
dengan judul :

* GAMBARAN BREASTFEEDING SELF EFFICACY PADA IBU POST PARTUM PRIMIPARA
DENGAN SECTIO CAESAREA DI RUMAH SAKIT IBU DAN ANAK KOTA MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 02 November s/d 02 Desember 2022

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 02 November 2022

A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

Ir. H. SULKAF S LATIEF, M.M.
Pangkat : PEMBINA UTAMA MADYA

Nip : 19630424 198903 1 010
Tembusan Yth

1. Dekan Fak. Keperawatan Univ. Hasanuddin Makassar di Makassar;
2. Pertinggal.
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

A Jin. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
> E-mail : fkm.unhas @gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REK P ETIK
Nomor : 13709/UN4.14.1/TP.01.02/2022
Tanggal : 14 November 2022

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No.Protokol 71122091281 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Ervina Sulistia Cahyani Syam | Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Gambaran Breastfeeding Selft Efficacy pada Ibu Post Partum Primipara
dengan Sectio Caesarea di Rumah Sakit ibu dan anak Kota Makassar
No.Versi Protokol | Tanggal Versi 7 November 2019
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 7 November 2019
Tempat Penelitian RSIA Pertiwi dan RSKD ibu dan anak siti Fatimah, Kota Makassar.
Judul Review - Exempted Masa Berlaku | Frekuensi review
14 November | lanjutan
Expedited 2022 Sampai 14
November 2023
Fullboard
Ketua Komisi Etik | Nama :
Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D
Sekretaris komisi Etik | Nama :
Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM..M.Kes

Kewajiban Peneliti Utama :

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR
dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
RUMAH SAKIT KHUSUS DAERAH IBU DAN ANAK SITI FATIMAH
JI. Gunung Merapi No.75 Telp. 3624956, 3620803 Fax. ( 0411 ) 3625784
MAKASSAR 80112
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LEMBAR DISPOSISI

[ Suratdad :0NRAG TOCULLGS g ehatom WASAraKAL Diterima 1gl T8 MOVEMAEr 2072
:fo‘. Ssurat 3709 [oA ¥ - 41T o\ 02 /1012 No. Agenda : 159
. Surat : i
o \A vyl 1021 Sfat: Sangat segera [ Segera [ Rahasia
Hal (\20 Pegp ik on
Diteruskan kepada : Dengan hormat harap :
[ Ka. Subag Tata Usaha/ Keseklerarianatan [ Tanggapar/ Saran
Seksi Keperawatan [ Koreksl/ Penyempumaan
1 )Xa. Seksi Sarana & Prasarana e Laksanakan
32 Ka. Seksi Yanmed ] Koordinasikan/ Konfirmasikan
[ Ketua Komite Medik ] Wakil/ Dampingi
1 SPI ] Siapkan Bahan
. [ Pejabat Keuangan 1 Proses sesuai ketentuan
Kepegawaian 1 Jadwalkan/ laporkan

Kepala Instalasi ... M EHIeJSumpanledarkan
. m'{ojabatTeknis D [:Vde i
[ Urusan IOt QY RIS R P SRR PR
: DIREKTUR UPT RSKD 1BY) DAN ANAK ST FATIVAR
DINAS KESEHATAN K. L;,

Makassar,

£

i, MMR
_NIP. 19620918 199803 2 001
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS KESEHATAN

UPT RUMAH SAKIT KHUSUS DAERAH IBU DAN ANAK PERTIWI
Jalan Jend. Sudirman No. 14 Telepon (0411) 3616134 Fax. 3612242

MAKASSAR 90113

SURAT PENGANTAR PENELITIAN
Nomor : 420/ %4 /RSKDP.1/X1/2022

Kepada Yth.
Kepala Ruang Nifas
di-

tempat

Dengan hormat,
Mohon bantuannya untuk memberikan data/informasi yang diperiukan untuk
penelitian kepada yang bersangkutan :

Nama : Ervina Sulistia Cahyani Syam

Prodi . S1 Keperawatan

Institusi . Universitas Hasanuddin

Judul Penelitian - Gambaran Breastfeeding Self Efficacy pada lbu Post Partum

Primipara dengan Sectio Caesarea di Rumah Sakit Ibu dan Anak
Kota Makassar

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Makassar, TtNovember 2022

Kepala Instalasi Diklat
RSKDIA Pertiwi,

drg. Hj. Zaenab, M.Kes
NIP. 19670114 199903 2 004
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