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Lampiran 4. Kuesioner Penelitian 

A. Informed Consent 

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh. Selamat 

pagi/siang/sore/malam. Perkenalkan saya Faizah Afifah Khalid selaku salah satu 

seorang mahasiswa program Pendidikan Dokter Umum Fakultas Kedokteran 

Universitas Hasanuddin dengan NIM C011191167. Dalam rangka memenuhi tugas 

akhir saya sebagai mahasiswa S1 Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin, 

saya melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Internet Addiction dan 

Tingkat Stress Terhadap Prestasi Akademik pada Mahasiswa Angkatan 2021 

Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin”. 

Tujuan umum dari penelitian ini adalah mengetahui hubungan internet 

addiction dan tingkat stress terhadap prestasi akademik pada mahasiswa angkatan 

2021 Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin setelah mengetahui hasil skor 

dari masing-masing kuesioner. 

Demi terlaksananya penelitian ini, saya mengharapkan kesediaan teman-

teman menjadi responden dalam penelitian ini dengan menjawab seluruh 

pertanyaan kuesioner yang berhubungan dengan penelitian ini secara lengkap dan 

jujur. Kerahasiaan data teman-teman yang terekam sebagai jawaban pertanyaan 

kuesioner dalam penelitian ini akan dijaga sebaik mungkin dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian ini. 

Setelah membaca dan memahami penjelasan yang diberikan mengenai 

tujuan dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, dengan ini saya 

menyatakan bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini secara 

sukarela. Saya telah dijelaskan bahwa jawaban kuesioner ini hanya digunakan 

untuk keperluan penelitian dan saya akan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang 

diajukan oleh peneliti dalam kuesioner ini dengan memberikan jawaban yang 

sejujurnya sesuai dengan keadaan yang saya alami. 

o Bersedia 

o Tidak Bersedia 
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B. Karakteristik Responden 

1. Nama lengkap : 

2. NIM  : 

3. Jenis Kelamin : Laki-laki/Perempuan  

4. Usia  : ____ tahun 

5. No. Whatsapp : 

6. Apakah terdaftar mengikuti perkuliahan periode semester 2021/2022? 

Ya/Tidak 

7. Berapa usia anda pertama kali mengakses internet? 

Contoh : 10 tahun 

8. Apakah keperluan tersering anda untuk mengakses internet dalam sehari? 

o Komunikasi via layanan pesan instan (WhatsApp, Line, dan 

Telegram) 

o Berjejaring melalui media sosial (Instagram, Twitter, Facebook, 

dan Tiktok) 

o Keperluan di bidang akademik (membaca jurnal, video edukasi, 

kursus online, dll)  

o Hiburan (mengunduh atau nonton film, mengunduh musik, 

bermain game, dll) 

o Berkaitan dengan bidang ekonomi (jual-beli online, transaksi 

perbankan, dll) 

o Lainnya … 

9. Berapa lama rata – rata anda mengakses internet dalam sehari? 

Contoh : 6 jam 

10. Apakah memiliki diagnosis gangguan psikiatri oleh dokter? Ya/Tidak 

11. Apakah sedang mengkonsumsi psikofarmaka (anticemas, antidepresan, 

antipsikotik, obat sedatif, dll)? Ya/Tidak 

C. Pertanyaan Penelitian 

Young's 20-item Internet Addiction Test (IAT) 

 Kuesioner ini terdiri dari 20 item pertanyaan yang mungkin sesuai dengan 

pengalaman teman-teman dalam kehidupan sehari-hari. Terdapat lima pilihan 

jawaban yang disediakan untuk setiap pertanyaan yaitu: 
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1 : Tidak Pernah 

2 : Hampir Tidak Pernah 

3 : Kadang 

4 : Cukup 

5 : Sangat 

 Selanjutnya, teman-teman diminta untuk menjawab dengan cara memilih 

pilihan yang paling sesuai dengan pengalaman anda. Tidak ada jawaban yang 

benar ataupun salah, karena itu isilah sesuai dengan keadaan diri anda yang 

sebenarnya, yaitu berdasarkan jawaban pertama yang terlintas dalam pikiran anda. 

1. Seberapa sering anda online lebih lama dari yang anda rencanakan? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

2. Seberapa sering anda mengabaikan tugas rumah (membersihkan kamar, 

mencuci pakaian, dll) anda demi bisa online lebih lama? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

3. Seberapa sering anda memilih kesenangan main internet dibandingkan 

menghabiskan waktu bersama teman? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

4. Seberapa sering anda menjalin pertemanan baru dengan sesama pengguna 

internet? 

o 1 
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o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

5. Seberapa sering orang lain dalam hidup anda mengeluh karena seringnya 

anda menghabiskan waktu untuk online? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

6. Seberapa sering nilai anda turun atau tugas kuliah anda tercecer karena anda 

sering online? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

7. Seberapa sering anda memeriksa email, status online, atau media sosial dulu 

sebelum melakukan hal lain? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

8. Seberapa sering kualitas pekerjaan atau produktivitas anda merosot karena 

internet? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 
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9. Seberapa sering anda jadi mudah tersinggung atau tertutup jika ada orang 

yang bertanya apa yang anda lakukan saat online? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

10. Seberapa sering anda menutupi kecemasan anda tentang kehidupan nyata 

dengan nyamannya hidup di dunia internet? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

11. Seberapa sering anda menunggu waktu kapan bisa online lagi? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

12. Seberapa sering anda merasa takut bahwa hidup tanpa internet itu akan 

membosankan, tidak bermakna dan tidak menyenangkan? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

13. Seberapa sering anda menggerutu, membentak, merasa kesal ketika ada 

orang yang mengganggu ketika anda sedang online? 

o 1 

o 2 

o 3 
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o 4 

o 5 

14. Seberapa sering anda kehilangan jam tidur karena begadang demi bisa 

online saat malam? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

15. Seberapa sering anda memikirkan internet/berkhayal sedang online ketika 

sedang offline? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

16. Seberapa sering anda berkata "sebentar lagi" ketika sedang online? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

17. Seberapa sering anda berusaha mengurangi waktu online tapi gagal? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

18. Seberapa sering anda merahasiakan sudah berapa lama anda online? 

o 1 

o 2 

o 3 
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o 4 

o 5 

19. Seberapa sering anda lebih memilih online daripada keluar dengan teman-

teman? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

20. Seberapa sering anda merasa tertekan, tidak bersemangat, atau cemas ketika 

offline, dan rasa itu hilang begitu anda online lagi? 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

Perceived Stress Scale 14-item (PSS-14) 

 Kuesioner ini terdiri dari 14 item pertanyaan yang mungkin sesuai dengan 

pengalaman teman-teman dalam kehidupan sehari-hari. Terdapat lima pilihan 

jawaban yang disediakan untuk setiap pertanyaan yaitu: 

0 : Tidak Pernah 

1 : Hampir Tidak Pernah 

2 : Kadang-kadang 

3 : Cukup Sering 

4 : Sangat Sering 

 Selanjutnya, teman-teman diminta untuk menjawab dengan cara memilih 

pilihan yang paling sesuai dengan pengalaman anda selama SATU BULAN 

TERAKHIR INI. Tidak ada jawaban yang benar ataupun salah, karena itu isilah 

sesuai dengan keadaan diri anda yang sebenarnya, yaitu berdasarkan jawaban 

pertama yang terlintas dalam pikiran anda. 

1. Seberapa sering anda merasa kesal karena sesuatu yang terjadi secara tidak 

terduga? 
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o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

2. Seberapa sering anda merasa bahwa anda tidak dapat mengontrol hal-hal 

penting dalam hidup anda? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

3. Seberapa sering anda merasa gugup dan stress? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

4. Seberapa sering anda berhasil menangani masalah sehari-hari dan gangguan 

anda? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

5. Seberapa sering anda merasa bahwa anda efektif mengatasi perubahan 

penting yang terjadi dalam hidup anda? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 
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6. Seberapa sering anda merasa percaya diri tentang kemampuan anda untuk 

menangani masalah pribadi anda? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

7. Seberapa sering anda merasakan sesuatu hal berjalan sesuai dengan 

keinginan anda? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

8. Seberapa sering anda menemukan bahwa diri anda tidak bisa mengatasi 

semua hal yang harus anda lakukan? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

9. Seberapa sering anda bisa mengendalikan gangguan dalam hidup anda? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

10. Seberapa sering anda merasa bahwa anda berada di atas segalanya? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 
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o 4 

11. Seberapa sering anda marah karena hal-hal yang terjadi di luar kontrol anda? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

12. Seberapa sering anda menemukan diri sendiri memikirkan hal-hal yang 

harus anda capai? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

13. Seberapa sering anda bisa mengontrol cara anda menghabiskan waktu? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

14. Seberapa sering anda merasakan kesulitan menumpuk begitu tinggi 

sehingga anda tidak bisa mengatasinya? 

o 0 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

 

 

 

 

 



68 
 

 
 

Indeks Prestasi Semester 

Indeks Prestasi Semester (IPS) adalah angka prestasi akademik mahasiswa 

yang dihitung dari jumlah perkalian nilai hasil belajar dengan bobot sks, dibagi 

dengan jumlah kredit yang diprogramkan pada semester bersangkutan. 

 

1. Berapa indeks prestasi semester (IPS) anda pada semester 1 berdasarkan 

kartu hasil studi dari website https://neosia.unhas.ac.id/? 

Contoh: 3.50 

2. Berapa indeks prestasi semester (IPS) anda pada semester 2 berdasarkan 

kartu hasil studi dari website https://neosia.unhas.ac.id/? 

Contoh: 3.50 

3. Berapa indeks prestasi semester (IPS) anda pada semester 3 berdasarkan 

kartu hasil studi dari website https://neosia.unhas.ac.id/? 

Contoh: 3.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://neosia.unhas.ac.id/
https://neosia.unhas.ac.id/
https://neosia.unhas.ac.id/
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Lampiran 5. Data Mahasiswa Angkatan 2021 Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin 

No. Jenis 

Kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Usia Pertama 

Kali Mengakses 

Internet (Tahun) 

Keperluan Tersering 

Mengakses Internet dalam 

Sehari 

Durasi Rata-Rata 

Mengakses Internet 

dalam Sehari (Jam) 

Skor 

IAT 

Skor 

PSS-14 

Rerata 

IPS 1, 

2, 3 

1.  Laki-laki 19 12 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

5 40 22 3,38 

2.  Perempuan 20 13 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

10 50 32 3,52 

3.  Perempuan 19 12 Keperluan di bidang 

akademik (membaca jurnal, 

video edukasi, kursus online, 

dll) 

6 40 33 3,95 

4.  Laki-laki 20 8 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

8 49 24 3,79 
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5.  Perempuan 19 8 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

6 58 36 3,95 

6.  Perempuan 19 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 51 29 3,95 

7.  Perempuan 19 8 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

7 51 29 3,88 

8.  Perempuan 19 11 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

5 41 29 3,89 

9.  Perempuan 18 13 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 71 29 3,85 

10.  Perempuan 19 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

2 41 25 3,90 
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11.  Perempuan 18 7 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 38 24 3,83 

12.  Perempuan 20 13 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

7 48 27 3,83 

13.  Perempuan 19 13 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

8 72 27 3,24 

14.  Perempuan 19 12 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 50 27 3,93 

15.  Laki-laki 19 10 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

10 73 28 3,93 

16.  Perempuan 19 15 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

6 57 23 3,99 
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17.  Laki-laki 19 9 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

15 71 37 3,91 

18.  Perempuan 20 11 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

7 37 23 4,00 

19.  Perempuan 19 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

8 72 29 3,05 

20.  Perempuan 19 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 48 34 3,50 

21.  Perempuan 20 8 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 49 30 3,94 

22.  Perempuan 19 12 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 41 32 4,00 
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23.  Laki-laki 18 14 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

19 32 27 2,90 

24.  Laki-laki 20 8 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

12 68 25 4,00 

25.  Laki-laki 19 13 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 56 24 3,84 

26.  Perempuan 19 7 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 74 29 3,57 

27.  Perempuan 19 13 Keperluan di bidang 

akademik (membaca jurnal, 

video edukasi, kursus online, 

dll) 

6 60 28 3,58 

28.  Perempuan 19 13 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

10 47 24 3,48 
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29.  Laki-laki 19 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 45 18 3,93 

30.  Laki-laki 19 9 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

16 54 8 3,95 

31.  Perempuan 20 11 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

12 40 20 3,09 

32.  Perempuan 19 9 Keperluan di bidang 

akademik (membaca jurnal, 

video edukasi, kursus online, 

dll) 

7 67 24 3,86 

33.  Perempuan 20 8 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 59 24 3,85 

34.  Perempuan 19 9 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 51 22 3,89 
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35.  Perempuan 20 13 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

8 45 18 3,92 

36.  Perempuan 19 12 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

7 61 27 3,63 

37.  Perempuan 19 9 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

8 58 28 3,92 

38.  Perempuan 19 9 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

6 70 32 3,98 

39.  Perempuan 19 10 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

10 58 29 3,75 

40.  Perempuan 21 13 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

10 61 25 3,44 
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41.  Perempuan 19 10 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

9 59 35 3,99 

42.  Perempuan 19 11 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

6 58 31 3,64 

43.  Perempuan 20 7 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

6 53 24 3,78 

44.  Perempuan 19 15 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

10 32 28 3,50 

45.  Perempuan 20 10 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

5 43 21 3,87 

46.  Perempuan 19 9 Keperluan di bidang 

akademik (membaca jurnal, 

video edukasi, kursus online, 

dll) 

6 69 25 3,86 
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47.  Perempuan 19 12 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

7 62 28 3,59 

48.  Perempuan 20 10 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

5 42 22 3,67 

49.  Perempuan 19 11 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

7 66 36 3,92 

50.  Laki-laki 19 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

3 47 25 3,95 

51.  Perempuan 19 14 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

8 67 31 3,76 

52.  Laki-laki 19 12 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

7 45 28 3,89 
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53.  Perempuan 19 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

12 55 36 3,61 

54.  Perempuan 20 8 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

7 46 23 3,98 

55.  Perempuan 19 8 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

7 65 41 2,45 

56.  Perempuan 20 11 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

10 56 14 3,92 

57.  Laki-laki 19 12 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

10 57 28 4,00 

58.  Perempuan 19 7 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

9 77 38 4,00 
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59.  Perempuan 19 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

12 53 29 3,98 

60.  Perempuan 19 11 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

7 52 25 2,90 

61.  Laki-laki 19 4 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

8 53 33 4,00 

62.  Perempuan 20 10 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

18 35 21 2,83 

63.  Laki-laki 19 8 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

16 41 33 2,50 

64.  Laki-laki 17 6 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

12 80 34 4,00 
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65.  Perempuan 19 9 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 68 31 4,00 

66.  Perempuan 20 14 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

12 47 28 3,63 

67.  Perempuan 20 10 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

10 56 28 3,50 

68.  Laki-laki 18 10 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

15 58 27 3,95 

69.  Laki-laki 20 12 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

18 51 27 3,93 

70.  Perempuan 20 14 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

8 57 26 2,66 
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71.  Laki-laki 19 14 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

13 59 24 0,79 

72.  Laki-laki 19 7 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

10 58 25 3,14 

73.  Laki-laki 19 8 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

12 58 28 2,84 

74.  Laki-laki 19 6 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

4 71 32 3,36 

75.  Perempuan 18 11 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 68 29 3,66 

76.  Laki-laki 19 7 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 36 13 3,60 
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77.  Perempuan 19 8 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

14 60 35 4,00 

78.  Perempuan 21 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

7 65 26 4,00 

79.  Laki-laki 19 12 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

4 46 16 3,80 

80.  Laki-laki 19 12 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

5 46 28 3,35 

81.  Laki-laki 19 8 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

8 71 25 3,85 

82.  Perempuan 21 13 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

6 46 21 3,93 
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83.  Perempuan 18 11 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

9 70 31 2,13 

84.  Perempuan 19 9 Keperluan di bidang 

akademik (membaca jurnal, 

video edukasi, kursus online, 

dll) 

8 43 23 4,00 

85.  Perempuan 20 14 Keperluan di bidang 

akademik (membaca jurnal, 

video edukasi, kursus online, 

dll) 

9 40 12 3,93 

86.  Laki-laki 18 6 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

8 32 26 2,56 

87.  Perempuan 19 10 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

8 56 27 3,42 
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88.  Perempuan 19 10 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

9 61 29 3,30 

89.  Perempuan 19 10 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

6 64 28 3,90 

90.  Laki-laki 20 12 Berjejaring melalui media 

sosial (Instagram, Twitter, 

Facebook, dan Tiktok) 

5 62 32 3,90 

91.  Perempuan 20 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

6 41 17 4,00 

92.  Laki-laki 19 13 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

14 81 39 3,99 

93.  Laki-laki 21 11 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

6 69 27 3,95 
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94.  Perempuan 19 10 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

10 62 23 3,95 

95.  Perempuan 18 9 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 44 26 2,95 

96.  Laki-laki 20 14 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

5 53 19 3,71 

97.  Perempuan 17 9 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

10 50 22 3,97 

98.  Laki-laki 20 9 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

9 63 18 2,85 

99.  Laki-laki 21 10 Komunikasi via layanan 

pesan instan (WhatsApp, 

Line, dan Telegram) 

10 41 27 3,56 
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100.  Laki-laki 20 9 Hiburan (mengunduh atau 

nonton film, mengunduh 

musik, bermain game, dll) 

15 52 25 2,11 

 


