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Lampiran I 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada 

Calon Responden 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Dirga Dijaya Mulyadi, S.Kep., Ns 

NIM : R012211001 

Adalah Mahasiswa Program Studi Magister Ilmu Keperawatan Fakultas 

Keperawatan Universitas Hasanuddin Makassar. Bermaksud akan mengadakan 

penelitian dengan judul “Identifikasi Hambatan Dalam Menjalani Perawatan 

Diabetic Foot Ulcer (DFU) dan Gambaran Dukungan Keluarga Penderita 

DFU” Sebagai upaya untuk meningkatkan pengetahuan kepatuhan dalam praktik 

perawatan DFU pada penderita DFU. 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi anda 

sebagai responden maupun keluarga. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga 

dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika anda tidak bersedia menjadi 

responden, maka tidak ada ancaman bagi anda maupun keluarga. Jika anda 

bersedia menjadi responden, maka saya mohon kesediaan untuk menandatangani 

lembar persetujuan yang saya lampirkan dan menjawab pertanyaan- pertanyaan 

yang saya sertakan. Atas perhatian dan kesediaannya menjadi responden saya 

ucapkan terima kasih. 

Makassar,    Oktober 2022 

Hormat Saya 

 

Dirga Dijaya Mulyadi, S.Kep., Ns 
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Lampiran II 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertandatangan dibawah ini  

No. Responden : …………….................................. 

Umur : ………………………………….. 

Jenis kelamin : ………………………………….. 

Setelah mendengar/membaca penjelasan maksud dan tujuan penelitian ini, 

maka saya bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang 

dilakukan oleh saudara DIRGA DIJAYA MULYADI, S.Kep., Ns, Mahasiswa 

Program Studi Magister Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan UNHAS dengan 

Judul “Identifikasi Hambatan Dalam Menjalani Perawatan Diabetic Foot 

Ulcer (DFU) dan Gambaran Dukungan Keluarga Penderita DFU” Saya 

mengerti bahwa pada penelitian ini ada beberapa pernyataan-pernyataan yang harus 

saya jawab, dan sebagai responden saya akan menjawab pernyataan yang diajukan 

dengan jujur. 

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, 

namun karena keinginan saya sendiri, dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan 

kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti. 

Hasil yang diperoleh dari saya sebagai responden dapat dipublikasikan 

sebagai hasil dari penelitian dan akan diseminarkan pada ujian hasil dengan tidak 

akan mencantumkan nama kecuali nomor informan. 

                                                                         Makassar,                  2022 

                                                                                   Responden 

 

 

                                                                (                                                    ) 
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Lampiran III 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

 

A. Tujuan Penelitian  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor keluarga 

sebagai barrier dalam peningkatan kepatuhan perawatan DFU 

  

B. Data Demografi  

No.Responden  : 

Jenis Kelamin  : 

Tanggal wawancara :  

Waktu wawancara :  

Tempat wawancara :  

C. Pedoman Wawancara 

1. Bagaimana dukungan keluarga ke penderita DFU dalam melakukan 

perawatan DFU ? 

2. Bisa bapak/ibu ceritakan hambatan apa saja yang dihadapi keluarga 

dalam memberikan dukungan kepatuhan perawatan DFU ?  

3. Bagaimana strategi mencegah hambatan dalam memberikan 

dukungan ke penderita DFU dalam proses perawatan DFU ? 



   67  

o 

Lampiran IV 

Kuesioner A 

Pada bagian ini, terdapat 9 pernyataan dan disediakan beberapa 

pilihan jawaban dari masing-masing pernyataan tersebut, bapak/ibu 

dipersilahkan memilih jawaban yang menurut bapak/ibu sesuai dengan 

kondisi yang bapak/ibu alami dengan cara memberikan tanda checklist 

(√) pada kolom yang tersedia, pilihan jawaban BOLEH lebih dari 1 

(satu) pilihan, bapak/ibu juga berhak untuk tidak memilih kolom yang 

tersedia apabila itu sesuai dengan kondisi yang bapak/ibu rasakan saat 

ini. 

Contoh : 

Pernyataan pada soal pada No.1 menanyakan tentang siapa saja yang 

tinggal serumah dengan bapak/ibu, dengan bentuk pertanyaan seperti 

yang terdapat di dalam kolom di bawah ini. 
 

No Pertanyaan Interpretasi 
(diisi oleh peneliti) 

Dukungan Keluarga 

 

 

1 

Anggota keluarga yang tinggal serumah dengan saya 

o Suami / Istri 

o Anak 

o Ayah / Ibu (Orang Tua) 

o Saudara Kandung 

o Sepupu 
o Paman / Bibi 

Apabila saat ini bapak/ibu tinggal serumah dengan suami/istri, anak 

dan saudara kandung, maka bapak/ibu dipersilahkan memberikan tanda 

checklist (√) pada pilihan yang tersedia. 
 

No Pertanyaan Interpretasi 
(diisi oleh peneliti) 

Dukungan Keluarga 

 

 

1 

Anggota keluarga yang tinggal serumah dengan saya 

√ Suami / Istri 

√ Anak 
o Ayah / Ibu (Orang Tua) 

√ Saudara Kandung 

o Sepupu 

o Paman / Bibi 
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Apabila ada yang belum bapak/ibu mengerti, silahkan menanyakan 

petunjuk pengisian kuesioner A ini kepada petugas. 

No Pertanyaan Interpretasi 
(diisi oleh peneliti) 

Dukungan Keluarga 

 

1 

Anggota keluarga yang memberi perhatian dan dukungan 

o Suami / Istri 

o Anak 

o Ayah / Ibu (Orang Tua) 
o Kerabat / Saudara 

 

 

 
2 

Bentuk perhatian dan dukungan yang diberikan anggota keluarga 
berupa 

o Materi 

o Nasehat / Semangat 

o Waktu 
o Fasilitas / Sarana Prasarana 

 

 
3 

Anggota keluarga yang mengantar ke pelayanan kesehatan (klinik 

luka) 

o Suami / Istri / Anak 

o Ayah / Ibu (Orang Tua) 
o Saudara / Kerabat 
o Sendiri 

 

4 

Sumber informasi tentang penyakit dan pengobatan saya dapatkan dari 

o Keluarga 

o Dokter / Perawat 

o Teman / Sesama pasien luka 
  o Mencari sendiri  

 

 
5 

Media informasi tentang penyakit dan pengobatan, saya peroleh 
dengan 

o Leaflet 

o Televisi / Radio 

o Majalah / Artikel Kesehatan 
o Memanfaatkan teknologi (internet) 

 

 
6 

Intensitas (seberapa sering) saya mendapatkan informasi tentang 
penyakit 

o Setiap kali melakukan perawatan 

o Hanya saat pertama kali dijelaskan oleh dokter / perawat 

o Hampir setiap waktu jika perasaan ingin tahu muncul 
o Tidak pernah mendapatkan informasi 

 

 
7 

Sikap dan empati dari keluarga memotivasi saya untuk menjalankan 
proses perawatan 

o Sangat setuju 

o Setuju 
o Tidak setuju 
o Sangat tidak setuju 

 

8 

Orang yang dipercaya untuk mengungkapkan perasaan 

o Suami / Istri / Anak 

o Ayah / Ibu (Orang Tua) 

o Saudara / Kerabat 
o Rekan Kerja 

 

 

 
9 

Cara saya untuk mengungkapkan perasaan dan emosional 

o Menceritakan 

o Mencari hiburan 

o Menangis 

o Berdiam diri 

o Beraktifitas 
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Kuesioner B 

Pada bagian ini, terdapat 4 pernyataan dan akan disediakan 

beberapa pilihan jawaban dari masing-masing pernyataan tersebut, 

bapak/ibu dipersilahkan memilih jawaban yang menurut bapak/ibu 

sesuai dengan kondisi yang bapak/ibu alami dengan cara 

memberikan tanda checklist (√) pada kolom yang tersedia, dan 

pilihan jawaban TIDAK BOLEH lebih dari 1 (satu) pilihan. 

Pada instrumen B ini, pilihan yang tersedia adalah: 

▪ SS = Sangat Setuju 

▪ S = Setuju 

▪ TS = Tidak Setuju 

▪ STS = Sangat Tidak Setuju 

Contoh :  
 

Pernyataan pada soal pada No.1 menanyakan tentang perasaan 

bapak/ibu saat ini, dengan bentuk pertanyaan seperti yang terdapat 

di dalam kolom di bawah ini. 
 

No Pernyataan SS S TS STS 

Dukungan Keluarga 

1 Saya merasa senang saat ini     

 
Apabila saat ini bapak/ibu merasa senang dan sangat setuju 

dengan pernyataan ini, maka bapak/ibu dipersilahkan memberikan 

tanda checklist (√) pada kolom yang tersedia. 
 

No Pernyataan SS S TS STS 

Dukungan Keluarga 

1 Saya merasa senang saat ini √    
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 Apabila ada yang belum bapak/ibu mengerti, silahkan 

menanyakan petunjuk pengisian kuesioner B ini kepada petugas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Sumber : (Putra et al., 2018)

No Pernyataan SS S TS STS 

Dukungan Keluarga 

10 
Bagi saya keluarga berperan penting untuk mendukung proses 
pengobatan dan perawatan luka     

11 
Saya merasa tidak senang dengan adanya dukungan dari 
keluarga     

12 
Saya lebih memahami proses penyembuhan luka kaki diabetik 
setelah mendapatkan informasi tentang penyakit     

13 
Saya merasa aman dan nyaman setelah menceritakan perasaan 
saya kepada keluarga     



1 

Lampiran V 

Ijin Penggunaan Instrumen Kuesioner 
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Lampiran VI 

DOKUMENTASI 
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Lampiran VII 

PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 
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Lampiran VIII 

PERSETUJUAN ETIK 
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software opencode 4.03 

Tema, Sub Tema dan Coding 

Tema Sub Tema Coding 

Hambatan Keluarga Biaya Karena biayanya 

  Klinik luka membayar 

  Mahal sekali biayanya 

  Membeli obat sendiri 

  Memilih menggunakan asuransi 

  Mencari perawatan yang murah 

  Terlalu banyak biayanya untuk berobat 

  Tidak ditanggung BPJS 

  Agak mahal biayanya kalau ke klinik 

 Jarak Jarak rumah dan klinik jauh 

  Jauh dengan pusat kesehatan 

  Jauh jika pergi berobat 

  Menggunakan alat transportasi umum 

  Selalu pulang kampung dan tidak ada yang 

mengantar lagi 

  Sewa mobil untuk pelayanan 

 Kurang pengetahuan Membaik dengan 1 kali perawatan 

  Tidak tahu Merawat luka sendiri 

  Perasaan berat untuk datang berobat 
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  Takut jika berobat terus 

  Tidak datang lagi periksa karena takut 

  Tidak mau dilarang untuk menjaga pola 

makan karena tidak tahu 

 Sibuk Di rumah banyak acara tidak ada waktu 

  Tidak ada waktu karena fokus terhadap 

kegiatan lain 

  Sibuk dengan urusan lain 

  Tidak ada keluarga untuk mendapingi 

  Tidak ada uruski karena sibuk sekali orang 

ini di rumah 

 

 


