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Lampiran |

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Calon Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Dirga Dijaya Mulyadi, S.Kep., Ns

NIM : R012211001

Adalah Mahasiswa Program Studi Magister llmu Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin Makassar. Bermaksud akan mengadakan
penelitian dengan judul “ldentifikasi Hambatan Dalam Menjalani Perawatan
Diabetic Foot Ulcer (DFU) dan Gambaran Dukungan Keluarga Penderita
DFU” Sebagai upaya untuk meningkatkan pengetahuan kepatuhan dalam praktik
perawatan DFU pada penderita DFU.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi anda
sebagai responden maupun keluarga. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga
dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika anda tidak bersedia menjadi
responden, maka tidak ada ancaman bagi anda maupun keluarga. Jika anda
bersedia menjadi responden, maka saya mohon kesediaan untuk menandatangani
lembar persetujuan yang saya lampirkan dan menjawab pertanyaan- pertanyaan
yang saya sertakan. Atas perhatian dan kesediaannya menjadi responden saya
ucapkan terima kasih.

Makassar, Oktober 2022

Hormat Saya

Dirga Dijaya Mulyadi, S.Kep., Ns
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Lampiran 11

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yang bertandatangan dibawabh ini

No. Responden
Umur e

Jenis kelamin PR

Setelah mendengar/membaca penjelasan maksud dan tujuan penelitian ini,
maka saya bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang
dilakukan oleh saudara DIRGA DIJAYA MULYADI, S.Kep., Ns, Mahasiswa
Program Studi Magister llmu Keperawatan Fakultas Keperawatan UNHAS dengan
Judul “ldentifikasi Hambatan Dalam Menjalani Perawatan Diabetic Foot
Ulcer (DFU) dan Gambaran Dukungan Keluarga Penderita DFU” Saya
mengerti bahwa pada penelitian ini ada beberapa pernyataan-pernyataan yang harus
saya jawab, dan sebagai responden saya akan menjawab pernyataan yang diajukan

dengan jujur.

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain,
namun karena keinginan saya sendiri, dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan

kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti.

Hasil yang diperoleh dari saya sebagai responden dapat dipublikasikan
sebagai hasil dari penelitian dan akan diseminarkan pada ujian hasil dengan tidak

akan mencantumkan nama kecuali nomor informan.

Makassar, 2022

Responden

65



Lampiran 111

PEDOMAN WAWANCARA

A. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor keluarga

sebagai barrier dalam peningkatan kepatuhan perawatan DFU

B. Data Demografi
No.Responden
Jenis Kelamin
Tanggal wawancara
Waktu wawancara
Tempat wawancara
C. Pedoman Wawancara
1. Bagaimana dukungan keluarga ke penderita DFU dalam melakukan
perawatan DFU ?
2. Bisa bapak/ibu ceritakan hambatan apa saja yang dihadapi keluarga
dalam memberikan dukungan kepatuhan perawatan DFU ?
3. Bagaimana strategi mencegah hambatan dalam memberikan

dukungan ke penderita DFU dalam proses perawatan DFU ?
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Lampiran IV

Kuesioner A

Pada bagian ini, terdapat 9 pernyataan dan disediakan beberapa
pilihan jawaban dari masing-masing pernyataan tersebut, bapak/ibu
dipersilahkan memilih jawaban yang menurut bapak/ibu sesuai dengan
kondisi yang bapak/ibu alami dengan cara memberikan tanda checklist
(V) pada kolom yang tersedia, pilihan jawaban BOLEH lebih dari 1
(satu) pilihan, bapak/ibu juga berhak untuk tidak memilih kolom yang
tersedia apabila itu sesuai dengan kondisi yang bapak/ibu rasakan saat
ini.

Contoh :

Pernyataan pada soal pada No.1 menanyakan tentang siapa saja yang
tinggal serumah dengan bapak/ibu, dengan bentuk pertanyaan seperti
yang terdapat di dalam kolom di bawah ini.

Interpretasi

No Pertanyaan (diisi oleh peneliti)

Dukungan Keluarga

Anggota keluarga yang tinggal serumah dengan saya
Suami / Istri

Anak

Ayah / Ibu (Orang Tua)

Saudara Kandung

Sepupu

Paman / Bibi

OO0 O O O O

Apabila saat ini bapak/ibu tinggal serumah dengan suami/istri, anak
dan saudara kandung, maka bapak/ibu dipersilahkan memberikan tanda
checklist (v) pada pilihan yang tersedia.

Interpretasi

No Pertanyaan (diisi oleh peneliti)

Dukungan Keluarga

Anggota keluarga yang tinggal serumah dengan saya
Suami / Istri

Anak

Ayah / Ibu (Orang Tua)

Saudara Kandung

Sepupu

Paman / Bibi

< 2

0O 0 2.0
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Apabila ada yang belum bapak/ibu mengerti, silahkan menanyakan
petunjuk pengisian kuesioner A ini kepada petugas.

(diisi oleh peneliti)

Dukungan Keluarga

Anggotakeluargayang memberiperhatian dan dukungan
o Suami / Istri
1 o Anak
o Ayah / Ibu (Orang Tua)
o Kerabat / Saudara

Bentuk perhatian dan dukungan yang diberikan anggota keluarga

berupa
2 © Materi
o Nasehat / Semangat
o Waktu
o Fasilitas / SaranaPrasarana
Anggota keluarga yang mengantar ke pelayanan kesehatan (klinik
luka)
3 © Suami / Istri / Anak

o Ayah / Ibu (Orang Tua)
o Saudara / Kerabat
o Sendiri
Sumber informasi tentang penyakit dan pengobatan saya dapatkan dari
o Keluarga
4 o Dokter / Perawat
o Teman / Sesama pasienluka
o Mencari sendiri
Media informasi tentang penyakit dan pengobatan, saya peroleh
dengan
5 © Leaflet
o Televisi / Radio
o Majalah / Artikel Kesehatan
o Memanfaatkan teknologi (internet)
Intensitas (seberapa sering) saya mendapatkan informasi tentang
penyakit
6 © Setiap kali melakukan perawatan
o Hanya saat pertama kali dijelaskan oleh dokter / perawat
o Hampir setiap waktu jika perasaan ingin tahu muncul
o Tidak pernah mendapatkaninformasi
Sikap dan empati dari keluarga memotivasi saya untuk menjalankan
proses perawatan
7 © Sangat setuju
o Setuju
o Tidak setuju
o Sangat tidak setuju
Orang yang dipercaya untuk mengungkapkan perasaan
o Suami / Istri / Anak
8 o Ayah/ Ibu (Orang Tua)
o Saudara / Kerabat
o Rekan Kerja

Carasayauntukmengungkapkan perasaan danemosional
o Menceritakan

Mencari hiburan

Menangis

Berdiam diri

Beraktifitas

O O O O
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Kuesioner B

Pada bagian ini, terdapat 4 pernyataan dan akan disediakan
beberapa pilihan jawaban dari masing-masing pernyataan tersebut,
bapak/ibu dipersilahkan memilih jawaban yang menurut bapak/ibu
sesuai dengan kondisi yang bapak/ibu alami dengan cara
memberikan tanda checklist (V) pada kolom yang tersedia, dan
pilihan jawaban TIDAK BOLEH lebih dari 1 (satu) pilihan.

Pada instrumen B ini, pilihan yang tersedia adalah:

® SS = Sangat Setuju

" S =Setuju

® TS =Tidak Setuju

B STS = Sangat Tidak Setuju
Contoh :

Pernyataan pada soal pada No.1 menanyakan tentang perasaan
bapak/ibu saat ini, dengan bentuk pertanyaan seperti yang terdapat
di dalam kolom di bawah ini.

No Pernyataan SS S TS STS
Dukungan Keluarga
1 Saya merasa senang saat ini L] [ ] [

Apabila saat ini bapak/ibu merasa senang dan sangat setuju
dengan pernyataan ini, maka bapak/ibu dipersilahkan memberikan
tanda checklist (\) pada kolom yang tersedia.

No Pernyataan SS S TS STS

Dukungan Keluarga

1 Saya merasa senang saat ini E L] ] L]
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Apabila ada yang belum bapak/ibu mengerti, silahkan
menanyakan petunjuk pengisian kuesioner B ini kepada petugas.

No Pernyataan SS S TS STS

Dukungan Keluarga

10 Bagi saya keluarga berperan penting untuk mendukung proses I:l I:] I:] I:]
pengobatan dan perawatan luka
Sayamerasa tidak senang dengan adanya dukungan dari

" ke)l/uarga ° ® y ® |:| D D D
Saya lebih memahami proses penyembuhan luka kaki diabetik

iz setelah mendapatkan informasi tentang penyakit I:l I:] I:] I:]
Saya merasa aman dan nyaman setelah menceritakan perasaan

13 L O [

saya kepada keluarga

Sumber : (Putraet al., 2018)
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Lampiran V

Ijin Penggunaan Instrumen Kuesioner

dirfan dirfan <dirfan_dirfan@yahoo.com> Eq Sel, 1 Feb 2022 jam 22.14 Y¢
Kepada: gusti jhoni

Masya Allah, terima kasih banyak ns gusti, insya Allah berguna bagi saya dan hasilnya nanti
Sekali lagi terima kasih banyak ns i,

Dikirim dari Yahoo Mail untuk iPhone

Pada Selasa, Februari 1, 2022, 10:11 PM, gusti jhoni <gustijhoni16@gmail.com> menulis:

v Sembunyikan pesan asli

Assalamualaikum. Wr. Wb

Berikut file instrumen yang diperlukan ya pak Dirfan.
semoga bermanfaat.

Wassalamualaikum .Wr. Wb

Ns.Gusti Jhoni Putra.,M.Pd.,M.Kep
Lecturer of STIK Muhammadiyah Pontianak
Departement of Medical Surgical Nursing
Phone / WA : 085251156140

Pada tanggal Sel, 1 Feb 2022 pukul 09.52 gusti jhoni <gustijhoni16@gmail.com> menulis:

Waalaikumsalam. Wr. Wb
Silahkan, boleh pak Dirfan. Inshallah malam sya kirimkan file nya

On Sat, 29 Jan 2022, 10:47 dirfan dirfan, <dirfan_dirfan@yahoo.com> wrote:

Bismillah, Assalamu alaikum WR WB

Perkenalkan saya Dirga Dijaya Mulyadi, Mahasiswa Magister llmu Keperawatan Universitas Hasnuddin, menyampaikan
permohonan izin untuk melihat dan memakai instrumen dukungan keluarga pada pasien LKD, saya merasa bahagia jika dizinkan
karena penelitian yang bapak lakukan sungguh bermanfaat bagi saya dan bagi penelitian yang Insya Allah saya kerjakan.
semoga kita senantiasa diberikan ilmu pengetahuan untuk menjadikan amal jariah.

Terima kasih atas perhatinnya,

Wassalamu Alaikum

Terkirim dari Yahoo Mail. Dapatkan aplikasinya



Lampiran VI

DOKUMENTASI
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Lampiran VII

PERMOHONAN IZIN PENELITIAN

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN

PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU KEPERAWATAN
Jalan Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245
Laman: keperawatan@unhas.ac.id

Nomor :6038/UN4.18.1/PT.01.04/2022 10 Oktober 2022
Lamp :-
Hal : Permohonan izin penelitian.-

Yth. Kepala Klinik Isam Cahaya Holistic Care
di Tempat

Dengan hormat kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Studi Magister (S2) Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin yang tersebut dibawah ini :

Nama : Dirga Dijaya Mulyadi, S.Kep.,Ns.
Nomor Pokok : R012211001

Program Pendidikan : Magister (S2)

Program Studi : Keperawatan

bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis dengan judul
“Identifikasi Faktor Penghambat dan Penerapan Pemberdayaan Keluarga Dalam
Meningkatkan Kepatuhan Perawatan Diabetic Foot Ulcer”.

Pembimbing : 1. Saldy Yusuf, S.Kep.,Ns., MHS. Ph.D. ETN. (Ketua)
2. Andi Masyitha Irwan, S.Kep.,Ns., MAN. Ph.D. (Anggota)

Waktu Penelitian : Oktober 2022 sampai sampel terpenuhi

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/Ibu kiranya berkenan
memberi izin kepada yang bersangkutan.

Atas perkenan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

emitraan, Riset dan Inovasi.qb

\\ ", Dr.Takdir Tahir, S.Kep.,Ns.,M.Kes.
Tembusan: '\ /NIP197704212009121003
1. Kabag. Tata Usaha - s
2. Mahasiswa yang bersangkutan
3. Arsip.-

§ W JAS-ANZ
! Aca

Quatity
1500012015 XKAN

© sucoea
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN

PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU KEPERAWATAN
Jalan Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245
Laman: keperawatan@unhas.ac.id

Nomor :6039/UN4.18.1/PT.01.04/2022 10 Oktober 2022
Lamp :-
Hal : Permohonan izin penelitian.-

Yth. Kepala Klinik Epitel Perawatan Luka Diabetes Daeng Tata
di Tempat

Dengan hormat kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Studi Magister (S2) Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin yang tersebut dibawah ini :

Nama : Dirga Dijaya Mulyadi, S.Kep.,Ns.
Nomor Pokok : R012211001

Program Pendidikan : Magister (S2)

Program Studi : Keperawatan

bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis dengan judul
“Identifikasi Faktor Penghambat dan Penerapan Pemberdayaan Keluarga Dalam
Meningkatkan Kepatuhan Perawatan Diabetic Foot Ulcer”.

Pembimbing : 1. Saldy Yusuf, S.Kep.,Ns., MHS.,Ph.D.,ETN. (Ketua)
2. Andi Masyitha Irwan, S.Kep.,Ns., MAN.,Ph.D. (Anggota)

Waktu Penelitian : Oktober 2022 sampai sampel terpenuhi

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/Ibu kiranya berkenan
memberi izin kepada yang bersangkutan.

Atas perkenan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

o 56 |

Rahir, S.Kep.,Ns.,M.Kes.

Tembusan: 2009121003
1. Kabag. Tata Usaha
2. Mahasiswa yang bersangkutan
3. Arsip.-
g ¥ IAS-ANZ
/
s YKAN

@suGoan. e
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN

PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU KEPERAWATAN
Jalan Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245
Laman: keperawatan@unhas.ac.id

Nomor :4350/UN4.18.1/PT.01.04/2022 14 Juli 2022
Lamp :-
Hal : Permohonan izin penelitian.-

Yth. Kepala Klinik ETN Centre Makassar
di Tempat

Dengan hormat kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Studi Magister (S2) Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin yang tersebut dibawah ini :

Nama : Dirga Dijaya Mulyadi, S.Kep.,Ns.
Nomor Pokok : R012211001

Program Pendidikan : Magister (S2)

Program Studi : Keperawatan

bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis dengan judul
“Faktor Keluarga Sebagai Barrier dan Penerapan Model Pemberdayaan Keluarga Dalam
Meningkatkan Kepatuhan Perawatan Diabetic Foot Ulcer”.

Pembimbing : 1. Saldy Yusuf, S.Kep.,Ns.,MHS. Ph.D. ETN. (Ketua)
2. Andi Masyitha Irwan, S.Kep.,Ns., MAN.,Ph.D. (Anggota)

Waktu Penelitian : Juli 2022 sampai sampel terpenuhi

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/Ibu kiranya berkenan
memberi izin kepada yang bersangkutan.

Atas perkenan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan:

1. Kabag. Tata Usaha

2. Mahasiswa yang bersangkutan
3. Arsip.-

g ¥ IAS-ANZ
.
e YKAN

© ssucoaa
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN

PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU KEPERAWATAN
Jalan Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245
Laman: keperawatan(@unhas.ac.id

Nomor :4349/UN4.18.1/PT.01.04/2022 14 Juli 2022
Lamp :-
Hal  :Permohonan izin penelitian.-

Yth. Kepala Klinik Griya Afiat Wound Care & Home Care
di Tempat

Dengan hormat kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Studi Magister (S2) Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin yang tersebut dibawah ini :

Nama : Dirga Dijaya Mulyadi, S.Kep.,Ns.
Nomor Pokok :R012211001

Program Pendidikan : Magister (52)

Program Studi : Keperawatan

bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis dengan judul
“Faktor Keluarga Sebagai Barrier dan Penerapan Model Pemberdayaan Keluarga Dalam
Meningkatkan Kepatuhan Perawatan Diabetic Foot Ulcer”.

Pembimbing : 1. Saldy Yusuf, S.Kep.,Ns.,,MHS. Ph.D. ETN. (Ketua)
2. Andi Masyitha Irwan, S.Kep.,Ns., MAN.,Ph.D. (Anggota)

Waktu Penelitian : Juli 2022 sampai sampel terpenuhi

A Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/Ibu kiranya berkenan
memberi izin kepada yang bersangkutan.

Atas perkenan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

[Dakan Bidang Akademik, Riset dan Inovasi,

N s ,\(Sy'éhyil S.Kep.,Ns.,M.Kes.,Ph.D.
Tembusan: S e NEP198204192006041002
1. Kabag. Tata Usaha
2. Mahasiswa yang bersangkutan
3. Arsip.-

Ec

»somm —

©sacosa
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Lampiran VIII

PERSETUJUAN ETIK

-y KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
\F -y RISET, DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gamail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK

Nomor : 8075/UN4.14.1/TP.01.02/2022
Tanggal : 19 Juli 2022

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

D Fullboard

No.Protokol 13722092130 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Dirga Dijaya Mulyadi Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Faktor Keluarga Sebagai Barrier Dan Penerapan Model Peberdayaan
Keluarga Dalam Meningkatkan Kepatuhan Perawatan Diabetic Foot
Ulcer
No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi 13 Juli 2022
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 13 Juli 2022
Tempat Penelitian Kota Makassar dan Kabupaten Gowa, Sulawesi Selatan.
Judul Review l:‘ Excmptcd Masa Bcerlaku Frckucnsi review
19 Juli 2022 lanjutan
Expedited Sampai 19 Juli
2023

Kctua Komisi Etik | Nama : Tanda tangan
Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D é“ 5: ﬁ;

Sekretaris komisi Etik | Nama : Tanda tangan \% ]
Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM.,M .Kes 2:6:;_’ _’\ i

Kewajiban Peneliti Utama :

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR
dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan

EE 2D
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software opencode 4.03

Tema, Sub Tema dan Coding

Tema

Sub Tema

Coding

Hambatan Keluarga

Biaya

Karena biayanya

Klinik luka membayar

Mahal sekali biayanya

Membeli obat sendiri

Memilih menggunakan asuransi

Mencari perawatan yang murah

Terlalu banyak biayanya untuk berobat

Tidak ditanggung BPJS

Agak mahal biayanya kalau ke klinik

Jarak

Jarak rumah dan klinik jauh

Jauh dengan pusat kesehatan

Jauh jika pergi berobat

Menggunakan alat transportasi umum

Selalu pulang kampung dan tidak ada yang

mengantar lagi

Sewa mobil untuk pelayanan

Kurang pengetahuan

Membaik dengan 1 kali perawatan

Tidak tahu Merawat luka sendiri

Perasaan berat untuk datang berobat
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Takut jika berobat terus

Tidak datang lagi periksa karena takut

Tidak mau dilarang untuk menjaga pola

makan karena tidak tahu

Sibuk

Di rumah banyak acara tidak ada waktu

Tidak ada waktu karena fokus terhadap

kegiatan lain

Sibuk dengan urusan lain

Tidak ada keluarga untuk mendapingi

Tidak ada uruski karena sibuk sekali orang

ini di rumah
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