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Lampiran 1.
NASKAH PENJELASAN PADA SUBYEK

KEAMANAN PEMBERIAN EPINEFRIN PADA OPERASI KATARAK
FEKOEMULSIFIKASI

Selamat pagi/Assalamualaikum bapak/ ibu/ saudara(i), Saya Alif Reza, dari bagian [Imu
Kesehatan Mata Unhas. Kami bermaksud untuk melakukan penelitian mengenai keamanan
pemberian epinefrin pada operasi katarak fekoemulsifikasi.

Kami bermaksud melakukan penelitian ini untuk melihat apakah dengan pemberian
epinefrin pada operasi katarak yg bapak/ibu lakukan itu berpengaruh pada kenaikan tekanan
darah,nadi dan lebar pupil selama operaso

Semua pemeriksaan awal yang dilakukan merupakan bagian dari pemeriksaaan rutin pasien
katarak. Pemeriksaan setiap pasien akan memakan waktu rata-rata 30 - 60 menit. Pada pemeriksaan
ini kami akan ukur semua parameter lebar pupil , tekanan darah , nadi pasien yang akan masuk
dalam penelitian ini

Mengingat tindakan ini adalah tindakan operasi , maka pada penelitian ini akan dilakukan
dengan menggunakan anestesi lokal subkonjungtiva yang dilakukan oleh dokter spesialis mata.
Semua prosedur operasi katarak fekoemulsifikasi akan dilakukan oleh seorang dokter spesialis mata
yang sudah sangat berpengalaman dalam melakukan operasi ini.

Sebelum prosedur pemeriksaan, pasien akan ditetesi obat untuk anestesi. Proses penetesan
obat dapat menyebabkan efek samping dan komplikasi berupa pedih sesaat sehingga terjadi rasa
tidak nyaman dan mata merah. Adapun pencegahan dan penanganan yang dapat dilakukan bila
terjadi komplikasi seperti infeksi yaitu dengan penggunaan obat artificial tears untuk
menghilangkan efek obat dan menetralkan mata kembali dan melakukan prosedur cuci tangan rutin
sebelum menyentuh pasien. Setelah pasien memenuhi kriteria, kemudian disiapkan untuk memasuki
kamar operasi, dilakukan prosedur anestesi lokal subkonjungtiva oleh dokter mata. Prosedur
fekoemulsifikasi dilakukan oleh satu orang dokter mata ahli katarak dengan mesin fekoemulsifikasi
intuitive. Kemudian pasien akan diukur lebar pupil jtekanan darah , tekanan heart rate, selama dan
setelah dilakukan operasi katarak fekoemulsifikasi

Kami sangat mengharapkan kesediaan Bapak/Ibu untuk dapat mengikuti penelitian ini,

mengingat prosedur tindakan dalam penelitian ini merupakan prosedur standar dan peneliti tidak



melakukan intervensi maupun perubahan prosedur. Penelitian ini bersifat sukarela tanpa ada
kompensasi maupun paksaan, sehingga bapak/ibu sekalian dapat menolak untuk mengikutsertakan
bayi Bapak/Ibu. Bapak/Ibu juga dapat menolak atau mengundurkan diri dari penelitian im kaf;an
saja jika terdapat hal-hal yang tidak berkenaan terhadap bapak/ibu dan tidak akan dikenakan sanksi
apapun. Pengunduran diri tersebut tidak akan mengurangi perubahan mutu pelayanan dari dokter.

Bila masih ada hal-hal yang ingin Bapak/Ibu ketahui, maka Bapak/Ibu dapat bertanya atau
meminta penjelasan pada kami di Bagian llmu Keschatan Mata UNHAS, atau secara langsung
melalui nomor telepon saya: dr. Alif reza faizal s, 085343658000.

Semua data dari penelitian ini akan dicatat dan dipublikasikan tanpa membuka data pribadi -
pasien dan jika akan dipublikasi, kami akan meminta persetujuan dan Bapak/ibu. Data pada
penelitian ini akan dikumpulkan dan disimpan dalam fife manual dan elektronik, diaudit dan
diproses serta dipresentasikan pada:

- Forum ilmiah Departemen Ilmu Kesehatan Mata, FK - Universitas Hasanuddin

- Publikasi pada jurnal ilmiah dalam negeri

Bila bapak/ibu setuju maka kami berharap bapak/ibu menandatangani surat persetujuan
setelah mengikuti penjelasan ini.

Atas kesediaan dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

Identitas Peneliti

Nama : Alif Reza Faizal S

Alamat : Tamalate | Selatan No 20 , Makassar

Hp : 085343658000
DISETUJUI OLEH KOMISI
PENELITIAN KESEHATAN

FAKULTAS KEDOKTERAN UNHAS
P s sninssons soavasss BOSD
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m
Lampiran 2.

FORMULIR PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama Umur U SRR s
tahun

Alamat

TElponlHP  Loammivapsemimiudissi,

Menyatakan bersedia untuk berpartisipasi pada penelitian ini yang berjudul :
“KEAMANAN PEMBERIAN EPINEFRIN PADA OPERASI KATARAK
FEKOEMULSIFIKAST”
setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan dan manfaat

vang akan didapatkan pada penelitian ini, khususnya bagi kemajuan ilmu kedokteran.

Makassar, ..o
Saksi I Saksi 1
Conpsmupmmamssmasp ) T, )
Penanggung jawab penelitian:
dr. Alif Reza Faizal S
Tamalate 1 Selatan No 20, Makassar
085343658000
Penanggung jawab medik:
dr. Hamzah , Sp.M(K)
Jin Pendidikan 3 blk d4 no 15, Makassar
Telp.08164384460
DISETUJUI OLEH KOMISI
PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS KEDOKTERAN UNHAS
TG i 2020
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TDPreOp | TD pre Op TDIntraOp | TDIntraOp | TDPostOp | TD Post Op | lebar pupil | lebar pupil |lebar pupil post|Heart rate pre| heartrate | heartrate
No: | Xa‘ompok|; Ximur i focelx Sistol diastol Sistol Diastol Sistol Diastol pre op pre op2 op op intra op post op
3 1 65 Female 1 130 90 130 90 130 90 7,5 7,5 73 98 100 115
2 1 62 Male 2 140 90 140 90 140 90 7,0 7,0 6,9 102 106 105
3 1 62 Male 2 120 80 120 80 120 80 7,3 73 7,0 104 106 115
4 p S 58 Male 2 130 80 130 80 130 80 7,6 7,6 7,2 106 110 112
5 1 72 Male 2 140 80 140 80 140 80 74 74 7,2 95 108 106
6 1 54 Male 2 150 100 150 100 150 100 7,4 7,4 6,8 98 109 107
7 1 62 Female 1 160 100 160 100 160 100 7:3 .3 6,6 96 110 108
8 1 66 Female 1 130 80 130 80 130 80 7,6 7,6 7,0 110 118 115
9 1 68 Male 2 140 90 140 90 140 90 7,4 7,4 6,9 98 115 120
10 1 55 Male 2 120 70 120 70 120 70 7,4 7,4 7,0 101 115 105
11 1 57 Male 2 140 80 140 80 140 80 7,4 7,4 7,3 96 110 107
12 1 72 Male 2 130 80 130 80 130 80 7,5 7,5 7,2 108 121 110
13 1 64 Male 2 140 90 140 90 140 90 7,6 7,6 7,0 102 122 107
14 1 74 Female 1 90 60 90 60 90 60 73 7.3 6,9 106 123 109
15 1 61 Male 2 130 70 130 70 130 70 7,0 7,0 6,5 98 115 110
16 1 67 Male 2 140 80 140 80 140 80 7,6 7,6 6,9 105 114 112
17 1 68 Male 2 140 90 140 90 140 90 7,4 7.4 6,8 97 109 103
18 1 67 Male 2 130 80 130 80 130 80 7,3 73 6,9 108 114 109
19 1 67 Female 1 120 70 120 70 120 70 7,0 7,0 6,5 110 121 119
20 i 65 Female 3 130 80 130 80 130 80 Tl 7,1 7,0 107 109 108
21 1 58 Male 2 110 70 110 70 110 70 6,5 6,5 6,4 106 116 120
22 1 58 Male 2 150 80 150 80 150 80 6,7 6,7 6,4 104 107 121
23 |. 1 62 Male 2 120 70 120 70 120 70 7,4 7,4 7,0 104 110 122
24 1 60 Male 2 120 60 120 60 120 60 73 73 6,7 98 111 115
25 1 63 Male 2 140 80 140 80 140 80 7,1 s 6,9 103 109 115
26 1 65 Male 2 150 90 150 90 150 90 6,9 6,9 6,5 109 120 118
27 1 67 Male 2 140 90 140 90 140 90 7,2 7,2 6,5 110 115 129
28 1 68 Male 2 130 80 130 80 130 80 7,3 7,3 6,6 112 121 118
29 1 65 Male 2 130 80 130 80 130 80 7,4 7,4 6,9 113 123 125
30 1 84 Female 1 150 80 150 80 150 80 6,9 6,9 6,8 112 122 130
1 2 57 Male 2 170 100 180 100 180 90 7,2 8,5 8,3 125 130 128
2 2 52 Male 2 120 80 125 90 120 90 73 8,2 8,1 98 105 108
3 2 57 Male 2 170 90 180 100 170 90 6,9 7,9 7,9 100 110 108
@ 2 67 Female 1 140 90 140 90 140 90 7,4 8,0 7,9 104 101 108
5 2 67 Female 1 140 80 140 80 140 80 7,5 7.9 7,8 100 105 108
6 2 68 Male 2 190 80 190 80 190 80 6,9 7,9 7,8 115 118 106
4 2 78 Female 1 130 70 140 80 130 70 7,0 7,8 7,7 112 118 120
8 2 61 Female 1 120 80 120 80 120 80 7,1 7,8 7,6 110 119 117
9 2 63 Male 2 140 80 140 80 140 80 7,3 7,7 7,6 108 112 106
10 2 64 Male 2 130 70 130 70 130 70 754 7,6 7,5 104 110 107
11 2 65 Male 2 120 90 130 70 120 90 7,2 7,9 Tt 106 114 116
12 2 62 Male 2 130 90 130 90 130 90 7,2 8,3 8,0 110 115 102
13° 2 67 Male 2 150 90 150 90 150 90 6,9 8,4 8,2 112 120 118
14 2 65 Male 2 140 80 140 80 140 80 6,8 8,5 8,4 109 115 112
15 2 85 Female 1 120 80 120 80 120 80 6,9 7.8 7,7 112 118 121
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