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LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 1. Hasil Analisis Data SPSS 

Status gizi TB/U 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat pendek 8 20.0 20.0 20.0 

Pendek 32 80.0 80.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Jenis kelamin * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Jenis kelamin Laki-Laki Count 4 12 16 

% within Jenis kelamin 25.0% 75.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 50.0% 37.5% 40.0% 

Perempuan Count 4 20 24 

% within Jenis kelamin 16.7% 83.3% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 50.0% 62.5% 60.0% 

Total Count 8 32 40 

% within Jenis kelamin 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Usia balita (bulan) * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Usia balita (bulan) 24-35 Count 3 12 15 

% within Usia balita (bulan) 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 37.5% 37.5% 37.5% 

36-47 Count 4 9 13 

% within Usia balita (bulan) 30.8% 69.2% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 50.0% 28.1% 32.5% 

48-59 Count 1 11 12 

% within Usia balita (bulan) 8.3% 91.7% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 12.5% 34.4% 30.0% 

Total Count 8 32 40 

% within Usia balita (bulan) 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 



 

 
 

Pendidikan ayah * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Pendidikan ayah Tidak sekolah/ Tidak tamat 

SD 

Count 1 1 2 

% within Pendidikan ayah 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 12.5% 3.1% 5.0% 

SD/MI Count 3 7 10 

% within Pendidikan ayah 30.0% 70.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 37.5% 21.9% 25.0% 

SMP/MTS Count 2 12 14 

% within Pendidikan ayah 14.3% 85.7% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 25.0% 37.5% 35.0% 

SMA/SMK Count 1 8 9 

% within Pendidikan ayah 11.1% 88.9% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 12.5% 25.0% 22.5% 

Tingkat lanjut/ Sarjana Count 1 4 5 

% within Pendidikan ayah 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 12.5% 12.5% 12.5% 

Total Count 8 32 40 

% within Pendidikan ayah 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Pendidikan ibu * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Pendidikan ibu SD/MI Count 4 3 7 

% within Pendidikan ibu 57.1% 42.9% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 50.0% 9.4% 17.5% 

SMP/MTS Count 2 18 20 

% within Pendidikan ibu 10.0% 90.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 25.0% 56.3% 50.0% 

SMA/SMK Count 0 9 9 

% within Pendidikan ibu 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 0.0% 28.1% 22.5% 

Tingkat lanjut/ Sarjana Count 2 2 4 

% within Pendidikan ibu 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 25.0% 6.3% 10.0% 

Total Count 8 32 40 



 

 
 

% within Pendidikan ibu 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Pekerjaan ayah * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Pekerjaan ayah PNS/TNI/Polri Count 0 1 1 

% within Pekerjaan ayah 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 0.0% 3.1% 2.5% 

Pedagang/ Wirausaha Count 0 5 5 

% within Pekerjaan ayah 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 0.0% 15.6% 12.5% 

Petani Count 7 25 32 

% within Pekerjaan ayah 21.9% 78.1% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 87.5% 78.1% 80.0% 

Pegawai swasta Count 1 1 2 

% within Pekerjaan ayah 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 12.5% 3.1% 5.0% 

Total Count 8 32 40 

% within Pekerjaan ayah 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Pekerjaan ibu * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Pekerjaan ibu Pedagang/ Wirausaha Count 0 2 2 

% within Pekerjaan ibu 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 0.0% 6.3% 5.0% 

Pegawai swasta Count 1 1 2 

% within Pekerjaan ibu 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 12.5% 3.1% 5.0% 

Lainnya Count 7 29 36 

% within Pekerjaan ibu 19.4% 80.6% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 87.5% 90.6% 90.0% 

Total Count 8 32 40 

% within Pekerjaan ibu 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 



 

 
 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Jumlah_PolaMakan .284 40 .000 .846 40 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Statistics 

Jumlah_PolaMakan   

N Valid 40 

Missing 0 

Median 3.00 

 

 

 

Kategori_PolaPemberianMakan * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

Kurang Baik Count 5 18 23 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

21.7% 78.3% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 62.5% 56.3% 57.5% 

Baik Count 3 14 17 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

17.6% 82.4% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 37.5% 43.8% 42.5% 

Total Count 8 32 40 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Kat_RiwayatASIeksklusif * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Kat_RiwayatASIeksklusif Kurang Baik Count 4 10 14 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

28.6% 71.4% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 50.0% 31.3% 35.0% 

Baik Count 4 22 26 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

15.4% 84.6% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 50.0% 68.8% 65.0% 

Total Count 8 32 40 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

Kat_RiwayatMPASI * Status gizi TB/U Crosstabulation 

 

Status gizi TB/U 

Total Sangat pendek Pendek 

Kat_RiwayatMPASI Kurang Baik Count 5 16 21 

% within Kat_RiwayatMPASI 23.8% 76.2% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 62.5% 50.0% 52.5% 

Baik Count 3 16 19 

% within Kat_RiwayatMPASI 15.8% 84.2% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 37.5% 50.0% 47.5% 

Total Count 8 32 40 

% within Kat_RiwayatMPASI 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Status gizi TB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Pendidikan ayah * Kategori_PolaPemberianMakan Crosstabulation 

 

Kategori_PolaPemberianMakan 

Total Kurang Baik Baik 

Pendidikan ayah Tidak sekolah/ Tidak tamat 

SD 

Count 2 0 2 

% within Pendidikan ayah 100.0% 0.0% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

8.7% 0.0% 5.0% 

SD/MI Count 6 4 10 

% within Pendidikan ayah 60.0% 40.0% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

26.1% 23.5% 25.0% 

SMP/MTS Count 9 5 14 

% within Pendidikan ayah 64.3% 35.7% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

39.1% 29.4% 35.0% 

SMA/SMK Count 5 4 9 

% within Pendidikan ayah 55.6% 44.4% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

21.7% 23.5% 22.5% 

Tingkat lanjut/ Sarjana Count 1 4 5 

% within Pendidikan ayah 20.0% 80.0% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

4.3% 23.5% 12.5% 

Total Count 23 17 40 

% within Pendidikan ayah 57.5% 42.5% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 



 

 
 

Pendidikan ibu * Kategori_PolaPemberianMakan Crosstabulation 

 

Kategori_PolaPemberianMakan 

Total Kurang Baik Baik 

Pendidikan ibu SD/MI Count 4 3 7 

% within Pendidikan ibu 57.1% 42.9% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

17.4% 17.6% 17.5% 

SMP/MTS Count 11 9 20 

% within Pendidikan ibu 55.0% 45.0% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

47.8% 52.9% 50.0% 

SMA/SMK Count 6 3 9 

% within Pendidikan ibu 66.7% 33.3% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

26.1% 17.6% 22.5% 

Tingkat lanjut/ Sarjana Count 2 2 4 

% within Pendidikan ibu 50.0% 50.0% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

8.7% 11.8% 10.0% 

Total Count 23 17 40 

% within Pendidikan ibu 57.5% 42.5% 100.0% 

% within 

Kategori_PolaPemberianMak

an 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Pendidikan ayah * Kat_RiwayatASIeksklusif Crosstabulation 

 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

Total Kurang Baik Baik 

Pendidikan ayah Tidak sekolah/ Tidak tamat 

SD 

Count 1 1 2 

% within Pendidikan ayah 50.0% 50.0% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

7.1% 3.8% 5.0% 

SD/MI Count 2 8 10 

% within Pendidikan ayah 20.0% 80.0% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

14.3% 30.8% 25.0% 

SMP/MTS Count 7 7 14 

% within Pendidikan ayah 50.0% 50.0% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

50.0% 26.9% 35.0% 

SMA/SMK Count 3 6 9 

% within Pendidikan ayah 33.3% 66.7% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

21.4% 23.1% 22.5% 

Tingkat lanjut/ Sarjana Count 1 4 5 

% within Pendidikan ayah 20.0% 80.0% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

7.1% 15.4% 12.5% 

Total Count 14 26 40 

% within Pendidikan ayah 35.0% 65.0% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Pendidikan ibu * Kat_RiwayatASIeksklusif Crosstabulation 

 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

Total Kurang Baik Baik 

Pendidikan ibu SD/MI Count 2 5 7 

% within Pendidikan ibu 28.6% 71.4% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

14.3% 19.2% 17.5% 

SMP/MTS Count 9 11 20 

% within Pendidikan ibu 45.0% 55.0% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

64.3% 42.3% 50.0% 

SMA/SMK Count 2 7 9 

% within Pendidikan ibu 22.2% 77.8% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

14.3% 26.9% 22.5% 

Tingkat lanjut/ Sarjana Count 1 3 4 

% within Pendidikan ibu 25.0% 75.0% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

7.1% 11.5% 10.0% 

Total Count 14 26 40 

% within Pendidikan ibu 35.0% 65.0% 100.0% 

% within 

Kat_RiwayatASIeksklusif 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

Pendidikan ayah * Kat_RiwayatMPASI Crosstabulation 

 

Kat_RiwayatMPASI 

Total Kurang Baik Baik 

Pendidikan ayah Tidak sekolah/ Tidak tamat 

SD 

Count 2 0 2 

% within Pendidikan ayah 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 9.5% 0.0% 5.0% 

SD/MI Count 4 6 10 

% within Pendidikan ayah 40.0% 60.0% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 19.0% 31.6% 25.0% 

SMP/MTS Count 8 6 14 

% within Pendidikan ayah 57.1% 42.9% 100.0% 



 

 
 

% within Kat_RiwayatMPASI 38.1% 31.6% 35.0% 

SMA/SMK Count 5 4 9 

% within Pendidikan ayah 55.6% 44.4% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 23.8% 21.1% 22.5% 

Tingkat lanjut/ Sarjana Count 2 3 5 

% within Pendidikan ayah 40.0% 60.0% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 9.5% 15.8% 12.5% 

Total Count 21 19 40 

% within Pendidikan ayah 52.5% 47.5% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Pendidikan ibu * Kat_RiwayatMPASI Crosstabulation 

 

Kat_RiwayatMPASI 

Total Kurang Baik Baik 

Pendidikan ibu SD/MI Count 4 3 7 

% within Pendidikan ibu 57.1% 42.9% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 19.0% 15.8% 17.5% 

SMP/MTS Count 11 9 20 

% within Pendidikan ibu 55.0% 45.0% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 52.4% 47.4% 50.0% 

SMA/SMK Count 4 5 9 

% within Pendidikan ibu 44.4% 55.6% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 19.0% 26.3% 22.5% 

Tingkat lanjut/ Sarjana Count 2 2 4 

% within Pendidikan ibu 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 9.5% 10.5% 10.0% 

Total Count 21 19 40 

% within Pendidikan ibu 52.5% 47.5% 100.0% 

% within Kat_RiwayatMPASI 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 

Lampiran 2. Lembar Penjelasan 

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON RESPONDEN PENELITIAN 

Yth, 

Bapak dan Ibu 

Saya Nurul Hikmawati Idris saat ini sedang menjalani pendidikan S1 Ilmu Gizi di 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin dan saat ini sedang 

melakukan penelitian yang berjudul: 

GAMBARAN POLA PEMBERIAN MAKAN DAN TINGKAT 

PENDIDIKAN ORANG TUA PADA BALITA STUNTING USIA 24-59 

BULAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KAHU KABUPATEN BONE 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pola 

pemberian makan dan tingkat pendidikan orang tua pada balita stunting usia 24-

59 bulan di wilayah kerja Puskesmas Kahu Kabupaten Bone. 

Pada penelitian ini saya melakukan wawancara dan pengukuran tinggi 

badan anak untuk mengetahui stunting dan dimasukkan ke dalam kriteria inklusi. 

Selanjutnya saya melihat status gizi pada anak. Penelitian ini tidak akan 

menimbulkan hal-hal yang berbahaya bagi Bapak/Ibu sekalian. 

Terima kasih saya ucapkan kepada Bapak/Ibu yang telah ikut berpartisipasi 

dalam penelitian ini, diharapkan Bapak/Ibu bersedia mengisi lembar persetujuan 

turut serta dalam penelitian yang telah disiapkan. 

Bone, Juni 2022 

 

 

(Nurul Hikmawati Idris) 

 



 

 
 

Lampiran 3. Lembar Informed Concent 

LEMBAR INFORMED CONCENT 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Umur : 

Tempat tinggal : 

Orang tua dari : 

Telah mendapatkan keterangan secara terperinci dan jelas mengenai 

penelitian yang berjudul Gambaran Pola Pemberian Makan dan Tingkat 

Pendidikan Orang Tua pada Balita Stunting Usia 24-59 Bulan di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kahu Kabupaten Bone.  

Responden mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala 

sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu, saya 

(bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi responden penelitian 

dengan penuh kesadaran serta tanpa adanya paksaan. Demikian pernyataan ini 

saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa ada tekanan dari pihak manapun. 

 

Bone, Juni 2022 

   Peneliti     Responden 

 

 

(Nurul Hikmawati Idris)       (   ) 

 

 



 

 
 

 

Lampiran 4. Kuesioner Pola Pemberian Makan 

LEMBAR KUESIONER 

GAMBARAN POLA PEMBERIAN MAKAN DAN TINGKAT 

PENDIDIKAN ORANG TUA PADA BALITA STUNTING USIA 24-59 

BULAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KAHU KABUPATEN BONE 

 

Petunjuk Pengisian: 

1. Diisi oleh responden 

2. Isilah kuesioner dengan lengkap 

3. Berilah tanda (✓) pada jawaban yang benar 

A. Data Balita 

1) Nama (Inisial) : …………… 

2) Tanggal Lahir Balita : …………… 

3) Usia Balita : …… tahun …… bulan 

4) Jenis Kelamin : 

 Laki-Laki 

 Perempuan 

5) Tinggi Badan : …… 

6) Hasil Pengukuran TB/U : 

 Sangat Pendek : jika nilai Z-skor TB/U < -3 SD  

 Pendek : jika nilai Z-skor TB/U -3 SD s/d < -2 SD 

B. Data Orang Tua 

1) Ayah 

a. Nama (Inisial) : …… 

b. Pendidikan : 

Tidak Sekolah/       SD/MI 

Tidak Tamat SD   

SMP/MTS       SMA/SMK 

Tingkat Lanjut/Sarjana     Lainnya 

c. Pekerjaan  : 

 PNS/TNI/Polri  Pedagang/Wirausaha 



 

 
 

Petani   Buruh 

Pegawai Swasta   Lainnya 

2) Ibu 

a. Nama (Inisial) : …… 

b. Pendidikan : 

Tidak Sekolah/       SD/MI 

Tidak Tamat SD   

SMP/MTS       SMA/SMK 

Tingkat Lanjut/Sarjana     Lainnya 

c. Pekerjaan  : 

 PNS/TNI/Polri  Pedagang/Wirausaha 

Petani   Buruh 

Pegawai Swasta   Lainnya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Kuesioner Pola Pemberian Makan 

 

Petunjuk Pengisian: Berilah tanda (✓) pada angka yang tertera dalam kolom 

jawaban. 

No. Pertanyaan Jawaban Skor Ket. 

1. Sampai umur berapa 

anak ibu mendapatkan 

ASI? 

1. Sampai umur 24 

bulan 

2. Sebelum berumur 

24 bulan 

 Umur: 

2. Berapa jumlah porsi 

makanan utama yang 

diberikan saat ini pada 

anak? 

1. 100 gram/ 3-4 

centong nasi 

2. <100 gram/ 3-4 

centong nasi 

 Umur: 

3. Bagaimana tekstur 

makanan yang saat ini 

diberikan pada anak? 

1. Tekstur makanan 

keluarga 

2. Tekstur 

lembek/lunak 

 Umur: 

4. Apakah dalam menu 

sehari-hari anak selalu 

diberikan jenis makanan, 

seperti: 

a. Makanan pokok: 

nasi, jagung, ubi, 

talas, dan olahan 

tepung. 

b. Lauk pauk: 

daging, ayam, 

ikan, tempe, telur, 

hati, kerrang dan 

tahu. 

c. Sayur: kelor, 

bayam, 

kangkung, wortel 

dan sebagainya. 

d. Buah: papaya, 

pisang, manga, 

jeruk dan 

sebagainya. 

1. Poin a-d selalu 

dberikan) 

2. Poin a-d ada yang 

tidak diberikan) 

 Apa yang 

tidak 

diberikan 

dan 

alasannya: 

5. Berapakah frekuensi 

pemberian makan utama 

pada anak dalam sehari? 

1. 3-4 kali 

2. >4 kali atau <3 kali 

 Frekuensi: 

6. Apakah ibu memberikan 

selingan/camilan kepada 

1. Ya 

2. Tidak 

  



 

 
 

anak? 

7. Apa jenis 

selingan/camilan yang 

biasa diberikan kepada 

anak?  

1. Selingan/camilan 

berupa makanan 

padat gizi (pudding 

susu, alpukat, 

2. Selingan/camilan 

berupa makanan 

ringan yang 

mengandung MSG 

yang cukup tinggi 

(snack kemasan) 

 Contoh: 

8. Berapakah frekuensi 

pemberian 

selingan/camilan pada 

anak dalam sehari? 

1. 1-3 kali 

2. >3 kali atau <1 kali 

 Frekuensi: 

 

Pertanyaan mengenai riwayat ASI dan MP-ASI: 

No. Pertanyaan Jawaban Skor Ket. 

1. Apakah ibu memberikan 

ASI yang pertama kali 

keluar, biasanya berwarna 

jernih kekuningan 

(kolostrum) sesaat setelah 

anak ibu lahir? 

1. Ya 

2. Tidak 

  

2. Apakah ibu memberikan 

ASI saja tanpa makanan 

atau minuman lain sampai 

anak ibu berusia 6 bulan? 

1. Ya 

2. Tidak 

  

3. Kapan pertama kali ibu 

memberikan makanan atau 

minuman selain ASI (MP-

ASI) kepada anak ibu? 

c. Diberikan pada saat 

bayi berusia 6 

bulan. 

d. Diberikan saat bayi 

berusia <6 bulan 

atau >6 bulan. 

 

 Umur: 

4. Bagaiamana tekstur MP-

ASI yang diberikan 

pertama kali pada anak? 

c. Tekstur 

lembek/lunak 

d. Tekstur  

keras/padat 

 

 Umur: 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 5. Dokumentasi 

     

     

     

     



 

 
 

Lampiran 6. Surat Izin Penelitian 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 7. Surat Keterangan telah Melakukan Penelitian 

 



 

 
 

Lampiran 8. Riwayat Hidup 

RIWAYAT HIDUP PENELITI 

 

Nama    : Nurul Hikmawati Idris 

Tempat, Tanggal Lahir : Polewali, 21 Agustus 2000 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama    : Islam 

Golongan Darah  : O 

Alamat    : BTP Blok AC, No. 513 

Nomor Hp   : 082341787017 

Email    : nurulhikmawati98@gmail.com 

Riwayat Pendidikan  : 

1. TK Pertiwi Polewali (2004-2006) 

2. SD Negeri 066 Pekkabata (2006-2012) 

3. SMP Negeri 3 Polewali (2012-2015) 

4. SMA Negeri 1 Polewali (2015-2018) 

5. Prodi Ilmu Gizi, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Hasanuddin 

(2018-2022). 

mailto:nurulhikmawati98@gmail.com

