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   Lampiran 1 Kuisioner Penelitian 

 

KUISIONER 

HUBUNGAN PERILAKU HIDUP BERSIH DENGAN UPAYA  

PENCEGAHAN  COVID-19 PADA ANAK JALANAN  

DI PPSBR MAKKARESO MAROS 

 
I. Identitas Responden :  

Nama Lengkap         :  

Usia                          :   

Alamat                      :  

Status Vaksin           : Sudah / Belum (lingkari salah satunya)   

Pendidikan Terakhir : (Berikan tanda Ö pada jawaban yang benar) 

(  ) Tidak Sekolah 

(  ) SD 

(  ) SMP 

(  ) SMA, SMK atau Sederajat 
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II. Petunjuk 
 
Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini berhubungan dengan pengalaman, 
pengetahuan serta sikap anda dalam Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS), 
jawablah dengan memberi tanda (Ö) pada kotak pilihan. 
 
A. Soal Pengetahuan tentang Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

 
NO PERTANYAAN JAWABAN 

STS TS KS S SS 
1. Saya mengetahui bahwa dengan 

menerapkan PHBS (Perilaku Hidup 
Bersih dan Sehat) akan mencegah 
penyebaran penyakit dan 
menciptakan lingkungan yang sehat 
 

     

2. Saya mengetahui cara dan langkah 
mencuci tangan yang baik dan 
benar yaitu dengan sabun 
menggunakan air bersih 
 

     

3. Saya mengetahui bahwa penting 
untuk misahkan sampah kering dan 
sampah basah 
 

     

4. Saya mengetahui syarat kamar 
mandi yang sehat yaitu bersih , 
tidak berbau dan terdapat jamban. 
 

     

5. Saya mengetahui syarat air bersih 
(tidak berbau, tidak berwarna, dan 
jernih) 

     

6. Saya mengetahui pentingnya 
mengkonsumsi sayur akan menjaga 
imunitas dan pencernaan. 

     

7. Saya mengetahui dengan menutup 
penampungan air akan mencegah 
jentik nyamuk 
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8. Saya mengetahui bahwa merokok 
dapat berdampak buruk pada 
kesehatan saya (kanker mulut, 
infeksi paru-paru, kanker 
tenggorokan, dll.) 
 

     

9. Saya mengetahui olahraga secara 
rutin berdampak baik pada 
kesehatan saya (mencegah obesitas, 
mencegah penyakit jantung dan 
stroke, dll) 

     

10. Saya mengetahui sebelum dan 
sesudah makan harus mencuci 
tangan menggunakan air bersih 
dengan sabun 

     

KET: 
STS:  Sangat Tidak Setuju 
TS:  Tidak Setuju 
KS: Kurang Setuju 
S:   Setuju 
SS:  Sangat Setuju 
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B. Soal tentang Motivasi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) 

NO. PERTANYAAN YA TIDAK 

1. 
Jika saya ingin makan, saya akan mencuci tangan 

sebelum makan dengan air bersih menggunakan sabun 

  

2. 
Jika saya sudah makan, saya akan mencuci tangan saya 

makan dengan air bersih menggunakan sabun 

  

3. 
Jika saya lapar, saya memilih jajan gorengan diluar 

UPT 

  

4. 
Jika kantin UPT menyediakan sayur, saya akan 

memakan menu tersebut 

  

5. 
Jika saya melihat teman saya merokok, saya mudah 

terpengaruh 

  

6. 
Jika saya melihat sampah berceceran, saya akan 

membuang sampah tersebut pada tempatnya 

  

7. 
Jika ada kegiatan olahraga disekolah, saya akan 

mengikutinya 

  

8. 
Jika saya ingin beraktifitas di luar asrama, saya akan 

menggunakan masker. 

  

9. 
Jika kamar mandi mengeluarkan bau, saya akan 

langsung membersihkan 

  

10. 

Jika setelah buang air kecil dan besar, saya akan 

mencuci tangan saya menggunakan air bersih dan 

sabun 
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C. Soal tentang Sikap Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) 
 

NO PERTANYAAN JAWABAN 
STS TS KS S SS 

1. Sebelum makan  mencuci tangan 
dengan air bersih menggunakan 
sabun 

     

2. Sesudah makan saya mencuci 
tangan dengan air bersih 
menggunakan sabun 

     

3. Saya memakan sayur yang 
disediakan di kantin UPT 

     

4. Selama pandemi, saya membeli 
jajan di luar UPT  

     

5. Selama pandemi, saya selalu 
memakai masker di area UPT 

     

6. Saya mengikuti kegiatan olahraga 
rutin yang dijadwalkan UPT 

     

7. Saya mencuci tangan dengan air 
bersih dan sabun setelah buang air 
besar 

     

8. Saya membuang sampah pada 
tempat sampah yang tersedia di 
UPT 

     

9. Saya menggunakan toilet untuk 
buang air kecil dan besar 

     

10. Saya mencuci  tangan setiap habis 
beraktivitas diluar menggunakan 
air bersih dan sabun 

     

KET: 
STS:  Sangat Tidak Setuju 
TS:  Tidak Setuju 
KS: Kurang Setuju 
S:   Setuju 
SS:  Sangat Setuju 
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D. Pertanyaan tentang Sarana dan Prasarana di Sekolah 
 
NO PERTANYAAN JAWABAN 

YA TIDAK 
1. Fasilitas air bersih tersedia di 

sekolah  
  

2. Tempat sampah tersedia di sekolah   

3. Fasilitas untuk mencuci tangan di 
sekolah sudah mendukung 
penerapan cuci tangan yang baik 
dan benar 

  

4. Tersedia kamar mandi yang sehat 
(tidak berbau dan bersih) di sekolah 

  

5. Tersedia kantin yang bersih dan 
sehat di sekolah 

  

6. Tersedia alat kebersihan lingkangan 
yang lengkap di sekolah (sapu, pel, 
kecebong) 

  

7. Terdapat kotak P3K    

8. Terdapat ruang kesehatan atau UKS   

9. Terdapat jamban di setiap kamar 
mandi 

  

10. Terdapat upaya pencegahan 
merokok seperti edukasi dari 
pembina atau poster yang ditempel 
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E. Pertanyaan tentang Covid-19 dan Pencegahan Covid-19 
 

 

NO 

 

PERTANYAAN 

JAWABAN 

YA TIDAK 

1. Apakah anda mengetahui tentang Covid- 

19? 

  

2. Apakah anda mengetahui bagaimana cara 

penularan Covid-19? 

  

3. Demam dan batuk kering termasuk salah satu 

gejala Covid-19 

  

4. Salah satu upaya pencegahan penularan 

Covid-19 dengan memakai masker. 

  

5. Salah satu upaya pencegahan penularan 

Covid-19 dengan melakukan jaga jarak 

  

6. Salah satu upaya pencegahan penularan 

Covid-19 dengan cuci tangan yang benar 

dengan sabun atau handsanitaizer 

  

7. Etika pada saat batuk adalah menutup mulut 

dan hidung dengan lengan atas bagian 

dalam.  

  

8. Etika pada saat bersin dengan menutup 

hidung dan mulut menggunakan tissue atau 

telapak tangan.  

  

9. Kegunaan vaksin dapat melindungi kita dan 

orang sekitar dari bahaya Covid-19 

  

10. Jika mengalami gejala Covid-19, saya 

langsung melapor ke Pembina UPT. 
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   Lampiran 2 Izin Penelitian Kampus 
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Lampiran 3 Lembar Perbaikan 
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Lampiran 4 Izin Penelitian PTSP 
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Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian 
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   Lampiran 2 Hasil Analisis SPSS 

 
A. Analisis Univariat 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 13 1 1.5 1.5 1.5 

14 2 3.0 3.0 4.5 

15 1 1.5 1.5 6.1 

16 5 7.6 7.6 13.6 

17 6 9.1 9.1 22.7 

18 51 77.3 77.3 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
 

Asal Daerah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Makassar 7 10.6 10.6 10.6 

Maros 12 18.2 18.2 28.8 

Enrekang 15 22.7 22.7 51.5 

Luwu Utara 17 25.8 25.8 77.3 

Toraja Utara 8 12.1 12.1 89.4 

Pinrang 1 1.5 1.5 90.9 

Masamba 6 9.1 9.1 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
 

Status Vaksin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sudah 36 54.5 54.5 54.5 

Belum 30 45.5 45.5 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
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Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 52 78.8 78.8 78.8 

Perempuan 14 21.2 21.2 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA/SMK 48 72.7 72.7 72.7 

SMP 9 13.6 13.6 86.4 

SD 4 6.1 6.1 92.4 

Tidak Sekolah 5 7.6 7.6 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
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B. Analisis Bivariat 

1. Tingkat Pendidikan dengan Upaya Pencegahan Covid 
Count   

 
Pencegahan Covid-19 

Total Tinggi Rendah 

Pengetahuan PHBS Baik 30 10 40 

Buruk 14 12 26 

Total 44 22 66 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.448a 1 .023   
Continuity Correctionb 7.946 1 .005   
Likelihood Ratio 9.969 1 .002   
Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear Association 9.305 1 .002   
N of Valid Cases 66     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11.03. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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2. Motivasi PHBS dengan Upaya Pecengahan Covid-19 
Count   

 
Pencegahan Covid-19 

Total Tinggi Rendah 

Motivasi PHBS Baik 30 11 41 

Buruk 14 11 25 

Total 44 22 66 
 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.259a 1 .002   
Continuity Correctionb 7.773 1 .005   
Likelihood Ratio 9.379 1 .002   
Fisher's Exact Test    .005 .003 

Linear-by-Linear Association 9.119 1 .003   
N of Valid Cases 66     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11.03. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
  



 101 
 

3. Sikap PHBS dengan Upaya Pencegahan Covid-19 

Count   

 
Pencegahan Covid-19 

Total Tinggi Rendah 

Sikap PHBS Baik 36 7 43 

Buruk 8 15 23 

Total 44 22 66 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 4.784a 1 .029   
Continuity Correctionb 3.723 1 .054   
Likelihood Ratio 4.961 1 .026   
Fisher's Exact Test    .040 .026 

Linear-by-Linear Association 4.712 1 .030   
N of Valid Cases 66     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.24. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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4. Sarana dan Prasarana PHBS dengan Upaya Pencegahan Covid-19 

Count   

 
Sarana dan Prasarana 

Total Baik Buruk 

Pencegahan Covid-19 Baik 31 9 40 

Buruk 13 13 26 

Total 44 22 66 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 5.363a 1 .021   
Continuity Correctionb 4.196 1 .041   
Likelihood Ratio 5.323 1 .021   
Fisher's Exact Test    .032 .021 

Linear-by-Linear Association 5.281 1 .022   
N of Valid Cases 66     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.67. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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A. DATA PRIBADI 
Nama     : St. Wahida Adawiah Ansar 

NIM     : K011171805 

Tempat, Tanggal Lahir  : Ujung Pandang, 12 September 1999 

Agama     : Islam 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Suku     : Makassar 

Alamat     : Jalan Tumanurung Raya Gowa 

No. Hp     : 082199390984 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 
- SDN Bontokamase    (2005-2011) 

- SMP Al-Fityan School    (2011-2014) 

- SMA Bosowa School Makassar   (2014-2017) 

Lampiran 6 Riwayat Hidup Peneliti 
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C. RIWAYAT ORGANISASI 

- UTILMA UNHAS    (2017-2018) 

- HUMAS HIMAPID     (2020-2021) 

D. RIWAYAT KEPANITIAAN DAN PRESTASI SELAMA KULIAH 
- LO UTILMA CUP    (2017) 

- HUMAS WELCOMING 2021   (2021) 

- Panitia Pelatihan QGIS HIMAPID  (2021) 

- Peserta Finalis LKTM NASIONAL  (2019) 


