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Lampiran 1. Lembar Penjelasan Untuk Responden 

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 

 

Mohon maaf saya menyita waktu Bapak/Ibu beberapa menit. Saya Diah 

Rismayani Juddin, Mahasiswa Program Magister Kesehatan Masyarakat 

Universitas Hasanuddin Departemen Epidemiologi bermaksud untuk meminta 

data/informasi kepada Bapak/Ibu terkait dengan penelitian tesis saya dengan judul 

“Efektivitas Program Diabetes Self-Management Education (DSME) dan 

Intervensi Diabetes Berbasis Keluarga terhadap Kualitas Hidup Penderita 

Diabetes Tipe 2” 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas program Diabetes 

Self-Management Education (DSME) dan program intervensi diabetes berbasis 

keluarga terhadap kualitas hidup penderita diabetes tipe 2. Penelitian ini bersifat 

sukarela. Saya selaku peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan informasi 

yang akan diberikan oleh Bapak/Ibu jika bersedia menjadi responden, sehingga 

saya sangat berharap Bapak/Ibu menjawab pernyataan dengan jujur tanpa keraguan. 

Jika Bapak/Ibu ingin jawaban yang diberikan tidak diketahui orang lain, maka 

wawancara singkat bisa dilakukan secara tertutup. 

Bila selama penelitian ini berlangsung atau saat wawancara singkat responden 

ingin mengundurkan diri karena sesuatu hal (misalnya: sakit atau ada keperluan lain 

yang mendesak) maka responden dapat mengungkapkan langsung kepada peneliti. 

Hal-hal yang tidak jelas dapat menghubungi saya (Diah Rismayani Juddin, SKM 

/ 082349884899). 

 

 

Makassar,                         2020 

Peneliti, 

Diah Rismayani Juddin, SKM 

                                                                                              (No. Hp 082349884899) 
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama   : ……………… 

Tanggal lahir /Umur : ……………… 

Jenis Kelamin  : ……………... 

Alamat   : ……………… 

No. Hp   : ……………… 

 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan 

mengenai maksud dan tujuan penelitian ini, maka saya bersedia berpartisipasi 

sebagai responden dalam penelitian ini. Saya mengerti bahwa pada penelitian ini 

ada beberapa pertanyaan-pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai responden 

saya akan menjawab pertanyaan yang diajukan dengan jujur.  

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, tetapi 

karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan kepada 

saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti.  

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh dari 

saya sebagai responden akan terjamin. Saya dengan ini menyetujui semua informasi 

dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat dipublikasikan dalam bentuk 

lisan maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan 

pendapat dikemudian hari, kami akan menyelesaikannya secara kekeluargaan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada tekanan 

dari pihak manapun. 

 

Makassar,              2020 

Informan 

 

 

     (________________)  

Penanggung Jawab Penelitian : 

Nama  : Diah Rismayani Juddin, SKM 

Alamat : Jl. Sirajuddin Rani lr.1 Stp.2/3 Sungguminasa, Kab. Gowa 

Provinsi Sul - Sel 

Tlp/HP  : 082349884899 

Email  : rismayanijuddin@gmail.com 



134 

 

 

 

Lampiran 3. Kuesioner Penelitian 

KUESIONER 

EFEKTIVITAS PROGRAM DIABETES SELF-MANAGEMENT 

EDUCATION (DSME) DAN INTERVENSI DIABETES BERBASIS 

KELUARGA TERHADAP KUALITAS HIDUP PENDERITA DM TIPE 2 

 

A. IDENTIFIKASI RESPONDEN 

A1 Nomor Responden  

A2 Tanggal / Bulan / Tahun  

A3 Alamat Tempat Tinggal  

A4 No. HP  

B. IDENTITAS RESPONDEN 

B1 Nama Responden  

B2 Umur (tahun)  

B3 

Jenis Kelamin 

1. Laki-laki 

2. Perempuan  

 

B4 

Status Pernikahan 

1. Belum Menikah 

2. Menikah 

3. Duda/Janda 

 

B5 

Pendidikan Terakhir 

1. Tidak Tamat SD 

2. Tamat SD 

3. Tamat SMP 

4. Tamat SMA  

5. Perguruan Tinggi 

 

B6 

Pekerjaan 

1. PNS 

2. Wiraswasta 

3. Petani 

4. Nelayan 

5. IRT 

6. Dan lain-lain ………. 
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C. RIWAYAT KESEHATAN 

C1 Berapa lama anda telah menderita DM? ………tahun ………bulan 

C2 
Apakah anda mengalami komplikasi 

dengan penyakit lainnya? 

1. Ya 

2. Tidak 

C3 Sebutkan komplikasi yang anda alami …………………… 

C4 
Apakah anda mengonsumsi obat anti 

diabetes? 

1. Ya 

2. Tidak 

C5 Jenis obat apa yang anda konsumsi? 
1. Minum (oral) 

2. Insulin  

C6 Keluarga yang merawat 

1. Suami/Istri 

2. Ayah/Ibu 

3. Anak 

4. Lainnya 

…………. 

C7 Kadar GDS Pre …………………… 

C8 Kadar GDS Post …………………… 
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Kuesioner MMAS-8 

Petunjuk : Tandai (√) pada kolom yang sesuai dengan jawaban Anda. 

 

No  Pertanyaan Ya Tidak 

    

1. Apakah anda kadang-kadang lupa minum obat untuk penyakit   

 diabetes Anda ?   

    

2. Orang kadang-kadang tidak sempat minum obat bukan karena lupa.   

 Selama 2 pekan terakhir ini, pernahkah Anda dengan sengaja tidak   

 meminum obat?   

    

3. Pernakah anda mengurangi atau berhenti minum obat tanpa   

 memberitahu dokter Anda karena Anda merasa kondisi Anda   

 bertambah parah ketika meminum obat tersebut ?   

    

4. Ketika anda pergi berpergian atau meninggalkan rumah, apakah   

 Anda kadang-kadang lupa membawa obat Anda ?   

    

5. Apakah kemarin Anda minum obat ?   

    

6. Ketika Anda merasa sehat, apakah Anda juga kadang berhenti   

 meminum obat ?   

    

7. Minum obat setiap hari merupakan hal yang tidak menyenangkan 

bagi sebagian orang. Apakah anda pernah merasa terganggu dengan 

kewajiban anda terhadap pengobatan yang harus anda jalani ? 

   

8. Seberapa sering anda mengalami kesulitan minum semua obat anda ?   

 a. Tidak pernah/jarang   

 b. Beberapa kali   

 c. Kadang kala   

 d. Sering   

 e. Selalu   

 Tulis : Ya (bila memilih: b/c/d/e; Tidak (bila memilih:a)   
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WHOQOL-BREF 

 

Pertanyaan berikut ini menyangkut perasaan anda terhadap kualitas hidup, 

kesehatan dan halhal lain dalam hidup anda. Saya akan membacakan setiap 

pertanyaan kepada anda, bersamaan dengan pilihan jawaban. Pilihlah jawaban yang 

menurut anda paling sesuai. Jika anda tidak yakin tentang jawaban yang akan anda 

berikan terhadap pertanyaan yang diberikan, pikiran pertama yang muncul pada 

benak anda seringkali merupakan jawaban yang terbaik. 

Camkanlah dalam pikiran anda segala standar hidup, harapan, kesenangan 

dan perhatian anda. Kami akan bertanya apa yang anda pikirkan tentang kehidupan 

anda pada empat minggu terakhir. 

  
Sangat 

buruk 
Buruk 

Biasa-

biasa 

saja 

Baik 
Sangat 

baik 

1. Bagaimana menurut anda 

kualitas hidup anda? 
1 2 3 4 5 

 

  Sangat 

tdk 

memuas

kan 

Tdk 

memuas

kan 

Biasa-

biasa 

saja 

Memuas

kan  

Sangat 

memuas

kan 

2. Seberapa puas anda 

terhadap kesehatan 

anda? 

1 2 3 4 5 

 

  
Sangat 

buruk 
Buruk 

Biasa-

biasa 

saja 

Baik 
Sangat 

baik 

3. Seberapa jauh rasa sakit 

fisik anda mencegah anda 

dalam beraktivitas sesuai 

kebutuhan anda? 

5 4 3 2 1 

4. Seberapa sering anda 

membutuhkan terapi medis 

untuk dpt berfungsi dlm 

kehidupan sehari-hari 

anda? 

5 4 3 2 1 
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5. Seberapa jauh anda 

menikmati hidup anda? 
1 2 3 4 5 

6. Seberapa jauh anda merasa 

hidup anda 

berarti? 

1 2 3 4 5 

7. Seberapa jauh anda 

mampu berkonsentrasi? 
1 2 3 4 5 

8. Secara umum, seberapa 

aman anda rasakan 

dlm kehidupan anda 

sehari-hari? 

1 2 3 4 5 

9. Seberapa sehat lingkungan 

dimana anda tinggal 

(berkaitan dgn sarana dan 

prasarana) 

1 2 3 4 5 

 

Pertanyaan berikut ini adalah tentang seberapa penuh anda alami hal-hal berikut 

ini dalam 4 minggu terakhir? 

  Tdk 

sama 

sekali 

Sedikit Sedang 
Seringka

li 

Sepenuh

nya 

dialami 

10. Apakah anda memiliki 

vitalitas yg cukup untuk 

beraktivitas sehari2? 

1 2 3 4 5 

11. Apakah anda dapat 

menerima penampilan 

tubuh anda? 

1 2 3 4 5 

12. Apakah anda memiliki 

cukup uang untuk 

memenuhi kebutuhan 

anda? 

1 2 3 4 5 

13. Seberapa jauh ketersediaan 

informasi bagi kehidupan 

anda dari hari ke hari? 

1 2 3 4 5 

14. Seberapa sering anda 

memiliki kesempatan 

untuk bersenang-senang 

/rekreasi? 

1 2 3 4 5 
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Sangat 

buruk 
Buruk 

Biasa-

biasa 

saja 

Baik 
Sangat 

baik 

15. Seberapa baik kemampuan 

anda 

dalam bergaul? 

5 4 3 2 1 

 

  Sangat 

tdk 

memuas

kan 

Tdk 

memuas

kan 

Biasa-

biasa 

saja 

Memuas

kan  

Sangat 

memuas

kan 

16. Seberapa puaskah anda 

dgn tidur anda? 
1 2 3 4 5 

17. Seberapa puaskah anda 

dengan kemampuan anda 

utk menampilkan aktivitas 

kehidupan anda sehari-

hari? 

1 2 3 4 5 

18. Seberapa puaskah anda 

dengan kemampuan anda 

untuk bekerja? 

1 2 3 4 5 

19. Seberapa puaskah anda 

terhadap diri anda? 
1 2 3 4 5 

20. Seberapa puaskah anda 

dengan hubungan personal 

/ sosial anda? 

1 2 3 4 5 

21. Seberapa puaskah anda 

dengan kehidupan seksual 

anda? 

1 2 3 4 5 

22. Seberapa puaskah anda 

dengan dukungan yg anda 

peroleh dari teman anda? 

1 2 3 4 5 

23. Seberapa puaskah anda 

dengan kondisi tempat 

anda tinggal saat ini? 

1 2 3 4 5 

24. Seberapa puaskah anda 

dgn akses anda pada 

layanan kesehatan? 

1 2 3 4 5 
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25. Seberapa puaskah anda 

dengan transportasi yg 

harus anda jalani? 

1 2 3 4 5 

 

Pertanyaan berikut merujuk pada seberapa sering anda merasakan atau mengalami 

hal-hal berikut dalam empat minggu terakhir. 

  Tidak 

pernah 
Jarang 

Cukup 

sering 

Sangat 

sering 
Selalu  

26. Seberapa sering anda 

memiliki perasaan negatif 

seperti ‘feeling blue’ 

(kesepian), putus asa, 

cemas dan depresi? 

5 4 3 2 1 

 

 

Komentar pewawancara tentang penilaian ini? 

 __________________________________________________________________  

 __________________________________________________________________  

 

Tabel berikut ini harus dilengkapi setelah wawancara selesai. 

 

Persamaan untuk 

menghitung skor 

domain 

Skor 

RAW 

Transformed scores* 

4-20 0-100 

27. Domain 1 (6-Q3) + (6-Q4) + Q10 + 

Q15 + Q16 + Q17 + Q18 

a.= b: c: 

28. Domain 2 Q5 + Q6 + Q7 + Q11 + 

Q19 + (6-Q26) 

a.= b: c: 

29. Domain 3 Q20 + Q21 + Q22 a.= b: c: 

30. Domain 4 Q8 + Q9 + Q12 + Q13 + 

Q14 + Q23 + Q24 + Q25 

a.= b: c: 
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Lampiran 4. Master Tabel Hasil Penelitian  

No.Res Alamat Intervensi Nama Umur Kat_umur JK Marital Pendidikan Pekerjaan

001 Aeng Towa PBDK Hj.Salaman dg.Rannu 60 51-60 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD Wiraswasta

002 Aeng Batu-batu PBDK Cama dg. Ni'ning 55 51-60 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

003 Aeng Batu-batu PBDK Bungo Sari 43 41-50 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

004 Aeng Batu-batu PBDK Cica dg. Mone 55 51-60 Laki-laki Menikah Tidak tamat SD Nelayan

005 Pakkabba PBDK Rosmala dg. Kanang 47 41-50 Perempuan Menikah Tamat SMP IRT

006 Bonto Lanra PBDK Nurhaedah dg. Ngasih 54 51-60 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

007 Aeng Batu-batu PBDK Hj. Darmawati dg.ngasi 55 51-60 Perempuan Duda/Janda Tamat SMA IRT

008 Aeng Batu-batu PBDK Mari dg. Tene 48 41-50 Perempuan Duda/Janda Tamat SD IRT

009 Aeng Batu-batu PBDK Jumaliah 68 61-70 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

010 Bonto Lanra PBDK Hj. Nurung 59 51-60 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

011 Bonto Lanra PBDK Hajrah dg. Bau 45 41-50 Perempuan Menikah Tamat SMA IRT

012 Bonto Lanra PBDK nenang dg. Puji 57 51-60 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

013 Aeng Towa PBDK Saharia dg. Minne 42 41-50 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

014 Aeng Towa PBDK Rahmatia 54 51-60 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

015 Aeng Towa PBDK Ruqiyah dg. Mammeng 41 41-50 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

016 Aeng Batu-batu PBDK siti nurlia 61 61-70 Perempuan Duda/Janda Tamat SMP IRT

017 Pakkabba PBDK H. Abdullah dg. Tompo 75 61-70 Laki-laki Menikah Perguruan Tinggi Pensiunan

018 Pakkabba PBDK Marwiah dg. Lanna 49 41-50 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

019 Pakkabba PBDK Salmia 47 41-50 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

020 Bonto Kaddopepe PBDK Halimah dg. Sugi 61 61-70 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

021 Bonto Kaddopepe PBDK Yohana 65 61-70 Perempuan Duda/Janda Tamat SD IRT

022 Bonto Kaddopepe PBDK Norma dg. Jinne 57 51-60 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

023 Bonto Kaddopepe PBDK Suniati 53 51-60 Perempuan Duda/Janda Tamat SMP IRT

024 Aeng Towa PBDK Saturi dg. Ngiji 60 51-60 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

025 Aeng Towa PBDK Nika sugi 70 61-70 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

026 Aeng Towa PBDK Umar dg. Tobo 45 41-50 Laki-laki Menikah Tamat SD Wiraswasta

027 Aeng Batu-batu PBDK Ugi 55 51-60 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT  
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028 Aeng Batu-batu DSME Muji dg. Sompa 60 51-60 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

029 Aeng Towa DSME Nasir dg. Mile 57 51-60 Laki-laki Menikah Tidak tamat SD Nelayan

030 Pakkabba DSME Samsuddin dg. Bali 53 51-60 Laki-laki Menikah Tamat SMA Wiraswasta

031 Aeng Batu-batu DSME Hj. Maemunah dg. Sakking 60 51-60 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

032 Aeng Batu-batu DSME Saripah dg. Ngai 46 41-50 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

033 Aeng Batu-batu DSME Jumalia dg. Senga 68 61-70 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

034 Aeng Towa DSME Marhumah dg. Bau 56 51-60 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

035 Aeng Towa DSME Halija dg. Kenna 50 41-50 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

036 Aeng Towa DSME Kartini dg. Tanang 54 51-60 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

037 Aeng Batu-batu DSME Salmia dg. Ti'no 46 41-50 Perempuan Menikah Tamat SD IRT

038 Aeng Batu-batu DSME Mukhtar gau 62 61-70 Laki-laki Menikah Tamat SMP Nelayan

039 Aeng Batu-batu DSME H. abd. Karim dg.sese 67 61-70 Laki-laki Menikah Tamat SMA Wiraswasta

040 Aeng Batu-batu DSME Muh. Dg.gassing 50 41-50 Laki-laki Menikah Tamat SD Wiraswasta

041 Aeng Batu-batu DSME Rukiah 39 41-50 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

042 Aeng Batu-batu DSME Sanang dg. Bau 62 61-70 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

043 Bonto Lanra DSME Haniah dg. Ngintang 55 51-60 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

044 Pakkabba DSME Hasnah dg. Bollo 57 51-60 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

045 Pakkabba DSME Wahida dg. Cora 43 41-50 Perempuan Menikah Tamat SMP IRT

046 Pakkabba DSME Saharia dg. Mammeng 50 41-50 Perempuan Menikah Tidak tamat SD IRT

047 Pakkabba DSME Paridu 59 51-60 Laki-laki Menikah Tamat SD Wiraswasta

048 Aeng Batu-batu DSME Zainal dg. Tutu 50 41-50 Laki-laki Menikah Tamat SMP Wiraswasta

049 Bonto Lanra DSME Siti samsiah 50 41-50 Perempuan Menikah Perguruan Tinggi PNS

050 Aeng Towa DSME Tallasa dg. Tulo 49 41-50 Laki-laki Menikah Tidak tamat SD Tidak Bekerja

051 Aeng Towa DSME Nuraeni dg. Taco 54 51-60 Perempuan Duda/Janda Tidak tamat SD IRT

052 Aeng Towa DSME Siti Rahmatia 58 51-60 Perempuan Duda/Janda Tamat SD Tidak Bekerja

053 Aeng Batu-batu DSME H. Dahlan 50 41-50 Laki-laki Menikah Tamat SMP Wiraswasta

054 Aeng Towa DSME Hasni 47 41-50 Perempuan Menikah Tamat SD IRT  
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Lama DM Komplikasi Jenis Komplikasi Konsumsi Obat Jenis Obat Keluarga GDSPre GDSPost Pre_D1 Pre_D2 Pre_D3 Pre_D4

Durasi Panjang Ya asam urat Ya Minum Anak 180 374 23 15 10 21

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 196 271 24 19 10 18

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Suami/Istri 277 211 25 18 10 21

Durasi Pendek Ya kolesterol, ginjal Ya Minum Suami/Istri 326 250 19 14 10 23

Durasi Sedang Tidak tidak ada Ya Minum Suami/Istri 89 137 20 21 10 30

Durasi Pendek Tidak hipertensi Ya Minum Anak 198 205 27 20 10 21

Durasi Sedang Ya kolesterol Ya Minum Anak 172 246 21 15 10 31

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Insulin Anak 216 351 29 21 12 28

Durasi Pendek Ya asam urat Ya Minum Cucu 260 233 21 15 10 24

Durasi Pendek Ya hipertensi Ya Insulin Suami/Istri 397 358 15 14 8 31

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 154 123 24 19 10 29

Durasi Panjang Ya tidak ada Ya Minum Cucu 164 145 20 16 9 23

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Insulin Anak 382 379 26 18 10 27

Durasi Pendek Ya kolesterol, hipertensi Ya Minum Anak 268 250 16 11 7 18

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 286 224 20 13 8 24

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 128 279 23 20 11 24

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Insulin Suami/Istri 409 272 20 17 9 21

Durasi Sedang Tidak tidak ada Ya Minum Anak 299 166 25 22 10 26

Durasi Pendek Ya kolesterol, hipertensi Ya Minum Anak 205 473 21 20 10 22

Durasi Pendek Ya kolesterol Ya Minum Anak 165 245 19 19 9 24

Durasi Pendek Ya hipertensi Ya Minum Anak 220 180 16 16 7 19

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 350 283 25 22 11 26

Durasi Pendek Ya hipertensi Ya Minum Anak 160 156 28 19 13 29

Durasi Pendek Ya asam urat Ya Minum Anak 399 163 27 22 13 27

Durasi Pendek Ya kolesterol, asam urat Ya Minum Anak 179 312 17 16 9 24

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 116 182 28 26 13 29

Durasi Sedang Ya asam urat Ya Minum Anak 291 443 23 21 11 27  
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Durasi Pendek Ya hipertensi Ya Minum Anak 184 108 23 19 9 28

Durasi Sedang Tidak tidak ada Ya Insulin Suami/Istri 170 192 18 16 8 23

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Suami/Istri 105 135 26 20 11 30

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 140 145 21 15 10 26

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 220 294 29 20 12 28

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Cucu 600 392 17 15 5 21

Durasi Panjang Ya hipertensi Ya Insulin Anak 275 247 21 16 8 25

Durasi Pendek Ya hipertensi Ya Minum Anak 120 325 23 17 8 27

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 375 192 17 16 5 22

Durasi Panjang Tidak tidak ada Ya Insulin Anak 523 270 23 17 11 24

Durasi Pendek Ya hipertensi Ya Insulin Suami/Istri 465 488 18 13 7 23

Durasi Sedang Ya hipertensi,kolesterol Ya Minum Suami/Istri 382 148 27 21 11 31

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Insulin Suami/Istri 433 531 23 18 11 22

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 474 101 21 18 10 23

Durasi Pendek Tidak hipertensi Ya Minum Anak 432 366 24 20 10 27

Durasi Pendek Ya hipertensi Ya Minum Anak 223 182 25 21 10 28

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 307 108 25 22 11 28

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Insulin Anak 401 244 21 21 8 28

Durasi Sedang Tidak tidak ada Ya Insulin Anak 301 273 21 18 10 26

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Suami/Istri 267 205 30 26 12 33

Durasi Sedang Tidak tidak ada Ya Minum Suami/Istri 600 548 18 19 7 26

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Anak 159 103 24 21 10 26

Durasi Sedang Ya hipertensi Ya Insulin Suami/Istri 600 600 20 15 7 24

Durasi Sedang Tidak tidak ada Ya Insulin Anak 310 298 20 19 8 24

Durasi Pendek Ya asam urat, hipertensi Ya Insulin Anak 144 187 23 22 11 25

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Minum Suami/Istri 269 255 19 16 8 29

Durasi Pendek Tidak tidak ada Ya Insulin Anak 350 354 25 21 9 26  
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PreQOL Post_D1 Post_D2 Post_D3 Post_D4 PostQOL MMASpre Kategori_MMASpre MMASpost Kategori_MMASpost

69 24 20 10 25 79 6.25 Patuh 7.5 Patuh

71 27 21 10 22 80 1.5 Tidak Patuh 4.5 Patuh

74 24 19 9 26 78 2.75 Tidak Patuh 5.75 Patuh

66 18 11 8 23 60 .5 Tidak Patuh 3.5 Tidak Patuh

81 18 20 8 26 72 2.5 Tidak Patuh 3.5 Tidak Patuh

78 23 21 7 19 70 0 Tidak Patuh 2.5 Tidak Patuh

77 17 14 10 22 63 2.25 Tidak Patuh 5.5 Patuh

90 24 19 13 29 85 7 Patuh 8 Patuh

70 21 19 11 26 77 7 Patuh 7 Patuh

68 15 15 8 28 66 7 Patuh 7 Patuh

82 25 20 11 32 88 8 Patuh 8 Patuh

68 21 22 10 27 80 6 Patuh 6 Patuh

81 25 20 9 26 80 8 Patuh 8 Patuh

52 16 17 8 23 64 1 Tidak Patuh 2.25 Tidak Patuh

65 22 17 10 27 76 5.75 Patuh 6.75 Patuh

78 26 22 14 27 89 8 Patuh 8 Patuh

67 23 19 11 25 78 1.75 Tidak Patuh 3.75 Tidak Patuh

83 29 25 11 33 98 8 Patuh 8 Patuh

73 26 23 12 27 88 8 Patuh 8 Patuh

71 24 24 10 29 87 4.5 Patuh 5.5 Patuh

58 22 18 12 27 79 1 Tidak Patuh 1.25 Tidak Patuh

84 27 22 11 27 87 2.75 Tidak Patuh 3.75 Tidak Patuh

89 27 25 14 33 99 5 Patuh 6 Patuh

89 24 21 12 27 84 2.5 Tidak Patuh 4.75 Patuh

66 18 14 7 26 65 3.5 Tidak Patuh 4.5 Patuh

96 23 22 13 25 83 7 Patuh 7 Patuh

82 25 20 7 26 78 3.5 Tidak Patuh 5.5 Patuh  
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79 22 20 10 24 76 4.75 Patuh 6.75 Patuh

65 23 22 11 29 85 2.75 Tidak Patuh 4.75 Patuh

87 29 22 12 35 98 2.75 Tidak Patuh 5.75 Patuh

72 24 20 11 29 84 3.25 Tidak Patuh 5.75 Patuh

89 29 20 12 28 89 2 Tidak Patuh 3.5 Tidak Patuh

58 22 19 7 27 75 1 Tidak Patuh 3.25 Tidak Patuh

70 24 21 10 25 80 8 Patuh 8 Patuh

75 24 21 11 30 86 5.75 Patuh 5.75 Patuh

60 21 18 6 25 70 1.25 Tidak Patuh 4.5 Patuh

75 23 20 11 26 80 5.75 Patuh 5.75 Patuh

61 18 14 7 21 60 1 Tidak Patuh 1.25 Tidak Patuh

90 26 21 11 28 86 1.5 Tidak Patuh 2.5 Tidak Patuh

74 20 14 8 21 63 7 Patuh 7 Patuh

72 23 17 11 22 73 7 Patuh 7 Patuh

81 23 21 10 27 81 3.5 Tidak Patuh 4.5 Patuh

84 25 22 12 32 91 6.75 Patuh 7 Patuh

86 28 25 13 34 100 2 Tidak Patuh 3.25 Tidak Patuh

78 25 23 10 30 88 5.75 Patuh 5.75 Patuh

75 21 19 11 23 74 2.25 Tidak Patuh 3.25 Tidak Patuh

101 28 21 12 32 93 5.75 Patuh 7 Patuh

70 19 20 8 27 74 2.5 Tidak Patuh 3.5 Tidak Patuh

81 28 24 13 33 98 4 Patuh 5 Patuh

66 19 15 9 20 63 8 Patuh 8 Patuh

71 24 20 9 24 77 2.5 Tidak Patuh 2.5 Tidak Patuh

81 25 20 10 27 82 8 Patuh 8 Patuh

72 23 18 10 30 81 8 Patuh 8 Patuh

81 24 19 10 28 81 1.5 Tidak Patuh 3.5 Tidak Patuh  
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Lampiran 5. Output Hasil Penelitian 

UNIVARIAT 

 

. tab Kat_umur Intervensi, row col 

 

  Kategori |   Jenis Intervensi 

      Umur |      DSME       PBDK |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

     41-50 |        12          9 |        21  

           |     57.14      42.86 |    100.00  

           |     44.44      33.33 |     38.89  

-----------+----------------------+---------- 

     51-60 |        11         12 |        23  

           |     47.83      52.17 |    100.00  

           |     40.74      44.44 |     42.59  

-----------+----------------------+---------- 

     61-70 |         4          6 |        10  

           |     40.00      60.00 |    100.00  

           |     14.81      22.22 |     18.52  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        27         27 |        54  

           |     50.00      50.00 |    100.00  

           |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab JK Intervensi, row col 

 

     Jenis |   Jenis Intervensi 

   Kelamin |      DSME       PBDK |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

 Laki-laki |         9          3 |        12  

           |     75.00      25.00 |    100.00  

           |     33.33      11.11 |     22.22  

-----------+----------------------+---------- 

 Perempuan |        18         24 |        42  

           |     42.86      57.14 |    100.00  

           |     66.67      88.89 |     77.78  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        27         27 |        54  

           |     50.00      50.00 |    100.00  

           |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab Marital Intervensi, row col 

 

       Status |   Jenis Intervensi 

   Pernikahan |      DSME       PBDK |     Total 

--------------+----------------------+---------- 

      Menikah |        23         14 |        37  

              |     62.16      37.84 |    100.00  

              |     85.19      51.85 |     68.52  

--------------+----------------------+---------- 

   Duda/Janda |         4         13 |        17  

              |     23.53      76.47 |    100.00  

              |     14.81      48.15 |     31.48  

--------------+----------------------+---------- 
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        Total |        27         27 |        54  

              |     50.00      50.00 |    100.00  

              |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab PEND Intervensi, row col 

 

      Pendidikan |   Jenis Intervensi 

        Terakhir |      DSME       PBDK |     Total 

-----------------+----------------------+---------- 

  Tidak tamat SD |        12         12 |        24  

                 |     50.00      50.00 |    100.00  

                 |     44.44      44.44 |     44.44  

-----------------+----------------------+---------- 

        Tamat SD |         8          9 |        17  

                 |     47.06      52.94 |    100.00  

                 |     29.63      33.33 |     31.48  

-----------------+----------------------+---------- 

       Tamat SMP |         4          3 |         7  

                 |     57.14      42.86 |    100.00  

                 |     14.81      11.11 |     12.96  

-----------------+----------------------+---------- 

       Tamat SMA |         2          2 |         4  

                 |     50.00      50.00 |    100.00  

                 |      7.41       7.41 |      7.41  

-----------------+----------------------+---------- 

Perguruan Tinggi |         1          1 |         2  

                 |     50.00      50.00 |    100.00  

                 |      3.70       3.70 |      3.70  

-----------------+----------------------+---------- 

           Total |        27         27 |        54  

                 |     50.00      50.00 |    100.00  

                 |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab Pekerjaan Intervensi, row col 

 

              |   Jenis Intervensi 

    Pekerjaan |      DSME       PBDK |     Total 

--------------+----------------------+---------- 

          PNS |         1          0 |         1  

              |    100.00       0.00 |    100.00  

              |      3.70       0.00 |      1.85  

--------------+----------------------+---------- 

   Wiraswasta |         6          2 |         8  

              |     75.00      25.00 |    100.00  

              |     22.22       7.41 |     14.81  

--------------+----------------------+---------- 

      Nelayan |         2          1 |         3  

              |     66.67      33.33 |    100.00  

              |      7.41       3.70 |      5.56  

--------------+----------------------+---------- 

          IRT |        16         23 |        39  

              |     41.03      58.97 |    100.00  

              |     59.26      85.19 |     72.22  

--------------+----------------------+---------- 

    Pensiunan |         0          1 |         1  

              |      0.00     100.00 |    100.00  
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              |      0.00       3.70 |      1.85  

--------------+----------------------+---------- 

Tidak Bekerja |         2          0 |         2  

              |    100.00       0.00 |    100.00  

              |      7.41       0.00 |      3.70  

--------------+----------------------+---------- 

        Total |        27         27 |        54  

              |     50.00      50.00 |    100.00  

              |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab LamaDM Intervensi, row col 

 

Lama Menderita |   Jenis Intervensi 

            DM |      DSME       PBDK |     Total 

---------------+----------------------+---------- 

 Durasi Pendek |        19         21 |        40  

               |     47.50      52.50 |    100.00  

               |     70.37      77.78 |     74.07  

---------------+----------------------+---------- 

 Durasi Sedang |         6          4 |        10  

               |     60.00      40.00 |    100.00  

               |     22.22      14.81 |     18.52  

---------------+----------------------+---------- 

Durasi Panjang |         2          2 |         4  

               |     50.00      50.00 |    100.00  

               |      7.41       7.41 |      7.41  

---------------+----------------------+---------- 

         Total |        27         27 |        54  

               |     50.00      50.00 |    100.00  

               |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab Komplikasi Intervensi, row col 

 

       Ada |   Jenis Intervensi 

Komplikasi |      DSME       PBDK |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

        Ya |         8         14 |        22  

           |     36.36      63.64 |    100.00  

           |     29.63      51.85 |     40.74  

-----------+----------------------+---------- 

     Tidak |        19         13 |        32  

           |     59.38      40.63 |    100.00  

           |     70.37      48.15 |     59.26  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        27         27 |        54  

           |     50.00      50.00 |    100.00  

           |    100.00     100.00 |    100.00  
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. tab Kat_komplikasi Intervensi, row col 

 

       Kategori Jenis |   Jenis Intervensi 

           Komplikasi |      DSME       PBDK |     Total 

----------------------+----------------------+---------- 

 Tidak Ada Komplikasi |        18         13 |        31  

                      |     58.06      41.94 |    100.00  

                      |     66.67      48.15 |     57.41  

----------------------+----------------------+---------- 

            Asam Urat |         0          4 |         4  

                      |      0.00     100.00 |    100.00  

                      |      0.00      14.81 |      7.41  

----------------------+----------------------+---------- 

           Kolesterol |         0          2 |         2  

                      |      0.00     100.00 |    100.00  

                      |      0.00       7.41 |      3.70  

----------------------+----------------------+---------- 

           Hipertensi |         7          4 |        11  

                      |     63.64      36.36 |    100.00  

                      |     25.93      14.81 |     20.37  

----------------------+----------------------+---------- 

Kolesterol dan Hipert |         1          2 |         3  

                      |     33.33      66.67 |    100.00  

                      |      3.70       7.41 |      5.56  

----------------------+----------------------+---------- 

Kolesterol dan Ginjal |         0          1 |         1  

                      |      0.00     100.00 |    100.00  

                      |      0.00       3.70 |      1.85  

----------------------+----------------------+---------- 

Kolesterol dan Asam U |         0          1 |         1  

                      |      0.00     100.00 |    100.00  

                      |      0.00       3.70 |      1.85  

----------------------+----------------------+---------- 

Asam Urat dan Hiperte |         1          0 |         1  

                      |    100.00       0.00 |    100.00  

                      |      3.70       0.00 |      1.85  

----------------------+----------------------+---------- 

                Total |        27         27 |        54  

                      |     50.00      50.00 |    100.00  

                      |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab Obat Intervensi, row col 

 

  Konsumsi |   Jenis Intervensi 

      Obat |      DSME       PBDK |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

     Minum |        16         23 |        39  

           |     41.03      58.97 |    100.00  

           |     59.26      85.19 |     72.22  

-----------+----------------------+---------- 

   Insulin |        11          4 |        15  

           |     73.33      26.67 |    100.00  

           |     40.74      14.81 |     27.78  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        27         27 |        54  

           |     50.00      50.00 |    100.00  

           |    100.00     100.00 |    100.00  
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. tab Keluarga Intervensi, row col 

 

   Keluarga |   Jenis Intervensi 

    merawat |      DSME       PBDK |     Total 

------------+----------------------+---------- 

Suami/Istri |         9          5 |        14  

            |     64.29      35.71 |    100.00  

            |     33.33      18.52 |     25.93  

------------+----------------------+---------- 

       Anak |        17         20 |        37  

            |     45.95      54.05 |    100.00  

            |     62.96      74.07 |     68.52  

------------+----------------------+---------- 

       Cucu |         1          2 |         3  

            |     33.33      66.67 |    100.00  

            |      3.70       7.41 |      5.56  

------------+----------------------+---------- 

      Total |        27         27 |        54  

            |     50.00      50.00 |    100.00  

            |    100.00     100.00 |    100.00  

 

. tab MMASpre_KAT Intervensi, row col 

 

  Kepatuhan |   Jenis Intervensi 

   Obat PRE |      DSME       PBDK |     Total 

------------+----------------------+---------- 

      Patuh |        13         14 |        27  

            |     48.15      51.85 |    100.00  

            |     48.15      51.85 |     50.00  

------------+----------------------+---------- 

Tidak Patuh |        14         13 |        27  

            |     51.85      48.15 |    100.00  

            |     51.85      48.15 |     50.00  

------------+----------------------+---------- 

      Total |        27         27 |        54  

            |     50.00      50.00 |    100.00  

            |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab MMASpost_KAT Intervensi, row col 

 

  Kepatuhan |   Jenis Intervensi 

  Obat Post |      DSME       PBDK |     Total 

------------+----------------------+---------- 

      Patuh |        18         20 |        38  

            |     47.37      52.63 |    100.00  

            |     66.67      74.07 |     70.37  

------------+----------------------+---------- 

Tidak Patuh |         9          7 |        16  

            |     56.25      43.75 |    100.00  

            |     33.33      25.93 |     29.63  

------------+----------------------+---------- 

      Total |        27         27 |        54  

            |     50.00      50.00 |    100.00  

            |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 



152 

 

 

 

. table Intervensi, contents(mean GDSPre min GDSPre max GDSPre sd GDSPre 

) 

 

------------------------------------------------------------------ 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(GDSPre)   min(GDSPre)   max(GDSPre)    sd(GDSPre) 

----------+------------------------------------------------------- 

     DSME |          327           105           600      152.3485 

     PBDK |      240.222            89           409      92.54202 

------------------------------------------------------------------ 

 

. table Intervensi, contents(mean GDSPost min GDSPost max GDSPost sd 

GDSPost) 

 

---------------------------------------------------------------------- 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(GDSPost)   min(GDSPost)   max(GDSPost)    sd(GDSPost) 

----------+----------------------------------------------------------- 

     DSME |       270.037            101            600       142.4385 

     PBDK |       255.963            123            473       92.83131 

---------------------------------------------------------------------- 

 

. table Intervensi, contents(mean Pre_D1 min Pre_D1 max Pre_D1 sd Pre_D1) 

 

------------------------------------------------------------------ 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(Pre_D1)   min(Pre_D1)   max(Pre_D1)    sd(Pre_D1) 

----------+------------------------------------------------------- 

     DSME |      22.2963            17            30      3.462045 

     PBDK |      22.2963            15            29      3.949828 

------------------------------------------------------------------ 

 

. table Intervensi, contents(mean Pre_D2 min Pre_D2 max Pre_D2 sd Pre_D2) 

 

------------------------------------------------------------------ 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(Pre_D2)   min(Pre_D2)   max(Pre_D2)    sd(Pre_D2) 

----------+------------------------------------------------------- 

     DSME |      18.5926            13            26      2.885764 

     PBDK |      18.1111            11            26      3.400603 

------------------------------------------------------------------ 

 

. table Intervensi, contents(mean Pre_D3 min Pre_D3 max Pre_D3 sd Pre_D3) 

 

------------------------------------------------------------------ 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(Pre_D3)   min(Pre_D3)   max(Pre_D3)    sd(Pre_D3) 

----------+------------------------------------------------------- 

     DSME |      9.14815             5            12      1.935572 

     PBDK |           10             7            13      1.568929 

------------------------------------------------------------------ 

 

 



153 

 

 

 

. table Intervensi, contents(mean Pre_D4 min Pre_D4 max Pre_D4 sd Pre_D4) 

 

------------------------------------------------------------------ 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(Pre_D4)   min(Pre_D4)   max(Pre_D4)    sd(Pre_D4) 

----------+------------------------------------------------------- 

     DSME |       26.037            21            33      2.902008 

     PBDK |      24.7037            18            31      3.851222 

------------------------------------------------------------------ 

 

. table Intervensi, contents(mean PreQOL min PreQOL max PreQOL sd PreQOL) 

 

------------------------------------------------------------------ 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(PreQOL)   min(PreQOL)   max(PreQOL)    sd(PreQOL) 

----------+------------------------------------------------------- 

     DSME |      76.0741            58           101      9.934114 

     PBDK |      75.1111            52            96       10.2557 

------------------------------------------------------------------ 

 

. table Intervensi, contents(mean Post_D1 min Post_D1 max Post_D1 sd 

Post_D1) 

 

---------------------------------------------------------------------- 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(Post_D1)   min(Post_D1)   max(Post_D1)    sd(Post_D1) 

----------+----------------------------------------------------------- 

     DSME |       23.7037             18             29       3.010428 

     PBDK |       22.7407             15             29       3.675204 

---------------------------------------------------------------------- 

 

. table Intervensi, contents(mean Post_D2 min Post_D2 max Post_D2 sd 

Post_D2) 

 

---------------------------------------------------------------------- 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(Post_D2)   min(Post_D2)   max(Post_D2)    sd(Post_D2) 

----------+----------------------------------------------------------- 

     DSME |       19.8519             14             25       2.655962 

     PBDK |       19.6296             11             25       3.364385 

---------------------------------------------------------------------- 

 

. table Intervensi, contents(mean Post_D3 min Post_D3 max Post_D3 sd 

Post_D3) 

 

---------------------------------------------------------------------- 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(Post_D3)   min(Post_D3)   max(Post_D3)    sd(Post_D3) 

----------+----------------------------------------------------------- 

     DSME |       10.1852              6             13       1.798226 

     PBDK |       10.2222              7             14       2.063107 

---------------------------------------------------------------------- 
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. table Intervensi, contents(mean Post_D4 min Post_D4 max Post_D4 sd 

Post_D4) 

 

---------------------------------------------------------------------- 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(Post_D4)   min(Post_D4)   max(Post_D4)    sd(Post_D4) 

----------+----------------------------------------------------------- 

     DSME |       27.2963             20             35       4.036514 

     PBDK |       26.4074             19             33       3.165429 

---------------------------------------------------------------------- 

 

. table Intervensi, contents(mean PostQOL min PostQOL max PostQOL sd 

PostQOL) 

 

---------------------------------------------------------------------- 

Jenis     | 

Intervens | 

i         | mean(PostQOL)   min(PostQOL)   max(PostQOL)    sd(PostQOL) 

----------+----------------------------------------------------------- 

     DSME |        81.037             60            100       10.41996 

     PBDK |            79             60             99       9.969183 

---------------------------------------------------------------------- 

 

. 
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BIVARIAT 

 

KARAKTERISTIK 

 

. oneway bedaQOL Kat_umur, tabulate 

 

   Kategori |     Summary of Beda rerata QOL 

       Umur |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

      41-50 |         3.5   7.4893864          12 

      51-60 |   7.2727273   7.9886283          11 

      61-70 |           3    9.486833           4 

------------+------------------------------------ 

      Total |    4.962963   7.9056041          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups      99.7811448      2   49.8905724      0.79     0.4675 

 Within groups      1525.18182     24   63.5492424 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           1624.96296     26   62.4985755 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(2) =   0.2657  Prob>chi2 = 0.876 

 

. oneway bedaQOL JK , tabulate 

 

      Jenis |     Summary of Beda rerata QOL 

    Kelamin |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

  Laki-laki |   1.8888889   9.9805366           9 

  Perempuan |         6.5   6.4191808          18 

------------+------------------------------------ 

      Total |    4.962963   7.9056041          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups      127.574074      1   127.574074      2.13     0.1569 

 Within groups      1497.38889     25   59.8955556 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           1624.96296     26   62.4985755 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(1) =   2.1843  Prob>chi2 = 0.139 

 

. oneway bedaQOL Marital , tabulate 

 

     Status |     Summary of Beda rerata QOL 

 Pernikahan |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

    Menikah |    5.173913   8.2773084          23 

  Duda/Jand |        3.75   6.0759087           4 

------------+------------------------------------ 

      Total |    4.962963   7.9056041          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 
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------------------------------------------------------------------------ 

Between groups      6.90861514      1   6.90861514      0.11     0.7466 

 Within groups      1618.05435     25   64.7221739 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           1624.96296     26   62.4985755 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(1) =   0.3880  Prob>chi2 = 0.533 

 

. oneway bedaQOL PEND , tabulate 

 

 Pendidikan |     Summary of Beda rerata QOL 

   Terakhir |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

  Tidak tam |   6.5833333   7.9253143          12 

   Tamat SD |       1.125   7.9720494           8 

  Tamat SMP |         5.5   5.0662281           4 

  Tamat SMA |         3.5   10.606602           2 

  Perguruan |          17           0           1 

------------+------------------------------------ 

      Total |    4.962963   7.9056041          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups      299.671296      4   74.9178241      1.24     0.3217 

 Within groups      1325.29167     22   60.2405303 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           1624.96296     26   62.4985755 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(3) =   0.9414  Prob>chi2 = 0.815 

 

note: Bartlett's test performed on cells with positive variance: 

      1 single-observation cells not used 

 

. oneway bedaQOL Pekerjaan , tabulate 

 

            |     Summary of Beda rerata QOL 

  Pekerjaan |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

        PNS |          17           0           1 

  Wiraswast |   .16666667   9.1524132           6 

    Nelayan |         9.5   14.849242           2 

        IRT |      6.1875   6.1015708          16 

  Tidak Bek |          -1   2.8284271           2 

------------+------------------------------------ 

      Total |    4.962963   7.9056041          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups       419.19213      4   104.798032      1.91     0.1441 

 Within groups      1205.77083     22   54.8077652 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           1624.96296     26   62.4985755 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(3) =   3.3786  Prob>chi2 = 0.337 
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. oneway bedaQOL Kat_umur, tabulate 

 

   Kategori |     Summary of Beda rerata QOL 

       Umur |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

      41-50 |   2.5555556   10.248306           9 

      51-60 |   1.4166667   9.0197595          12 

      61-70 |   10.833333   7.5476266           6 

------------+------------------------------------ 

      Total |   3.8888889   9.6050201          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups      378.694444      2   189.347222      2.25     0.1272 

 Within groups      2019.97222     24   84.1655093 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           2398.66667     26   92.2564103 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(2) =   0.5210  Prob>chi2 = 0.771 

 

. oneway bedaQOL JK , tabulate 

 

      Jenis |     Summary of Beda rerata QOL 

    Kelamin |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

  Laki-laki |  -2.6666667   12.342339           3 

  Perempuan |   4.7083333   9.2052875          24 

------------+------------------------------------ 

      Total |   3.8888889   9.6050201          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups      145.041667      1   145.041667      1.61     0.2163 

 Within groups        2253.625     25       90.145 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           2398.66667     26   92.2564103 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(1) =   0.3199  Prob>chi2 = 0.572 

 

. oneway bedaQOL Marital , tabulate 

 

     Status |     Summary of Beda rerata QOL 

 Pernikahan |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

    Menikah |   2.2142857    9.569009          14 

  Duda/Jand |   5.6923077   9.6900689          13 

------------+------------------------------------ 

      Total |   3.8888889   9.6050201          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups       81.540293      1    81.540293      0.88     0.3572 

 Within groups      2317.12637     25   92.6850549 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           2398.66667     26   92.2564103 
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Bartlett's test for equal variances:  chi2(1) =   0.0019  Prob>chi2 = 0.965 

 

. oneway bedaQOL PEND , tabulate 

 

 Pendidikan |     Summary of Beda rerata QOL 

   Terakhir |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

  Tidak tam |        4.75   7.4238559          12 

   Tamat SD |   3.6666667   12.010412           9 

  Tamat SMP |           4   11.269428           3 

  Tamat SMA |          -4   14.142136           2 

  Perguruan |          11           0           1 

------------+------------------------------------ 

      Total |   3.8888889   9.6050201          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups      184.416667      4   46.1041667      0.46     0.7656 

 Within groups         2214.25     22   100.647727 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           2398.66667     26   92.2564103 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(3) =   2.1874  Prob>chi2 = 0.534 

 

note: Bartlett's test performed on cells with positive variance: 

      1 single-observation cells not used 

 

. oneway bedaQOL Pekerjaan , tabulate 

 

            |     Summary of Beda rerata QOL 

  Pekerjaan |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

  Wiraswast |        -1.5   16.263456           2 

    Nelayan |          -6           0           1 

        IRT |   4.4782609   9.3413527          23 

  Pensiunan |          11           0           1 

------------+------------------------------------ 

      Total |   3.8888889   9.6050201          27 

 

                        Analysis of Variance 

    Source              SS         df      MS            F     Prob > F 

------------------------------------------------------------------------ 

Between groups      214.427536      3   71.4758454      0.75     0.5321 

 Within groups      2184.23913     23   94.9669187 

------------------------------------------------------------------------ 

    Total           2398.66667     26   92.2564103 

 

Bartlett's test for equal variances:  chi2(1) =   0.6278  Prob>chi2 = 0.428 
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DSME 

PAIRED T-TEST 

 

. swilk GDSPre GDSPost 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      GDSPre |         27    0.97997      0.589    -1.088    0.86173 

     GDSPost |         27    0.90943      2.663     2.012    0.02213 

 

. ttest GDSPre = GDSPost 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  GDSPre |      27         327    29.31949    152.3485    266.7329    387.2671 

 GDSPost |      27     270.037     27.4123    142.4385    213.6902    326.3838 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27    56.96296    23.73887    123.3508    8.167009    105.7589 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(GDSPre - GDSPost)                          t =   2.3996 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.9881         Pr(|T| > |t|) = 0.0239          Pr(T > t) = 0.0119 

 

. swilk Pre_D1 Post_D1 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      Pre_D1 |         27    0.97204      0.822    -0.403    0.65642 

     Post_D1 |         27    0.97970      0.597    -1.061    0.85560 

 

. ttest Pre_D1= Post_D1 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  Pre_D1 |      27     22.2963    .6662709    3.462045    20.92676    23.66584 

 Post_D1 |      27     23.7037    .5793572    3.010428    22.51282    24.89459 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -1.407407    .4474023    2.324771   -2.327056   -.4877588 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(Pre_D1 - Post_D1)                          t =  -3.1457 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.0021         Pr(|T| > |t|) = 0.0041          Pr(T > t) = 0.9979 
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. swilk Pre_D2 Post_D2 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      Pre_D2 |         27    0.97999      0.588    -1.089    0.86203 

     Post_D2 |         27    0.95210      1.408     0.703    0.24104 

 

. ttest Pre_D2= Post_D2 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  Pre_D2 |      27    18.59259    .5553656    2.885764    17.45102    19.73416 

 Post_D2 |      27    19.85185      .51114    2.655961    18.80119    20.90252 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -1.259259    .4995513    2.595745   -2.286102   -.2324168 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(Pre_D2 - Post_D2)                          t =  -2.5208 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.0091         Pr(|T| > |t|) = 0.0182          Pr(T > t) = 0.9909 

 

. swilk Pre_D3 Post_D3 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      Pre_D3 |         27    0.96948      0.897    -0.223    0.58816 

     Post_D3 |         27    0.96946      0.898    -0.222    0.58771 

 

. ttest Pre_D3= Post_D3 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  Pre_D3 |      27    9.148148     .372501    1.935572    8.382461    9.913835 

 Post_D3 |      27    10.18519    .3460688    1.798226    9.473831    10.89654 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -1.037037    .2530806    1.315046   -1.557252   -.5168224 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(Pre_D3 - Post_D3)                          t =  -4.0977 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.0002         Pr(|T| > |t|) = 0.0004          Pr(T > t) = 0.9998 
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. swilk Pre_D4 Post_D4 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      Pre_D4 |         27    0.98471      0.449    -1.643    0.94980 

     Post_D4 |         27    0.98404      0.469    -1.554    0.93989 

 

. ttest Pre_D4= Post_D4 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  Pre_D4 |      27    26.03704    .5584918    2.902008    24.88904    27.18503 

 Post_D4 |      27     27.2963    .7768275    4.036514     25.6995    28.89309 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -1.259259    .6052773    3.145113   -2.503425   -.0150939 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(Pre_D4 - Post_D4)                          t =  -2.0805 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.0237         Pr(|T| > |t|) = 0.0475          Pr(T > t) = 0.9763 

 

. swilk PreQOL PostQOL 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      PreQOL |         27    0.98408      0.468    -1.560    0.94065 

     PostQOL |         27    0.97831      0.638    -0.924    0.82234 

 

. ttest PreQOL = PostQOL 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  PreQOL |      27    76.07407    1.911821    9.934113    72.14427    80.00388 

 PostQOL |      27    81.03704    2.005322    10.41996    76.91504    85.15903 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -4.962963    1.521434    7.905604   -8.090316    -1.83561 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(PreQOL - PostQOL)                          t =  -3.2620 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.0015         Pr(|T| > |t|) = 0.0031          Pr(T > t) = 0.9985 
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PBDK 

PAIRED T-TEST 

 

. swilk GDSPre GDSPost 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      GDSPre |         27    0.94264      1.686     1.073    0.14153 

     GDSPost |         27    0.94673      1.566     0.921    0.17843 

 

. ttest GDSPre= GDSPost 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  GDSPre |      27    240.2222    17.80972    92.54202    203.6138    276.8306 

 GDSPost |      27     255.963    17.86539    92.83131    219.2401    292.6858 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -15.74074    21.51456    111.7929   -59.96455    28.48307 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(GDSPre - GDSPost)                          t =  -0.7316 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.2355         Pr(|T| > |t|) = 0.4709          Pr(T > t) = 0.7645 

 

. swilk Pre_D1 Post_D1 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      Pre_D1 |         27    0.97205      0.822    -0.403    0.65666 

     Post_D1 |         27    0.94277      1.682     1.069    0.14264 

 

. ttest Pre_D1 = Post_D1 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  Pre_D1 |      27     22.2963    .7601447    3.949828     20.7338     23.8588 

 Post_D1 |      27    22.74074    .7072933    3.675204    21.28688     24.1946 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -.4444444    .5830789    3.029767    -1.64298    .7540914 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(Pre_D1 - Post_D1)                          t =  -0.7622 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.2264         Pr(|T| > |t|) = 0.4528          Pr(T > t) = 0.7736 
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. swilk Pre_D2 Post_D2 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      Pre_D2 |         27    0.98720      0.376    -2.008    0.97767 

     Post_D2 |         27    0.95928      1.197     0.370    0.35587 

 

. ttest Pre_D2= Post_D2 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  Pre_D2 |      27    18.11111    .6544464    3.400603    16.76588    19.45634 

 Post_D2 |      27    19.62963    .6474762    3.364385    18.29872    20.96054 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -1.518519    .5426808    2.819852   -2.634015   -.4030221 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(Pre_D2 - Post_D2)                          t =  -2.7982 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.0048         Pr(|T| > |t|) = 0.0096          Pr(T > t) = 0.9952 

 

. swilk Pre_D3 Post_D3 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      Pre_D3 |         27    0.98054      0.572    -1.147    0.87441 

     Post_D3 |         27    0.98482      0.446    -1.658    0.95133 

 

. ttest Pre_D3= Post_D3 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  Pre_D3 |      27          10    .3019405    1.568929    9.379352    10.62065 

 Post_D3 |      27    10.22222    .3970451    2.063107    9.406084    11.03836 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -.2222222    .3633233    1.887883   -.9690439    .5245995 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(Pre_D3 - Post_D3)                          t =  -0.6116 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.2730         Pr(|T| > |t|) = 0.5461          Pr(T > t) = 0.7270 
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. swilk Pre_D4 Post_D4 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      Pre_D4 |         27    0.98408      0.468    -1.560    0.94057 

     Post_D4 |         27    0.94833      1.519     0.859    0.19519 

 

. ttest Pre_D4= Post_D4 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  Pre_D4 |      27     24.7037     .741168    3.851222    23.18021     26.2272 

 Post_D4 |      27    26.40741    .6091872    3.165429    25.15521    27.65961 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -1.703704    .7353795    3.821144   -3.215298   -.1921096 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(Pre_D4 - Post_D4)                          t =  -2.3168 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.0143         Pr(|T| > |t|) = 0.0287          Pr(T > t) = 0.9857 

 

. swilk PreQOL PostQOL 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variable |        Obs       W           V         z       Prob>z 

-------------+------------------------------------------------------ 

      PreQOL |         27    0.98361      0.482    -1.500    0.93325 

     PostQOL |         27    0.96552      1.014     0.028    0.48880 

 

. ttest PreQOL= PostQOL 

 

Paired t test 

------------------------------------------------------------------------------ 

Variable |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

  PreQOL |      27    75.11111    1.973711    10.25571    71.05409    79.16813 

 PostQOL |      27          79     1.91857    9.969183    75.05632    82.94368 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |      27   -3.888889    1.848487     9.60502   -7.688508   -.0892695 

------------------------------------------------------------------------------ 

     mean(diff) = mean(PreQOL - PostQOL)                          t =  -2.1038 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of freedom =       26 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.0226         Pr(|T| > |t|) = 0.0452          Pr(T > t) = 0.9774 
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INDEPENDENT T-TEST 

 

. ttest Pre_D1, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27     22.2963    .6662709    3.462045    20.92676    23.66584 

    PBDK |      27     22.2963    .7601447    3.949828     20.7338     23.8588 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54     22.2963    .5006143    3.678749    21.29219     23.3004 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |                   0     1.01081               -2.028339    2.028339 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =   0.0000 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.5000         Pr(|T| > |t|) = 1.0000          Pr(T > t) = 0.5000 

 

. ttest Pre_D2, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27    18.59259    .5553656    2.885764    17.45102    19.73416 

    PBDK |      27    18.11111    .6544464    3.400603    16.76588    19.45634 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54    18.35185    .4263814    3.133251    17.49664    19.20706 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |            .4814815    .8583304               -1.240884    2.203847 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =   0.5610 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.7114         Pr(|T| > |t|) = 0.5772          Pr(T > t) = 0.2886 

 

. ttest Pre_D3, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27    9.148148     .372501    1.935572    8.382461    9.913835 

    PBDK |      27          10    .3019405    1.568929    9.379352    10.62065 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54    9.574074    .2445805    1.797292    9.083508    10.06464 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |           -.8518519     .479505               -1.814049    .1103454 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =  -1.7765 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.0407         Pr(|T| > |t|) = 0.0815          Pr(T > t) = 0.9593 
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. ttest Pre_D4, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27    26.03704    .5584918    2.902008    24.88904    27.18503 

    PBDK |      27     24.7037     .741168    3.851222    23.18021     26.2272 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54    25.37037    .4686513     3.44387    24.43037    26.31037 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |            1.333333    .9280318               -.5288987    3.195565 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =   1.4367 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.9216         Pr(|T| > |t|) = 0.1568          Pr(T > t) = 0.0784 

 

. ttest PreQOL, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27    76.07407    1.911821    9.934113    72.14427    80.00388 

    PBDK |      27    75.11111    1.973711    10.25571    71.05409    79.16813 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54    75.59259      1.3625    10.01229    72.85976    78.32542 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |             .962963    2.747835               -4.550971    6.476897 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =   0.3504 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.6363         Pr(|T| > |t|) = 0.7274          Pr(T > t) = 0.3637 

 

. ttest Post_D1, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27     23.7037    .5793572    3.010428    22.51282    24.89459 

    PBDK |      27    22.74074    .7072933    3.675204    21.28688     24.1946 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54    23.22222    .4576141    3.362763    22.30436    24.14008 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |             .962963    .9142858               -.8716857    2.797612 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =   1.0532 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.8514         Pr(|T| > |t|) = 0.2971          Pr(T > t) = 0.1486 
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. ttest Post_D2, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27    19.85185      .51114    2.655961    18.80119    20.90252 

    PBDK |      27    19.62963    .6474762    3.364385    18.29872    20.96054 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54    19.74074    .4088343    3.004306    18.92072    20.56076 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |            .2222222    .8249179               -1.433097    1.877541 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =   0.2694 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.6057         Pr(|T| > |t|) = 0.7887          Pr(T > t) = 0.3943 

 

. ttest Post_D3, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27    10.18519    .3460688    1.798226    9.473831    10.89654 

    PBDK |      27    10.22222    .3970451    2.063107    9.406084    11.03836 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54     10.2037    .2608641    1.916951    9.680477    10.72693 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |            -.037037    .5266958               -1.093929    1.019855 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =  -0.0703 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.4721         Pr(|T| > |t|) = 0.9442          Pr(T > t) = 0.5279 

 

. ttest Post_D4, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27     27.2963    .7768275    4.036514     25.6995    28.89309 

    PBDK |      27    26.40741    .6091872    3.165429    25.15521    27.65961 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54    26.85185    .4927195    3.620734    25.86358    27.84012 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |            .8888889    .9872031               -1.092079    2.869857 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =   0.9004 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.8140         Pr(|T| > |t|) = 0.3721          Pr(T > t) = 0.1860 
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. ttest PostQOL, by(Intervensi) 

 

Two-sample t test with equal variances 

------------------------------------------------------------------------------ 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% Conf. Interval] 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    DSME |      27    81.03704    2.005322    10.41996    76.91504    85.15903 

    PBDK |      27          79     1.91857    9.969183    75.05632    82.94368 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

combined |      54    80.01852    1.381593    10.15259    77.24739    82.78964 

---------+-------------------------------------------------------------------- 

    diff |            2.037037    2.775289               -3.531987    7.606061 

------------------------------------------------------------------------------ 

    diff = mean(DSME) - mean(PBDK)                                t =   0.7340 

Ho: diff = 0                                     degrees of freedom =       52 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.7669         Pr(|T| > |t|) = 0.4663          Pr(T > t) = 0.2331 
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

Pengisian Inform Concent 
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Pengisian Data Diri dan Wawancara Kuesioner Pre-Test 
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Pemeriksaan GDS Pre-Test 
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Wawancara Kuesioner Post Test 

 



173 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan GDS Post Test   
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Lampiran 7. Surat-surat Penelitian 
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