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Lampiran 1 

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Perkenalkan nama saya Julhaidin, Nim : R011191144 adalah Mahasiswa Program 

Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin Makassar, 

sedang melakukan penelitian Skripsi dalam rangka menyelesaikan pendidikan 

Sarjana Keperawatan (S1) dengan judul “Gambaran Gaya Pemberian Makan 

oleh Orang Tua, Asupan Makanan dan Status Gizi Balita di Wilayah Kerja 

PuskesmasWangi-Wangi Selatan Kepulauan Wakatobi”. 

Manfaat dari penelitian ini adalah untuk mengetahui status gizi pada balita, apakah 

status gizi balita memiliki masalah atau tidak. Selain itu, penelitian ini ingin 

mengetahui apakah asupan makanan yang di konsumsi memiliki kecukupan 

kandungan zat gizi yang dibutuhkan dan bagaimana gaya pemberian makan oleh 

orang tua pada balita. 

Dalam penelitian ini akan dilakukan pengukuran tinggi badan dan berat badan anak 

untuk mengetahui status gizinya, serta pemberian formulir Food Recall 24 jam dan 

kuesioner Perental Feeding Styles. Pengambilan data akan dilakukan 1 kali untuk 

kuesioner Parental Feeding Styles dan pengukuran TB dan BB. Untuk formulir 

Food Recal 24 jam akan dilakukan 2 kali dalam waktu yang tidak berurutan (1 kali 

di hari kerja dan 1 kali dihari libur) sesuai dengan waktu yang telah disepakati oleh 

peneliti dan calon responden. 

Apabila saudara ingin mengundurkan diri selama proses penelitian berlangsung 

karena ada hal-hal yang kurang berkenan, maka saudara dapat mengungkapkan 

langsung ataupun menelpon peneliti. Jika saudara bersedia mengikuti penelitian ini, 

silahkan menandatangani lembar persetujuan responden. Apabila terdapat hal-hal 

yang kurang jelas sehubungan dengan penelitian ini, maka saudara dapat 

menghubungi saya (Julhaidin/HP. 082193692052). 

       Wakatobi,    April 2022 

        Peneliti, 

 

        Julhaidin 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama orang tua : ………………………………………………………… 

Pekerjaan  : ………………………………………………………… 

No. Hp/Telp  : ………………………………………………………… 

Nama anak  : ………………………………………………………… 

Jenis kelamin anak : ………………………………………………………… 

TTL anak  : ………………………………………………………… 

Penyakit yang pernah diderita anak : ………………………………………… 

Benar telah menerima dan mengerti penjelasan dari peneliti tentang penelitian 

“Gambaran Gaya Pemberian Makan oleh Orang Tua, Asupan Makanan dan 

Status Gizi Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Wangi-Wangi Selatan 

Kepulauan Wakatobi” termasuk tujuan, manfaat dan prosedur penelitian. Dengan 

penuh kesadaran dan tanpa paksaan, saya bersedia menjadi peserta penelitian 

tersebut. 

Demikian persetujuan ini saya sampaikan dengan penuh kesadaran dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

       Wakatobi,   April 2022 

           Yang menyatakan persetujuan 

 

 

 

       (……………………….) 
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Lampiran 3 

FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM 

No. Responden : 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis kelamin  : 

TB   : 

BB   :      Hari ke : 

Waktu 

Makan 

Nama 

Makanan 
URT Gram 

E
n

erg
i 

P
ro

tein
 

K
arb

o
h

id
r

at 

L
em

ak
 

S
erat 

K
alsiu

m
 

B
esi 

V
itam

in
 A

 

V
itam

in
 C

 

kal g g g g mg mg mcg mg 

Pagi 

 

 

 

 

Siang 

 

 

 

 

Malam 

 

 

 

 

 

            

Keterangan : 

URT : Ukuran Rumah Tangga, misalnya : piring, mangkok, potong, sendok, 

gelas, dll. 
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Lampiran 4 

 

Kuesioner Gaya Pemberian Makan oleh Orang Tua 

Silahkan baca pernyataan berikut dan centang ( √ ) pada kotak yang paling sesuai 

untuk menunjukkan bagaimana andamenangani makan anak anda. Hal ini penting 

untuk diingat bahwa tidak ada jawaban yang benar atau salah untuk pertanyaan-

pertanyaan ini, kami tertarik pada apa yang benar-benar orang tua rasakan dan 

lakukan. 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu Ket 

1. Saya membolehkan anak 

saya untuk memilih 

makanan mana yang harus 

dimakan 

     

COE 

2. Saya memberikan anak 

saya sesuatu untuk 

dimakan agar dia merasa 

lebih baik saat dia merasa 

kecewa 

     

EF 

3. Saya menganjurkan anak 

saya untuk menunggu 

waktu makan 

     

EE 

4. Saya memuji anak say 

ajika dia makan apa yang 

saya berikan 

     

EE 

5. Saya memutuskan berapa 

banyak cemilan untuk anak 

saya makan 

     

COE 

6. Saya menganjurkan anak 

saya untuk makan berbagai 

macam makanan 

     

EE 

ID: 
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7. Agar anak saya tidak 

berulah/membuat 

keributan, saya berjanji 

akan memberikan sesuatu 

untuk dimakan 

     

IF 

8. Saya menyajikan makanan 

dengan cara menarik untuk 

anak saya 

     

EE 

9. Jika anak saya bertingkah 

laku buruk, saya tidak 

memberikan makanan 

kesukaannya 

     

IF 

10. Saya menganjurkan anak 

saya untuk mencicipi 

setiap makanan yang saya 

sediakan pada waktu 

makan 

     

EE 

11. Saya membiarkan anak 

saya berkeliaran saat 

makan 

     

COE 

12. Saya menganjurkan anak 

saya untuk mencoba 

makanan yang belum 

pernah dia coba 

sebelumnya 

     

EE 

13. Saya memberikan anak 

saya sesuatu buat dimakan 

untuk membuat dia merasa 

lebih baik ketika dia 

terluka 

     

EF 

14. Saya membiarkan anak 

saya memutuskan kapan 

dia ingin makan 

     

COE 
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15. Saya menberikan anak 

saya sesuatu untuk 

dimakan jika dia merasa 

bosan 

     

EF 

16. Saya mengizinkan anak 

saya untuk memutuskan 

kapan dia sudah cukup 

untuk makan cemilan 

     

COE 

17. Saya memutuskan kapan 

saatnya bagi anak saya 

untuk makan cemilan 

     

COE 

18. Saya menggunakan 

pudding sebagaai sogokan 

agar anak saya mau makan 

makanan utama 

     

IF 

19. Saya menganjurkan anak 

saya untuk menikmati 

makanannya 

     

EE 

20. Saya memutuskan waktu 

ketika anak saya makan 

makanannya 

     

COE 

21. Saya memberikan anak 

saya sesuatu untuk 

dimakan agar membuatnya 

merasa lebih baik saat dia 

khawatir 

     

EF 

22. Saya memberikan 

penghargaan kepada anak 

saya dengan memberikan 

sesuatu untuk dimakan saat 

dia berperilaku baik 

     

IF 

23. Saya membolehkan anak 

saya makan diantara waktu 

     
COE 
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makan setiap kali dia ingin 

makan 

24. Saya menyuruh anak saya 

makan makanan dimeja 

     
COE 

25. Saya memberikan anak 

saya sesuatu untuk 

dimakan untuk 

membuatnya merasa lebih 

baik saat merasa marah 

     

EF 

26. Saya memutuskan apa 

yang anak saya makan 

diantara waktu makan 

     

COE 

27. Saya memberikan pujian 

kepada anak saya jika 

makan makanan baru 

     

EE 

Sumber : (Wardle et al., 2002) 
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Lampiran 5 

Standar Operasional Prosedur (SOP) 

1. SOP pengukuran Berat Badan  

a. Gunakan timbangan digital. Hindari menggunakan timbangan yang pegas. 

b. Mintalah anak melepas sepatu, kaos kaki dan pakaian berat, seperti 

sweater. 

c. Mintalah anak berdiri dengan kedua kaki di tengah skala. 

d. Catat berat ke pecahan decimal terdekat (misalnya 55,5 pon atau 25,1 

kilogram).  

2. SOP pengukuran tinggi badan  

a. Lepaskan sepatu, pakaian besar, hiasan rambut atau penutup kepala yang 

dapat mengganggu pengukuran. 

b. Letakkan microtoise pada lantai yang tidak berkarpet dan menempel pada 

permukaan datar seperti dinding yang permukaannya rata. 

c. Mintalah anak berdiri dengan kedua kaki sama rata menginjak lantai dan 

menempel di dinding. Pastikan kaki lurus, lengan berada di samping, dan 

bahu sejajar. 

d. Pastikan anak melihat lurus ke depan. 

e. Ambillah ukuran pada saat kepala, bahu, pantat, dan tumit menyentuh 

permukaan rata dinding. 

f. Gunakan headpiece pada microtoise datar untuk membentuk sudut kanan 

dengan dinding dan turunkan headpiece pada microtoise sampai 

menyentuh kepala dengan kuat. 

g. Pastikan mata pengukur berada pada tingkat yang sama dengan headpiece 

pada microtoise. 

h. Catat dengan 1/8 inci terdekat atau 0,1 cm dari hasil pengukuran yang 

terlihat.  

sumber: (Centers for Disease Control and Prevention, 2015) 
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Lampiran 6 

Master Tabel 

No

. 
Nama 

TT

L 

Usia 

saat 

diuk

ur 

(bula

n) 

Jenis 

Kelami

n 

Pendidi

kan Ibu 

Pekerja

an Ibu 

Desa/Kelur

ahan 

TB 

(cm

) 

BB 

(Kg

) 

BB/U TB/U BB/TB IMT/U 

Kateg

ori 

Z-

Sco

re 

Kateg

ori 

Z-

Sco

re 

Kateg

ori 

Z-

Sco

re 

Kateg

ori 

Z-

Sco

re 

1. Nadia 

Nur 

Fatimah 

Abu 

16-

10-

20

19 

32 Peremp

uan 

S1 Wirasw

asta 

Mandati I 87 13,

15 

Berat 

badan 

norma

l 

+0,

03 

 

Norm

al 

-

1,62 

 

Berisi

ko gizi 

lebih 

+1,

27 

 

Berisi

ko gizi 

lebih 

+1,

50 

 

2. Afif 

Man 

MA 

16-

08-

20

17 

57 Laki-

laki 

SMA Wirasw

asta 

Mandati I 98,

05 

14,

20 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,80 

Norm

al 

-

2,52 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,38 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,17 

3. Muh. 

Ramil 

11-

04-

20

19 

38 Laki-

laki 

SMA IRT Mandati I 92,

04 

12,

45 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,36 

Norm

al 

-

1,59 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,74 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,51 

4. Nur 

Alifa S 

10-

05-

20

18 

49 Peremp

uan 

S1 PNS Mandati I 94 12,

25 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,12 

Pende

k 

-

2,31 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,08 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,89 

5. Saldawa

ti 

02-

07-

35 Peremp

uan 

S1 Wirasw

asta 

Mandati I 87,

06 

11,

4 

Berat 

badan 

-

1,45 

Pende

k 

-

2,13 

Gizi 

baik 

-

0,33 

Gizi 

baik 

-

0,10 



 

95 
 

20

19 

norma

l 

(Norm

al) 

(Norm

al) 

6. Muh. 

Alfatar 

17-

06-

20

19 

36 Laki-

laki 

SMA IRT Mandati I 90,

05 

12,

20 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,34 

Norm

al 

-

1,82 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,54 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,26 

7. Randi 

Dermaw

an 

12-

08-

20

18 

46 Laki-

laki 

SMA IRT Mandati I 97,

05 

13,

10 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,61 

Norm

al 

-

1,42 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,18 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,06 

8. Aldizar 

Putra 

Mandala 

07-

09-

20

17 

57 Laki-

laki 

S1 Honorer Mandati II 115 19,

3 

Berat 

badan 

norma

l 

0,59 Norm

al 

1,33 Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,46 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,35 

9. Nabila 

Saputri 

18-

05-

20

19 

37 Peremp

uan 

SMP IRT Mandati II 90 11,

10 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,88 

Norm

al 

-

1,68 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,34 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,20 

10. Abid 

Fadhil 

18-

07-

20

18 

47 Laki-

laki 

DIII PNS Mandati II 104 18,

6 

Berat 

badan 

norma

l 

1,09 Norm

al 

0,13 Berisi

ko gizi 

lebih 

1,52 Berisi

ko gizi 

lebih 

1,52 

11. Janu 

Arwahy

u 

23-

01-

20

19 

41 Laki-

laki 

DIII Honorer Mandati II 94 13,

25 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,10 

Norm

al 

-

1,51 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,38 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,20 
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12. Juni 

Rahma

wati 

05-

06-

20

18 

48 Peremp

uan 

S1 PNS Mandati II 93 12,

5 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,89 

Pende

k 

-

2,42 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,63 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,43 

13. Imbran 

Aldians

yah 

12-

10-

20

18 

44 Laki-

laki 

SMA IRT Mandati II 94 13,

3 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,33 

Norm

al 

-

1,91 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,33 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,10 

14. Syafik 

Ramadh

an 

Jetliner 

30-

05-

20

19 

37 Laki-

laki 

DIII PNS Mandati III 90 12,

1 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,51 

Norm

al 

-

1,98 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,63 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,32 

15. Ardansy

ah Putra 

29-

03-

20

19 

39 Laki-

laki 

S1 Honorer Mandati III 95 16,

5 

Berat 

badan 

norma

l 

0,85 Norm

al 

-

0,97 

Gizi 

lebih 

2,07 Gizi 

lebih 

2,18 

16. Inayah 

Wadiah 

Istiqoma

h 

11-

07-

20

19 

35 Peremp

uan 

DIV PNS Mandati III 89 11,

08 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,06 

Norm

al 

-

1,95 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,51 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,22 

17. Doraisa 

Askia R 

23-

01-

20

19 

41 Peremp

uan 

SMP Wirasw

asta 

Mandati III 92 12,

03 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,60 

Norm

al 

-

1,76 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,85 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,70 

18. Afiya 

Nur 

Jayanti 

20-

02-

40 Peremp

uan 

SMA Wirasw

asta 

Mandati III 88 12,

02 

Berat 

badan 

-

1,52 

Pende

k 

-

2,62 

Gizi 

baik 

0,04 Gizi 

baik 

0,32 
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20

19 

norma

l 

(Norm

al) 

(Norm

al) 

19. Muham

mad 

Azril 

Saban 

24-

04-

20

19 

38 Laki-

laki 

SMA Wirasw

asta 

Mandati III 93 13,

07 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,96 

Norm

al 

-

1,34 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,33 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,16 

20. Muham

mad 

Wahyu 

13-

01-

20

19 

40 Laki-

laki 

SD IRT Mandati III 88 14,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,63 

Sangat 

pende

k 

-

3,04 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

1,67 Gizi 

lebih 

2,13 

21. Aisyah 

Darmasi 

23-

03-

20

18 

51 Peremp

uan 

SMA Wirasw

asta 

Mandati III 105 16,

01 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,27 

Norm

al 

-

0,04 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,36 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,38 

22. Dio 

Muh. 

Ramadh

an 

20-

03-

20

18 

51 Laki-

laki 

SD IRT Mola Bahari 97 14,

08 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,21 

Norm

al 

-

1,85 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,11 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,05 

23. Muh. 

Risi M 

22-

12-

20

19 

31 Laki-

laki 

SMA IRT Mola Bahari 83 11,

03 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,59 

Pende

k 

-

2,83 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,01 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

0,39 

24. Naura 

Azahra 

10-

04-

20

19 

38 Peremp

uan 

SMA Wirasw

asta 

Mola Bahari 88 10,

1 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,78 

Pende

k 

-

2,34 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,98 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,79 
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25. Muh. 

Nur 

Fatan 

03-

11-

20

19 

30 Laki-

laki 

SMA Wirasw

asta 

Mola Bahari 85 10,

05 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,50 

Pende

k 

-

2,41 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,69 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,41 

26. Athar 

Rafansy

a 

27-

12-

20

17 

54 Laki-

laki 

S1 IRT Mola Bahari 99 16,

2 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,52 

Norm

al 

-

1,89 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

1,02 Gizi 

baik 

(Norm

al) 

1,09 

27. Nur 

Safa 

14-

08-

20

17 

58 Peremp

uan 

SMP IRT Mola Bahari 94 13,

05 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,34 

Sangat 

pende

k 

-

3,22 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,57 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,19 

28. Nur 

Naila 

01-

10-

20

17 

56 Peremp

uan 

SMA IRT Mola Bahari 93 11,

02 

Berat 

badan 

sangat 

kuran

g 

-

3,41 

Sangat 

pende

k 

-

3,25 

Gizi 

kuran

g 

-

2,11 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,80 

29. Muh. 

Yasin 

Al 

Ma’ruf 

19-

10-

20

17 

56 Laki-

laki 

SMA Wirasw

asta 

Mola Bahari 105 13,

2 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,25 

Norm

al 

-

0,77 

Gizi 

kuran

g 

-

2,84 

Gizi 

kuran

g 

-

2,84 

30. Nur 

Khafiza

h 

14-

04-

20

19 

38 Peremp

uan 

SMA Wirasw

asta 

Mola Bahari 94 12,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,31 

Norm

al 

-

0,81 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,27 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,25 

31. Azahra 

Fitriani 

19-

05-

49 Peremp

uan 

SMP IRT Mola Utara 105 14,

6 

Berat 

badan 

-

0,79 

Norm

al 

0,22 Gizi 

baik 

-

1,39 

Gizi 

baik 

-

1,44 
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20

18 

norma

l 

 (Norm

al) 

(Norm

al) 

32. Nur 

Kaifa N 

04-

12-

20

19 

30 Peremp

uan 

SMA IRT Mola Utara 85 9,1 Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,80 

Norm

al 

-

1,81 

Gizi 

kuran

g 

-

2,45 

Gizi 

kuran

g 

-

2,41 

33. Afrin 

Ainun 

16-

06-

20

19 

36 Peremp

uan 

SMA IRT Mola Utara 96 12,

9 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,56 

Norm

al 

 

0,06 Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,90 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

0,97 

34. Aditya 04-

08-

20

18 

50 Laki-

laki 

SD IRT Mola Utara 101 14,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,05 

Norm

al 

-

0,46 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,17 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,19 

35. Irwan 02-

03-

20

19 

39 Laki-

laki 

SMA Wirasw

asta 

Mola Utara 101 14,

03 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,54 

Norm

al 

 

0,45 Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,18 

Gizi 

baik 

(Norm

al) 

-

1,33 

36. Aisyah 

Qumaira

h Putri 

30-

11-

20

19 

31 Peremp

uan 

S1 Honorer Mola 

Samaturu 

94 13,

80 

Berat 

badan 

norma

l 

0,62 

 

Norm

al 

0,70 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,27 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,25 

37. Nining 13-

07-

20

17 

59 Peremp

uan 

SMA Wirasw

asta 

Mola 

Samaturu 
97 14,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,77 

Pende

k 

-

2,67 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,14 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,08 
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38. Alfian 22-

12-

20

17 

54 Laki-

laki 

SD IRT Mola 

Samaturu 
98 15,

1 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,07 

Pende

k 

-

2,12 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,39 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,52 

39. Almizza

ni Ali 

28-

04-

20

19 

38 Laki-

laki 

SD IRT Mola 

Samaturu 
87 11,

2 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,24 

pende

k 

-

2,92 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,85 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,41 

40. Aming 07-

07-

20

17 

59 Laki-

laki 

SD IRT Mola 

Samaturu 
109 18,

02 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,06 

Norm

al 

-

0,24 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,06 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,12 

41. Adil 30-

08-

20

19 

34 Laki-

laki 

SD IRT Mola 

Samaturu 
104 15,

1 

Berat 

badan 

norma

l 

0,63 Norm

al 

2,38 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,94 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,31 

42. Adila 

Nisha 

Ardani 

23-

08-

20

18 

46 Peremp

uan 

DIII Honorer Mola 

Selatan 

100 13,

1 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,37 

norma

l 

-

0,53 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,55 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,60 

43. Putri 

Aprilia 

06-

05-

20

18 

49 Peremp

uan 

SD IRT Mola 

Selatan 

102 13,

4 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,43 

norma

l 

-

0,47 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,72 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,76 

44. Yasmin 

Nazwa 

Rahayu 

18-

03-

51 Peremp

uan 

SD IRT Mola 

Selatan 

97 17,

50 

Berat 

badan 

0,36 norma

l 

-

1,86 

Gizi 

lebih 

2,21 Gizi 

lebih 

2,15 
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20

18 

norma

l 

45. Muham

mad 

Rizki 

20-

02-

20

18 

52 Laki-

laki 

SMA IRT Mola 

Selatan 

109 15,

5 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,72 

norma

l 

-

0,64 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,72 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,79 

46. Gibran 

Aska 

Rafasya 

09-

07-

20

17 

59 Laki-

laki 

SD IRT Mola 

Selatan 

107 21,

2 

Berat 

badan 

norma

l 

1,13 norma

l 

-

0,68 

Gizi 

lebih 

2,31 Gizi 

lebih 

2,27 

47. Salfia 31-

03-

20

20 

27 Peremp

uan 

SMA IRT Mola 

Nelayan 

Bakti 

80 9,4 Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,09 

pende

k 

-

2,64 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,80 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,52 

48. Ayska 

Zafarani 

05-

12-

20

19 

30 Peremp

uan 

SD Wirasw

asta 

Mola 

Nelayan 

Bakti 

98 12 Berat 

badan 

norma

l 

-

0,46 

Norm

al 

1,87 Gizi 

kuran

g 

-

2,16 

Gizi 

kuran

g 

-

2,55 

49. Ainun 

Erwinsy

ah 

22-

03-

20

18 

51 Peremp

uan 

SMA IRT Mola 

Nelayan 

Bakti 

103 15,

07 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,70 

Norm

al 

-

0,50 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,60 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,62 

50. Dea 

Safitri 

17-

03-

20

18 

51 Peremp

uan 

SMA IRT Mola 

Nelayan 

Bakti 

101 14,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,22 

Norm

al 

-

0,95 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,96 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,96 
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51. Faldi P 13-

06-

20

19 

36 Laki-

laki 

SD IRT Mola 

Nelayan 

Bakti 

98 13,

09 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,76 

Norm

al 

0,32 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,40 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,44 

52. Rahmat 

Iwan 

14-

11-

20

18 

43 Laki-

laki 

S1 Wirasw

asta 

Mola 

Nelayan 

Bakti 

97 13,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,40 

Norm

al 

-

1,04 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,22 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,15 

53. Moh. 

Reyhan 

Alfajar 

31-

10-

20

18 

44 Laki-

laki 

SMP Wirasw

asta 

Mola 

Nelayan 

Bakti 

96 13 Berat 

badan 

norma

l 

-

1,47 

Norm

al 

-

1,35 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,05 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,92 

54. Safiyah 20-

08-

20

19 

34 Peremp

uan 

SMA Wirasw

asta 

Numana 87 12,

09 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,81 

Norm

al 

-

1,90 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,35 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,58 

55. Ayunind

ia 

21-

02-

20

19 

40 Peremp

uan 

SMA IRT Numana 85 10,

5 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,63 

Sangat 

pende

k 

-

3,38 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,75 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,43 

56. Arsil 16-

01-

20

19 

41 Laki-

laki 

SMA IRT Numana 93 12,

4 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,66 

Norm

al 

-

1,79 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,00 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,76 

57. Gentari 

Adira 

28-

03-

39 Peremp

uan 

S1 IRT Numana 83 13,

03 

Berat 

badan 

-

0,77 

Sangat 

pende

k 

-

3,73 

Gizi 

lebih 

2,09 Gizi 

lebih 

2,45 
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20

19 

norma

l 

58. Muh. 

Gibran 

Bihan 

27-

04-

20

19 

38 Laki-

laki 

S1 PNS Numana 95 13,

75 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,52 

Norm

al 

-

0,79 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,13 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,07 

59. Hilya 22-

05-

20

19 

37 Peremp

uan 
SMA IRT Numana 90 11,

5 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,59 

Norm

al 

-

1,68 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,93 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,76 

60. Silva 20-

05-

20

18 

49 Peremp

uan 
SMA IRT Numana 98 14 Berat 

badan 

norma

l 

-

1,10 

Norm

al 

-

1,40 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,38 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,34 

61. Adila 

Nina 

23-

08-

20

18 

46 Peremp

uan 
S1 IRT Numana 91 11,

06 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,32 

Pende

k 

-

2,65 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,05 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,80 

62. Vega 

Ravani 

04-

05-

20

19 

37 Peremp

uan 

SMA Wirasw

asta 
Numana 97 12,

09 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,24 

Norm

al 

0,04 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,86 

Gizi 

kuran

g 

-

2,01 

63. Fazhar 17-

05-

20

19 

37 Laki-

laki 

S1 Honorer Numana 87 11,

1 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,24 

Pende

k 

-

2,81 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,97 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,55 
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64. Aisyah 

Alda 

Romess

a 

Farzana 

11-

04-

20

19 

38 Peremp

uan 

SMA IRT Numana 94 11,

5 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,72 

Norm

al 

-

0,86 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,82 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,82 

65. Muh. 

Khalik 

15-

05-

20

19 

37 Laki-

laki 

SMA IRT Numana 95 11,

05 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,28 

Norm

al 

-

0,69 

Gizi 

kuran

g 

-

2,96 

Gizi 

kuran

g 

-

2,93 

66. Muh. 

Akhtar 

22-

01-

20

19 

41 Laki-

laki 

SMA IRT Numana 90 13,

1 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,20 

Pende

k 

-

2,53 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,36 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,74 

67. Diva 

Khumai

rah 

20-

03-

20

19 

39 Peremp

uan 

SMA IRT Numana 98 12,

5 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,12 

Norm

al 

0,04 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,68 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,81 

68. La Ode 

Muh. 

Stevan 

15-

03-

20

18 

51 Laki-

laki 

SD IRT Komala 90 12,

55 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,72 

Sangat 

pende

k 

-

3,67 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,78 Gizi 

baik 

(norm

al) 

1,24 

69. Dilan 

Muham

mad 

Riski 

04-

11-

20

18 

43 Laki-

laki 

S1 Honorer Komala 93 14,

2 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,76 

Pende

k 

-

2,11 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,69 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,96 

70. Sarah 31-

07-

35 Peremp

uan 

SD IRT Komala 96 13,

5 

Berat 

badan 

-

0,06 

Norm

al 

0,30 Gizi 

baik 

-

0,38 

Gizi 

baik 

-

0,44 
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20

19 

norma

l 

(norm

al) 

(norm

al) 

71. La Ode 

Ruslan 

01-

04-

20

19 

36 Laki-

laki 

SD IRT Komala 95 14,

85 

Berat 

badan 

norma

l 

0,03 Norm

al 

-

0,92 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,82 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,91 

72. Aretha 

Khanza 

Putri 

Median 

29-

06-

20

18 

48 Peremp

uan 

DIII Honorer Komala 98 25,

02 

Risiko 

berat 

badan 

lebih 

2,98 Norm

al 

-

1,23 

Obesit

as 

6,17 Obesit

as 

5,85 

73. Fadlan 

Saputra 

07-

12-

20

17 

55 Laki-

laki 

S1 PNS Komala 105 16,

4 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,82 

Norm

al 

-

1,20 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,16 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,09 

74. Rahma

wati 

23-

08-

20

19 

34 Peremp

uan 

SD IRT Komala 90 13,

07 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,24 

Norm

al 

-

1,16 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,52 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,69 

75. Khalifa 

Khumai

ra 

15-

12-

20

18 

42 Peremp

uan 

SD IRT Komala 98 12,

04 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,71 

Norm

al 

-

0,46 

Gizi 

kuran

g 

-

2,12 

Gizi 

kuran

g 

-

2,22 

76. Baim 11-

03-

20

19 

39 Laki-

laki 

SMA Honorer Komala 94 13,

02 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,11 

Norm

al 

-

1,28 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,60 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,45 
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77. Alif 06-

12-

20

17 

55 Laki-

laki 

SD IRT Komala 108 16,

04 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,63 

Norm

al 

0,08 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,09 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,09 

78. Alfin 

Firmans

yah 

10-

08-

20

17 

58 Laki-

laki 

SMA IRT Wungka 120 23,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

1,78 Norm

al 

2,23 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,46 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,72 

79. Wa Ode 

Anggi 

19-

11-

20

19 

29 Peremp

uan 

SMA Wirasw

asta 

Wungka 95 12,

75 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,10 

Norm

al 

0,78 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,83 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,94 

80. Harum 

al rasyid 

13-

03-

20

18 

51 Laki-

laki 

SMA IRT Wungka 98 14,

45 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,22 

Norm

al 

-

1,83 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,15 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,02 

81. Jumiati 01-

08-

20

19 

34 Peremp

uan 

SD IRT Wungka 92 11,

3 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,49 

Norm

al 

-

0,76 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,58 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,57 

82. Muham

mad 

Ardians

yah 

31-

01-

20

20 

29 Laki-

laki 

SMP IRT Wungka 82 9,8 Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,47 

Pende

k 

-

2,89 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,23 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,86 

83. Kanaya 

Saputri 

05-

09-

57 Peremp

uan 

SD IRT Wungka 106 13,

4 

Berat 

badan 

-

2,03 

Norm

al 

-

0,60 

Gizi 

kuran

g 

-

2,61 

Gizi 

kuran

g 

-

2,58 
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20

17 

kuran

g 

84. Wa Ode 

Tri 

Fathin 

Azahra 

05-

01-

20

20 

29 Peremp

uan 

DIII Honorer Wungka 86 11,

10 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,04 

Norm

al 

-

1,43 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,37 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,22 

85. Kesya 23-

02-

20

18 

52 Peremp

uan 

SD IRT Wungka 102 15,

6 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,52 

Norm

al 

-

0,83 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,00 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,03 

86. Aisyah 

Aprilian

i 

07-

04-

20

18 

50 Peremp

uan 

DIII Honorer Wungka 113 17 Berat 

badan 

norma

l 

0,20 Norm

al 

1,84 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,50 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,37 

87. Alal 

Fazri 

23-

03-

20

19 

39 Laki-

laki 

SD IRT Wungka 97 12,

1 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,68 

Norm

al 

-

0,45 

Gizi 

kuran

g 

-

2,20 

Gizi 

kuran

g 

-

2,22 

88. Muh. 

Jihad 

Iskandar 

13-

09-

20

19 

33 Laki-

laki 
SD IRT Wungka 91 13,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,52 

Norm

al 

-

1,11 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,09 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,26 

89. Muh. 

Amirudi

n 

17-

06-

20

19 

36 Laki-

laki 
SD IRT Wungka 80 10,

04 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

3,00 

Sangat 

pende

k 

-

4,55 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,48 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,30 
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90. Asta 

Bahar 

13-

04-

20

18 

50 Laki-

laki 
SMA IRT Wungka 94 14,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,37 

Pende

k 

-

2,65 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,35 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,64 

91. Maysha 

Affiah 

07-

01-

20

19 

41 Peremp

uan 

SMA IRT Wungka 83 10,

85 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,50 

Sangat 

pende

k 

-

4,06 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,11 Gizi 

baik 

(norm

al) 

0,50 

92. Damrin 

Alzahir 

17-

09-

20

19 

33 Laki-

laki 

SMA IRT Matahora 87 11,

05 

Berat 

badan 

norma

l 

-

1,57 

Pende

k 

-

2,21 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,52 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,20 

93. Fattah 

Arif 

Rasyid 

12-

07-

20

18 

47 Laki-

laki 

SMP IRT Matahora 98 16 Berat 

badan 

norma

l 

-

0,12 

Norm

al 

-

1,36 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

1,08 Gizi 

baik 

(norm

al) 

1,16 

94. Masno 10-

12-

20

18 

42 Laki-

laki 

SD IRT Matahora 103 16 Berat 

badan 

norma

l 

0,30 Norm

al 

0,55 Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,02 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

0,12 

95. Muh. 

Iyong 

13-

01-

20

19 

41 Laki-

laki 

SD IRT Matahora 90 15,

08 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,08 

pende

k 

-

2,57 

Gizi 

lebih 

2,05 Gizi 

lebih 

2,43 

96. Nur 

Hardiant

i 

05-

10-

32 Peremp

uan 

SD IRT Matahora 81 10,

3 

Berat 

badan 

-

2,03 

Sangat 

pende

k 

-

3,37 

Gizi 

baik 

0,00 Gizi 

baik 

0,38 
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20

19 

kuran

g 

(norm

al) 

(norm

al) 

97. Astika 

Rabana 

20-

03-

20

18 

51 Peremp

uan 

SMA IRT Matahora 97 12,

07 

Berat 

badan 

kuran

g 

-

2,40 

Norm

al 

-

1,86 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,88 

Gizi 

baik 

(norm

al) 

-

1,77 

98. Atiqa 

nur reski 

09-

10-

20

18 

58 Peremp

uan 

DIII Honorer Matahora 105 23,

2 

Risiko 

berat 

badan 

lebih 

2,81 Norm

al 

0,89 Obesit

as 

3,48 Obesit

as 

3,43 

99. Nindia 

Safitri 

02-

05-

20

19 

37 Peremp

uan 

SMA IRT Matahora 95 18,

1 

Berat 

badan 

norma

l 

1,80 Norm

al 

-

0,50 

Gizi 

lebih 

2,94 Obesit

as 

3,02 

10

0. 

Amira 

kanza 

azahra 

15-

03-

20

18 

50 Peremp

uan 

DIII Honorer Matahora 115 16,

25 

Berat 

badan 

norma

l 

-

0,18 

Norm

al 

2,18 Gizi 

kuran

g 

-

2,46 

Gizi 

kuran

g 

-

2,31 
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Lampiran 7 

Master tabel gaya pemberian makan oleh orang tua 

ID 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 

1. 3 3 1 5 5 5 5 5 3 5 1 3 5 3 5 5 5 1 5 1 5 3 1 3 5 1 3 

2. 2 3 4 4 2 2 3 1 2 1 5 4 1 3 1 2 2 1 4 3 1 3 4 3 1 3 1 

3. 3 3 2 1 2 4 3 3 1 1 5 3 5 3 3 4 2 2 4 3 3 4 3 4 3 3 2 

4. 3 3 4 5 2 2 3 2 3 4 5 2 1 5 2 5 3 1 4 5 5 2 4 5 3 3 3 

5. 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 4 3 5 4 3 4 2 3 4 4 4 3 3 4 3 3 2 

6. 3 3 4 4 5 1 3 4 1 2 5 3 5 3 4 5 1 3 4 4 4 5 3 4 5 3 3 

7. 3 2 2 1 3 2 3 3 3 1 4 2 4 3 3 1 2 3 2 3 5 3 4 3 2 4 5 

8. 4 2 2 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 

9. 4 3 1 4 1 2 2 1 3 1 5 3 4 2 2 3 2 3 1 2 1 3 4 1 3 3 3 

10. 4 3 4 4 5 2 2 1 1 3 3 2 3 1 3 1 5 2 4 4 3 3 4 4 3 3 3 

11. 3 2 2 1 3 2 3 3 3 1 4 2 4 3 3 1 2 3 2 3 5 3 4 3 2 4 5 

12. 3 5 4 4 5 1 3 4 1 4 5 3 4 4 3 4 2 3 4 4 2 2 5 5 1 3 5 

13. 2 3 4 5 4 5 3 3 1 4 5 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 5 2 3 3 3 5 

14. 3 5 3 5 1 5 4 1 1 1 4 1 5 5 5 1 2 1 1 3 3 1 1 2 4 1 1 
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15. 3 2 2 4 2 3 2 2 1 4 5 3 5 3 2 4 2 2 5 3 3 2 3 2 3 2 4 

16. 1 2 3 4 4 3 1 2 3 4 5 1 4 5 5 2 4 1 3 5 4 1 5 1 4 5 1 

17. 3 3 4 5 5 5 1 1 2 5 5 3 5 3 3 5 3 1 5 1 3 3 5 5 1 1 4 

18. 3 5 1 5 1 1 5 3 1 5 5 2 5 1 2 2 1 1 5 3 2 4 1 5 3 2 1 

19. 2 2 3 3 1 3 3 4 1 4 5 1 3 3 3 2 2 1 5 2 4 3 4 3 1 2 1 

20. 1 5 5 2 3 5 5 1 1 5 4 2 5 2 5 2 2 5 3 2 5 2 4 1 3 1 1 

21. 4 1 1 4 3 2 1 3 2 1 5 5 4 1 1 4 2 1 5 3 1 4 1 2 1 5 5 

22. 2 3 3 5 5 4 1 2 1 3 5 3 4 3 3 3 4 1 5 3 3 3 3 4 3 3 4 

23. 3 4 5 5 3 1 3 3 1 5 5 3 3 5 4 3 3 1 4 5 5 1 3 4 3 3 3 

24. 3 3 1 4 4 4 3 2 1 4 5 2 4 5 4 5 5 2 5 1 5 3 3 5 3 3 3 

25. 5 1 4 3 2 5 2 3 1 1 5 3 5 5 2 3 1 1 4 2 1 5 3 1 2 5 4 

26. 3 4 3 5 5 4 4 5 3 5 5 4 4 3 4 4 5 5 5 5 4 4 2 5 3 4 5 

27. 1 3 1 5 1 3 1 1 1 5 5 5 5 1 1 5 1 1 5 2 1 2 5 1 2 2 5 

28. 1 3 3 3 1 5 1 5 1 5 5 3 3 5 3 2 1 3 5 4 3 1 3 5 3 1 1 

29. 5 5 1 4 1 1 3 1 2 1 5 4 5 5 1 1 4 1 5 5 5 5 5 5 5 1 1 

30. 2 3 2 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 2 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 4 
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31. 3 4 4 5 2 2 1 2 2 2 1 3 4 5 3 2 2 3 4 4 5 5 2 4 4 3 4 

32. 2 4 3 5 4 5 5 2 1 5 5 4 3 5 5 3 5 1 5 1 2 5 5 5 3 5 5 

33. 3 2 5 5 2 4 2 4 1 3 1 3 2 2 5 3 4 2 5 1 5 3 4 1 3 3 2 

34. 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 1 1 5 1 5 1 1 1 5 1 5 5 5 1 5 1 1 

35. 3 1 3 4 2 2 1 2 1 3 5 3 4 3 2 4 2 1 4 3 1 2 2 4 2 2 2 

36. 3 3 5 5 4 1 5 5 4 5 5 4 5 4 2 1 2 5 3 5 4 2 1 3 3 5 3 

37. 3 3 1 4 4 1 2 2 3 4 5 4 3 1 1 3 5 3 4 1 3 4 5 5 3 2 2 

38. 3 4 2 3 1 2 1 2 3 4 5 4 4 3 5 1 5 3 1 4 1 3 2 4 1 1 1 

39. 4 3 4 4 3 2 2 3 1 3 5 2 5 4 1 5 1 1 5 3 1 1 5 5 3 2 1 

40. 1 1 4 2 1 3 1 1 1 2 5 3 5 5 4 4 3 3 5 4 1 2 3 4 3 2 1 

41. 3 4 3 5 5 5 3 3 1 4 5 3 3 1 2 5 1 3 5 3 3 4 1 3 3 3 2 

42. 4 2 2 3 3 3 4 3 1 2 1 3 3 3 4 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 

43. 4 3 2 4 3 3 1 3 1 2 3 1 3 2 5 3 3 2 3 2 3 4 3 3 4 3 5 

44. 3 2 1 3 1 2 4 3 1 2 1 3 1 4 5 2 2 1 1 1 3 2 3 1 4 4 2 

45. 4 2 2 4 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 4 2 2 3 2 3 4 3 3 4 3 4 4 

46. 4 2 2 4 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 5 2 2 3 2 3 4 3 3 4 3 4 4 
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47. 3 5 1 5 5 5 4 1 2 5 5 2 5 5 3 5 5 4 5 1 4 5 5 1 5 5 1 

48. 3 2 4 2 1 3 3 4 5 1 3 5 3 3 3 3 3 3 4 5 3 3 2 5 3 1 2 

49. 1 5 1 2 1 3 2 4 1 1 5 2 4 4 3 4 2 3 4 5 3 3 3 4 4 4 2 

50. 4 3 4 4 3 2 2 3 1 3 5 2 4 4 3 4 2 3 1 5 3 1 1 5 1 1 1 

51. 3 3 1 3 5 2 5 3 1 4 5 3 4 1 1 2 4 1 5 4 3 1 2 3 3 2 2 

52. 4 3 1 2 4 3 4 3 4 5 4 4 4 4 3 5 3 4 4 5 3 4 4 1 5 5 4 

53. 1 5 1 4 3 3 5 4 1 5 5 3 4 1 2 3 2 1 5 2 2 3 4 3 2 3 1 

54. 3 3 1 5 1 2 1 4 1 1 5 3 5 1 2 5 1 1 5 3 3 5 2 5 3 3 3 

55. 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 4 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 

56. 3 4 5 3 1 3 1 3 1 5 2 3 1 3 4 1 3 4 2 5 4 5 4 1 4 3 3 

57. 3 3 5 3 3 2 2 1 3 5 3 4 3 3 3 2 1 3 3 3 2 4 3 2 3 3 3 

58. 1 4 3 5 2 5 4 3 2 3 5 4 5 4 4 3 4 1 5 4 4 5 4 5 4 3 5 

59. 3 1 2 4 4 3 4 2 3 3 5 4 4 3 4 3 3 2 4 3 4 4 2 5 3 2 3 

60. 1 5 3 5 3 3 4 2 1 2 5 4 5 4 5 1 4 2 3 2 2 4 2 4 3 2 5 

61. 1 3 2 5 5 1 3 5 1 3 5 3 5 3 2 2 5 3 5 3 2 4 3 3 2 5 1 

62. 5 3 2 3 4 2 3 4 3 2 4 3 4 4 3 3 3 2 3 4 2 3 4 3 2 2 3 
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63. 1 1 2 5 2 1 1 1 1 1 5 2 2 1 1 3 2 1 1 3 1 2 4 1 1 2 1 

64. 3 2 5 4 3 4 5 4 1 5 5 4 5 2 5 3 3 5 4 4 5 5 2 5 3 5 5 

65. 4 3 3 3 4 1 2 1 1 4 5 2 4 5 4 5 2 5 5 5 3 3 5 3 3 4 4 

66. 4 4 3 4 2 3 2 3 3 4 5 1 5 5 4 1 4 4 1 1 4 3 3 5 4 5 4 

67. 3 1 3 2 3 4 3 2 3 4 5 1 5 1 2 5 1 1 5 4 1 1 4 5 1 1 2 

68. 5 5 1 2 4 5 2 1 5 2 1 5 5 1 2 5 5 2 5 1 5 5 5 1 5 1 5 

69. 3 5 1 5 1 1 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 5 1 5 5 1 1 5 5 5 

70. 3 5 1 5 1 5 4 1 1 1 4 1 5 5 5 1 1 1 1 1 3 1 1 1 4 1 1 

71. 3 5 1 5 1 1 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 5 1 5 5 1 1 5 5 5 

72. 3 4 1 3 2 3 3 3 1 3 1 2 3 3 4 4 4 3 2 1 3 2 2 2 4 2 3 

73. 2 3 2 5 5 5 2 2 2 5 3 4 3 2 3 5 2 1 4 3 2 3 5 1 2 3 5 

74. 3 3 3 5 5 2 3 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 2 2 4 3 3 4 2 3 2 3 

75. 5 1 1 4 1 3 1 1 1 4 5 1 1 5 1 1 1 1 5 1 1 1 3 1 1 3 5 

76. 2 5 2 3 4 1 4 3 3 4 5 2 4 2 4 2 1 1 2 5 4 3 4 3 3 2 2 

77. 1 1 1 3 4 5 2 2 1 1 4 3 4 1 1 3 2 2 4 3 2 2 3 2 2 3 3 

78. 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 1 3 3 3 3 4 3 3 1 3 2 3 5 3 3 3 4 
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79. 2 3 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

80. 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 1 3 3 3 3 4 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 4 

81. 3 2 4 3 4 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 1 5 1 4 5 3 3 2 2 1 5 1 

82. 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 1 3 3 3 3 4 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 4 

83. 3 2 4 3 4 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 1 5 1 4 5 3 3 2 2 1 5 1 

84. 1 5 2 3 4 5 3 3 1 2 1 3 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 

85. 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 

86. 4 2 2 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 

87. 1 5 1 4 3 3 5 4 1 5 5 5 4 1 2 3 2 1 5 2 2 3 4 3 2 3 1 

88. 3 1 3 3 2 2 3 2 1 4 5 1 4 4 4 4 5 2 1 5 3 4 4 5 5 3 4 

89. 5 4 4 3 3 4 4 1 1 1 5 4 4 5 4 2 4 4 4 4 5 5 4 4 3 2 3 

90. 5 2 2 1 3 1 1 1 1 3 3 2 2 5 1 3 1 1 1 3 2 1 4 1 1 3 1 

91. 1 1 2 3 2 3 1 1 1 1 5 2 4 4 1 1 2 1 4 2 2 1 2 4 1 1 1 

92. 1 4 1 5 5 1 5 5 3 2 5 3 4 5 4 5 5 1 1 5 4 5 1 4 1 1 4 

93. 1 3 1 4 5 4 5 1 1 2 5 1 5 4 1 5 3 1 4 4 3 3 3 5 3 1 3 

94. 2 1 3 4 1 2 1 1 1 1 5 5 5 4 4 2 5 4 4 2 4 3 4 3 4 3 4 
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95. 4 1 1 5 5 5 5 5 5 5 1 5 3 5 5 1 5 3 4 4 3 3 5 4 4 3 2 

96. 2 5 2 4 3 3 3 3 1 1 3 5 4 2 4 2 1 2 4 2 1 3 2 3 3 1 3 

97. 1 3 4 5 2 2 1 3 2 1 5 3 5 3 2 5 1 3 5 3 3 3 5 5 3 1 1 

98. 4 2 2 4 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 4 2 2 3 2 3 4 3 3 4 3 4 4 

99. 3 4 4 4 5 4 4 3 1 3 3 4 3 3 3 1 5 1 4 5 3 3 2 3 4 3 3 

100. 3 4 4 4 5 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 1 4 5 2 3 3 4 4 2 4 
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Lampiran 8 

Master tabel asupan makanan 

No. Umur 
Jenis 

Kelamin 
Energi Protein Karbohidrat Lemak Serat Kalsium Besi 

Vitamin 

A 

Vitamin 

C 

1 32 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

2 57 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

3 38 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

4 49 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 

5 35 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

6 36 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

7 46 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 

8 57 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 

9 37 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

10 47 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

11 41 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 

12 48 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

13 44 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 
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14 37 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

15 39 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

16 35 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

17 41 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

18 40 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

19 38 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

20 40 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 

21 51 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 

22 51 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 

23 31 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

24 38 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

25 30 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

26 54 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 

27 58 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

28 56 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 

29 56 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 
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30 38 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

31 49 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 

32 30 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

33 36 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

34 50 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

35 39 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

36 31 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

37 59 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 

38 54 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

39 38 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 

40 59 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 

41 34 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 

42 46 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 

43 49 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

44 51 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 

45 52 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 



 

120 
 

46 59 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

47 27 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

48 30 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

49 51 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

50 51 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

51 36 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

52 43 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

53 44 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

54 34 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

55 40 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 

56 41 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

57 39 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

58 38 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

59 37 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 

60 49 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

61 46 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 
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62 37 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 

63 37 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

64 38 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

65 37 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 

66 41 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 

67 39 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

68 51 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

69 43 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

70 35 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 

71 36 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

72 48 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

73 55 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 

74 34 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 

75 42 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 

76 39 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

77 55 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 
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78 58 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 

79 29 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 

80 51 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

81 34 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

82 29 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

83 57 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 

84 29 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 

85 52 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

86 50 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 

87 39 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 

88 33 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 

89 36 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 

90 50 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 

91 41 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

92 33 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

93 47 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 
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94 42 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 

95 41 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 

96 32 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

97 51 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

98 58 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

99 37 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 

100 50 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 
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Lampiran 9 

Hasil analisis data 

2. Karakteristik responden 

 

Statistics 

 

Usia Dalam 

Bulan Jenis Kelamin Pendidikan Ibu Pekerjaan Ibu 

N Valid 100 100 100 100 

Missing 0 0 0 0 

Mean 42.88 1.50 2.80 3.34 

Std. Deviation 8.669 .503 1.363 .956 

 

Usia Dalam Bulan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 27 1 1.0 1.0 1.0 

29 3 3.0 3.0 4.0 

30 3 3.0 3.0 7.0 

31 2 2.0 2.0 9.0 

32 2 2.0 2.0 11.0 

33 2 2.0 2.0 13.0 

34 4 4.0 4.0 17.0 

35 3 3.0 3.0 20.0 

36 5 5.0 5.0 25.0 

37 7 7.0 7.0 32.0 

38 7 7.0 7.0 39.0 

39 6 6.0 6.0 45.0 

40 3 3.0 3.0 48.0 

41 6 6.0 6.0 54.0 

42 2 2.0 2.0 56.0 

43 2 2.0 2.0 58.0 

44 2 2.0 2.0 60.0 

46 3 3.0 3.0 63.0 

47 2 2.0 2.0 65.0 

48 2 2.0 2.0 67.0 

49 4 4.0 4.0 71.0 

50 4 4.0 4.0 75.0 

51 8 8.0 8.0 83.0 
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52 2 2.0 2.0 85.0 

54 2 2.0 2.0 87.0 

55 2 2.0 2.0 89.0 

56 2 2.0 2.0 91.0 

57 3 3.0 3.0 94.0 

58 3 3.0 3.0 97.0 

59 3 3.0 3.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 50 50.0 50.0 50.0 

Perempuan 50 50.0 50.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Pendidikan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 27 27.0 27.0 27.0 

SMP 7 7.0 7.0 34.0 

SMA 41 41.0 41.0 75.0 

D3 9 9.0 9.0 84.0 

S1 16 16.0 16.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS 7 7.0 7.0 7.0 

Honorer 13 13.0 13.0 20.0 

Wiraswasta 19 19.0 19.0 39.0 

IRT 61 61.0 61.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

3. Gaya pemberian makan 

 

Emotional Feeding 
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berisiko Gizi Lebih 65 65.0 65.0 65.0 

Berisiko Gizi Kurang 35 35.0 35.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Encouragement Eat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berisiko Gizi Lebih 51 51.0 51.0 51.0 

Berisiko Gizi Kurang 49 49.0 49.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Control Over Eating 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berisiko Gizi Kurang 55 55.0 55.0 55.0 

Berisiko Gizi Lebih 45 45.0 45.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Instrument Feeding 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berisiko Gizi Kurang 26 26.0 26.0 26.0 

Berisiko Gizi Lebih 74 74.0 74.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

4. Status gizi 

 

Statistics 

 BB/U TB/U BB/TB IMT/U 

N Valid 100 100 100 100 

Missing 0 0 0 0 

Mean 2.81 2.63 3.11 3.14 

Std. Deviation .465 .646 .723 .779 

 

BB/U 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid Berat Badan Sangat Kurang 1 1.0 1.0 1.0 

Berat Badan Kurang 19 19.0 19.0 20.0 

Berat Badan Normal 78 78.0 78.0 98.0 

Risiko Berat Badan Lebih 2 2.0 2.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

TB/U 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Pendek 9 9.0 9.0 9.0 

Pendek 19 19.0 19.0 28.0 

Normal 72 72.0 72.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

BB/TB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Gizi kurang 9 9.0 9.0 9.0 

Gizi Baik 81 81.0 81.0 90.0 

Berisiko Gizi Lebih 2 2.0 2.0 92.0 

Gizi Lebih 6 6.0 6.0 98.0 

Obesitas 2 2.0 2.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

IMT/U 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Gizi Kurang 9 9.0 9.0 9.0 

Gizi Baik 80 80.0 80.0 89.0 

Berisiko Gizi Lebih 2 2.0 2.0 91.0 

Gizi Lebih 6 6.0 6.0 97.0 

Obesitas 3 3.0 3.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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5. Asupan makanan 

Hari Kerja 

Energi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 57 57.0 57.0 57.0 

Kurang 43 43.0 43.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Protein 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 93 93.0 93.0 93.0 

Kurang 7 7.0 7.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Karbohidrat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 57 57.0 57.0 57.0 

Kurang 43 43.0 43.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Lemak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 40 40.0 40.0 40.0 

Kurang 60 60.0 60.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Serat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 22 22.0 22.0 22.0 

Kurang 78 78.0 78.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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Kalsium 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 35 35.0 35.0 35.0 

Kurang 65 65.0 65.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Besi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 7 7.0 7.0 7.0 

Kurang 93 93.0 93.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Vitamin A 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 29 29.0 29.0 29.0 

Kurang 71 71.0 71.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Vitamin C 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 17 17.0 17.0 17.0 

Kurang 83 83.0 83.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

Hari libur 

 

Energi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 36 36.0 36.0 36.0 

Kurang 64 64.0 64.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Protein 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid Cukup 82 82.0 82.0 82.0 

Kurang 18 18.0 18.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Karbohidrat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 35 35.0 35.0 35.0 

Kurang 65 65.0 65.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Lemak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 22 22.0 22.0 22.0 

Kurang 78 78.0 78.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Serat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 1 1.0 1.0 1.0 

Kurang 99 99.0 99.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Kalsium 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 20 20.0 20.0 20.0 

Kurang 80 80.0 80.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Besi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 100 100.0 100.0 100.0 

 

Vitamin A 
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 25 25.0 25.0 25.0 

Kurang 75 75.0 75.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Vitamin C 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 12 12.0 12.0 12.0 

Kurang 88 88.0 88.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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Lampiran 10 

Surat 
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