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LAMPIRAN 
 

Lampiran 1 
Skema Kerja Penyiapan Ekstrak 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Biji mahoni 400 g 

- Disortasi 

- Dikeringkan dengan oven pada suhu 50℃ 

selama 24 jam 

 

Biji mahoni kering 

- Diserbukkan dengan belender 

- Di ayak dengan no. Mesh-16 

- Ditimbang 380 g 

- Ekstraksi metode maserasi dengan etanol 

96% selama 2 x 24 jam 

- Disaring dengan kertas saring 

Ekstrak etanol biji 
mahoni (Cair) 

- Diuapkan dengan rotary vacum 

evaporator  

Ekstrak etanol biji 
mahoni (Kental) 
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Lampiran 2 

Skema Kerja penelitian 

 
       

 

           

        

 
 

 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pengukuran ke-I kadar kolesterol total 

Pengukuran ke-II kadar kolesterol total  
 

 

KLP A 
3 ekor 

 

KLP B 
3 ekor 

 

KLP C 
3 ekor 

 

KLP D 
3 ekor 

 

Pengukuran ke-III kadar kolesterol total 
 

 

Pengukuran ke-III pada hari ke-21 

Keterangan: 

KLP A: Pemberian simvastatin dengan dosis 1,5625 mg/hari/1 kg BB kelinci, dari hari ke-15 sampai 
hari ke 28 

KLP B: Pemberian ekstrak etanol biji mahoni dengan dosis 500 mg/kg BB kelinci, dari hari ke-15 
sampai hari ke 28. 

KLP C:. Pemberian ekstrak etanol biji mahoni dengan dosis 1000 mg/kg BB kelinci, dari hari ke-15 
sampai hari ke 28 

KLP D: Pemberian ekstrak etanol biji mahoni dengan dosis 1500 mg/kg BB kelinci, dari hari ke-15  
sampai hari ke 28 

 

kelinci bobot  0,5 – 1 kg 12 ekor 

-Pengukuran ke-II pada hari ke-14 

-Pembagian 4 kelompok masing-masing 3 ekor kelinci 
-Pemberian simvastatin, dan ekstrak etanol biji mahoni pada masing-

masing kelompok 

- Ditimbang bobot  awal 

- Diadaptasikan 1 minggu 

- Diberikan pakan standar 

Kelinci 12 ekor 

Pengukuran ke-IV kadar kolesterol total 
 

 

Pengukuran ke-IV pada hari ke-
28 

- Pengukuran ke-I dihitung hari ke-1 
- Diberikan pakan tinggi lemak 100 g per hari  

(diberikan dari hari pertama sampai hari ke-14) 
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Lampiran 3 

Perhitungan 

1. Dosis pemberian ekstrak 500 mg/kg BB 

a. Volume pemberian = 20 ml / 2,5 Kg BB 

 = 8 ml/kg BB 

b. Konsentrasi sediaan yang akan diberikan = dosis/volume 

 = 500 mg/kg / 8 ml/kg 

 = 62,5 mg/ml 

 = 0,0625 g/ml x 100 % b/v 

 = 6,25 % b/v 

c. Jumlah Ekstrak yang dibutuhkan untuk suspensi stok 25 ml 

 = 6,25100 ×25=1,56 g  

Jadi untuk membuat suspensi stok, maka ekstrak ditimbang 

sebanyak 1,56 g dan disuspensikan pada NaCMC 25 mL 

2. Dosis pemberian ekstrak 1000 mg/kg BB 

a. Volume pemberian = 20 ml / 2,5 Kg BB 

b. Konsentrasi sediaan yang akan diberikan = dosis/volume 

 = 1000 mg/kg / 8 ml/kg 

 = 125 mg/ml 

 = 0,125 g/ml x 100 % b/v 

 = 12,5 % b/v 
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c. Jumlah Ekstrak yang dibutuhkan untuk suspensi stok 25 ml 

 12,5100 ×25=3,12 g 

Jadi untuk membuat suspensi stok, maka ekstrak ditimbang 

sebanyak 3,12 g dan disuspensikan pada NaCMC 25 ml  

3. Dosis pemberian ekstrak 1500 mg/kg BB 

a. Volume pemberian = 20 ml / 2,5 Kg BB 

 = 8 ml/kg BB 

b. Konsentrasi sediaan yang akan diberikan = dosis/volume 

 = 1500 mg/kg / 8 ml/kg 

 = 187,5 mg/ml 

 = 0,1875 g/ml x 100 % b/v 

 = 18,75 % b/v 

c. Jumlah Ekstrak yang dibutuhkan untuk suspensi stok 25 ml 

 18,75100 ×25=4,69 g 

Jadi untuk membuat suspensi stok, maka ekstrak ditimbang 

sebanyak 4,69 g dan disuspensikan pada NaCMC 25 ml  

4. Dosis pemberian simvastatin 

a. Dosis lazim untuk manusian = 10 mg 

b. Faktot konversi untuk kelinci ( 1,5 kg kelinci ) = 0,07 kg 

c. Dosis untuk kelinci 1,5 kg   = 10 mg x 0,07 kg = 0,7 mg 

d. Volume pemberian maksimum = 20 ml / 2,5 kg BB kelinci 



36 
 

 
 

e. Volume pemberian    = 8 ml / 1 kg BB 

f. Untuk kelinci 1 kg   =  11,5 x  0,7= 0,4666 mg / 1 kg 

g. Dibulatkan menjadi   = 0,5 mg / 8 ml 

Jadi dosis pemberian simvastatin untuk kelinci dengan BB 1 kg setelah 

dikonvensi adalah 0,5 mg 

h. Kandungan simvastatin yang diperlukan untuk suspensi 25 ml 

 25 ml/ 8ml x 0,5 mg = 1,5625 mg 

i. Bobot rata-rata = 
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 20 𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒𝑡

20
 

j. Serbuk tablet simvastatin yang ditimbang yang setara dengan 

1,5625 mg simvastatin adalah berdasarkan bobot rata-rata dan 

kandungan simvastatin dalam 1 tablet. 

       
𝐾𝑎𝑛𝑑𝑢𝑛𝑔𝑎𝑛 𝑠𝑖𝑚𝑣𝑎𝑠𝑡𝑎𝑡𝑖𝑛 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑖𝑛𝑔𝑖𝑛𝑘𝑎𝑛

𝑘𝑎𝑛𝑑𝑢𝑛𝑔𝑎𝑛 𝑝𝑎𝑑𝑎 𝑒𝑡𝑖𝑘𝑒𝑡
 × 𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑟𝑎𝑡𝑎 − 𝑟𝑎𝑡𝑎 

5. Perhitungan rendemen 

% rendemen=
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘

𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
× 100% =

88,45

380
× 100% = 23,28% 
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Lampiran 4 

Hasil Uji Statistik 

a. Npar Test 

Table 4. One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Kelompok 

Kadar 

Kolestrol 

Hari Ke-1 

Kadar 

Kolestrol 

hari Ke-14 

Kadar 

Kolestrol 

Hari Ke-21 

Kadar 

Kolestrol 

Hari Ke-28 

N 4 4 4 4 4 

Normal 

Parametersa,b 

Mean 2.50 109.0000 267.7525 168.3350 124.0850 

Std. Deviation 1.291 2.01807 15.91898 10.27532 3.88024 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .151 .380 .395 .237 .190 

Positive .151 .380 .267 .237 .190 

Negative -.151 -.255 -.395 -.200 -.147 

Test Statistic .151 .380 .395 .237 .190 

Asymp. Sig. (2-tailed) .c,d .c,d .c,d .c,d .c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. Significance can not be computed because sum of case weights is less than 5. 

 

b. Descriptive statistics 

 
 Tabel 5. Descriptives 

 N Mean 
Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

Kadar 
Kolestrol Hari 
Ke-1 

Simvastatin 1 107.6700 . . . . 107.67 107.67 

Ekstrak 500 
mg/kg 

1 108.3300 . . . . 108.33 108.33 

Ekstrak 1000 
mg/kg 

1 112.0000 . . . . 112.00 112.00 

Ekstrak 1500 
mg/kg 

1 108.0000 . . . . 108.00 108.00 

Total 4 109.0000 2.01807 1.00903 105.7888 112.2112 107.67 112.00 

Kadar 
Kolestrol hari 
Ke-14 

Simvastatin 1 275.6700 . . . . 275.67 275.67 

Ekstrak 500 
mg/kg 

1 277.6700 . . . . 277.67 277.67 
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Ekstrak 1000 
mg/kg 

1 273.6700 . . . . 273.67 273.67 

Ekstrak 1500 
mg/kg 

1 244.0000 . . . . 244.00 244.00 

Total 4 267.7525 15.91898 7.95949 242.4219 293.0831 244.00 277.67 

Kadar 
Kolestrol Hari 
Ke-21 

Simvastatin 1 168.6700 . . . . 168.67 168.67 

Ekstrak 500 
mg/kg 

1 159.6700 . . . . 159.67 159.67 

Ekstrak 1000 
mg/kg 

1 182.6700 . . . . 182.67 182.67 

Ekstrak 1500 
mg/kg 

1 162.3300 . . . . 162.33 162.33 

Total 4 168.3350 10.27532 5.13766 151.9847 184.6853 159.67 182.67 

Kadar 
Kolestrol Hari 
Ke-28 

Simvastatin 1 129.0000 . . . . 129.00 129.00 

Ekstrak 500 
mg/kg 

1 123.0000 . . . . 123.00 123.00 

Ekstrak 1000 
mg/kg 

1 119.6700 . . . . 119.67 119.67 

Ekstrak 1500 
mg/kg 

1 124.6700 . . . . 124.67 124.67 

Total 4 124.0850 3.88024 1.94012 117.9107 130.2593 119.67 129.00 

 

c. Post Hoc Test 

Tabel 6. Multiple Comparisons 

Dependent Variable 

(I) 

Kelompok 

(J) 

Kelompok 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Kadar 

Kolestrol 

Hari Ke-1 

Dunnett C Simvestatin Ekstrak 

500 mg/kg 
-.667 5.185  -36.59 35.26 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

-4.333 6.254  -47.66 39.00 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

-.333 3.712  -26.05 25.38 

Ekstrak 

500 mg/kg 

Simvestatin .667 5.185  -35.26 36.59 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

-3.667 7.242  -53.84 46.51 
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Ekstrak 

1500 

mg/kg 

.333 5.207  -35.74 36.41 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

Simvestatin 4.333 6.254  -39.00 47.66 

Ekstrak 

500 mg/kg 
3.667 7.242  -46.51 53.84 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

4.000 6.272  -39.45 47.45 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

Simvestatin .333 3.712  -25.38 26.05 

Ekstrak 

500 mg/kg 
-.333 5.207  -36.41 35.74 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

-4.000 6.272  -47.45 39.45 

Dunnett t (2-

sided)a 

Simvestatin Ekstrak 

1500 

mg/kg 

-.333 5.754 1.000 -16.90 16.24 

Ekstrak 

500 mg/kg 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

.333 5.754 1.000 -16.24 16.90 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

4.000 5.754 .829 -12.57 20.57 

Kadar 

Kolestrol 

hari Ke-14 

Dunnett C Simvestatin Ekstrak 

500 mg/kg 
-2.000 24.205  

-

169.70 
165.70 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

2.000 23.655  
-

161.89 
165.89 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

31.667 28.544  
-

166.10 
229.43 

Ekstrak 

500 mg/kg 

Simvestatin 
2.000 24.205  

-

165.70 
169.70 
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Ekstrak 

1000 

mg/kg 

4.000 15.955  
-

106.54 
114.54 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

33.667 22.578  
-

122.76 
190.09 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

Simvestatin 
-2.000 23.655  

-

165.89 
161.89 

Ekstrak 

500 mg/kg 
-4.000 15.955  

-

114.54 
106.54 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

29.667 21.987  
-

122.67 
182.00 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

Simvestatin 
-31.667 28.544  

-

229.43 
166.10 

Ekstrak 

500 mg/kg 
-33.667 22.578  

-

190.09 
122.76 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

-29.667 21.987  
-

182.00 
122.67 

Dunnett t (2-

sided)a 

Simvestatin Ekstrak 

1500 

mg/kg 

31.667 23.123 .427 -34.92 98.25 

Ekstrak 

500 mg/kg 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

33.667 23.123 .384 -32.92 100.25 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

29.667 23.123 .474 -36.92 96.25 

Kadar 

Kolestrol 

Hari Ke-21 

Dunnett C Simvestatin Ekstrak 

500 mg/kg 
9.000 18.126  

-

116.58 
134.58 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

-14.000 18.526  
-

142.35 
114.35 
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Ekstrak 

1500 

mg/kg 

6.333 16.245  
-

106.21 
118.88 

Ekstrak 

500 mg/kg 

Simvestatin 
-9.000 18.126  

-

134.58 
116.58 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

-23.000 14.103  
-

120.71 
74.71 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

-2.667 10.934  -78.42 73.09 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

Simvestatin 
14.000 18.526  

-

114.35 
142.35 

Ekstrak 

500 mg/kg 
23.000 14.103  -74.71 120.71 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

20.333 11.585  -59.93 100.60 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

Simvestatin 
-6.333 16.245  

-

118.88 
106.21 

Ekstrak 

500 mg/kg 
2.667 10.934  -73.09 78.42 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

-20.333 11.585  
-

100.60 
59.93 

Dunnett t (2-

sided)a 

Simvestatin Ekstrak 

1500 

mg/kg 

6.333 15.211 .952 -37.47 50.14 

Ekstrak 

500 mg/kg 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

-2.667 15.211 .996 -46.47 41.14 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

20.333 15.211 .445 -23.47 64.14 

Kadar 

Kolestrol 

Dunnett C Simvestatin Ekstrak 

500 mg/kg 
6.000 9.055  -56.74 68.74 
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Hari Ke-28 Ekstrak 

1000 

mg/kg 

9.333 4.667  -23.00 41.67 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

4.333 9.080  -58.57 67.24 

Ekstrak 

500 mg/kg 

Simvestatin -6.000 9.055  -68.74 56.74 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

3.333 9.475  -62.31 68.98 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

-1.667 12.266  -86.65 83.31 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

Simvestatin -9.333 4.667  -41.67 23.00 

Ekstrak 

500 mg/kg 
-3.333 9.475  -68.98 62.31 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

-5.000 9.499  -70.81 60.81 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

Simvestatin -4.333 9.080  -67.24 58.57 

Ekstrak 

500 mg/kg 
1.667 12.266  -83.31 86.65 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

5.000 9.499  -60.81 70.81 

Dunnett t (2-

sided)a 

Simvestatin Ekstrak 

1500 

mg/kg 

4.333 9.280 .935 -22.39 31.06 

Ekstrak 

500 mg/kg 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

-1.667 9.280 .996 -28.39 25.06 

Ekstrak 

1000 

mg/kg 

Ekstrak 

1500 

mg/kg 

-5.000 9.280 .907 -31.72 21.72 

a. Dunnett t-tests treat one group as a control, and compare all other groups against it. 
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Lampiran 5 

Gambar Penelitian 

  

Gambar 5. Biji mahoni  

(switenia mahagoni L.) 

Gambar 6. Maserasi biji mahoni 

 

 

 

 

 

  

Gambar 7. Proses penguapan ekstrak cair 

dengan rotary vacum rotavapor 

Gambar 8. Pekan standar AD II   
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Gambar 9. Suspensi ekstrak 500 mg/kg, 

ekstrak 1000 mg/kg, ekstrak 1500 mg/kg  

dan simvastatin 

 

 

Gambar 10. Pengambilan Darah 

  

Gambar 11. Pemberian Ekstrak Gambar 12. Pemeriksaan kolestrol totol 

dengan Nesco 

 


