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Yuslianti ER, | tal kulit ter sp-2000 menunjukkan bahwa | kulit ~ manggis  berpotensi
Sari MM. | laboratori manggis. ekstrak air kulit manggis | melarutkan ion kalsium gigi
Potential Of Kelarutan tidak menyebabkan | dengan perendaman lebih dari
Mangosteen Skin ion kalsium kelarutan kalsium gigi | 3 menit yaitu semakin lama
Extract (Garcinia gigi pada waktu perendaman | waktu perendaman semakin

Mangostana L.)
In Soluting
Dental Calcium
lons (In Vitro).
Jurnal

Kedokteran dan
Kesehatan. 2017

1(1): 32-44

30 detik dan 1 menit tetapi
menyebabkan  kelarutan
kalsium gigi pada waktu
perendaman 3  menit
(p=0,001). Ekstrak air kulit
manggis

dengan saliva

berpotensi  menyebabkan

kelarutan ion kalsium

meningkat rerata jumlah ion

kalsium gigi yang terlarut

41




Dewi DF, | Eksperimen | Gel ekstrak | Spektrofotome | Perbedaan antara pre dan | Berdasarkan hasil penelitian
Mozartha M, | tal apel. tri serapan | post test uji kelarutan | dan pembahasan dapat
Bikarindrasari R. | Laboratori Kelarutan atom kalsium untuk kelompok | disimpulkan bahwa aplikasi
Effect Of Apple kalsium gigi A (0,37 £ 0,10); B (0,20 = | gel ekstrak apel 25%, 50%,
Gel Extract 0,07); C (0,28 £ 0,06); dan | dan  75% sebagai bahan
Application D (0,33 £ 0,05). Hasil uji | alternatif home  bleaching
(Malus statistik menunjukkan | dapat melarutkan kalsium gigi
Domestica) On bahwa terdapat perbedaan

Dental Calcium yang signifikan antara

Solubility. Denta kelompok kontrol dan

Jurnal kelompok perlakuan
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Peroxide  40% Strawberry. pemberian hidrogen | dibanding dengan strawberry

Compared  with Ketebalan peroksida 40% | dan hidrogen peroksida 40%

Strawberry Email. (11.855,55+22.308,97 tidak  menurunkan  kadar

(Fragaria X Kadar ppm) dengan penurunan | kalsium lebih besar dibanding

ananassa) to Kalsium. kadar kalsium gigi rata- | dengan strawberry

Enamel Kekuatan rata antara  kelompok

Thickness, Tekan Gigi kontrol dan pemberian

Calcium  Level strawberry  (Fragaria X

and Compressive ananassa;

Strength of 2.311,11+23.403,02 ppm),

Teeth. Global namun hasil uji statistik

Medical and mempergunakan uji Mann-

Health Whitney tidak

Communication. memperlihatkan hasil

2016; 4 (1): 7-15 signifikan (p=0,480)

Lee JH, Bae SS. | Eksperimen | Ekstrak Mikroskopik | Berdasarkan nilai yang | Berdasarkan hasil penelitian

A Study on the tal buah jeruk, | Elektron didapatkan ekstrak jeruk | dapat disimpulkan  bahwa
Laboratori | ekstrak memiliki efek pemutihan | ekstrak buah jeruk, ekstrak

Whitening Effect buah jeruk yang signifikan dan paling | buah jeruk bali dan ekstrak
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of Fruit Extracts
and the Changes
in the

Components  of

Teeth. Indian
Journal of
Science and
Technology.

2016; 9S(1): 1-7

bali dan
ekstrak
buah plum.
Efek
Pemutih.

Komponen

gigi.

tinggi ditemukan setelah 3
jam. Untuk ekstrak jeruk
bali memiliki efek
pemutihan tertinggi setelah
6 jam perlakuan dan untuk
ektrak buah plum memiliki
efek pemutihan paling
tinggi setelah 6 jam
perlakuan. Analisa
komponen gigi setelah
perlakuan pada sampel,
terlihat penurunan rasio
kalsium dan fosfat pada
bahan uji ekstrak jeruk P
(9,64) dan Ca (17,15) , hal
yang sama juga terjadi
pada baan uji ekstrak buah
plum P (10.31) dan Ca
(18.31) sedangkan untuk

buah plum efektif dalam

pemutihan gigi

dan dapat

mengubah  komponen  gigi

(kalsium dan fosfat)
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ekstrak buah jeruk bali
terkait rasio P (13,27) dan
Ca (24,90) meningkat.

Bansod RY,
Sastry RS,
Bansod PY.

Quantitative
Evaluation of
Demineralizing
Effects of Citrus
Fruit Juices on
Human Enamel-
An In-Vitro
Study.
International
Journal of
Biomedical and
Adnvance
Research. 2019;

Eksperimen
tal

Laboratori

Jus Buah
Lemon. Jus
Buah Jeruk.

Demineralis

asi gigi

Penurunan  berat lima
puluh spesimen gigi yang
menjadi sampel tindakan
demineralisasi dalam jus

lemon & jeruk pada

berbagai interval
ditunjukkan pada
menunjukkan ada

penurunan berat secara
bertahap dalam jus lemon
sementara ada kenaikan
berat dalam jus jeruk. Pada
perbandingan  kelarutan
kalsium dan fosfor dari
email gigi setelah

perlakuan jus lemon dan

Berdasarkan analisis statistik
menunjukkan kesimpulan
bahwa jus lemon dan jeruk
memiliki efek demineralisasi
pasti pada email manusia pada

berbagai interval.
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10(3): 1-7

jus jeruk, didapatkan hasil
bahwa lebih banyak terjadi
proses demineralisasi

dalam jus lemon

dibandingkan jus jeruk.

Philip ST,
Abdulla AM,
Ganapathy S,
Vedam V,
Rajeev V.

Comparative
Evaluation of
Erosive Potential

of Various
Frozen and
Unfrozen  Fruit
Juices on
Primary  Teeth
Enamel: An In

Eksperimen
tal

Laboratori

Buah
Murni (apel,

Jus

angagur,
jeruk, jeruk
nipis).
Enamel

Gigi

Desidui

Atomic
Absorption
Spektrofotome
ter (AAS)

Konsentrasi kalsium jus
yang dicatat untuk semua
sampel tanpa gigi pada
suhu ruangan dan setelah
pencairan selama 2 jam
tidak bervariasi, tetapi

pada pencairan  awal,
nilainya sedikit meningkat
tanpa signifikansi. Jumlah
pelepasan kalsium dalam
jus dari gigi ditemukan
lebih

banyak dalam jus langsung

secara  signifikan

dicairkan daripada suhu

Sebagai simpulan, jus buah
murni (apel, anggur, jeruk,
jeruk nipis) yang digunakan
pada penelitian ini dapat
gigi.
Studi ini juga menyimpulkan

melepaskan  kalsium
bahwa mengonsumsi jus buah
beku
daripada bentuk yang tidak
lebih  banyak

lebih  merusak gigi

beku karena
erosi diperkirakan terjadi pada
jus buah dalam keadaan beku.
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Vitro Study. J

Pharm Bioallied

kamar  dan dicairkan

selama 2 jam pada setiap

Sci. 2019;11 jenis buah. Ada perbedaan

[serial online] statistik yang signifikan

2020 [cited 2020 dalam konsentrasi kalsium

Jul 12] antara setiap perlakuan

Available from: (A,B,C,D).

https://www.ncbi

.nim.nih.gov/pmc

[articles/PMC655

5365/

Cherian TS, | Eksperimen | Susu, Profilometri Kekasaran permukaan | Sebagai simpulan, Bubur yang
Subramaniam P, | tal Madu, Optik  (Wyko | rata-rata email setelah | dibuat dari sereal millet dan
Gupta M. | Laboratori | Bubur NT1100 perendaman dalam | beras merah terlihat memiliki
Erosive Effect Of Sereal, Optical makanan uji tinggi pada | efek erosif pada enamel gigi
Milk, Honey, Bubur Profiling ragi bubur. Pada | sulung. Sedangkan untuk
Cereal Porridge, Millet. System)  dan | perbandingan makanan uji | madu dapat melepaskan ion
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And Millet
Porridge On
Enamel of

Primary  Teeth:
An In Vitro
Study. Indian J
Dent Res [serial
online] 2020
[cited 2020  Jul
12];31:129-33.
Available

from: http://www
Jdjdr.in/text.asp?2
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Erosi

Decidui

Gigi

Vitros

dengan air liur, sampel
enamel direndam dalam
bubur dan madu
menunjukkan  kekasaran
permukaan enamel yang
lebih tinggi secara
signifikan (P < 0,05). Ada
juga  perbedaan  yang
signifikan antara nilai-nilai
kekasaran permukaan
enamel yang diperoleh
setelah perendaman dalam
bubur ragi, bubur beras
merah, dan madu (P <
0,05). Pelepasan kalsium
(mg / dL) ke dalam air liur
dari sampel gigi diamati
tertinggi setelah

perendaman dalam madu

kalsium pada gigi yang lebih
tinggi dan diikuti oleh bubur
ragi, susu dan bubur beras

merah.
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diikuti oleh bubur ragi,
susu, dan bubur beras
merah. (hasil data disusun

dalam tabel)
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