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Lampiran 1 

Skema Kerja Pembuatan Ekstrak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel Daun Pegagan 

1. Penyiapan sampel 

 Sortasi basah 

 Pencucian 

 Perajangan 

 Pengeringan 

 Sortasi kering 

2. Ditimbang 300 g 

3. Dimaserasi dengan etanol 70% 

4. disaring 

Filtrat Residu 

1. Diremaserasi dengan etanol 

hingga tidak berwarna 

2. disaring 

Filtrat Residu 

Ekstrak kental 

Dipekatkan dengan alat rotary evaporator 
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Lampiran 2 

Skema Kerja Uji Perlakuan Hewan coba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tikus Putih (Rattus norvegicus) 15 ekor 

Aklimatisasi hewan coba selama 7 hari 

Perlakuan selama 21 hari 

K1 

 

kontrol sehat 

K2 

 

(kombinasi 

Pb dan Cd) 

K3 

 

(ekstrak 50 

mg/kgbb + 

kombinasi Pb 

dan Cd) 

K4 

 

(ekstrak 200 

mg/kgbb + 

kombinasi 

Pb dan Cd) 

K5 

 

(ekstrak 800 

mg/kgbb + 

kombinasi 

Pb dan Cd) 

Pengambilan organ otak tikus 

Pengukuran kurva baku 

Pengukuran kadar MDA 
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Lampiran 3 

Skema Kerja Pengukuran MDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 

 

Hati tikus putih 

 Ditimbang 400 mg 

 Dihaluskan menggunakan 

lumpang 

 Ditambahkan 2 mL PBS 7,4  

 Disentrifugasi dengan kecepatan 

3000 rpm selama 10 menit 

 
Supernatan Hati 

 Dipipet 0,5 mL supernatan otak 

 Ditambahkan TCA 10% dan 

TBA 10% masing-masing 1 mL 

 Panaskan pada suhu 900C 

selama 20 menit 

 Dinginkan pada suhu ruang 

 Disentrifugasi dengan kecepatan 

3000 rpm selama 10 menit 

 Dipisahkan supernatan dan 

endapan 

Supernatan  

Analisis menggunakan spektrofotometer 

UV-VIS dengan panjang gelombang 532 nm 

Dilakukan analisis 

statistik 

Pembahasan dan 

penarikan kesimpulan 
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Lampiran 4 

Perhitungan dosis pemberian 

1. Perhitungan Persen Rendemen Ekstrak Daun Pegagan 

%Rendemen = 
                                   

                             
        

= 
           

        
        

= 22,25% 

2. Suspensi NaCMC 1% 

Volume pemberian Suspensi NaCMC 1% untuk satu tikus dengan 

bobot 200 mg adalah 1 mL secara peroral. Sehingga untuk tikus dengan 

berat X gram, maka volume pemberiannya yaitu : 

Volume pemberian = 
      

        
        

3. Larutan logam berat (timbal dan kadmium) 

Larutan logam berat dengan dosis Pb 150mg/KgBB dan Cd 

15mg/KgBB dibuat dengan cara menimbang  3 gram timbal dan 0,3 gram 

kadmium kemudian dilarutkan dan dicukupkan dengan aquades hingga 

100 mL. 

Perhitungan bahan : 

Timbal =  
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 =  150 x 0,2 mg/mL 

 = 30 mg/mL 

Untuk membuat larutan stok 100 mL : 

30 mg/mL x 100 = 3000 mg/100 mL 

Kadmium =  
          

           
 

 =  15 x 0,2 mg/mL 

 = 3 mg/mL 

Untuk membuat larutan stok 100 mL : 

3 mg/mL x 100 = 300 mg/100 mL 

Volume pemberian larutan logam untuk satu tikus dengan bobot 

200 mg adalah 1 mL secara peroral. Sehingga untuk tikus dengan berat X 

gram, maka volume pemberiannya yaitu : 

Volume pemberian = 
      

        
        

4. Suspensi Ekstrak 

Perhitungan bahan : 

Esktrak 50 mg/KgBB =  
          

           
 

   =  50 x 0,2 mg/mL 
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   = 10 mg/mL 

Untuk membuat larutan stok 50 mL : 

10 mg/mL x 50 = 500 mg/50 mL 

Ekstrak 200 mg/KgBB =  
           

           
 

 =  200 x 0,2 mg/mL 

 = 40 mg/mL 

Untuk membuat larutan stok 50 mL : 

40 mg/mL x 50 = 2000 mg/50 mL 

Ekstrak 800 mg/KgBB =  
           

           
 

 =  800 x 0,2 mg/mL 

 = 160 mg/mL 

Untuk membuat larutan stok 50 mL : 

160 mg/mL x 50 = 8000 mg/50 mL 

Volume pemberian larutan logam untuk satu tikus dengan bobot 

200 mg adalah 1 mL secara peroral. Sehingga untuk tikus dengan berat X 

gram, maka volume pemberiannya yaitu : 

Volume pemberian = 
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Lampiran 5 

Perhitungan Kadar MDA 

Persamaan garis kurva baku 

Y = 1,2143x + 0,0586 

K1 (kontrol sehat) NaCMC 1% 

N1 

0,201 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,117 

N2 

0,239 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,148 

N3 

0,198 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,114 

K2 (kontrol negatif) Logam berat 

N1  

0,505 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,367 
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N2  

0,522 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,381 

N3 

0,360 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,0,248 

K3 (ekstrak daun pegagan 50 mg/KgBB + Larutan logam berat) 

N1   

0,315 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,211 

N2 

0,321 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,216 

N3 

0,312 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,208 

K4 (ekstrak daun pegagan 200 mg/KgBB + Larutan logam berat) 

 

N1   

0,250 = 1,2143x+ 0,0586 
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x = 
              

      
 

x = 0,157 

N2 

0,189 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,107 

N3 

0,252 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
               

      
 

x = 0,159 

K5 (ekstrak daun pegagan 800 mg/KgBB + Larutan logam berat) 

N1   

0,197 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,113 

N2 

0,337 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,229 

 

N3 

0,294 = 1,2143x+ 0,0586 

x = 
              

      
 

x = 0,193 
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Lampiran 6 

Grafik Kurva Baku Tetrametoksipropana (TMP) 

 

 

Gambar 4. Grafik Kurva Baku Tetrametoksipropana (TMP) 
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Lampiran 7 

Hasil Pengukuran Baku dan Sampel 
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Lampiran 8 

Kadar MDA Hati Tikus Putih Setelah Perlakuan 

Tabel 3. Hasil pengukuran kadar malondialdehid hati tikus (Rattus norvegicus)  

Kelompok                 Perlakuan                                 Kadar MDA             Rata-rata ± SD 
                                                                     (µg/ml)    

 
K1 

Kontrol normal   
 
0,126 ± 0,018 

N1       0,117 

N2       0,148 

N3       0,114 

 
 

K2 

Kontrol Negatif 
(Timbal 150 mg/KgBB, Kadmium 
15 mg/KgBB) 

  
 
 
0,332 ± 0,07 N1       0,367 

N2       0,381 

N3       0,248 

 
 

K3 

Timbal 150 mg/KgBB, Kadmium 15 
mg/KgBB + Ekstrak 50 mg/KgBB 

  
 
0,211 ± 0,004 N1       0,211 

N2       0,216 

N3       0,208 

 
 

K4 

Timbal 150 mg/KgBB, Kadmium 15 
mg/KgBB + Ekstrak 200 mg/KgBB 

  
 
0,141 ± 0,03 N1       0,157 

N2       0,107 

N3       0,159 

 
 

K5 

Timbal 150 mg/KgBB, Kadmium 15 
mg/KgBB + Ekstrak 800 mg/KgBB 

  
 
0,178 ± 0,06 N1       0,113 

N2       0,229 

N3       0,193 

 
Keterangan : 
N = replikasi hewan uji 
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Lampiran 9 

Analisis Statistik 

 

Tabel 4. Data Statistik Normalitas Kadar MDA 

Tests of Normality 

 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Respon Kontrol Sehat .357 3 . .816 3 .152 

Kontrol Negatif .351 3 . .828 3 .183 

Ekstrak 50mg/KgBB .232 3 . .980 3 .726 

Ekstrak 200mg/KgBB .373 3 . .779 3 .065 

Ekstrak 800mg/KgBB .264 3 . .954 3 .588 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
Tabel 5. Data Statistik Homogenitas Kadar MDA 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Respon Based on Mean 4.802 4 10 .020 

Based on Median .693 4 10 .613 

Based on Median and with 

adjusted df 

.693 4 4.538 .631 

Based on trimmed mean 4.193 4 10 .430 

 
Tabel 6. Data Statistik Kadar MDA dengan One Way ANOVA 

 

ANOVA 

Respon   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups  .081 4 .020 9.988 .002 

  .002 1 .002 1.124 .314 

 .078 3 .026 12.943 .001 

Within Groups .020 10 .002   

Total .101 14    
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Tabel 7. Data Statistik Kadar MDA dengan Post Hoc Test LSD 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Respon   

LSD   

(I) Kelompok (J) Kelompok 

Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound     Upper Bound 

Kontrol Sehat Kontrol Negatif -.205667
*
 .036706 .000 -.28745 -.12388 

Ekstrak 50mg/KgBB -.085333
*
 .036706 .042 -.16712 -.00355 

Ekstrak 200mg/KgBB -.014667 .036706 .698 -.09645 .06712 

Ekstrak 800mg/KgBB -.052000 .036706 .187 -.13379 .02979 

Kontrol Negatif Kontrol Sehat .205667
*
 .036706 .000 .12388 .28745 

Ekstrak 50mg/KgBB .120333
*
 .036706 .008 .03855 .20212 

Ekstrak 200mg/KgBB .191000
*
 .036706 .000 .10921 .27279 

Ekstrak 800mg/KgBB .153667
*
 .036706 .002 .07188 .23545 

Ekstrak 50mg/KgBB Kontrol Sehat .085333
*
 .036706 .042 .00355 .16712 

Kontrol Negatif -.120333
*
 .036706 .008 -.20212 -.03855 

Ekstrak 200mg/KgBB .070667 .036706 .083 -.01112 .15245 

Ekstrak 800mg/KgBB .033333 .036706 .385 -.04845 .11512 

Ekstrak 200mg/KgBB Kontrol Sehat .014667 .036706 .698 -.06712 .09645 

Kontrol Negatif -.191000
*
 .036706 .000 -.27279 -.10921 

Ekstrak 50mg/KgBB -.070667 .036706 .083 -.15245 .01112 

Ekstrak 800mg/KgBB -.037333 .036706 .333 -.11912 .04445 

Ekstrak 800mg/KgBB Kontrol Sehat .052000 .036706 .187 -.02979 .13379 

Kontrol Negatif -.153667
*
 .036706 .002 -.23545 -.07188 

Ekstrak 50mg/KgBB -.033333 .036706 .385 -.11512 .04845 

Ekstrak 200mg/KgBB .037333 .036706 .333 -.04445 .11912 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Lampiran 10 

Dokumentasi Penelitian 

 

 
 

 

 
 

Gambar 5. Proses maserasi Gambar 6. Ekstrak cair  

 

 
 

 

Gambar 7. Estrak dipekatkan dengan 
Rotary Evaporator 

Gambar 8. Penimbangan ekstrak 
kental 
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Gambar 9. Pembuatan larutan logam 
Gambar 10. Pembuatan suspensi 

ekstrak 

 

 
 

 

Gambar 11. Aklimatisasi hewan coba Gambar 12. Pemberian larutan logam 
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Gambar 13. Pemberian suspensi ekstrak Gambar 14. Pembedahan hewan 

 

 
 

 

Gambar 15. Penggerusan organ Gambar 16. Organ disentrifugasi 
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Gambar 17.  Sampel organ dan kurva 
baku setelah dipanaskan 

Gambar 18. Sampel dianalisis 
menggunakan spektrofotometer UV-

VIS 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 
 

 
 

Lampiran 11 

Surat Keterangan Determinasi Tanaman 
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Lampiran 12 

Persetujuan Etik 

 


