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Lampiran 2 Formulir Checklist 
 

 

 

FORMULIR CHECKLIST 

JENIS BAHAYA K3 YANG DIHADAPI PETUGAS PEMADAM 

KEBAKARAN 

 
Hari / Tanggal = 

Nama = 

 
 

NO URAIAN BAHAYA YA TIDAK 

I Persiapan 

Keberangkatan 

Jatuh maupun terpeleset 

pada saat mendapatkan 

panggilan darurat 

  

Bertabrakan dengan 

petugas lain 

  

Terpeleset saat naik ke 

atas mobil damkar akibat 

buru buru 

  

II Berangkat ke lokasi Jatuh dari mobil karena 

kecepatan tinggi dan 

petugas duduk di tangki 

  

Kecelakaan lalu lintas   

Pohon dan kabel listrik 

yang melintang jalan 

membahayakan petugas 

yang duduk di atas mobil 

  

III Penyiapan alat di 

lokasi kebakaran 

Terbelit selang air ketika 

mempersiapkan selang 

dari pompa ke lokasi 

kebakaraan 

  

Kerumunan di lokasi 

kebakaran mengganggu 

mobilitas petugas dan 

membahayakan 

warga/penumpang 

  



 

 

 

 
 

IV Proses Pemadaman Suhu udara yang panas di 

lokasi kebakaran yang 

bisa mencapai 100OC 

  

Terseret selang air yang 

memilki tekanan tinggi 

yang tersambung dengan 

pompa air 

  

Tersengat aliran listrik   

Menghisap asap 

kebakaran yang 

mengandung zat-zat 

berbahaya antara lain 

Karbonmonoksida (CO), 

Karbondioksida (CO2), 

Asam Sianida (HCN), 

Akrolin, Asam 

klorida(HCl) 

  

Mata perih terkena asap 

dan debu 

  

Terkena reruntuhan 

bangunan 

  

Terjatuh atau terpeleset 

karena genangan air atau 

lokasi licin 

  

Terbakar   

Ledakan bahan kimia 

(gas beracun) 

  

Terkena benda tajam 

seperti kaca, besi, dan 

serpihan benda-benda 

lainny 

  

Back draf (ledakan yang 

dihasilkan dari penyalaan 

serentak ketika suhu 

panas maksimal dan 

kurangnya asupan O2 

ketika mendapatkan O2 

terjadilah ledakan 

serentak 

  



 

 

 

 
 

V Kembali ke markas Terjatuh dari mobil 

karena kelelahan dan 

tingkat konsentrasi yang 

rendah 

  

  Kelelahan akibat proses 

pemadaman yang lama 

  

 

Sumber : Jayati (2020) 



 

 

 

 

Lampiran 3 Kuesioner 

 

KUESIONER 

IDENTIFIKASI HAZARD & RISK KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA 

PETUGAS AIRPORT RESCUE & FIRE FIGTING DI BANDARA SULTAN 

HASANUDDIN MAKASSAR 

Petunjuk Pengisian 

Jawablah pertanyaan dengan tanda silang ( X ) sesuai dengan keadaan dan pendapat anda 

secara jujur dan jelas 

No. Responden  

Tanggal  

A. Identitas Responden 

Nama Lengkap : 

Usia : 

Jenis Pekerjaan : 

Jenis Kelamin : 

Pendidikan Terakhir : 

Lama Bekerja : 

Status Pernikahan : 

B. Pertanyaan 

1. Berapa lama pengaturan shift kerja pada petugas? 

a. 8 jam 

b. 10 jam 

c. 12 jam 

2. Apakah setiap hari dilaksanakan briefing pada petugas? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah dalam kegiatan pengoperasian sarana dan prasarana sebelumnya telah 

dilakukan pelatihan? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah saudara pernah melihat atau mengalami bahaya saat bekerja ? 



 

 

 

 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Jika ya, jenis bahaya apa yang terjadi ? 

a. Fisik 

b. Biologi 

c. Kimia 

d. Ergonomi 

6. Apa saja risiko yang ditimbulkan dari bahaya tersebut ? 

a. Gangguan Kesehatan 

b. Luka atau Cidera 

c. Kelelahan 

d. (jawaban sendiri) 

7. Bagaimana besar risiko yang ditimbulkan dari bahaya tersebut ? 

a. Kecil 

b. Sedang 

c. Besar 

8. Apakah telah dilakukan pengendalian risiko pada bahaya yang timbul? 

a. Ya 

b. Tidak 

9. Jika ya, bagaimana bentuk pengendalian yang dilakukan ? 

a. Eliminasi 

b. Subtitusi 

c. Administrative control 

d. Engineering Control 

10. Apakah saudara pernah mengalami penyaki akibat kerja ? 

a. Ya 

b. Tidak 

11.  Jika ya, penyakit yang pernah dialami saudara seperti ? 

a.Penyakit Kulit 

b.Asma 

c.Gangguan Otot dan rangka 



 

 

 

 

d. ....... (isi sendiri ) 

12. Apakah telah disediakan Alat Pelindung Diri (APD) sesuai dengan resiko bahaya 

dan jenis pekerjaan di tempat kerja Anda? 

a. Ya 

b. Tidak 

13. Jika Ya, apa saja jenis alat pelindung diri yang telah disediakan ? 

a. Alat pelindung tangan dan kaki 

b. Alat pelindung pernafasan 

c. Alat pelindung mata dan muka 

d. Pakaian Pelindung 

14. Apakah pernah terjadi kasus kecelakaan akibat tidak menggunakan APD saat 

bekerja ? 

a. Ya 

b. Tidak 

15. Jika Ya, apa risiko yang ditimbulkan dari kecelakaan tersebut? 

a. Gangguan kesehatan 

b. Cidera ringan 

c. Cidera Berat 

d.( jawaban sendiri ) 

16. Apakah selama bekerja petugas yang lalai menggunakan alat pelindung diri akan 

diberikan sanksi? 

a. Ya 

b. Tidak 

17. Jika Ya, bentuk sanksi seperti apa yang diberikan kepada petugas yang lalai? 

a. Teguran 

b. Pemotongan gaji 

c. Pemecatan 

d.( jawaban sendiri ) 

Sumber :  Sahab (2020) 



 

 

 

 

 

 
Lampiran 4 Lembar Observasi HIRADC 

LEMBAR OBSERVASI 

HAZARD IDENTIFICATION, RISK ASSESMENT AND DETERMINING CONTROL 

(HIRADC) PADA PETUGAS AIRPORT RESCUE & FIRE FIGHTING DI BANDARA 

SULTAN HASANUDDIN MAKASSAR 

 

Tanggal Observasi : 

 
No Deskripsi Bahaya Risiko Penilaian Risiko Pengendalian 

P K Tingkat 

Risiko 

        

        

        

        

        

        



 

 

 

 

Lampiran 5 Standar Penilaian Risiko 
 

 

No Potensi Bahaya Rujukan 

1 Asap Tebal Potensi bahaya asap yang berasal dari blender 

potong mengganggu pernafasan dengan nilai risiko 

60 dan level risiko ‘’priority 3’’ yang berarti Perlu 

diawasi dan diperhatikan secara 

berkesinambungan. 

Sumber : Marpaung (2016) 

2 Debu Dalam kegiatan sandblast plate terdapat potensi 

bahaya yakni debu yang beresiko pada iritasi mata 

dengan nilai keparahan 1 dan nilai kemungkinan 3 

sehingga bahaya ini tergolong dalam risiko rendah. 

Sumber : Ambarani (2016) 

3 Suhu Panas Dalam langkah pekerjaan filling boiler potensi 

bahaya yang timbul yakni cuaca panas yang 

beresiko menimbulkan dehidrasi resiko ini 

tergolong dalam resiko rendah dengan nilai 

keparahan 2 dan nilai kemungkinan 1. 

Sumber : Zeinda (2016) 

4 Berdiri terlalu lama Pada saat buruh tenaga kerja yang melakukan 

bongkar muat potensi bahaya yang timbul yakni 

ergonomi yaitu berdiri tegak terlalu lama dengan 

risiko nyeri pada otot sendi dengan nilai keparahan 

2 dan nilai kemungkinan 2 sehingga nilai risiko 4 

dan tergolong kedalam risiko rendah. 

Sumber : Jannati (2019) 



 

 

 

 
 

5 Tumpahan Avtur Dalam kegiatan perekatan dan penyatuan potensi 

bahaya timbul yakni kontak dengan bahan kimia 

(benzena, toluena) yang terdapat pada lem beresiko 

pada iritasi kulit dengan nilai keparahan 2 dan dan 

nilai kemungkinan 2 sehingga nilai risiko 4 dan 

termasuk dalam kategori risiko sedang. 

Sumber : Khasanah (2019) 

6 Terjepit Dalam kegiatan meregangkan besi spiral kedalam 

cetakan posisi tangan yang salah akan beresiko 

pada terjepitnya tangan dengan nilai keparahan 3 

dan nilai kemungkinan 3 sehingga tingkat risiko 45 

atau priority 3 

Sumber : Abbas (2017) 

7 Terpotong Dalam kegiatan proses pemotongan menggunakan 

mesin bar cutter potensi bahaya tangan terpotong 

dengan nilai keparahan 100 dan nilai kemungkinan 

6 sehingga tingkat risiko 600 atau very high. 
 

Sumber : Marpaung (2016) 

8 Terkena ujung selang Dalam proyek pengembangan bandara khusunya 

kegiatan penggalian tanah dan perapihan dasar 

galian, potensi bahaya terkena alat dapat terjadi 

dengan nilai kemungkinan 3 dan nilai keparahan 2 

sehingga nilai risiko 6 dan tergolong dalam risiko 

sedang. 

Sumber : Indrayani (2017) 

9 Coupling selang Dalam pembuatan conveyor dan tangki pada 

kegiatan cutting potensi bahaya terkena mata 

gergaji dapat terjadi dan beresiko pada luka di 



 

 

 

 
 

  bagian tangan dengan nilai kemungkinan 1 dan 

nilai keparahan 3 sehinggs risiko tergolong 

kedalam kategori sedang. 

Sumber : Poniman (2020) 

10 Backdraf Salah satu potensi bahaya yang ditimbulkan dari 

pekerjaan petugas pemadam kebakaran yakni 

backdraf dengan nilai keparahan 3 dan nilai 

kemungkinan 3 sehingga tergolong dalam risiko 

tinggi. 

Sumber : Jayati (2020) 

11 Beban selang Pada pekerjaan pencetak batu bata dalam tahap 

pekerjaan yakni proses penjemuran potensi bahaya 

beban yang cukup berat dapat beresiko pada 

kelelahan dengan kemungkinan terjadi likely atau 

sering dan keparahan minor yakni kecelakaan yang 

hampir menimbulkan cidera dengsn nilai risiko 3 

sehingga risiko tergolong dalam kategori risiko 

sedang. 

Sumber: Noor (2018) 

12 Tertimpa Dalam kegiatan pengoperasian dan angkat angkut 

material menggunakan Tower Crane, pekerja 

berpotensi tertimpa material yang diangkat dengan 

nilai keparahan 5 dan nilai kemungkinan 3 

sehingga nilai risiko 15 dan tergolong kedalam 

risiko tinggi. 

Sumber : Indrayani (2017) 

13 Penularan penyakit Dalam kegiatan pemeriksaan pasien   di rumah 

sakit, terdapat potensi bahaya pada petugas yakni 



 

 

 

 
 

  petugas rumah sakit yang memegang atau kontak 

langsung dengan pasien yang terinfeksi akan ikut 

tertular dengan nilai kemungkinan 5 dan nilai 

keparahan 3 sehingga nilai risiko 15 dan tergolong 

pada risiko tinggi. 

Sumber : Faerus (2020) 

14 Keracunan Nitrogen Dalam kegiatan pelarutan bahan oleh laboran 

terdapat potensi bahaya yakni terpapar bahan 

tersebut dan menghirupnya risiko yang ditimbulkan 

yakni bahan kimia yang terhirup dapat 

menyebabkan keracunan dengan nilai keparahan 2 

dan nilai kemungkinan 3 sehingga nilai risiko 6 dan 

tergolong pada risiko sedang. 

Sumber : Datu (2020) 



 

 

 

 

Lampiran 6 Dokumentasi 
 

 

 


