
26 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Afrane, G. 1992. Leaching of Caustic Potash from Cocoa Husk Ash. 
Biosources Techmology. 41: 101-104. 

 
Babayemi, J.O., K. T. Dauda, A. A. A. Kayode, D. O. Nwude, J. A. Ajiboye, E. 

R. Essien, O. O. Abiona. 2010. Determination of Potash Alkali and Metal 
Contents of Ashes Obtained from Peels of Some Varieties of Nigeria 
Grown Musa Species. Bioresource. 5: 1384-1392. 

 

Badan Standardisasi Nasional. 2014. Pemanfaatan Biomassa sebagai 
Sumber Energi Masa Depan. (Online). 
(https://www.bsn.go.id/main/berita/berita_det/5502, diakses 13 Oktober 
2020). 

 
Berutu, P.S.P.B. 2020. Pengaruh Variasi Kalium Hidroksida yang Diperoleh 

dari Kulit Buah Kakao (Theobroma cacao L.) terhadap Viskositas 
Dikonfirmasi Profil FTIR Karaginan. Skripsi tidak diterbitkan. Fakultas 
Farmasi Universitas Hasanuddin.  

 
Coats, R. R., Green, R. C., Cress, L.D. 1977. Mineral Resources of The 

Jarbidge Wilderness and Adjacent Areas, Elko County, Nevada. 
Washington: United States Government Printing Office. 

 
Gandjar, I. G., Abdul R. 2017. Kimia Farmasi Analisis. Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar. 
 
Ghildiyal, R., Prakash, V., Chaudhary, V.K., Gupta, V., Gabrani, R. 2020. 

Phytochemicals as antiviral agents: Recent updates, Plant-derived 
Bioactives: Production, Properties and Therapeutic Applications. 

 
Direktorat Jenderal Pengawasan Obat dan Makanan. 1979. Farmakope 

Indonesia. Ed. 3. Departemen Kesehatan Republik Indonesia. Jakarta. 
Hal. 120-124, 689-690. 

 
Direktorat Jenderal Pengawasan Obat dan Makanan. 2014. Farmakope 

Indonesia. Ed. 5. Departemen Kesehatan Republik Indonesia. Jakarta. 
Hal. 602, 906-912. 

 
Direktorat Jenderal Pertanian.  2020. Statistik Perkebunan Indonesia 2018-

2020: Kakao. Jakarta: Diektorat Jenderal Perkebunan, Kementerian 
Pertanian. 

 
Kasim, S. 2013. Pengaruh Konsentrasi Natrium Hidroksida terhadap 

Rendamen Karaginan yang Diperoleh dari Rumput Laut Eucheumia 



27 

 

 

 

spinosum Asal Kota Bau-bau. Majalah Farmasi dan Farmakologi. 17(1): 
1-8. 

 
Khan, A., Jong W., Jansens P., Spliethoff H. 2009. Biomass Combustion in 

Fluidized Bed Boilers: Potential Problems and Remidies. Fuel Process. 
Technol. 90: 21–50. 

 
Kouakuo, E. K. V., Amed, C., Kouakuo, F. K., Konan, C. M. S., Mouroufie, A. 

K. J., Kpan, E. S., Bouafou, K. G. M., Kati-Coulibaly, S. 2018. Cocoa 
Pod in the Ivorian Plantations: Green Gold Neglected and Bulky?. Nutri 
Food Sci. Int. J. 7(2): 1-3.  

 
Lu, F., Rodriguez-Garcia, J., Van Damme, I., Westwood, N.J., Shaw, L., 

Robinson, J.S., Warren, G., Chatzifragkou, A., McQueen Mason, S., 
Gomez, L., Faas, L., Balcombe, K., Srinivasan, C., Picchioni, F., Hadley, 
P., Charalampopoulos, D. 2018. Valorisation Strategies for Cocoa Pod 
Husk and its Fractions. Curr. Opin. Green Sustain. Chem. 14: 80–88. 

 
Masfria, Maulidar, N.P., Haro, G. 2018. Penetapan Kadar Kalium, Kalsium, 

Natrium dan Magnesium Dalam Bunga Nangka (Artocarpus eterophyllus 
Lam.) Jantan secara Spektrofotometri Serapan Atom. 15 (2): 81–87. 

 
Misra, M. K., Ragland, K. W., Baker, A. J. 1993. Wood Ash Composition As a 

Function of Furnace Temperature. Biomass and Bioenergy. 4(2): 113, 
1993. 

 
Nasir, M. 2019. Spektrometri Serapan Atom. Syiah Kuala University Press, 

Aceh. 
 
Nasyanka, A. L., Na'imah J., Aulia, R. 2020. Pengantar Fitokimia. Pasuruan: 

CV. Qiara Media. 
 
Paduana, A. B. 2017. Pembuatan Sabun Cair Menggunakan Alkali dari Kulit 

Coklat (Theobroma cacao L.) dengan Minyak Kelapa. Skripsi tidak 
diterbitkan. Departemen Teknik Kimia Universitas Sumatera Utara. 

 
Pertiwi, D. S. 2013. Konsep dan Tantangan Pengembangan Biorefinery. 

Jurnal Itenas Rekayasa. 17(1): 51-61. 
 
Purnamawati, H., Utami, B. 2014. Pemanfaatan Limbah Kulit Buah Kakao 

(Theobroma cacao L.) sebagai Adsorben Zat Warna Rhodamin B. 
Prosiding Seminar Nasional Fisika dan Pendidikan Fisika. 5(1): 2302-
7827. 

 
Pusat Penelitian Kopi dan Kakao. 2010. Buku Pintar Budidaya Kakao. 

Jakarta: Agromedia Pustaka. 



28 

 

 

 

Ramadhan, G., Sukeksi, L. 2018. Ekstraksi Kalium dari Abu Kulit Buah 
Kelapa (Cocos nucifera L.) menggunakan Pelarut Aquadest. Jurnal 
Teknik Kimia USU. 7(1): 9-15. 

 
Rhein-Knudsen, N., Ale, M.T., Rasmussen, S., Kamp, S.K., Bentil, J.A., 

Meyer, A.S. 2018. Alkaline Extraction of Seaweed Carrageenan 
Hydrocolloids using Cocoa Pod Husk Ash. Biomass Convers. Biorefinery 
8: 577–583. 

 
Ridhuan, K., Suranto, J. 2016. Perbandingan Pembakaran Pirolisis dan 

Karbonisasi pada Biomassa Kulit Durian terhadap Nilai Kalori. Turbo. 
5(1): 50-56. 

 
Saleh, C., Tarigan, D., Al-Idrus, R. A. 2016. Sintesis Sabun Lunak yang 

Mengandung Polihidroksi dari Minyak Biji Kakao (Theobroma cacao L.). 
Jurnal Kimia Mulawarman. 13(2): 68-72. 

 
Saunders, N. 2004. Sodium and The Alkali Metals. Jordan Hill, Oxford: 

Heinemann Library. 
 
Sukeksi, L., Hidayati, R.D., Paduana, A.B. 2017. Leaching Kalium dari Abu 

Kulit Coklat (Theobroma cacao L.) Menggunakan Pelarut Air. Jurnal 
Teknik Kimia Universitas Sumatera Utara. 6: 30–34. 

 
Sobamiwa, O., dan O. G. Longe. 1994. Utilization of Cocoa-pod Pericarp 

Fractions in Broiler Chick Diets. Animal Feed Science and Technology. 
47: 237-244. 

 
Vriesmann, L.C., de Mello Castanho Amboni, R.D., De Oliveira Petkowicz, 

C.L. 2011. Cacao Pod Husks (Theobroma cacao L.): Composition and 
Hot-water-soluble Pectins. Ind. Crops Prod. 34: 1173–1181. 

 
Yuniar, S. A. 2016. Isolasi dan Karakterisasi Karaginan Rumput Laut Merah 

(Eucheuma Spinosum) dari Jepara Menggunakan FTIR. Skripsi tidak 
diterbitkan. Fakultas Farmasi Universitas Gadjah Mada. 

 
 
 
 
 

 

  



29 

 

 

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema Kerja Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kulit buah kakao 

Abu kulit buah kakao 

Ekstrak abu kulit buah 

kakao 

Kadar alkali (K, Na, dan 

Ca) 

- Dikeringkan dan dibakar 

- Didestruksi kering menggunakan 

tanur listrik selama 2 jam  pada 

suhu 550ºC 

- Ditimbang 5 gram 
- Dilarutkan dalam aquadest 50 

mL 

- Dipanaskan pada suhu 60 ºC;  
65 ºC; 70 ºC dan 75 ºC di atas 
magnetic stirrer hot plate selama 
1 jam dengan kecepatan 250 
rpm 

- Disaring dengan kertas 
whatmann No. 1 

- Dicukupkan volumenya hingga 
50 mL dalam labu tentukur 50 
mL 

- Diukur pH ekstrak menggunakan 

kertas pH indikator 

- Diukur menggunakan 

spektrofotometri serapan atom 

- Dihitung kadar K, Na, dan Ca 
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Lampiran 2. Kurva Baku 

 
Gambar 6. Persamaan Kurva Baku Kalium 

 

 
Gambar 7. Persamaan Kurva Baku Natrium 
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Gambar 8. Persamaan Kurva Baku Kalsium 
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Lampiran 3. Gambar Penelitian 

  
Gambar 9. Proses pengabuan kulit buah kakao 

 

 
Gambar 10. Proses penimbangan abu kulit buah kakao 

 

   

 
Gambar 11. Proses ekstraksi alkali dari abu kulit buah kakao  

 

 
Gambar 12. Proses penyaringan ekstrak abu kulit buah kakao 
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Gambar 13. Volume ekstrak dicukupkan dalam labu tentukur 50 mL 

 

 
Gambar 14. Proses pengukuran pH ekstrak 

 

 
Gambar 15. Analisis kadar logam alkali dalam ekstrak 
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Lampiran 4. Perhitungan 

Kadar mineral (mg/L) =                                                     

                
 

%kadar mineral = 
                   

     
 

Lampiran 4.1 Perhitungan Kadar Kalium 

- Suhu 60ºC 

6,6419 – 0,4821 = 6,1598 

Kadar kalium (mg/L)  =                    

      
 

Kadar kalium (mg/L)  = 123178,7550 

%kadar kalium   = 
           

     
 

%kadar kalium   = 12,32% 

- Suhu 65ºC 

11,4756 – 0,4821 = 10,9935 

Kadar kalium (mg/L)  =                     
      

 

Kadar kalium (mg/L)  = 219870 

%kadar kalium   = 
      

     
 

%kadar kalium   = 21,99% 

- Suhu 70ºC 

10,5069 – 0,4821 = 10,0248 

Kadar kalium (mg/L)  =                     
      

 

Kadar kalium (mg/L)  = 200463,9258 

%kadar kalium   = 
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%kadar kalium   = 20,05% 

- Suhu 75ºC 

10,5290 – 0,4821 = 10,0469 

Kadar kalium (mg/L)  =                     
      

 

Kadar kalium (mg/L)  = 200901,8377 

%kadar kalium   = 
           

     
 

%kadar kalium   = 20,09% 

Lampiran 4.2 Perhitungan Kadar Natrium 

- Suhu 60ºC 

7,1729 – (-0,0006) = 7,1735 

Kadar natrium (mg/L)  =            

      
 

Kadar natrium (mg/L)  = 71,7250 

%kadar natrium   = 
       

     
 

%kadar natrium   = 0,0072% 

- Suhu 65ºC 

7,2314 – (-0,0006) = 7,232 

Kadar natrium (mg/L)  =           
      

 

Kadar natrium (mg/L)  = 72,3200 

%kadar natrium   = 
       

     
 

%kadar natrium   = 0,0072% 

- Suhu 70ºC 

7,1464 – (-0,0006) = 7,147 
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Kadar natrium (mg/L)  =           
      

 

Kadar natrium (mg/L)  = 71,4586 

%kadar natrium   = 
       

     
 

%kadar natrium   = 0,0071% 

- Suhu 75ºC 

7,2204 – (-0,0006) = 7,221 

Kadar natrium (mg/L)  =           
      

 

Kadar natrium (mg/L)  = 72,1970 

%kadar natrium   = 
       

     
 

%kadar natrium   = 0,0072% 

Lampiran 4.3 Perhitungan Kadar Kalsium 

- Suhu 60ºC 

1,4201 – (0,5142) = 0,9059 

Kadar kalsium (mg/L)  =            
      

 

Kadar kalsium (mg/L)  = 9,0577 

%kadar kalsium   = 
      

     
 

%kadar kalsium   = 0,0009% 

- Suhu 65ºC 

1,553 – (0,5142) = 1,0388 

Kadar kalsium (mg/L)  =            

      
 

Kadar kalsium (mg/L)  = 10,3880 
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%kadar kalsium   = 
       

     
 

%kadar kalsium   = 0,0010% 

- Suhu 70ºC 

1,4488 – (0,5142) = 0,9346 

Kadar kalsium (mg/L)  =            

      
 

Kadar kalsium (mg/L)  = 9,3445 

%kadar kalsium   = 
      

     
 

%kadar kalsium   = 0,0009% 

- Suhu 75ºC 

1,4614 – (0,5142) = 0,9472 

Kadar kalsium (mg/L)  =            

      
 

Kadar kalsium (mg/L)  = 9,4703 

%kadar kalsium   = 
      

     
 

%kadar kalsium   = 0,0009% 
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Lampiran 5. Tabel Hasil Penelitian 

Lampiran 5.1 Tabel Kurva Baku 

Lampiran 5.1.1 Tabel Kurva Baku Kalium 

Tabel 1. Kurva Baku Kalium 

Nama Sampel Konsentrasi (bpj) Serapan 

Standard 1 3 0,5174 

Standard 2 6 0,8551 

Standard 3 9 1,2358 

Standard 4 12 1,6317 

Standard 5 15 1,9821 

 

Lampiran 5.1.2 Tabel Kurva Baku Natrium 

Tabel 2. Kurva Baku Natrium 

Nama Sampel Konsentrasi (bpj) Serapan  

Standard 1 2 0,4542 

Standard 2 4 0,9127 

Standard 3 6 1,3378 

Standard 4 8 1,7427 

Standard 5 10 2,0827 

 

Lampiran 5.1.3 Tabel Kurva Baku Kalsium  

Tabel 3. Kurva Baku Kalsium 

Nama Sampel Konsentrasi (bpj) Serapan 

Standard 1 1 0,0093 

Standard 2 2 0,0165 

Standard 3 3 0,0232 

Standard 4 4 0,0314 

Standard 5 5 0,0388 
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Lampiran 5.2 Tabel Hasil Pengukuran Logam Alkali dalam Sampel 

Lampiran 5.2.1 Tabel Hasil Pengukuran Logam Kalium dalam Sampel 

Tabel 1. Hasil Pengukuran Logam Kalium dalam Sampel 

Suhu Serapan 
Konsentrasi 

(mg/L) 

Faktor 

Pengenceran 

Berat sampel 

(g) 
Volume (mL) Kadar (mg/L) Kadar (% b/b) 

60°C 0,9202 6,6419 2000 5,0007 50 123178,7550 12,32 

65°C 1,5832 11,4756 2000 5 50 219870,0000 21,99 

70°C 1,4504 10,5069 2000 5,0008 50 200463,9258 20,05 

75°C 1,4534 10,529 2000 5,0009 50 200901,8377 20,09 

 

Lampiran 5.2.2 Tabel Hasil Pengukuran Logam Natrium dalam Sampel 

 

Tabel 2. Hasil Pengukuran Logam Natrium dalam Sampel 

Suhu Serapan 
Konsentrasi 

(mg/L) 

Faktor 

Pengenceran 

Berat sampel 

(g) 
Volume (mL) Kadar (mg/L) Kadar (% b/b) 

60°C 1,6435 7,1729 0 5,0007 50 71,7250 0,0072 

65°C 1,6569 7,2314 0 5 50 72,3200 0,0072 

70°C 1,6374 7,1464 0 5,0008 50 71,4586 0,0071 

75°C 1,6544 7,2204 0 5,0009 50 72,1970 0,0072 
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Lampiran 5.2.3 Tabel Hasil Pengukuran Logam Kalsium dalam Sampel 

Tabel 3. Hasil Pengukuran Logam Kalsium dalam Sampel 

Suhu Serapan 
Konsentrasi 

(mg/L) 

Faktor 

Pengenceran 

Berat sampel 

(g) 
Volume (mL) Kadar (mg/L) Kadar (% b/b) 

60°C 0,0117 1,4201 0 5,0007 50 9,0577 0,0009 

65°C 0,0127 1,553 0 5 50 10,3880 0,0010 

70°C 0,0119 1,4488 0 5,0008 50 9,3445 0,0009 

75°C 0,012 1,4614 0 5,0009 50 9,4703 0,0009 

 


