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Lampiran 1 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, Salam sejahtera. 

Perkenalkan nama saya Hairun mahasiswa tingkat akhir Fakultas 

Keperawatan Universitas Hasanuddin. Saat ini saya sedang melakukan 

penelitian dengan judul “ Gambaran Tingkat Literasi Kesehatan Mahasiswa 

Poltekkes kemenkes Mamuju” Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana persepsi Anda dalam hal mencari, memahami, menilai dan 

menggunakan informasi kesehatan baik yang diperoleh dari tenaga kesehatan 

maupun dari sumber lainya dalam hal mengambil keputusan terkait dengan 

kesehatan anda dalam kehidupan sehari-hari. 

Penelitian ini bersifat sukarela. Selama mengikuti penelitian 

responden dapat memutuskan untuk berhenti kapan saja. Keputusan 

responden untuk menolak ikut serta atau berhenti tidak mempengaruhi 

apapun terkait dengan diri responden. Jika responden mengisi kuesioner 

penelitian maka responden dinyatakan setuju untuk mengikuti kegiatan 

penelitian ini, serta responden diminta untuk menanda tangani informed 

consent dan menjawab kuesioner penelitian yang membutuhkan waktu ± 5 

menit.  Kuesioner terdiri dari 2 bagiann yaitu data identitas diri dan 

pertanyaan terkait persepsi sebanyak 16 pertanyaan. Kerahasiaan jawaban 

responden sangat terjaga, oleh karena itu sangat diharapkan jawaban yang 

diberikan adalah yang sebenarnya. Atas bantuan dan kerjasamanya saya 

mengucapkan terimakasih  
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Lampiran 2 

 

INFORMED CONSENT 

GAMBARAN TINGKAT LITERASI KESEHATAN MAHASISWA 

POLTEKKES KEMENKES MAMUJU 

 

Saya yang tersebut dibawah ini: 

Nama (Inisial) : 

Tempat/Tgl lahir : 

Jenis Kelamin : 

No. Hp : 

Alamat Lengkap : 

Menyatakan Bahwa : 

1. Telah mendapat penjelasan tentang penelitian dengan judul “Gambaran 

Literasi Kesehatan Pada Mahasiswa Kesehatan Poltekkes Mamuju”. 

2. Telah diberikan kesempatan untuk bertanya dan menerima penjelasan dari 

peneliti 

3. Setelah mendapat keterangan dan penjelasan secara lengkap, maka dengan 

penuh kesadaran dan tanpa paksaan, saya menandatangani dan menyatakan 

bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

 

 

  

Mamuju……………… 

Tanda Tangan 

 

 

……………………… 

Nama jelas 
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Lampiran 3 

KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN TINGKAT LITERASI KESEHATAN MAHASISWA 

POLTEKKES KEMENKES MAMUJU 

 

Petunjuk Pengisian 

1 Bacalah dengan cermat setiap pertanyaan dalam kuesioner ini 

2 Isilah tanda titik dengan jawaban yang benar 

3 Pilihlah salah satu jawaban sesuai dengan kondisi anda dengan cara 

memberikan tanda checklist pada klom yang tersedia. 

A. Data Demografi Responden 

1 Nama :………………… 

2 Nim :………………… 

3 Umur :………………… Tahun 

4 Jenis kelamin :                 Laki-laki                  

                                                             Perempuan 

5 Jurusan :                 Keperawatan 

                   Kebidanan 

                   Gizi 

                   Kesehatan lingkungan 

 

6 Tahun masuk kuliah : 2017                  2018                 2019 

7 Suku :               Mandar                       toraja 

                 Bugis                           jawa 

                 Mamuju                       lainnya  
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8 Kabupaten Kota Asal:………………….. 

9 Sumber akses informasi kesehatan utama sebulan terakhir ? 

         Buku /Text Book  

         Internet ( social media/website/iklan online) 

         Jurnal artikel penelitian 

         Media cetak ( brosur, leaflet, spanduk, banner, majalah, Koran dll 

         Petugas kesehatan 

         Lainnya 

 

B. Kuesioner Health Literacy  

Pada bagian anda diminta untuk  menentukan persepsi anda sesuai 

dengan pertanyaan yang tersedia mulai dari sangat mudah – sangat sulit. Isillah 

jawaban anda dengan sebenar – benarnya karena tidak ada jawaban yang benar 

atau salah. Jangan biarkan satupun pertanyaan terlewatkan. 

NO Dalam skala dari sangat 

mudah hingga sangat 

sulit , seberapa mudah 

untuk anda ? 

1 2 3 4 

Sangat 

sulit 

Cukup 

sulit 

Cukup 

Mudah 

Sangat 

mudah 

Q1 Menemukan informasi 

tentang perawatan atau 

pengobatan tentang 

penyakit yang menjadi 

perhatian anda? 

    

Q2 Mencari tahu dimana     
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mencari tenaga 

kesehatan ketika anda 

sakit ? 

Q3 Memahami apa yang 

dokter jelaskan ? 

    

Q4 Memahami instruksi 

dokter atau apoteker 

bagaimana cara minum 

obat yang diresepkan? 

    

Q5 Menilai kapan 

membutuhkan pendapat 

dari dokter lain? 

    

Q6 Menggunakan informasi 

yang diberikan oleh 

dokter untuk membuat 

keputusan tentang sakit 

anda ? 

    

Q7 Mematuhi instruksi 

dokter atau apoteker? 

    

Q8 Menemukan informasi 

bagaimana mengatur 

kesehatan mental 

misalnya stress atau 

depresi ? 

    

Q9 Memahami peringatan 

qtentang kesehatan 

seperti perilaku merokok, 

kurang olahraga, atau 

terlalu banyak minum 

alcohol? 

    

Q10 Memahami mengapa     
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membutuhkan deteksi 

dini penyakit (health 

screening) ? 

Q11 Menilai apakah informasi 

dari media dapat 

dipercaya? 

    

12 Memutuskan bagaimana 

melindungi diri sendiri 

dari penyakit berdasarkan 

informasi dari media ? 

    

Q13 Menemukan informasi 

tentang aktivitas yang 

baik untuk kesehatan 

mental ? 

    

Q14 Memahami nasehat 

tentang kesehatan dari 

keluarga atau teman? 

    

Q15 Memahami informasi dari 

media tentang bagaimana 

menjadi lebih sehat? 

    

Q16 Memberi penilaian 

kegiatan sehari-hari yang 

mempengaruhi 

kesehatan? 
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Lampiran 4 

Master Tabel Penelitian 

NO Responden Umur 
Jenis 

Kelamin 
Jurusan Angkatan Suku 

Sumber Akses Informasi 

Utama 

1 R1 21 Perempuan Gizi 2017 Mandar Jurnal Penelitian 

2 R2 22 Laki-Laki Gizi 2018 Mandar Internet 

3 R3 21 Perempuan Gizi 2017 Toraja Internet 

4 R4 21 Perempuan Gizi 2018 Mandar Internet 

5 R5 21 Perempuan Gizi 2017 Mandar Buku 

6 R6 21 Perempuan Gizi 2018 Toraja Internet 

7 R7 28 Perempuan Gizi 2018 Lainnya Jurnal 

8 R8 18 Perempuan Gizi 2018 Mandar Internet 

9 R9 21 Perempuan Gizi 2018 mandar Internet 

10 R10 21 Perempuan Gizi 2018 mandar Internet 

11 R11 19 Perempuan Gizi 2018 toraja Internet 

12 R12 19 Perempuan Gizi 2017 Mandar Internet 

13 R13 20 Perempuan Gizi 2017 Mandar Buku 

14 R14 19 Perempuan Gizi 2017 Mandar internet 

15 R15 18 Perempuan Gizi 2018 bugis Media cetak 

16 R16 18 Perempuan Gizi 2018 mandar Buku 

17 R17 19 Perempuan Gizi 2017 mamuju Internet 

18 R18 20 Perempuan Gizi 2017 mandar Internet 

19 R19 19 Perempuan Gizi 2017 bugis Internet 

20 R20 20 Perempuan Gizi 2017 mamuju Jurnal penelitian 

21 R21 20 Perempuan Gizi 2018 mamuju Buku 

22 R21 20 perempuan Gizi 2017 jawa buku 
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23 R23 19 Laki.laki Gizi 2018 Mandar Buku 

24 R24 21 Perempuan Gizi 2018 Bugis Buku 

25 R25 20 Laki-laki Gizi 2017 mandar Buku 

26 R26 20 Laki-laki Gizi 2017 Jawa Buku 

27 R27 20 perempuan Gizi 2017 Bugis Internet 

28 R28 19 perempuan Gizi 2017 Mandar Petugas Kesehatan 

29 R29 20 perempuan Gizi 2017 Mandar Buku 

30 R30 20 perempuan Gizi 2017 Bugis Petugas Kesehatan 

31 R31 20 perempuan Gizi 2017 Bugis Petugas Kesehatan 

32 R32 20 perempuan Gizi 2017 Bugis Buku 

33 R33 19 perempuan Gizi 2017 Bugis Petugas Kesehatan 

34 R34 20 perempuan Gizi 2017 Toraja Petugas Kesehatan 

35 R35 19 perempuan Kebidanan 2018 Bugis Buku 

36 R36 21 perempuan Kebidanan 2017 Toraja Internet 

37 R37 22 perempuan Kebidanan 2017 Bugis Buku 

38 R38 19 perempuan Kebidanan 2018 Bugis Petugas Kesehatan 

39 R39 20 perempuan Kebidanan 2017 Bugis Internet 

40 R40 20 perempuan Kebidanan 2017 Bugis Internet 

41 R41 23 perempuan Kebidanan 2017 Jawa Internet 

42 R42 21 perempuan Kebidanan 2017 Toraja Internet 

43 R43 24 perempuan Kebidanan 2017 Mandar Keluarga 

44 R44 20 perempuan Kebidanan 2017 Toraja Internet 

45 R45 20 perempuan Kebidanan 2018 Bugis Buku 

46 R46 20 perempuan Kebidanan 2017 Mandar Buku 

47 R47 19 perempuan Kebidanan 2017 Jawa Buku 

48 R48 20 perempuan Kebidanan 2017 Bugis Buku 

49 R49 20 perempuan Kebidanan 2017 Mandar Buku 
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50 R50 20 perempuan Kebidanan 2018 Toraja Internet 

51 R51 20 perempuan Kebidanan 2017 Jawa Buku 

52 R52 19 perempuan Kebidanan 2018 Bugis Internet 

53 R53 20 perempuan Kebidanan 2018 Mandar Buku 

54 R54 20 perempuan Kebidanan 2017 Mandar Petugas Kesehatan 

55 R55 19 perempuan Kebidanan 2018 Lainya Internet 

56 R56 20 perempuan Kebidanan 2017 Toraja Buku 

57 R57 20 perempuan Kebidanan 2018 Jawa Buku 

58 R58 20 perempuan Kebidanan 2017 Bugis Buku 

59 R59 19 perempuan Kebidanan 2018 Toraja Buku 

60 R60 20 perempuan Kebidanan 2017 Mandar Buku 

61 R61 19 perempuan Kebidanan 2018 Mandar Petugas Kesehatan 

62 R62 19 perempuan Kebidanan 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

63 R63 19 perempuan Kebidanan 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

64 R64 19 perempuan Kebidanan 2017 Toraja Buku 

65 R65 19 perempuan Kebidanan 2018 Toraja Petugas Kesehatan 

66 R66 20 perempuan Kebidanan 2018 Toraja Internet 

67 R67 19 perempuan Kebidanan 2018 Mandar Buku 

68 R68 19 perempuan Kebidanan 2018 Toraja Petugas Kesehatan 

69 R69 19 perempuan Kebidanan 2018 Mandar Buku 

70 R70 19 perempuan Kebidanan 2018 Mandar Internet 

71 R71 18 perempuan Kebidanan 2018 Mandar Buku 

72 R72 19 perempuan Kebidanan 2018 Jawa Petugas Kesehatan 

73 R73 19 perempuan Kebidanan 2018 Jawa Petugas Kesehatan 

74 R74 21 perempuan Keperawatan 2017 Mandar Internet 

75 R75 20 perempuan Keperawatan 2017 Mandar Buku 

76 R76 21 perempuan Keperawatan 2017 Mandar Internet 
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77 R77 20 Laki-laki Keperawatan 2017 Mandar Internet 

78 R78 20 perempuan Keperawatan 2017 Jawa Buku 

79 R79 20 perempuan Keperawatan 2018 Mandar Buku 

80 R80 20 Laki-laki Keperawatan 2017 Mandar Buku 

81 R81 19 Laki-laki Keperawatan 2018 Mandar Internet 

82 R82 19 perempuan Keperawatan 2018 Bugis Internet 

83 R83 19 perempuan Keperawatan 2018 Mandar Buku 

84 R84 19 perempuan Keperawatan 2018 Mandar Internet 

85 R85 21 perempuan Keperawatan 2018 Mandar Petugas Kesehatan 

86 R86 20 perempuan Keperawatan 2017 Mandar Buku 

87 R87 19 perempuan Keperawatan 2018 Mandar Buku 

88 R88 20 perempuan Keperawatan 2018 Mandar Internet 

89 R89 20 Laki-laki Keperawatan 2018 Jawa Internet 

90 R90 20 perempuan Keperawatan 2018 Lainya Internet 

91 R91 21 perempuan Keperawatan 2017 Lainya Internet 

92 R92 21 perempuan Keperawatan 2017 Bugis Petugas Kesehatan 

93 R93 19 Laki-laki Keperawatan 2017 Lainya Internet 

94 R94 20 perempuan Keperawatan 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

95 R95 18 Laki-laki Keperawatan 2018 Mandar Petugas Kesehatan 

96 R96 19 perempuan Keperawatan 2017 Mandar Petugas Kesehatan 

97 R97 20 perempuan Keperawatan 2018 Bugis Petugas Kesehatan 

98 R98 19 perempuan Keperawatan 2018 Bugis Petugas Kesehatan 

99 R99 19 perempuan Keperawatan 2017 Bugis Petugas Kesehatan 

100 R100 19 perempuan Keperawatan 2018 Lainya Petugas Kesehatan 

101 R101 19 perempuan Keperawatan 2018 Lainya Internet 

102 R102 20 perempuan Keperawatan 2018 Toraja Keluarga 

103 R103 21 perempuan Keperawatan 2018 Lainya Media cetak 
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104 R104 20 perempuan Keperawatan 2017 Bugis Internet 

105 R105 20 Laki-laki Kesling 2017 Bugis Petugas Kesehatan 

106 R106 20 Laki-laki Kesling 2018 Jawa Petugas Kesehatan 

107 R107 20 perempuan Kesling 2018 Toraja Petugas Kesehatan 

108 R108 20 perempuan Kesling 2018 Jawa Petugas Kesehatan 

109 R109 20 perempuan Kesling 2017 Toraja Petugas Kesehatan 

110 R110 20 perempuan Kesling 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

111 R111 20 perempuan Kesling 2017 Toraja Petugas Kesehatan 

112 R112 20 perempuan Kesling 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

113 R113 20 Laki-laki Kesling 2017 Bugis Petugas Kesehatan 

114 R114 20 Laki-laki Kesling 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

115 R115 20 perempuan Kesling 2017 Jawa Internet 

116 R116 19 perempuan Kesling 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

117 R117 19 perempuan Kesling 2017 Bugis Petugas Kesehatan 

118 R118 19 perempuan Kesling 2017 Toraja Petugas Kesehatan 

119 R119 19 perempuan Kesling 2017 Mandar Petugas Kesehatan 

120 R120 19 perempuan Kesling 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

121 R121 20 Laki-laki Kesling 2017 Toraja Petugas Kesehatan 

122 R122 18 Laki-laki Kesling 2017 Jawa Petugas Kesehatan 

123 R123 19 perempuan Kesling 2018 Jawa Petugas Kesehatan 

124 R124 19 perempuan Kesling 2018 Mandar Petugas Kesehatan 

125 R125 19 perempuan Kesling 2018 Mamuju Petugas Kesehatan 

126 R126 19 perempuan Kesling 2018 Mandar Buku 

127 R127 19 perempuan Kesling 2018 Bugis Petugas Kesehatan 

128 R128 19 perempuan Kesling 2018 Bugis Internet 

129 R129 19 Laki-laki Kesling 2018 Bugis Petugas Kesehatan 

130 R130 19 Laki-laki Kesling 2018 Mandar Petugas Kesehatan 
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131 R131 19 Laki-laki Kesling 2018 Bugis Petugas Kesehatan 

132 R132 19 Laki-laki Kesling 2018 Bugis Petugas Kesehatan 

133 R133 20 Laki-laki Kesling 2018 Toraja Petugas Kesehatan 

134 R134 19 Laki-laki Kesling 2018 Mandar Petugas Kesehatan  

135 R135 18 Laki-laki Kesling 2018 Jawa Petugas Kesehatan 

136 R136 19 perempuan Kesling 2018 Bugis Petugas Kesehatan 

137 R137 18 perempuan Kesling 2018 Bugis Petugas Kesehatan 
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Lampiran 5 

Master Tabel Penelitian 

Gambaran Tingkat Literasi Kesehatan Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Mamuju 

Tahun 2020 

NO Kode 
Pertanyaan Kuesioner Literasi Kesehatan HLS-EU-Q16 Total 

Nilai 
Kategori 

 

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16  

1 R1 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 14 Kritis 2017 

2 R2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 10 Interaktif 2018 

3 R3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 15 Kritis 2017 

4 R4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 2 3 3 3 3 13 Kritis 2018 

5 R5 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2017 

6 R6 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 12 Interaktif 2018 

7 R7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2018 

8 R8 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 10 Interaktif 2018 

9 R9 3 3 3 3 4 4 1 3 3 4 3 2 3 3 3 3 13 Kritis 2018 

10 R10 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 14 Kritis 2018 

11 R11 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 9 Interaktif 2018 

12 R12 3 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 14 Kritis 2017 
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13 R13 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

14 R14 3 3 3 3 2 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 13 Kritis 2017 

15 R15 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 12 Interaktif 2018 

16 R16 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 12 Interaktif 2018 

17 R17 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

18 R18 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

19 R19 3 3 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2017 

20 R20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

21 R21 2 3 3 3 1 2 3 3 2 4 2 4 2 2 2 4 8 Fungsional 2018 

22 R22 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

23 R23 3 4 3 3 1 1 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 12 Interaktif 2018 

24 R24 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2018 

25 R25 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 8 Fungsional 2017 

26 R26 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 12 Interaktif 2017 

27 R27 2 3 3 3 3 2 1 2 3 2 2 3 2 3 2 3 8 Fungsional 2017 

28 R28 2 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 11 Interaktif 2017 

29 R29 4 4 4 3 1 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 12 Interaktif 2017 

30 R30 4 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 8 Fungsional 2017 
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31 R31 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 2 3 2 3 3 12 Interaktif 2017 

32 R32 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 10 Interaktif 2017 

33 R33 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 4 11 Interaktif 2017 

34 R34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

35 R35 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 12 Interaktif 2018 

36 R36 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

37 R37 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 9 Interaktif 2017 

38 R38 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 4 3 4 4 3 14 Kritis 2018 

39 R39 3 3 3 4 3 3 4 2 4 3 2 3 3 4 4 3 14 Kritis 2017 

40 R40 3 4 3 3 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

41 R41 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 16 Kritis 2017 

42 R42 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 13 Kritis 2017 

43 R43 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 3 3 3 4 1 1 13 Kritis 2017 

44 R44 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

45 R45 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 10 Interaktif 2018 

46 R46 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

47 R47 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 12 Interaktif 2017 

48 R48 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 8 fungsional 2017 
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49 R49 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 13 kritis 2017 

50 R30 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1 1 2 3 2 3 10 Interaktif 2018 

51 R51 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 13 kritis 2017 

52 R52 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 11 Interaktif 2018 

53 R53 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 12 Interaktif 2018 

54 R54 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

55 R55 3 3 3 3 2 2 1 3 2 3 3 2 2 2 3 3 10 Interaktif 2018 

56 R56 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 13 Kritis 2017 

57 R57 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 4 10 Interaktif 2018 

58 R58 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

59 R59 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 15 Kritis 2018 

60 R60 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

61 `R61 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis  2018 

62 R62 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

63 R63 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2017 

64 R64 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2017 

65 R65 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2018 

66 R66 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 14 Kritis 2018 
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67 R67 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 13 kritis 2018 

68 R68 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis 2018 

69 R69 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 13 Kritis 2018 

70 R70 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 13 Kritis 2018 

71 R71 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 13 Kritis 2018 

72 R72 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 14 kritis 2018 

73 R73 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 11 Interaktif 2018 

74 R74 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

75 R75 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

76 R76 3 4 4 4 4 3 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 14 Kritis 2017 

77 R77 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 2 4 4 3 3 3 14 Kritis 2017 

78 R78 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

79 R79 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 11 Interkatif 2018 

80 R80 3 3 3 3 2 1 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 11 Interaktif 2017 

81 R81 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 11 Interaktif 2018 

82 R82 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 10 Interktif 2018 

83 R83 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 12 Interaktif 2018 

84 R84 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 11 interaktif 2018 
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85 R85 3 3 3 4 2 2 4 3 4 2 4 2 4 3 3 3 12 interaktif 2018 

86 R86 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 14 Kritis 2017 

87 R87 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 16 Kritis 2018 

88 R88 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 16 Kritis 2018 

89 R89 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 2 2 3 3 4 1 12 Kritis 2018 

90 R90 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2018 

91 R91 2 3 3 4 3 2 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 15 Kritis 2017 

92 R92 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

93 R93 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 13 Kritis 2017 

94 R94 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

95 R95 3 3 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 4 4 3 3 13 Kritis 2018 

96 R96 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2017 

97 R97 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 12 Interaktif 2018 

98 R98 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis 2018 

99 R99 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 3 3 13 Kritis 2017 

100 R100 2 4 3 4 4 4 4 1 2 2 2 2 3 3 3 3 10 Interaktif 2018 

101 R101 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 16 Kritis 2018 

102 R102 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 16 Kritis 2018 
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103 R103 1 3 3 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 3 3 3 12 Interaktif 2018 

104 R104 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 14 Kritis 2017 

105 R105 3 3 2 2 1 1 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 8 Fungsional 2017 

106 R106 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 8 fungsional 2018 

107 R107 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 7 fungsional 2018 

108 R108 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 10 Interaktif 2018 

109 R109 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 12 Interaktif 2017 

110 R110 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 8 fungsional 2017 

111 R111 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 9 Interaktif 2017 

112 R112 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 12 Interaktif 2017 

113 R113 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 12 Interaktif 2017 

114 R114 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 14 Kritis 2017 

115 R115 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 8 fungsional 2017 

116 R116 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

117 R117 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2017 

118 R118 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

119 R119 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

120 R120 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 11 Interaktif 2017 
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121 R121 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2017 

122 R122 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2017 

123 R123 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2018 

124 R124 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 16 Kritis 2018 

125 R125 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 Kritis 2018 

126 R126 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 12 Interaktif 2018 

127 R127 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 12 Interaktif 2018 

128 R128 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 10 Interaktif 2018 

129 R129 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 13 Interaktif 2018 

130 R130 3 3 3 2 3 4 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 8 fungsional 2018 

131 R131 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 11 interaktif 2018 

132 R132 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 9 Interaktif 2018 

133 R133 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 11 Interaktif 2018 

134 R134 3 4 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 3 3 3 3 12 Interaktif 2018 

135 R135 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 8 fungsional 2018 

136 R136 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 2 2 11 Interaktif 2018 

137 R137 2 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 12 interaktif 2018 
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Keterangan : 

Skala Likert 

1 : Sangat Sulit 

2 : cukup sulit 

3 : cukup mudah 

4 : sangat mudah 

 

Pertanyaan HLS-EU-Q16 

Q1 : Menemukan informasi tentang perawatan atau pengobatan tentang penyakit yang menjadi perhatian anda? 

Q2 : Mencari tahu dimana mencari tenaga kesehatan ketika anda sakit ? 

Q3 : Memahami apa yang dokter jelaskan ? 

Q4 : Memahami instruksi dokter atau apoteker bagaimana cara minum obat yang diresepkan? 

Q5 : Menilai kapan membutuhkan pendapat dari dokter lain? 

Q6 : Menggunakan informasi yang diberikan oleh dokter untuk membuat keputusan tentang sakit anda ? 

Q7 : Mematuhi instruksi dokter atau apoteker? 

Q8 : Menemukan informasi bagaimana mengatur kesehatan mental misalnya stress atau depresi ? 

Q9 : Memahami peringatan tentang kesehatan seperti perilaku merokok, kurang olahraga, atau terlalu banyak minum alcohol? 

Q10 : Memahami mengapa membutuhkan deteksi dini penyakit (health screening) ? 
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Q11 : Menilai apakah informasi dari media dapat dipercaya? 

Q12 : Memutuskan bagaimana melindungi diri sendiri dari penyakit berdasarkan informasi dari media ? 

Q13 : Menemukan informasi tentang aktivitas yang baik untuk kesehatan mental ? 

Q14 : Memahami nasehat tentang kesehatan dari keluarga atau teman? 

Q15 : Memahami informasi dari media tentang bagaimana menjadi lebih sehat? 

Q16 : Memberi penilaian kegiatan sehari-hari yang mempengaruhi kesehatan? 
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Lampiran 5 

HASIL ANALISA KUANTITATIF 

 

A. Karakteritik Responden Penelitian 

 

 

 

 

Tahun Masuk 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2017 67 48.9 48.9 48.9 

2018 70 51.1 51.1 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

 

Jurusan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Gizi 34 24.8 24.8 24.8 

Keperawatan 30 21.9 21.9 46.7 

Kebidanan 40 29.2 29.2 75.9 

kesehatan lingkungan 33 24.1 24.1 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

Jenis Kelamin 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 23 16.8 16.8 16.8 

Perempuan 114 83.2 83.2 100.0 

Total 137 100.0 100.0  
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Suku 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bugis 34 24.8 24.8 24.8 

Mandar 47 34.3 34.3 59.1 

toraja 21 15.3 15.3 74.5 

jawa 24 17.5 17.5 92.0 

mamuju 3 2.2 2.2 94.2 

lainya 8 5.8 5.8 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

sumberi informasi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buku 34 24.8 24.8 24.8 

Internet 43 31.4 31.4 56.2 

jurnal penelitian 3 2.2 2.2 58.4 

media cetak 2 1.5 1.5 59.9 

petugas kesehatan 53 38.7 38.7 98.5 

Keluarga 2 1.5 1.5 100.0 

Total 137 100.0 100.0  
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B. Gambaran Tingkat Literasi kesehatan mahasiswa poltekkes  Kemenkes 

Mamuju 

Statistics 

Kategori Tingkat Literasi 

N Valid 137 

Missing 0 

Mean 10.5974 

 

 

C. Perbandingan tingkat literasi kesehatan mahasiswa Poltekkes 

Kemenkes mamuju berdasarkan angkatan tahun masuk kuliah 

Mann-Whitney Test 

 

Ranks 

KELOMPOK N Mean Rank Sum of Ranks 

Kategori Tingkat Literasi 2017 67 80.90 5420.00 

2018 70 57.61 4033.00 

Total 137   

 

 

 

 

 

 

Kategori Tingkat Literasi 

Kategori Tingkat Literasi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Fungsional 12 8.8 8.8 8.8 

Interaktif 50 36.5 36.5 45.3 

Kritis 75 54.7 54.7 100.0 

Total 137 100.0 100.0  
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Test Statistics
a
 

 Kategori Tingkat 

Literasi 

Mann-Whitney U 1548.000 

Wilcoxon W 4033.000 

Z -3.869 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Grouping Variable: KELOMPOK 

Statistics 

Kategori Tingkat Literasi 

N Valid 70 

Missing 0 

Mean 9.7849 

  

Distribusi Kelompok 2018 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Fungsional 7 10.0 10.0 10.0 

Interaktif 37 52.9 52.9 62.9 

Kritis 26 37.1 37.1 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

Distribusi kelompok 2017 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Fungsional 5 7.5 7.5 7.5 

Interaktif 13 19.4 19.4 26.9 

Kritis 49 73.1 73.1 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

Statistics 

Kategori Tingkat Literasi 

N Valid 67 

Missing 0 

Mean 11.4464 
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D. Distribusi Tingkat Literasi Kesehatan mahasiswa Gizi 

 

 

 

 

E. Distribusi Tingkat Literasi Kesehatan mahasiswa kebidanan 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kategori Tingkat Literasi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Fungsional 4 11.8 11.8 11.8 

Interaktif 13 38.2 38.2 50.0 

Kritis 17 50.0 50.0 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

Statistics 

Kategori Tingkat Literasi 

N Valid 34 

Missing 0 

Mean 10.1562 

Kategori Tingkat Literasi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Fungsional 1 2.6 2.6 2.6 

Interaktif 10 25.6 25.6 28.2 

Kritis 28 71.8 71.8 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

Statistics 

Kategori Tingkat Literasi 

N Valid 39 

Missing 0 

Mean 11.8000 
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F. Distribusi Tingkat Literasi kesehatan Mahasiswa Keperawatan 

 

Kategori Tingkat Literasi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Interaktif 11 35.5 35.5 35.5 

Kritis 20 64.5 64.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

G. Distribusi Tingkat Literasi Kesehatan mahasiswa Kesehatan 

Lingkungan 

 

Statistics 

Kategori Tingkat Literasi 

N Valid 33 

Missing 0 

Mean 8.5764 

 

Kategori Tingkat Literasi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Fungsional 7 21.2 21.2 21.2 

Interaktif 16 48.5 48.5 69.7 

Kritis 10 30.3 30.3 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

Kategori Tingkat Literasi 

N Valid 31 

Missing 0 

Mean 11.7200 
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H. Distribusi presentase berdasarkan item pertanyaan 

 

Q1 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Sulit 1 .7 .7 .7 

cukup sulit 17 12.4 12.4 13.1 

Cukup Mudah 114 83.2 83.2 96.4 

Sangat Mudah 5 3.6 3.6 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q2 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup sulit 3 2.2 2.2 2.2 

cukup mudah 117 85.4 85.4 87.6 

sangat mudah 17 12.4 12.4 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q3 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup sulit 13 9.5 9.5 9.5 

cukup mudah 111 81.0 81.0 90.5 

sangat mudah 13 9.5 9.5 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q4 
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Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 1 .7 .7 .7 

cukup sulit 12 8.8 8.8 9.5 

cukup mudah 103 75.2 75.2 84.7 

sangat mudah 21 15.3 15.3 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q5 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 8 5.8 5.8 5.8 

cukup sulit 38 27.7 27.7 33.6 

cukup mudah 81 59.1 59.1 92.7 

sangat mudah 10 7.3 7.3 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q6 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 9 6.6 6.6 6.6 

cukup sulit 46 33.6 33.6 40.1 

cukup mudah 75 54.7 54.7 94.9 

sangat mudah 7 5.1 5.1 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q7 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid sangat sulit 2 1.5 1.5 1.5 

cukup sulit 29 21.2 21.2 22.6 

cukup mudah 94 68.6 68.6 91.2 

sangat mudah 12 8.8 8.8 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q8 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 4 2.9 2.9 2.9 

cukup sulit 49 35.8 35.8 38.7 

cukup mudah 79 57.7 57.7 96.4 

sangat mudah 5 3.6 3.6 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q9 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 1 .7 .7 .7 

cukup sulit 23 16.8 16.8 17.5 

cukup mudah 100 73.0 73.0 90.5 

sangat mudah 13 9.5 9.5 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q10 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup sulit 33 24.1 24.1 24.1 

cukup mudah 90 65.7 65.7 89.8 
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sangat mudah 14 10.2 10.2 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q11 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 1 .7 .7 .7 

cukup sulit 45 32.8 32.8 33.6 

cukup mudah 86 62.8 62.8 96.4 

sangat mudah 5 3.6 3.6 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q12 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 1 .7 .7 .7 

cukup sulit 35 25.5 25.5 26.3 

cukup mudah 93 67.9 67.9 94.2 

sangat mudah 8 5.8 5.8 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q13 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup sulit 29 21.2 21.2 21.2 

cukup mudah 101 73.7 73.7 94.9 

sangat mudah 7 5.1 5.1 100.0 

Total 137 100.0 100.0  
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Q14 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 1 .7 .7 .7 

cukup sulit 22 16.1 16.1 16.8 

cukup mudah 105 76.6 76.6 93.4 

sangat mudah 9 6.6 6.6 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 
 

Q16 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat sulit 1 .7 .7 .7 

cukup sulit 20 14.6 14.6 15.3 

cukup mudah 109 79.6 79.6 94.9 

sangat mudah 7 5.1 5.1 100.0 

Total 137 100.0 100.0  

 

 


