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Lampiran 1: Lembar Persetujuan Menjadi Responden
FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

Saya yang bertandatangan dibawabh ini :

Nama P

Umur e s

Masa kerja :...o.oiiiiii

Satuan e

Alamat. e

Setelah mendengar/membaca dan memgerti penjelasan yang diberikan mengenai
tujuan, manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini,menyatakan setuju
untuk ikut dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.

Saya tau bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga
saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya
atau meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada yang belum jelas atau masih ada
hal yang ingin saya ketahui dari penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan
penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan
kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua data
saya yang dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun
tulisan.

Dengan membubuhkan tandatangan saya dibawah ini, saya menegaskan keikutsertaan
saya secara sukarela dalam studi penelitian ini

Nama Tanda tangan tgl/bln/thn

Responden ... L

Saksi 1 .

Saksi 2. s

Penanggung jawab penelitian.

: Michele Nathaniella Efraim Rambulangi

ai
| | - JL. Harimau No.8

:082188386860

Optimization Software:
www . balesio.com 37




Lampiran 2: Hasil Penelitian

1. Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin

Tabel 5.1. Jenis kelamin

Jenis Kelamin Frekuensi Presentase
Laki-laki 30 42,9%
Perempuan 40 57,1%
Total 70 100%

Sumber : Data diolah (2019)

2. Distribusi Frekuensi Kelas

Tabel 5.2. Kelas

Kelas Frekuensi Presentasi %
1 11 15,7%

2 14 20%

3 17 24,3%

4 9 12,8%

5 6 8,6%

6 13 18,6%

Total 70 100%

Sumber : Data diolah (2019)

L

o
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3. Distribusi Frekuensi Status Hemoglobin

Tabel 3. Status Hemoglobin

Status Hb Frekuensi Presentase %
Normal 31 44.3%
Anemia Ringan 10 14,3%
Anemia Sedang 26 37,1%
Anemia Berat 3 4,3%
Total 70 100%
45
40
35
30
25
20 W Total
15
10
5
0 T T
Anemia Tidak Anemia

Grafik Frekuensi Anemia

Sumber : Data diolah (2019)
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4. Distribusi Frekuensi Status Indeks Massa Tubuh

Tabel 5.4 . Status Indeks Massa Tubuh

Status IMT Frekuensi Presentase %
Kurus 10 14,3%
Normal 48 68,6%
Gemuk 4 5,7%
Obesitas 8 11,4%

Total 70 100%

Sumber : Data diolah (2019)

5. Distribusi Hubungan Hemoglobin dan Indeks Massa Tubuh

Tabel 5.5.

Hubungan Hemoglobin dan Indeks Massa Tubuh
Status Status Indeks Massa Tubuh Total P-value
Hb
Kurus | Normal | Gemuk | Obesitas
Hb 4 30 3 3 40 0,425
kurang
Hb 4 16 4 1 25
Normal
Hb 2 3 0 0 5
Lebih
Total 10 49 7 4 70

Sumber : Data diolah

" i
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Lampiran 3: Data Penelitian

Jenis Kelas | Umur | Kadar BB B Nilai | Status | status
Kelamin Hemoglo IMT IMT | Hb
bin
Perempuan |1 6 17,2 18.8 | 106 16.731 | Norm | norm
tahun 93 al al
Perempuan |1 6 10,3 14 97 14.879 | Norm | ringa
tahun 37 al n
Perempuan |1 6 11,2 16.4 | 106 14.595 | Norm | ringa
tahun 94 al n
Perempuan |1 5 9,8 17 101 | 16.665 | Norm | sedan
tahun 03 al g
Laki-laki 1 7 7,6 19.8 | 108 | 16.975 | Norm | berat
tahun 31 al
Laki-laki 1 7 11,3 18.6 | 107 16.245 | Norm | ringa
tahun 96 al n
Laki-laki 1 6 11,8 20.8 | 111 |16.881 | Gemu | norm
tahun 75 k al
Laki-laki 1 6 12,9 17.3 | 105 |15.691 | Norm | norm
tahun 61 al al
Laki-laki 1 6 7,5 16.1 | 103 |15.175 | Norm | berat
tahun 79 al
- __ 1 6 10,8 15.8 | 100 15.8 Norm | sedan
H."' [
tahun al g
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Laki-laki 5 7,1 19.2 | 106 | 17.087 | Norm | berat
tahun 93 al

Perempuan 7 11,0 235 | 117 17.167 | Norm | ringa
tahun 07 al n

Perempuan 7 11,0 15 100 15 Norm | ringa
tahun al n

Perempuan 8 11,0 185 | 102 |17.781 | Gemu | ringa
tahun 62 k n

Perempuan 8 10,7 19.6 | 109 |16.496 | Norm | sedan
tahun 93 al g

Perempuan 7 10,7 19.3 | 106 17.176 | Norm | sedan
tahun 93 al g

Perempuan 7 11,2 23 114 17.697 | Gemu | ringa
tahun 75 k n

Perempuan 8 10,8 20.1 | 116 14.937 | Norm | sedan
tahun 57 al g

Laki-laki 7 12,5 17.4 106 | 15.485 | Norm | norm
tahun 94 al al

Perempuan 8 10,9 17.2 | 109 14.476 | Norm | sedan
tahun 9 al g

Perempuan 6 10,8 18.8 | 110 15.537 | Norm | sedan
tahun 19 al g

@ N 7 9,2 18.4 | 108 15.775 | Norm | sedan
' Ve tahun 03 al g

" i
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Laki-laki 7 8,6 26.4 | 111 | 21.426 | Obesi | sedan
tahun 83 tas g

Laki-laki 7 11,5 194 | 104 |17.936 | Gemu | norm
tahun 39 k al

Laki-laki 7 11,4 20.2 | 116 15.011 | Kurus | ringa
tahun 89 n

Perempuan 7 15,1 22.1 | 128 13.488 | Norm | norm
tahun 77 al al

Perempuan 8 10,9 156 | 118 |11.203 | Kurus | sedan
tahun 68 g

Perempuan 8 12,7 19 122 12.765 | Norm | norm
tahun 39 al al

Perempuan 8 11,9 45 134 | 25.061 | Obesi | norm
tahun 26 tas al

Perempuan 10 9,5 215 | 132 12.339 | Kurus | sedan
tahun 3 g

Perempuan 8 10,1 239 | 127 14.818 | Norm | sedan
tahun 03 al g

Perempuan 8 11,7 22.1 | 127 13.702 | Norm | norm
tahun 03 al al

Laki-laki 8 15,1 28.9 |124 |18.795 | Gemu | norm
tahun 53 k al

@ 8 17,2 216 | 129 12.979 | Kurus | norm
' Voje) tahun 99 al

" i
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Laki-laki 8 13,6 23.6 | 128 |14.404 | Norm | norm
tahun 3 al al

Laki-laki 8 10,4 20.8 |121 |14.206 | Norm | sedan
tahun 68 al g

Laki-laki 8 17,2 225 | 124 |14.633 | Norm | norm
tahun 19 al al

Laki-laki 8 10,5 345 | 138 |18.115 | Gemu | sedan
tahun 94 k g

Laki-laki 8 9,9 20.4 | 121 | 13.933 | Norm | sedan
tahun 47 al g

Laki-laki 8 12,3 225 | 128 |13.732 | Norm | norm
tahun 91 al al

Laki-laki 8 9,7 179 | 118 | 12.855 | Kurus | sedan
tahun 5 g

Laki-laki 8 11,6 20.6 | 120 | 14.305 | Norm | norm
tahun 56 al al

Laki-laki 9 10,6 30.2 | 138 |15.858 | Norm | sedan
tahun 01 al g

Laki-laki 9 9,7 24 131 | 13.985 | Norm | sedan
tahun 2 al g

Laki-laki 10 10,0 41.7 | 132 |23.932 | Obesi | sedan
tahun 51 tas g

@ N 9 11,5 23.4 | 129 14.061 | Norm | norm
' Ve tahun 65 al al

" i
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Perempuan | 4 9 11,6 22.6 | 119 15.959 | Norm | norm
tahun 32 al al

Perempuan | 4 9 10,0 22 124 14.308 | Norm | sedan
tahun 01 al g

Perempuan | 4 9 16,3 18.6 | 124 12.096 | Kurus | norm
tahun 77 al

Perempuan | 4 9 9,2 22.9 | 129 13.761 | Norm | sedan
tahun 19 al g

Perempuan |4 8 10,7 21.7 |125 |13.888 | Norm | sedan
tahun al g

Laki-laki 5 11 12,5 21.2 | 128 |12.939 | Kurus | norm
tahun 45 al

Laki-laki 5 10 11,1 35.3 | 142 |17.506 | Norm | ringa
tahun 45 al n

Laki-laki 5 11 12,1 29.8 | 141 | 14.989 | Norm | norm
tahun 19 al al

Perempuan |5 11 10,8 22.8 | 128 13.916 | Norm | sedan
tahun 02 al g

Perempuan |5 11 12,0 245 | 136 13.246 | Kurus | norm
tahun 11 al

Perempuan |5 13 10,3 37.8 | 147 17.492 | Norm | sedan
tahun 71 al g

@ an | 6 11 12,6 26.8 | 138 14.072 | Norm | norm
' Ve tahun 67 al al
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Perempuan 11 13,1 25.2 | 138 13.232 | Kurus | norm
tahun 51 al

Perempuan 10 12,3 359 | 137 19.127 | Gemu | norm
tahun 28 k al

Perempuan 15 13,5 39 147 18.048 | Norm | norm
tahun 04 al al

Perempuan 12 29,3 29.3 | 147 13.559 | Kurus | norm
tahun 17 al

Perempuan 12 11,8 31.8 | 142 15.770 | Norm | ringa
tahun 68 al n

Perempuan 12 12,0 354 | 151 15.525 | Norm | norm
tahun 63 al al

Perempuan 12 13,2 38 143 18.582 | Norm | norm
tahun 82 al al

Perempuan 11 11,6 285 | 138 14.965 | Norm | norm
tahun 34 al al

Perempuan 11 9,2 39 146 18.296 | Norm | sedan
tahun 12 al g

Laki-laki 12 21,8 315 | 142 |15.621 | Norm | norm
tahun 9 al al

Laki-laki 12 8,8 57.7 | 151 | 25.305 | Obesi | sedan
tahun 91 tas g

@ 12 13,5 23.8 | 128 14.526 | Norm | norm
' Ve tahun 37 al al

" i
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Lampiran 4: Surat 1zin Rekomendasi Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN : -
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN = Q
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR w’ [,
Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu \\"‘/

JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245.
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari..MMed,PhD, SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-581431

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 1195/UN4.6.4.5.31/ PP36/ 2019
Tanggal: 17 Desember 2019
Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH19121113 No Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Michele Nathaniella Efraim | Sponsor
Rambulangi
Judul Peneliti Hubungan Status Gizi Terhadap Kadar Hemoglobin Pada Murid Sekolah Dasar
No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi 17 Desember
2019
No Versi PSP 1 Tanggal Versi 17 Desember
: 2019
Tempat SD Inpres Kera Kera Makassar
Penelitian
Jenis Review x | Exempted Masa Berlaku Frekuensi
17 Desember | review lanjutan
Expedited 2019
sampai
Fullboard Tanggal ez, Desember
5 2020
Ketua Komisi Etik | Nama N Tanda tangan
Penelitian Prof.Dr.dr. Suryani As'ad, M.Sc.,Sp.GK (K) S
Kesehatan FKUH =
Sekretaris Komisi | Nama \._.+| Tandp/tangan
Etik Penelitian | dr. Agussalim Bukhari, M.Med.,Ph.D.,Sp.GK -
Kesehatan FKUH | (K)

Kewajiban Peneliti Utama: r‘
e Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasika

boran SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 72
iti Utama menerima laporan

poran Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
nelitian resiko rendah

oran akhir setelah Penelitian berakhir

impangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)

peraturan yang ditentukan
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Lampiran 5: Biodata Diri Penulis

Data Pribadi

Nama lengkap

Nomor Induk Mahasiswa
Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama

Alamat

Nomor Telepon

Alamat email

Riwayat Pendidikan Formal

Riwayat Organisasi
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: Michele Nathaniella Erfaim Rambulangi
: C11116573

: Yogyakarta, 3 Januari 1999

. Perempuan

: Kristen Protestan

: JI. Harimau No.8

: 082188386860

: michelenathaniella0301@gmail.com

- SD Ujung Pandang (2004-2010)
- SMP Frater (2010-2013)
- SMA Katolik Rajawali (2013-2016)

- Fakultas Kedokteran UNHAS (2016-
Sekarang)

- MYRC Fakultas Kedokteran Universitas
Hasanuddin

- AMSA Fakultas Kedokteran Universitas
Hasanuddin
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