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Lampiran 1. Uji Normalitas Data

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

” B.Pre 255 a7 .000 .780 a7 .000
s 223 | a2 ] 00 | GH6E | 3 | {00 .
F.Pre 311 37 .000 798 37 .000
F.Post 199 37 .001 908 37 005

a. Lilliefors Significance Correction
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Lampiran 2. Peak Frequency QEEG sebelum dan sesudah intervensi

PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 1 (PRE - INTERVENSI )

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 1.63 5.67 9.89 17.83
F2-LE 1.59 5.68 2.80 18.02
C3-LE 1.59 5.68 9.96 17.41
P2-LE 1.62 5.69 10.20 17.07
C1-LE 1.62 5.92 92.89 1€.88
F7-LE 1.€0 5.67 9.74 17.82
T2-LE 1.58 5.79 9.71 17.35
T5-LE 1.62 5.86 9.77 16.85

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP2-LE 1.83 5.74 9.87 17.75
F4-LE 1.62 5.75 9.84 17.90
C4-LE 1.60 5.80 9.79 17.97
P4-LE 1.59 5.75 10.15 17.50
02-LE 1.83 5.91 10.00 17.35
F8-LE 1.60 5.76 9.94 17.69
T4-LE 1.81 5.88 9.88 17.28
TE-LE 1.58 6.05 9.67 17.28

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALFPHA BETA

Fz-LE 1.60 5.87 9.80 17.723
Cz-LE 1.85 5.78 9.60 18.23
Pz-LE 1.81 5.70 10.10 17.81
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PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 1 (POST - INTERVENSI )

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 1.78 5.34 9.87 18.17
F7-LE 2.07 5.59 9.93 18.14
F32-LE 2.18 5.79 2.84 16.70
T2-LE 208 5.70 9.78 16.62
C3-LE 2.20 5.70 9.82 16.23
T5-LE 2.00 582 9.42 16.41
P3-LE 208 5.79 10.18 14.71
O1-LE 2.07 5.72 9.90 15.61

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP2-LE 1.81 5.27 9.88 15.95
F8-LE 2.10 5.57 9.88 16.26
Fé4-LE 2.37 5.70 9.82 1€.59
T4-LE 1.98 5.81 9.76 16.58
C4-LE 2.18 5.69 9.97 16.18
T6-LE 1.95 5.77 283 16.54
P4-LE 204 584 10.21 14.22
02-LE 2.05 5.87 10.12 15.23

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALPHA BETA
Fz-LE 2.08 582 9.80 16.14
Cz-LE 227 5.76 9.75 18.77
Pz-LE 2.1 5.79 10.32 1442




PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 2 (PRE - INTERVENSI )

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 1.93 5.29 10.02 18.28
F2-LE 1.88 5.41 9.90 17.62
C2-LE 1.90 5.48 10.17 16.28
P2-LE 1.89 5.50 10.22 15.79
O1-LE 1.88 5.63 10.19 15.41
F7-LE 1.87 5.28 10.11 18.23
T2-LE 1.88 5.48 9.97 18.08
T5-LE 1.87 5.57 10.05 15.68

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP2-LE 1.93 5.28 10.02 18.26
F4-LE 1.92 5.44 10.00 17.7!

C4-LE 1.21 5.49 10.15 16.40
P4-LE 1.90 5.47 10.07 18.01
02-LE 1.88 5.64 9.89 15.87
F8-LE 1.91 5.38 9.99 17.05
T4-LE 1.20 5.44 9.81 18.49
Té-LE 1.88 5.55 9.78 18.27

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALPHA BETA
Fz-LE 1.21 5.50 10.02 16.65
Cz-LE 1.83 5.56 2.90 17.02
Pz-LE 1.91 5.48 10.04 16.09




PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 2 (POST = INTERVENSI )

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 1.90 5.70 9.83 18.32
F7-LE 2.18 5.69 9.91 16.48
F3-LE 2.33 5.95 9.77 16.98
T2-LE 2.23 5.79 9.73 16.98
C2-LE 2.39 5.78 10.08 18.38
T5-LE 2.19 28.00 9.28 18.42
P3-LE 2.24 5.93 10.18 1473
O1-LE 2.23 5.89 9.93 15.31

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP2-LE 1.92 5.0 988 15.98
F8-LE 2.21 5.65 9.97 16.28
F4.LE 2.35 583 9.90 16.87
T4-LE 2.19 5.79 9.64 16.53
C4-LE 232 5.80 10.01 16.11
Té-LE 217 £.00 9.48 16.41
P4-LE 2.23 5.97 10.31 1422
02-LE 2.20 5.82 10.17 1482

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALPHA BETA
Fz-LE 225 €.01 274 18.28
Cz-LE 2.35 5.87 9.69 17.00
Pz-LE 2.28 5.90 10.29 14.38




PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 3 (PRE — INTERVENSI )

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 1.88 5.81 9.77 15.10
F2-LE 2.07 5.89 9.70 15.81
C2-LE 2.09 5.77 9.79 15.21
P2-LE 2.10 5.70 10.25 14.24
C1-LE 2.08 5.98 9.91 14.49
F7-LE 2.09 5.73 9.84 15.95
T3-LE 2.10 5.77 9.76 17.35
T5-LE 2.0° 5.95 9.67 15.55

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP2-LE 1.97 5.70 9.82 14.95
F4-LE 2.04 5.88 9.83 15.63
C4-LE 2.10 5.87 9.93 14.75
P4-LE 2.1 5.82 10.25 14.00
0O2-LE 2.09 8.03 10.17 14.07
F8-LE 2.10 5.72 9.89 18.00
T4-LE 2.10 5.82 9.67 168.12
Té-LE 2.09 8.1 9.66 15.60

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALPHA BETA
Fz-LE 2.02 5.92 9.69 15.07
Cz-LE 2.13 6.03 9.60 1€.18
Pz-LE 2.13 DAL 10.00 14.85




PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 3 (POST - INTERVENSI )
Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 2.51 5.47 9.82 16.32
F7-LE 2.52 5.53 9.78 16.21
F3-LE 2.52 5.54 9.75 16.28
T2-LE 2.52 5.53 9.73 16.40
C3-LE 252 5.54 9.78 16.19
T5-LE 2.52 5.54 9.75 18.34
P2-LE 2.51 5.54 10.04 16.11
O1-LE 2.52 5.54 988 16.29

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP2Z-LE 2.49 5.45 9.80 16.28
F8-LE 2.52 5.53 9.75 16.20
F4-LE 2.52 5.54 9.72 16.25
T4-LE 2.52 5.55 9.72 16.67
Cé-LE 2.52 5.54 9.73 18.28
Te-LE 253 5.56 9.75 16.12
P4-LE 2.52 5.55 9.95 16.16
02-LE 2.52 5.57 10.11 16.08

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALPHA BETA
Fz-LE 252 5.55 9.74 16.18
Cz-LE 2.52 5.55 9.75 16.21
Pz-LE 2.52 5.55 10.04 16.10




PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 4 (PRE — INTERVENSI )

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 2.07 5.14 10.26 14.79
F7-LE 2.12 5.39 10.02 15.52
F2-LE 2.10 5.25 10.25 15.82
T2-LE 2.09 5.48 10.20 15.21
C2-LE 217 5.44 10.12 15.62
T5-LE 2.03 5.64 10.67 14.42
P2-LE 2.1 5.565 10.81 14.11
O1-LE 2.05 5.68 10.78 13.91

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP2-LE 2.05 5.22 10.22 14.58
F8-LE 2.14 5.43 10.43 15.11
F4-LE 2.09 5.48 10.47 14.87
T4-LE 212 5.42 10.04 18.08
C4-LE 213 5.50 10.37 15.10
TS6-LE 2.07 5.78 10.24 14.52
P4-LE 2.10 5.44 10.38 14.85
O2-LE 2.08 €.00 10.59 13.95

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALPHA BETA
Fz-LE 2.08 5.28 10.22 14.49
Cz-LE 2.26 5.50 10.08 18.08
Pz-LE 2.20 5.41 10.11 15.78




PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 4 (POST - INTERVENSI )

~

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 2.54 £.44 9.78 16.96
F7-LE 2.55 5.48 9.75 16.71
F3-LE 2.55 548 9.70 16.95
T3-LE 2.55 5.46 9.69 16.96
C3-LE 2.56 5.45 9.71 16.68
T5-LE 2.54 5.48 9.78 16.88
P2-LE 2.55 5.48 10.02 16.55
O1-LE 2.54 £.49 9.93 16.70

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP2-LE 2.54 542 9.78 1€.80
F8-LE 2.54 £.44 9.72 18.88
F4-LE 2.55 5.46 9.68 16.21
T4-LE 2.58 5.48 9.67 1€.93
C4-LE 2.55 5.45 9.70 16.91
Té-LE 2.55 5.48 S.73 16.69
Ps-LE 2.58 5.48 9.99 16.85
0O2-LE 2.55 5.50 10.16 16.48

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALPHA BETA
Fz-LE 2.55 £.49 9.69 16.66
Cz-LE 2.58 5.42 9.71 18.74
Pz-LE 2.56 5.46 10.07 16.55




PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 5 (PRE - INTERVENSI )

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA THETA ALPHA BETA

FP1-LE 1.94 5.60 9.80 18.52
F7-LE 1.94 5.48 9.92 18.42
F2-LE 1.92 5.53 9.86 18.54
T2-LE 1.93 5.50 9.93 18.13
C2-LE 1.87 5.48 9.97 18.56
T5-LE 1.90 5.58 10.02 18.08
P2-LE 1.88 5.50 10.09 18.23
C1-LE 2.01 5.47 10.02 18.00

Intrahemispheric: RIGHT

DELTA THETA ALPHA BETA

FF2-LE 1.93 5.58 9.91 18.48
F8-LE 1.91 5.45 10.05 18.49
F4-LE 1.95 5.51 9.89 18.60
T4-LE 1.93 5.48 10.09 18.21
C4-LE 1.93 5.48 10.13 18.42
Té-LE 1.84 5.56 10.20 18.12
P4-LE 1.91 5.53 10.20 18.35
C2-LE 2.04 5.50 10.18 17.95

Intrahemispheric: CENTER

DELTA THETA ALPHA BETA
Fz-LE 1.95 5.59 9.92 18.49
Cz-LE 2.00 5.49 9.85 18.52
Pz-LE 1.91 5.48 9.99 18.42




PEAK FREQUENCY QEEG

SUBJEK 5 (POST = INTERVENSI )

Peak Frequency (Hz)

Intrahemispheric: LEFT

DELTA  THETA  ALPHA  BETA
FP1-LE 2.47 5.49 9.79 16.84
F7-LE 2.49 £.49 9.79 16.65
F3-LE 2.50 £ £0 9.74 18.83
T3-LE 249 550 9.70 16.92
C3-LE 2.50 548 9.76 16.58
T5-LE 248 5.52 9.71 16.77
P3-LE 2.49 5.49 10.01 18.49
O1-LE 2.47 553 9.85 18.82
Intrahemispheric: RIGHT

DELTA  THETA  ALPHA  BETA
FP2-LE 2.47 548 579 16.87
F8-LE 248 5.48 9.77 16,72
F4-LE 249 5.50 9.72 16.79
T4-LE 249 5.49 9.72 17.38
C4-LE 249 548 973 16.82
T6-LE 2.49 551 973 16.60
P4-LE 249 549 9.97 16.57
C2-LE 2.48 5.52 10.10 16.44
Intrahemispheric: CENTER

DELTA  THETA  ALPHA  BETA
Fz-LE 250 552 9.71 1657
Cz-LE 251 5.48 9.71 16.65
Pz-LE 249 549 10.02 16.49
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Lampiran 3. Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN

-
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: @5 RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN = 7
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e
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Contact Person: dr, Agussalim Bubharl MMed D SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411501431

EK AS
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Lampiran 4. Naskah Penjelasan Pada Subjek

NASKAH PENJELASAN PADA SUBJEK

Selamat pagi Bapak/lIbu, Assalamualaikum wr.wb

Perkenalkan saya dr. Tio Andrew Santoso, dari Departemen limu
Penyakit Saraf Fakultas Kedokteran UNHAS, akan melakukan penelitian
tentang Pengaruh Binaural Beat Gelombang Beta Terhadap Fungsi
Memori Jangka Pendek dan Atensi Pada Orang Dewasa Muda Yang Sehat
kepada bapak/ibu, dalam bentuk pengambilan data primer meliputi
wawancara, pemeriksaan fisik, pemeriksaan saraf, kemudian akan
dilakukan pemeriksaan deretan angka / Digit Span. Kemudian Bapak/Ibu
akan mendengarkan suara dalam bentuk dua gelombang dengan frekuensi
yang sedikit berbeda pada kedua telinga yang disebut Binaural Beat
dengan menggunakan penyuara telinga / headphone selama 15 menit.
Kemudian akan dilakukan pemeriksaan deretan angka kembali.

Terlebih dahulu kami akan mencatat data diri Bapak/Ilbu meliputi
nama, alamat lengkap, jenis kelamin, umur/tanggal lahir, pendidikan, nomor
telepon/HP, tanggal pemeriksaan. Selanjutnya akan dilakukan tanya jawab
mengenai riwayat penyakit, kemudian melakukan pemeriksaan fisik umum
dan pemeriksaan saraf. Selanjutnya, kami akan melakukan pemeriksaan
Digit Span yaitu pemeriksaan dengan meminta Bapak/Ibu mengulang
beberapa angka - angka yang disebutkan baik dalam urutan maju (Forward
Digit Span) atau terbalik (Backward Digit Span). Kemudian Bapak/lbu
diminta untuk mengatur posisi duduk senyaman mungkin sambil menutup
mata serta diminta untuk relaks dan bernapas secara teratur. Selama
perekaman Bapak/lbu tidak boleh tertidur. Kemudian Bapak/Ibu akan
mendengarkan suara yaitu Binaural Beat menggunakan penyuara telinga /

headphone selama 15 menit. Setelah itu akan dilakukan pemeriksaan Digit
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Span kembali. Total waktu pelaksanaan penelitian adalah sekitar 30 menit.
Dengan mendengarkan dua gelombang suara dengan frekuensi yang
sedikit berbeda pada kedua telinga, akan terbentuk gelombang suara yang
ketiga dengan frekuensi yang merupakan perbedaan antara frekuensi
kedua gelombang suara yang diberikan. Gelombang suara ketiga ini yang

disebut sebagai Binaural Beat.

Tidak ada efek samping yang akan muncul terhadap Bapak/ Ibu
serta selama penelitian Bapak/ibu tidak dikenakan biaya. Kerahasiaan data
dijamin dan hanya diketahui oleh peneliti dan komisi etik. Hasil penelitian
ini diharapkan dapat menjadi pengetahuan baru sehingga Binaural Beat
gelombang beta dapat dijadikan sebagai alat untuk memengaruhi fungsi
gelombang otak sehingga dapat meningkatkan fungsi memori / daya ingat
jangka pendek dan atensi / perhatian pada orang sehat dalam kehidupan

sehari-hari.

Keikutsertaan Bapak/lbu dalam penelitian ini bersifat sukarela tanpa
paksaan, karena itu bila Bapak/Ibu menolak ikut atau berhenti ikut pada
penelitian ini maka prosedur penelitian tidak akan dilakukan atau akan

dihentikan.

Bila masih ada hal-hal yang ingin Bapak/Ibu ketahui, atau masih ada
hal-hal yang belum jelas, maka Bapak/Ibu bisa bertanya dan menghubungi
dr. Tio Andrew Santoso melalui no. HP: 08114154695.

Demikian penjelasan saya, jika Bapak/lbu bersedia untuk
berpartisipasi, diharapkan menandatangani surat persetujuan mengikuti

penelitian. Atas kesediaan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

DISETUJUI OLEH

KOMISI ETIK PENELITIAN

KESEHATAN
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Lampiran 5. Formulir Persetujuan Mengikuti Penelitian

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama PR PTPTPRRRPPTPI

Umur PP

Alamat PRSP

setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan
mengenai tujuan, manfaat apa yang akan dilakukan pada penelitian ini,
menyatakan setuju untuk ikut berpatisipasi pada penelitian ini.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa
paksaan, sehingga saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari
penelitian ini. Juga saya berhak bertanya atau meminta penjelasan pada
peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang ingin
saya ketahui tentang penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan
sehubungan dengan penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya
percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan terjamin
dan saya dengan ini menyetujui semua data saya yang dihasilkan pada
penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan.

Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian hari kami akan

menyelesaikannya secara kekeluargaan.

HUBUNGAN

NAMA TGL/BLN/TH DENGAN T-I,—A\Al\\ll\é;%N
PASIEN
KLIEN
SAKSI 1
SAKSI 2
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Lampiran 6. Kuesioner Mood and Feeling Questionaire

KUESIONER SUASANA HATI DAN PERASAAN
(MOOD AND FEELINGS QUESTIONNAIRE)

Formulir ini tentang bagaimana perasaan atau tindakan Anda akhir-akhir ini.

Untuk setiap pertanyaan, harap centang ([]) bagaimana perasaan atau tindakan Anda dalam dua minggu
terakhir.

Jika sebuah kalimat tentang Anda tidak benar, centang TIDAK BENAR.
Jika sebuah kalimat hanya terkadang benar, centang TERKADANG BENAR.
Jika sebuah kalimat sering kali benar tentang Anda, centang SERINGKALI BENAR.

TIDAK TERKADANG [SERINGKALI

Untuk membuat kode, harap gunakan tanda centan
P9 g BENAR KADANG BENAR

(D)

1. Saya merasa sedih atau tidak bahagia.

2. Saya tidak menikmati apa pun.

3. Saya merasa sangat lelah sehingga saya hanya duduk-
duduk dan tidak melakukan apa-apa.




4. Saya sangat gelisah.

5. Saya merasa saya tidak berguna lagi.

6. Saya banyak menangis.

7. Saya merasa sulit untuk berpikir dengan benar atau
berkonsentrasi.

8. Saya membenci diri saya sendiri.

9. Saya adalah orang jahat.

10. Saya merasa kesepian.

11. Saya pikir tidak ada yang benar-benar mencintai saya.

12. Saya pikir saya tidak akan pernah bisa sebaik orang
lain.

13. Saya melakukan segalanya dengan salah.
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Lampiran 7. Aplikasi Brain Waver Beserta Pengaturan

Aplikasi Brain Waver

Brain Waver

Pengaturan

= Brain Waver :

Binaural Beats Generator

Center Tone (Hz) | 400.0 =)

Beats Per Second > a——'0 N
Duration (min)

Binaural Volume e—TY
Background Audio [ None ]
BG Audio Volume ——l

(o ) (o ) (e
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Lampiran 8. Formulir Penelitian

FORMULIR PENELITIAN

PENGARUH BINAURAL BEAT GELOMBANG BETA TERHADA
FUNGSI MEMORI JANGKA PENDEK DAN ATENSI PADA ORANG

© N o g M NP

o g > w N oPE

DEWASA MUDA YANG SEHAT

IDENTITAS PASIEN

Nama e
Alamat lengkap e
Jenis kelamin e
Umur e
Tanggal lahir P
Pendidikan e
Nomor telepon/HP e

Tanggal pemeriksaan @ ..........cooiiiiiiiiiii

DATA PEMERIKSAAN PENUNJANG PASIEN

Skor Backward Digit Span sebelum intervensi .
Skor Backward Digit Span setelah intervensi e
Perbedaan skor Backward Digit Span s
Skor Forward Digit Span sebelum intervensi .
Skor Forward Digit Span setelah intervensi S

Perbedaan skor Forward Digit Span e
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Lampiran 9. Formulir Pemeriksaan Digit Span

FORMULIR PEMERIKSAAN DIGIT SPAN

Nama

Alamat lengkap

Jenis kelamin

Umur

Tanggal lahir
Pendidikan

Nomor telepon/HP
Tanggal pemeriksaan

(PRE — DIGIT FORWARD)
37

629

5517

36925

918427
1285346
38295174
365391376

Ooo0ooooon

(POST - DIGIT FORWARD)
92

375

8396

69471

635482
2814975
59182647
938625623

OoooooOooo

(PRE - DIGIT BACKWARD)

oooooon

63

586

6145
25864
263817
8347251
15456863

(POST — DIGIT BACKWARD)

oooooon

47

813

1425
73618
457183
2513476
75238174
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Lampiran 10.

Data hasil penelitian Digit Span

No. }\-?.EIJ]..IE Pendidikan Usia Tenis Kel Skor Backoward Digit Span Skor Forward Digit Span KET
isial) Pre Post Selisih Pre Post Selisih
1 TH 51 40 P 4 3 1 ] ] 1
2 J 51 40 P 4 3 1 5 ] 2
3 IV D3 40 P 4 3 1 5 ] 1
4 I 3 39 P 4 3 1 ] ] 1
3 ER 51 28 P 4 ] 2 ] ] 1
i E 51 33 P 4 3 1 g 4 0
1 APA D3 24 L ] ! 2 3 g 3
8 NN 03 27 L 3 ] 1 9 ] 0
g AN D3 28 L 3 3 Q ] ] {
10 GPM s1 0 P 3 3 q ] 3 2
11 ER g1 30 P 4 3 1 ] ] 1
12 ARA D3 40 P 4 3 1 ] & 0
13 HE g1 33 P ] g 1 g g 0
14 DW D3 33 P ] ] q ] & 0
15 F g1 33 F 3 1 & ] 1
16 NW 3 27 P ] b 1 g 3 {
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