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Lampiran 2. Naskah Penjelasan untuk Mendapat Persetujuan dari 

Subyek Penelitian 

NASKAH PENJELASAN UNTUK MENDAPAT PERSETUJUAN 

DARI SUBYEK PENELITIAN 

 

Judul Penelitian : Analisis Kadar Platelet-Derived Growth Factor-BB 

(PDGF-BB) Pada Produk Platelet Rich Plasma Dengan Penambahan 

Aktivator Trombin Serta Penyimpanan Pada Suhu Dan Waktu Yang 

Berbeda 

 

Penjelasan kepada subyek penelitian : 

Selamat pagi Bapak / Ibu / saudara (i), saya dr. Anton Triyadi, yang 

akan melakukan penelitian mengenai Analisis Kadar Platelet-Derived 

Growth Factor-BB (PDGF-BB) pada Platelet Rich Plasma dengan  

Penambahan Aktivator Trombin serta Penyimpanan pada Suhu Dan 

Waktu Yang Berbeda, khususnya di Makassar.  Kadar PDGF-BB pada  

PRP yang telah kami periksa pada bapak / ibu / saudara (i), Platelet Rich 

Plasma (PRP) adalah suatu sediaan trombosit dengan konsentrasi tinggi 

serta diperkaya oleh berbagai faktor pertumbuhan dan  salah satunya 

adalah Platelet-Derived Growth Factor-BB (PDGF-BB). PRP berfungsi 

mempercepat regenerasi endotel, epitel dan epidermal, menstimuli 

angiogenesis, merangsang sintesis kolagen, mempercepat penyembuhan 

jaringan lunak, menurunkan jaringan parut pada kulit, mempercepat 

respon homeostasis pada cedera, sehingga merangsang proses 

penyembuhan luka. Besar harapan kami agar penelitian ini dapat 

memberikan sumbangan ilmu pengetahuan dalam standarisasi dalam hal 

pembuatan  maupun penyimpanan PRP; untuk menghasilkan produk 

growth factor yang  berkualitas.  

Adapun penelitian ini tidak memaksa keikutsertaan Bapak / Ibu / 

saudara (i) dan jika Bapak / Ibu / saudara (i)  bersedia menandatangani 

formulir kesediaan ikut serta dalam penelitian dengan sukarela. Bapak / 
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Ibu / saudara (i) bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini, 

maka prosedur yang kami lakukan adalah mengumpulkan sampel darah 

vena yang akan kami ambil ± 18 cc  untuk keperluan pembuatan PRP dan 

pemeriksaan laboratorium.  Pada umumnya proses pengambilan darah 

tidak terdapat efek samping yang bermakna, tetapi biasanya bapak / ibu / 

saudara (i) akan merasa nyeri / tidak nyaman pada proses awal 

pengambilan darah dan akan segera menghilang setelah proses 

pengambilan darah.  Dalam penelitian ini kami tidak memberikan 

kompensasi, akan tetapi segala biaya tambahan dalam pemeriksaan ini 

sepenuhnya ditanggung oleh pihak peneliti sehingga Bapak / Ibu / 

saudara (i) tidak perlu mengeluarkan biaya.  Kami menjamin keamanan 

dan kerahasiaan semua data pada penelitian ini. Data akan disimpan 

dengan baik dan aman, sehingga hanya bisa dilihat oleh yang 

berkepentingan saja.  

Data pribadi disamarkan pada semua catatan dan pada pelaporan 

baik lisan ataupun tertulis tidak akan menggunakan data pribadi.  Bila 

bapak/ibu / saudara (i)  merasa masih ada hal yang belum jelas atau 

belum dimengerti dengan baik, maka ibu dapat menanyakan atau minta 

penjelasan pada dr. Anton Triyadi (082183803446)  

Penanggung jawab Penelitian 

Nama  : dr. Anton Triyadi 

Alamat  : Perumahan Dosen Unhas, Blok BG No.9 Tamalanrea 

Telepon  : 082183803446 
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Lampiran 3. Formulir Informed Consent 

 

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 

 

Judul penelitian:  Analisis Kadar Platelet-Derived Growth Factor-BB (PDGF-BB) 

pada Produk Platelet Rich Plasma dengan Penambahan Aktivator Trombin serta 

Penyimpanan pada Suhu Dan Waktu Yang Berbeda 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini  

Nama   :   

Jenis kelamin  :  

Tanggal lahir  :      

Umur   :                   

Alamat   : 

Setelah mendengar dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai 

tujuan penelitian, dengan ini saya menyatakan bersedia secara sukarela tanpa 

paksaan dari pihak manapun untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dan saya 

yakin hasilnya bersifat rahasia hanya peneliti utama dan tim komite etik yang 

mengetahuinya. 

Saya mengerti bahwa pada proses pengambilan darah sudah tercakup 

saat saya menjalani tindakan flebotomi tadi. Saya mengetahui bahwa saya 

berhak untuk menolak atau berhenti dari penelitian ini. Biaya pemeriksaan dalam 

penelitian ini ditanggung oleh peneliti. 

Bila masih ada hal yang belum saya mengerti atau saya ingin 

mendapatkan penjelasan lebih lanjut, saya bisa mendapatkannya dari dokter 

peneliti sebagai contact person (alamat dan nomor telepon tertera di bawah).  

  

                                                                        Makassar,  September  2020 

      

.......................................                            .................................................... 

Nama subyek                                                  Dokter Penanggung Jawab 

 

No.  Nama Saksi                                                   Tanda tangan 

1 …………………..    …………………………………… 

2 ……………………    …………………………………… 
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Lampiran 4. Data Penelitian 

No  P/L Umur 
Nilai 

Trombosit 

Kadar PDGF 

Tanpa 
perlakuan 

Perlakuan  
1 jam 

Perlakuan  
24 jam 

Perlakuan  
7 hari Pre  Post 

1 P 35 317 949 277.2080414 228.1334559 386.265765 429.3646179 

2 P 35 369 1244 99.37032459 88.32013287 99.38627742 201.1834863 

3 P 39 355 1243 142.6712367 146.0986487 77.89723329 362.6467687 

4 P 37 306 1791 129.2324035 135.0283168 95.45647796 272.0719307 

5 P 32 355 743 122.6117472 80.38874055 59.25579741 195.2929861 

6 P 31 279 950 96.6397536 75.10948502 60.51787354 185.1331947 

7 L 29 329 900 158.6360569 330.558377 381.8334768 555.1124924 

8 P 36 320 608 461.4600386 450.9642877 376.7681752 582.9034749 

9 P 27 393 603 113.0709428 68.91541354 58.68177508 175.5986058 

10 P 36 363 1213 74.62270669 57.54948785 85.43954652 137.2186715 

11 P 34 257 1013 66.71442001 40.9275388 58.99341445 142.3465646 

12 P 31 305 832 69.59950075 60.41956813 64.33040901 188.3450611 

13 L 37 269 744 437.7434544 392.8769865 429.5746444 509.8083751 

14 P 30 332 804 109.6701825 153.3257293 247.611633 271.4889295 

15 P 30 293 1114 171.3562915 183.4867099 288.7731133 412.1834451 

16 P 36 295 687 149.5787408 165.4145411 257.7254904 382.5634895 
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Lampiran 5. Curriculum Vitae 

A. DATA PRIBADI 

Nama     : dr. Anton Triyadi 

Tempat, tanggal lahir  : Kelapa Kampit, 12 Februari 1980 

Agama    : Islam 

Pekerjaan    : Mahasiswa PPDS 

Alamat    : Perdos UNHAS, Blok BG no.9  

  Makassar 

 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 

NO. STRATA INSTITUSI TEMPAT 
TAHUN 

TAMAT 

1 SD SD Negeri 11 Kelapa Kampit 1993 

2 SMP SLTP Negeri 1  Kelapa Kampit 1996 

3 SMA SMA Negeri 12  Bandung 1999 

4 Dokter Fakultas Kedokteran 

Universitas Malahayati 

Bandar Lampung 2006 

5 Spesialis Bagian Patologi Klinik  

FK-UNHAS 

Makassar Sementara 

Pendidikan 

 

C. RIWAYAT PEKERJAAN  

No Kedudukan Instansi Tempat Periode 

1 Dokter 

Umum PTT 

Kementerian Kesehatan Kab. Belitung 2007-2008 

2 Dokter 

Umum PNS 

RSUD Belitung Timur Kab. Belitung Timur 2008 -sekarang 

 

 

 

 


