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Lampiran 2. Naskah Persetujuan untuk Mendapat Persetujuan dari 

Subyek Penelitian 

NASKAH PENJELASAN UNTUK MENDAPAT PERSETUJUAN DARI 

SUBYEK PENELITIAN 

Judul Penelitian : Analisis Kadar Interleukin 2 dan Antibodi 

Spike Receptor Binding Domain  Severe Acute 

Respiratory Syndrome Coronavirus- 2 Pada 

Pasien Coronavirus Disease-19 

Penjelasan kepada subyek penelitian: 

Selamat pagi Bapak / Ibu / saudara (i), dokter yang akan 

melakukan penelitian mengenai pemeriksaan Interleukin 2 dan Antibodi S-

RBD SARS CoV-2  pada pasien Coronavirus Disease 2019.  Sesuai 

dengan  diagnosis yang ditetapkan oleh dokter yang merawat bapak / ibu / 

saudara (i), COVID-19 adalah penyakit infeksi pernafasan yang 

disebabakan oleh SARS CoV-2 yang gejala nya dapat bersifat 

asimtomatik, ringan, sedang, dan berat yang ditandai dengan sesak nafas, 

kesulitan bernafas hingga membutuhkan alat bantu pernafasan. COVID-

19 merupakan keadaan inflamasi di jaringan paru yang ditandai dengan 

pelepasan protein yang memicu peradangan. Jenis pemeriksaan yang 

saya lakukan adalah pemeriksaan Interleukin 2 dan antibodi S-RBD SARS 

CoV-2 untuk mengetahui perjalanan penyakit kedepannya dan 

menentukan pengobatan dan tindakan selanjutnya yang akan diberikan 

kepada Bapak / Ibu / saudara (i). 

Besar harapan kami agar penelitian ini dapat memberikan 

sumbangan ilmu pengetahuan dalam penanganan terbaik bagi pasien 

COVID-19 seperti yang Bapak / Ibu / saudara (i) alami. Adapun penelitian 

ini tidak memaksa keikutsertaan Bapak / Ibu / saudara (i) dan jika Bapak / 

Ibu / saudara (i) bersedia menandatangani formulir kesediaan ikut serta 

dalam penelitian dengan sukarela. Bapak / Ibu / saudara (i) tidak perlu 

khawatir ketidaksertaan anda dalam penelitian ini tidak mengurangi 
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pelayanan kesehatan yang akan diperoleh dari pihak rumah sakit.  Bila 

Bapak/Ibu/ saudara (i)  bersedia untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini, maka prosedur yang kami lakukan adalah mengumpulkan 

sampel darah vena yang telah diambil (minimal 3 cc) pada saat datang ke 

Rumah Sakit  untuk keperluan pemeriksaan laboratorium sesuai 

permintaan dokter yang merawat Bapak / Ibu / saudara (i) sehingga kami 

tidak perlu melakukan pengambilan darah kembali untuk penelitian ini 

tetapi hanya menambahkan parameter tes interleukin 2 dan antibodi S-

RBD SARS CoV-2 sehingga tidak ada efek samping yang timbul dalam 

penelitian ini.  

Dalam penelitian ini kami tidak memberikan kompensasi, akan 

tetapi segala biaya tambahan dalam pemeriksaan ini sepenuhnya 

ditanggung oleh pihak peneliti sehingga Bapak / Ibu / saudara (i) tidak 

perlu khawatir.  

Kami menjamin keamanan dan kerahasiaan semua data pada 

penelitian ini. Data akan disimpan dengan baik dan aman, sehingga hanya 

bisa dilihat oleh yang berkepentingan saja. Data pribadi disamarkan pada 

semua catatan dan pada pelaporan baik lisan ataupun tertulis tidak akan 

menggunakan data pribadi.  

Bila bapak/ibu merasa masih ada hal yang belum jelas atau belum 

dimengerti dengan baik, maka ibu dapat menanyakan atau minta 

penjelasan pada kami dr. Andi Handayani (08114485154) 

 

 

Penanggung jawab penelitian 

Nama   : dr. Andi Handayani 

Alamat           : Jl. RSI. Faisal X No. 28, Makassar 

Telepon         : 08114485154 
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Lampiran 3. Formulir Informed Consent 

 

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 
 

Judul Penelitian : Analisis Kadar Interleukin 2 dan Antibodi   

Spike Receptor Binding Domain Severe Acute 

Respiratory Syndrome Coronavirus- 2 Pada 

Pasien Coronavirus Disease-19 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini  

Nama  :   
Jenis kelamin :             
Umur  :                   
Alamat  : 

Setelah mendengar dan mengerti penjelasan yang diberikan 
mengenai tujuan penelitian, dengan ini saya menyatakan bersedia secara 
sukarela tanpa paksaan dari pihak manapun untuk berpartisipasi dalam 
penelitian ini dan saya yakin hasilnya bersifat rahasia hanya peneliti 
utama dan tim komite etik yang mengetahuinya. 

Saya mengerti bahwa pada proses pengambilan darah sudah 
tercakup saat saya menjalani tindakan flebotomi tadi. Saya mengetahui 
bahwa saya berhak untuk menolak atau berhenti dari penelitian ini. Biaya 
pemeriksaan dalam penelitian ini ditanggung oleh peneliti. 

Bila masih ada hal yang belum saya mengerti atau saya ingin 
mendapatkan penjelasan lebih lanjut, saya bisa mendapatkannya dari 
dokter peneliti sebagai contact person (alamat dan nomor telepon tertera 
di bawah).  

  
                                                                      Makassar,  September  2021 
 
......................................                                  
.................................................... 
Nama subyek                            Dokter penanggung jawab klinis 
 
No.  Nama Saksi                                                 Tanda tangan 

1. …………………………………           …………………………..…... 

2. ………………………………….        ……………………………….… 

 

Identitas Peneliti Utama            Dokter Penanggung Jawab Klinis    

dr. Andi Handayani                     dr. Arif Santoso Ph,D,SpP(K), FAPSR 

Alamat : Jl.RSI. Faisal X No. 28  Alamat: RSP Gedung A Lantai 2 
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Lampiran 4. Data Penelitian 

 

NO ID JK Umur Derajat Komorbid 
NEUT 

(%) 
LYMPH 

(%) 
NLR ALC 

IL-2 
(pg/mL) 

Ab SARS 
CoV-2 

1 AD L 18 
Non 

severe 
tidak ada 63,3 20,2 3,13 1,63 27 19,11 

2 AH 
L 24 

Non 
severe tidak ada 76,2 17,6 4,33 1,5 39 1,34 

3 AK 
L 25 

Non 
severe tidak ada 

49,0 39,0 1,25 2,11 
27 45,5 

4 DL 
L 25 

Non 
severe tidak ada 

70,9 21,6 3,27 1,86 
71 >250,0 

5 RN 
L 30 

Non 
severe tidak ada 

49,5 34,2 
1,44 2,62 63 >250,0 

6 FH 
L 31 

Non 
severe tidak ada 

46,2 33,1 
1,39 2,17 92 80,28 

7 TK 
L 40 

Non 
severe tidak ada 62,8 27,5 2,28 1,80 84 >250,0 

8 SL 
L 52 

Non 
severe tidak ada 54,3 51,9 1,04 2,89 48 <0,400 

9 AK 
L 54 

Non 
severe HT 

64,3 24,8 2,6 1,8 
25 

< 0,400 

10 PO 
L 60 

Non 
severe DM 

75,2 20,9 3,59 1,23 
33 

< 0,400 

11 YA 
L 63 

Non 
severe HT 49,0 35,0 1,4 1,90 89 >250,0 

12 BO 
L 65 

Non 
severe HT 53,9 26,8 2,01 1,34 24 <0,400 

13 ST 
L 30 

Non 
severe tidak ada 68,7 15,9 4,32 1,49 70 50,6 

14 AR 
L 59 

Non 
severe TB 72,5 15,7 4,61 1,32 51 160,7 

15 AU 
P 20 

Non 
severe tidak ada 60,2 22,7 2,65 1,35 42 40,29 

16 PT 
P 21 

Non 
severe tidak ada 50 38,4 1,3 2,97 91 >250,0  

17 SG 
P 21 

Non 
severe tidak ada 

58,9 19,1 3,09 1,15 
73 >250,0 

18 SK 
P 24 

Non 
severe tidak ada 61,8 26 2,37 2,96 94 >250,0 

19 MH 
P 24 

Non 
severe tidak ada 36 43,9 0,82 5,00 66 70,8 

20 NA 
P 24 

Non 
severe tidak ada 69 21,1 3,26 2,16 62 >250,0 

21 FN 
P 24 

Non 
severe tidak ada 

64,3 24,8 2,1 1,7 
102 >250,0 

22 GS 
P 25 

Non 
severe tidak ada 

58,2 32,0 1,81 2,89 
234 >250,0 

23 SI 
P 26 

Non 
severe tidak ada 64,3 24,8 2,6 1,8 63 118,92 
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24 NU 
P 27 

Non 
severe tidak ada 63,3 28,2 2,24 2,5 104 >250,0 

25 SY 
P 29 

Non 
severe tidak ada 

43,1 44,5 0.97 2,37 
44 <0,400 

26 HA 
P 31 

Non 
severe tidak ada 42,6 27,3 1,55 3,98 50 102,2 

27 HI 
P 31 

Non 
severe tidak ada 

63,3 28,2 2,24 2,5 
36 

< 0,400 

28 NM 
P 51 

Non 
severe DM 64 25,1 2,54 2,97 79 228,7 

29 HS 
P 40 

Non 
severe Tidak ada 

61,6 29,8 2,06 3,18 
81 205,8 

30 NI 
P 62 

Non 
severe DM 

57 31,8 1,79 1,9 
36 91,24 

31 RI 
P 64 

Non 
severe HT 

49,5 34,2 1,44 2,62 
103 <0,400 

32 TR 
P 49 

Non 
severe tidak ada 54 28,1 1,92 1,28 85 81,97 

33 GM 
L 57 

Non 
severe HT 85,5 7,97 10,72 0,53 111 >250,0 

34 RI 
P 30 

Non 
severe tidak ada 43,1 44,5 0,97 2,37 103 >250,0 

35 YK P 29 
Non 

severe tidak ada 57,3 30,5 1,87 1,97 152 >250,0 

36 WN L 29 
Non 

severe tidak ada 58,9 17,4 3,38 1,47 127 >250,0 

37 
HR P 33 

Non 
severe tidak ada 

5.07 43.5 0.11 4.81 
117 178,9 

38 
TR P 49 

Non 
severe tidak ada 54 28,1 1,92 1,28 85 5,87 

39 YS L 63 
Non 

severe HT 46,2 33,1 1,40 2,17 50 4,31 

40 410 
P 40 

Non 
severe tidak ada 

58 31,8 1,82 1,98 
121 190,7 

41 AB L 28 Severe CKD 60,3 24,9 2,45 1,3 12  6,72 

42 IK L 40 Severe tidak ada 63,3 25,6 2,47 2,71 3 11,37 

43 MN L 43 Severe DM 74,5 16,1 4,62 1,11 121 >250,0 

44 SO L 44 Severe tidak ada 65,1 22 2,95 1,03 104 >250,0 

45 JM L 45 Severe CKD 78,6 12,8 6,1 1,03 64 >250,0 

46 SU L 55 Severe tidak ada 85,2 9,8 8,69 0,48 32 81,96 

47 RU L 58 Severe HT 59,5 29 2,05 1,06 50 >250,0 

48 AD L 61 Severe HT 69,7 14,9 4,67 1,14 4 < 0,400 

49 NS L 61 Severe DM 72,5 17,2 4,21 1,47 12 < 0,400 

50 AN L 61 Severe tidak ada 69,7 14,9 4,67 1,14 10 4,87 

51 AH L 62 Severe DM 89,5 3,4 26,32 0,38 18 < 0,400 

52 BL L 62 Severe HT 83,5 7 11,92 0,73 18  2,60 

53 MN L 63 Severe HT 76,7 16 4,79 0,60 20 < 0,400 

54 YN L 63 Severe HT 85,1 10,4 8,18 0,86 12 2,76 
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55 TM L 64 Severe HT 93,9 3,3 28,45 0,85 23  < 0,400 

56 HN L 64 Severe tidak ada 71,1 18,8 3,78 1,14 12  < 0,400 

57 SJ L 65 Severe HT  81,4 12,3 6,61 0,90 29 < 0,400 

58 HW L 65 Severe HT 65,5 19,7 3,32 2,10 18 5,37 

59 HF L 65 Severe CKD 76,3 18,6 4,10 1,08 94  < 0,400 

60 ID L 65 Severe tidak ada 88 5,1 17,25 0,38 16  < 0,400 

61 RI P 65 Severe HT 72,5 15,7 4,61 1,07 20 < 0,400 

62 PM P 64 Severe DM 63,4 21,4 2,96 1,86 25 10,14 

63 LJ P 64 Severe CKD 84,1 6,8 12,36 0,6 23  < 0,400 

64 RY P 64 Severe DM 45,8 41,3 1,1 3,96 12 3,67 

65 YR P 61 Severe HT 66,2 21,8 3,03 1,09 29 90,2 

66 TG P 59 Severe HT 63,5 23,5 2,7 1,29 27 4,56 

67 HH P 48 Severe CKD 76,1 11,3 6,73 1,1 128  46,37 

68 NH P 48 Severe CKD 60,3 29 2,07 2,03 56 38,54 

69 RM P 52 severe HT 85,5 9,10 9,39 6,37 20 30,28 

70 UL P 29 Severe tidak ada 66,9 25,8 2,59 1,66 28 21,3 
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Tempat/Tanggal Lahir   : Ujung Pandang / 23 November 1984 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Islam 
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  Universitas Hasanuddin Makassar 
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3 Dokter 
Umum 

RSKD Makassar Prov. 
Sul Sel  

Makassar 2011 – 2014 
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