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LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON RESPONDEN 
  

 Bismillahi Rahmanirakhim, 

 Assalami’alaikum warahmatullahi wabarakatuh, 

 
Nama saya Iin Fadhilah, adalah Mahasiswa Program Studi Magister 

Kebidanan Sekolah Pascasarjana Universitas Hasanuddin Makassar, sedang  

melakukan penelitian untuk tesis dengan judul “Pengaruh Penyuluhan 

Media Video terhadap Tingkat Pengetahuan dan Dukungan Suami 

tentang Program Keluarga Berencana pada Unmet Need di Wilayah 

Kerja Puskesmas Tampa Padang Kecamatan Kalukku Kabupaten 

Mamuju Provinsi Sulawesi Barat Tahun 2020”.  

Tujuan penelitian ini Mengetahui Pengaruh Penyuluhan Media Video 

terhadap tingkat pengetahuan dan dukungan suami tentang keluarga 

berencana pada unmet need, dengan harapan dapat memberikan manfaat 

kepada masyarakat. 

Penelitian ini dilakukan dengan pengisian kuesioner yang di isi oleh 

responden dengan waktu pengisian kurang lebih 5 menit, selanjutnya 

dilakukan penyuluhan dengan media video pada Pasangan Usia Subur 

(PUS) yang Unmet need. Penelitian ini tidak menimbulkan efek samping atau 

akibat yang dapat merugikan Pasangan Usia Subur. Penelitian ini tidak akan 

merugikan responden maupun pihak Puskesmas. 

Manfaat dari penelitian ini yang didapat oleh subjek adalah 

bertambahnya pengetahuan dan dukungan suami tentang program keluarga 

berencana pada Pasangan Usia Subur yang unmet need, melalui penelitian 

ini subjek juga bisa meningkatkan kompetensi dan keterampilan dalam 

pemberian penyuluhan keluarga berencana. 

Pada penelitian ini subjek tidak mendapat kompensasi karena subjek 

ikut pada penelitian ini secara suka rela dan tanpa paksaan. 

Saya selaku peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan 

informasi yang akan diberikan oleh Pasangan Usia Subur jika bersedia 

menjadi responden. Sehingga saya sangat berharap Pasangan Usia Subur 

(PUS) mau menjadi subjek. 

Bila selama penelitian ini berlangsung PUS ingin mengundurkan diri, 

maka responden dapat mengungkapkan langsung pada peneliti. Partisipasi 
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PUS bersikap sukarela dan tidak ada paksaan, jika menolak untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini maka tidak ada tindak diskriminasi dalam 

pemberian penyuluhan.  

Demikian penjelasan ini disampaikan, dan atas kesediaan Bapak/Ibu 

menjadi responden dalam penelitian ini disampaikan banyak terimakasih. 

 

Penanggung Jawab Penelitian : 

Iin Fadhilah 

Jl. Perintis Kemerdekaan 1 Km. 8 

Kel. Tamalanrea Indah,  Kec. Tamalanrea, Kota Makassar 

No Hp: 085 255 301 030 

        

Makassar,              Januari 2020 

        Peneliti,  

 

  Iin Fadhilah 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 
 

PENGARUH PENYULUHAN MEDIA VIDEO TERHADAP TINGKAT 
PENGETAHUAN DAN DUKUNGAN SUAMI TENTANG PROGRAM KB PADA 

UNMET NEED DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS TAMPA PADANG 
KECAMATAN KALUKKU KABUPATEN MAMUJU                               

PROVINSI SULAWESI BARAT TAHUN 2020  

 
PERNYATAAN RESPONDEN  

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini: 

No. Responden : ............................................................ 

Nama  : ……………………………………… 

Umur  : ............................................................ 

Alamat  : ............................................................ 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti dengan penjelasan yang 

diberikan peneliti: 

Nama : Iin Fadhilah 

Prodi : Magister Kebidanan Sekolah Pascasarjana UNHAS 

Baik yang berhubungan dengan tujuan, manfaat, serta efek yang ditimbulkan 

penelitian ini, maka saya menyatakan setuju untuk ikut dalam penelitian ini 

secara sukarela dan tanpa paksaan. 

Saya bersedia menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak 

lain, namun karena keinginan sendiri dan tanpa biaya yang akan ditanggungkan 

kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti. 

Hasil yang diperoleh dari saya sebagai responden dapat dipublikasikan 

sebagai hasil dari penelitian dan akan diseminarkan pada ujian hasil dengan 

tidak akan mencantumkan nama. 

 
                              Nama           Tanda Tangan                  Tgl/Bln/Thn 

 

1. Responden  

  

2. Saksi I(keluarga responden) 

 

3. Saksi II (Bidan)  
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KUESIONER 

PENYULUHAN MEDIA VIDEO TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN 

DAN DUKUNGAN SUAMI TENTANG PROGRAM KB                       

PADA UNMET NEED 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama 
Istri      ...................................................................... 

Suami  ..................................................................... 

Tanggal 

Lahir/Umur 

Istri      ...................................................................... 

Suami  ..................................................................... 

Pendidikan 

Terakhir 

Istri     ....................................................................... 

Suami ...................................................................... 

Pekerjaan 
Istri      ...................................................................... 

Suami  ..................................................................... 

Pendapatan 
Istri       ..................................................................... 

Suami   .................................................................... 
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B. KUESIONER PENGETAHUAN SUAMI 

Pilihlah jawaban dengan cara menceklist (√) pada kolom yang disediakan. 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 KB merupakan upaya untuk mencegah terjadinya 
kehamilan 

  

2 Tujuan KB adalah: menunda/mencegah kehamilan, 
menjarangkan kehamilan, dan 
menghentikan/mengakhiri kehamilan. 

  

3 Kondom merupakan jenis KB yang memiliki 
beberapa keuntungan: 
a. Semua orang cocok 
b. Harus dengan resep dokter 
c. Menambah kepuasan pasangan suami istri 

  

4 Yang termasuk KB alami ialah metode kalender, 
pantang berkala, suhu basal, lendir kandungan. 

  

5 Jenis KB untuk laki-laki diantaranya ialah: kondom, 
dan vasektomi (alat KB dengan cara operasi) 

  

6 KB yang digunakan oleh laki-laki ialah suntik, pil, 
susuk, dan alat kontrasepsi dalam kandungan. 

  

7 Tubektomi adalah KB wanita dengan cara operasi, 
yang bertujuan untuk menunda kehamilan. 

  

8 KB dalam rahim merupakan KB yang dimasukkan 
kedalam rongga rahim wanita. 

  

9 Jenis KB dengan mengikat/memotong saluran 
sperma agar tidak mempunyau anak lagi disebut 
tubektomi 

  

10 Efek samping penggunaan KB hormonal ialah 
gangguan pola haid, peningkatan/penurunan berat 
badan, mual, dan pusing. 
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C. KUESIONER DUKUNGAN SUAMI 

Petunjuk pengisian: Berilah tanda ceklist (√) pada kotak yang sudah 

disediakan. 

S : Selalu 

SR : Sering 

KD : Kadang-Kadang 

TP : Tidak Pernah 

NO INDIKATOR S SR KD TP 

1 Suami ikut serta mendengarkan penjelasan 
tentang KB dari petugas kesehatan. 

    

2 Suami menjelaskan kepada ibu mengenai KB.     

3 Suami tidak menyarankan mengenai 
penggunaan kontrasepsi. 

    

4 Suami tidak memberikan motivasi apapun 
mengenai program KB. 

    

5 Suami tidak menyarankan menggunakan 
kontrasepsi untuk menjarangkan kehamilan. 

    

6 Suami tidak ikut serta dalam menentukan alat 
kontrasepsi yang ibu gunakan. 

    

7 Suami lebih senang jika ibu menggunakan alat 
kontrasepsi. 

    

8 Suami memberikan pujian kepada ibu jika ibu 
bersedia menggunakan kontrasepsi. 

    

9 Suami ibu menyediakan waktu dan fasilitas jika 
ibu pergi ke petugas kesehatan untuk 
menggunakan alat kontrasepsi. 

    

10 Suami bersedia mengantar ke petugas 
kesehatan untuk konsultasi tentang 
kontrasepsi. 
 

    

11 Suami tidak mendampingi ibu dalam 
pemakaian alat kontrasepsi. 

    

12 Suami tidak bersedia jika ibu menggunakan 
alat kontrasepsi karena takut biayanya mahal. 

    

13 Suami tidak memberikan kepercayaan kepada 
ibu untuk menggunakan alat kontrasepsi. 

    

14 Suami tidak membantu ibu untuk mencarikan 
pertolongan ketika terjadi komplikasi dalam 
pemakaian alat kontrasepsi. 

    

15 Suami mengingatkan dengan sabar ketika ibu 
tidak berminat menggunakan alat kontrasepsi. 

    

16 Suami mengingatkan dengan halus ketika ibu 
malas menggunakan alat kontrasepsi. 
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MASTER TABEL DATA KELOMPOK KONTROL 

         

No. 
Responden 

Karakteristik 

Umur Istri 
Umur 
Suami 

Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Pendapatan Kode 

1 23 Tahun 26 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 2 

2 29 Tahun 31 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 

3 23 Tahun 28 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 

4 25 Tahun 32 Tahun 1 SLTA 2 Petani Rp1.500.000 1 

5 31 Tahun 40 Tahun 1 SD 1 Petani Rp1.500.000 2 

6 25 Tahun 28 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 

7 34 Tahun 38 Tahun 1 SLTP 1 Nelayan Rp1.500.000 1 

8 37 Tahun 41 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 

9 24 Tahun 31 Tahun 1 SLTP 1 Petani Rp1.500.000 1 

10 30 Tahun 35 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 2 
11 30 Tahun 33 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 

12 40 Tahun 42 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 

13 37 Tahun 43 Tahun 2 SD 1 Nelayan Rp1.500.000 2 

14 35 Tahun 45 Tahun 2 SD 1 Nelayan Rp1.500.000 2 

15 33 Tahun 43 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 

16 42 Tahun 47 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 

17 43 Tahun 48 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 

18 31 Tahun 42 Tahun 2 SD 1 Nelayan Rp1.500.000 2 

19 33 Tahun 39 Tahun 1 SLTP 1 T. Kayu Rp1.500.000 1 

20 32 Tahun 32 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 

21 38 Tahun 47 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 2 

22 22 Tahun 30 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 

23 24 Tahun 29 Tahun 1 SLTA 2 Petani Rp1.500.000 1 

24 30 Tahun 38 Tahun 1 SLTP 1 Petani Rp1.500.000 1 
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MASTER TABEL DATA KELOMPOK EKSPERIMEN 

          

No. 
Responden 

Karakteristik 
Nonton 
Video 

Umur Istri 
Umur 
Suami 

Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Pendapatan Kode 

1 35 Tahun 57 Tahun 2 SD 1 Nelayan Rp1.500.000 1 2 Kali 

2 27 Tahun 32 Tahun 1 SD 1 Nelayan Rp1.000.000 1 4 Kali 

3 30 Tahun 36 Tahun 1 SLTP 1 Nelayan Rp1.500.000 2 4 Kali 

4 20 Tahun 24 Tahun 1 SD 1 Nelayan Rp1.000.000 1 3 Kali 

5 25 Tahun 35 Tahun 1 SD 1 Nelayan Rp1.000.000 2 4 Kali 

6 31 Tahun 35 Tahun 1 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 3 Kali 

7 45 Tahun 50 Tahun 2 SD 1 Nelayan Rp1.000.000 2 2 Kali 

8 35 Tahun 35 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 2 5 Kali 
9 39 Tahun 38 Tahun 1 SLTP 1 Nelayan Rp1.500.000 1 3 Kali 

10 27 Tahun 29 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 2 3 Kali 

11 32 Tahun 36 Tahun 1 SLTP 1 Petani Rp1.500.000 2 2 Kali 

12 33 Tahun 37 Tahun 1 SMK 2 Petani Rp1.500.000 1 4 Kali 

13 29 Tahun 30 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.000.000 2 4 Kali 

14 44 Tahun 47 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 2 2 Kali 

15 38 Tahun 40 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 5 Kali 

16 21 Tahun 32 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 3 Kali 

17 38 Tahun 41 Tahun 2 SLTP 1 Petani Rp1.500.000 2 3 Kali 

18 22 Tahun 28 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 5 Kali 

19 34 Tahun 36 Tahun 1 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 5 Kali 

20 22 Tahun 28 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 3 Kali 

21 24 Tahun 31 Tahun 1 SLTP 1 Petani Rp1.500.000 2 3 Kali 

22 36 Tahun 45 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 3 Kali 

23 43 Tahun 47 Tahun 2 SD 1 Petani Rp1.500.000 1 2 Kali 

24 26 Tahun 26 Tahun 1 SLTA 2 Nelayan Rp1.500.000 1 3 Kali 
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MASTER TABEL PENGETAHUAN 
KELOMPOK KONTROL (METODE CERAMAH) 

                       
No. Responden 

Pengetahuan Pretest Pengetahuan Post-test 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 Total KET P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 Total KET 

1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 4 44,4 1 1 0 0 1 0 0 1 0 4 44,4 

2 0 1 1 0 1 1 1 0 0 5 55,5 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 66,6 

3 0 0 1 1 0 0 1 0 1 4 44,4 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 55,5 

4 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 66,6 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 66,6 

5 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 77,7 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 77,7 

6 0 0 1 0 1 0 1 1 0 4 44,4 1 1 1 0 1 1 1 0 1 7 77,7 

7 1 1 0 1 0 1 1 0 1 6 66,6 1 1 0 1 0 1 1 0 1 6 66,6 

8 1 0 1 1 0 0 0 1 1 5 55,5 1 0 1 1 0 0 1 0 1 5 55,5 

9 1 1 0 0 1 1 0 1 1 6 66,6 1 1 0 1 1 1 0 1 0 6 66,6 

10 0 0 0 1 1 1 1 0 0 4 44,4 0 0 0 1 1 1 1 0 0 4 44,4 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 66,6 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 66,6 

12 1 1 1 1 0 0 0 1 1 6 66,6 1 1 0 1 0 0 1 1 1 6 66,6 

13 1 0 0 0 1 1 0 0 0 3 33,3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 66,6 

14 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 66,6 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 66,6 
15 0 0 1 1 1 0 0 1 0 4 44,4 0 0 1 1 1 0 0 1 0 4 44,4 

16 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 66,6 1 1 0 0 0 1 1 1 1 6 66,6 

17 0 0 1 1 0 0 1 1 0 4 44,4 0 1 1 0 0 0 1 0 1 4 44,4 

18 0 1 0 0 0 0 1 1 1 4 44,4 1 0 0 0 1 0 1 1 0 4 44,4 

19 1 1 0 0 1 1 0 1 0 5 55,5 1 1 1 0 0 0 1 1 0 5 55,5 

20 1 1 1 0 1 1 0 1 1 7 77,7 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 77,7 

21 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5 55,5 1 1 1 0 0 1 1 1 1 7 77,7 

22 0 1 1 1 0 0 0 1 1 5 55,5 1 1 1 1 1 0 1 1 0 7 77,7 

23 0 0 1 1 1 0 0 1 0 4 44,4 1 1 1 0 0 1 0 0 0 4 44,4 

24 1 1 0 1 0 1 1 0 0 5 55,5 0 1 1 1 1 1 0 1 0 6 66,6 
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MASTER TABEL PENGETAHUAN 

KELOMPOK EKSPERIMEN (METODE CERAMAH & VIDEO) 

                       
No. Responden 

Pengetahuan Pretest Pengetahuan Post-test 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 Total KET P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 Total KET 

1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 4 44,4 1 0 1 1 1 0 0 1 0 5 55,5 

2 1 0 0 1 1 1 0 0 1 5 55,5 1 1 1 1 1 0 1 1 0 7 77,7 

3 1 0 0 1 0 1 0 1 0 4 44,4 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 77,7 

4 0 1 0 0 1 0 0 1 1 4 44,4 1 1 0 1 1 1 1 0 1 7 77,7 

5 1 1 0 0 1 0 0 1 1 5 55,5 1 1 0 1 1 1 1 1 0 7 77,7 

6 1 1 0 1 0 0 1 1 0 5 55,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 

7 0 0 0 1 1 0 1 1 0 4 44,4 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 77,7 

8 1 0 1 1 1 1 1 1 0 7 77,7 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 88,8 

9 1 0 0 0 1 1 1 1 0 5 55,5 1 1 1 1 1 0 1 0 1 7 77,7 
10 1 0 0 1 1 1 0 1 1 6 66,6 1 0 1 1 1 1 1 1 0 7 77,7 

11 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 77,7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 

12 1 0 0 1 1 1 1 1 0 6 66,6 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 77,7 

13 1 0 0 1 0 1 1 1 0 5 55,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 

14 1 0 0 0 0 1 1 1 0 4 44,4 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 77,7 

15 1 0 0 0 0 1 1 1 0 4 44,4 1 0 1 0 1 1 1 1 1 7 77,7 

16 1 0 1 1 1 0 0 0 0 4 44,4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 

17 0 1 1 0 1 0 0 1 0 4 44,4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 88,8 

18 0 1 1 0 1 0 0 0 0 3 33,3 1 1 1 1 0 1 1 1 0 7 77,7 

19 1 0 0 0 1 0 1 0 0 3 33,3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 

20 1 0 0 1 1 1 1 0 1 6 66,6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 

21 0 0 0 1 0 1 1 0 1 4 44,4 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 77,7 

22 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5 55,5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 88,8 

23 1 1 0 1 1 0 1 1 0 6 66,6 1 1 1 1 0 0 1 1 1 7 77,7 

24 0 1 0 1 1 1 1 1 0 6 66,6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 
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MASTER TABEL DUKUNGAN SUAMI 
KELOMPOK KONTROL (METODE CERAMAH) 

                         
No. Responden 

Dukungan Pretest Dukungan Post-test 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Total Kode P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Total Kode 

1 1 1 1 1 2 2 3 4 2 3 20 1 1 1 1 1 2 2 3 4 2 3 20 1 

2 1 1 2 3 2 2 3 4 2 3 23 1 3 2 2 2 2 2 4 3 2 4 26 1 

3 1 1 2 2 1 1 4 4 2 3 21 1 3 2 2 2 3 2 4 4 2 4 28 1 

4 2 2 3 1 1 1 3 4 2 3 22 1 3 3 2 2 3 3 4 4 3 4 31 2 

5 1 1 2 2 1 2 3 4 1 2 19 1 1 1 2 2 1 2 3 4 1 2 19 1 

6 1 2 1 1 1 2 4 4 1 2 19 1 3 2 3 3 3 3 4 4 2 4 31 2 
7 2 2 1 1 1 1 4 4 2 3 21 1 2 2 1 1 1 1 4 4 2 3 21 1 

8 1 1 2 2 1 1 4 4 1 2 19 1 1 1 2 2 1 1 4 4 1 2 19 1 

9 1 1 2 2 1 1 3 4 2 2 19 1 1 1 2 2 1 1 3 4 2 2 19 1 

10 2 1 1 1 2 2 4 4 1 3 21 1 3 3 3 2 2 3 4 4 3 4 31 2 

11 1 1 2 2 1 2 3 4 1 2 19 1 3 3 3 3 2 3 4 2 2 4 29 1 

12 1 2 1 1 1 2 4 4 1 2 19 1 1 2 1 1 1 2 4 4 1 2 19 1 

13 2 2 1 1 1 1 4 4 2 3 21 1 2 2 1 1 1 1 4 4 2 3 21 1 

14 1 1 2 2 1 1 4 4 1 2 19 1 1 1 2 2 1 1 4 4 1 2 19 1 

15 1 1 2 2 1 1 3 4 2 2 19 1 1 1 2 2 1 1 3 4 2 2 19 1 

16 2 1 1 1 2 2 4 4 1 3 21 1 2 1 1 1 2 2 4 4 1 3 21 1 

17 2 2 2 1 1 1 3 4 1 4 21 1 2 2 2 1 1 1 3 4 1 4 21 1 

18 2 2 1 1 2 2 2 4 3 4 23 1 2 2 1 1 2 2 2 4 3 4 23 1 

19 2 1 1 1 2 2 3 4 1 3 20 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 31 2 

20 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 31 2 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 31 2 

21 2 1 1 1 1 1 3 4 2 3 19 1 2 1 1 1 1 1 3 4 2 3 19 1 

22 2 2 2 2 3 3 4 4 1 3 26 1 3 2 3 2 2 2 4 3 3 4 28 1 

23 2 3 2 3 2 2 2 4 4 3 27 1 3 2 2 2 3 3 4 3 2 4 28 1 

24 2 3 1 1 2 3 4 4 3 3 26 1 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 34 2 
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MASTER TABEL DUKUNGAN SUAMI 

KELOMPOK EKSPERIMEN (METODE CERAMAH & VIDEO) 

                         

No. Responden 

Dukungan Pretest Dukungan Post-test 

P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P10 Total Kode 
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P10 Total Kode 

1 2 1 2 2 2 1 4 4 1 2 21 1 3 3 3 3 2 2 4 3 3 4 30 1 

2 1 1 2 2 1 1 4 4 1 2 19 1 3 2 3 2 3 3 4 3 2 4 29 1 

3 2 1 2 2 1 1 4 4 2 2 21 1 3 2 3 2 3 2 4 4 2 4 29 1 

4 3 3 2 2 3 2 2 4 3 2 26 1 3 3 2 3 3 3 4 4 3 4 32 2 
5 1 4 4 4 1 1 4 4 1 4 28 1 3 4 4 4 3 3 4 4 2 4 35 2 

6 2 1 1 1 1 1 4 4 1 2 18 1 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 36 2 

7 1 1 1 1 1 1 4 4 1 2 17 1 4 4 3 2 3 3 4 4 3 4 34 2 

8 1 1 2 2 1 1 3 4 1 2 18 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 2 

9 1 2 2 2 3 3 2 4 3 3 25 1 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 34 2 

10 3 1 4 4 3 4 4 4 4 3 34 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 2 

11 1 2 2 2 2 2 3 4 1 2 21 1 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 35 2 

12 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 35 2 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 36 2 

13 1 1 2 1 2 2 4 4 2 2 21 1 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 35 2 

14 1 1 1 1 1 1 4 4 1 2 17 1 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 37 2 

15 1 1 2 1 1 1 4 4 1 2 18 1 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 36 2 

16 1 1 1 1 1 1 4 4 1 2 17 1 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 35 2 

17 1 1 1 1 1 1 4 4 1 2 17 1 3 3 3 4 3 3 4 4 2 4 33 2 

18 1 1 1 1 1 1 4 4 1 2 17 1 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 35 2 

19 1 1 2 2 1 1 3 4 1 2 18 1 4 3 3 3 3 2 4 4 3 4 33 2 

20 1 2 1 1 1 1 4 4 1 2 18 1 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 37 2 

21 2 2 1 1 2 2 3 4 2 2 21 1 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 33 2 

22 1 1 1 2 2 3 1 4 1 3 19 1 4 4 3 3 2 4 4 3 3 4 34 2 

23 1 2 2 1 1 1 2 4 2 3 19 1 4 4 4 4 3 3 4 3 2 4 35 2 
24 1 1 2 2 1 3 3 4 1 3 21 1 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 36 2 
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LAMPIRAN SPSS 

 
1. Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan karakteristik Umur, 

pendidikan dan pendapatan 
 

 
Frequencies 

 
 

Statistics 

 

Umur Suami 

Kontrol 

Umur Suami 

Perlakuan 

N Valid 24 24 

Missing 0 0 

 

 
Frequency Table 
 
 

Umur Suami Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa 15 62,5 62,5 62,5 

Setengah Baya 9 37,5 37,5 100,0 

Total 24 100,0 100,0  

 

 

Umur Suami Perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa 18 75,0 75,0 75,0 

Setengah Baya 6 25,0 25,0 100,0 

Total 24 100,0 100,0  
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Frequencies 
 
 

Statistics 

 

Pendidikan 

Suami Kontrol 

Pendidikan 

Suami 

Perlakuan 

N Valid 24 24 

Missing 0 0 

 

 
Frequency Table 
 
 

Pendidikan Suami Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 14 58,3 58,3 58,3 

Tinggi 10 41,7 41,7 100,0 

Total 24 100,0 100,0  

 

 

Pendidikan Suami Perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 15 62,5 62,5 62,5 

Tinggi 9 37,5 37,5 100,0 

Total 24 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

138 
 

 

 
Frequencies 
 
 

Statistics 

 

Pendapatan 

Suami Kontrol 

Pendapatan 

Suami 

Perlakuan 

N Valid 24 24 

Missing 0 0 

 

 
Frequency Table 
 
 

Pendapatan Suami Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <UMK 17 70,8 70,8 70,8 

>UMK 7 29,2 29,2 100,0 

Total 24 100,0 100,0  

 

 

Pendapatan Suami Perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <UMK 14 58,3 58,3 58,3 

>UMK 10 41,7 41,7 100,0 

Total 24 100,0 100,0  
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2. Distribusi Frekuensi tingkat pengetahuan suami tentang KB sebelum 
dan sesudah penyuluhan 
 

 
Frequencies 

 
 

Statistics 

 

Pengetahuan 

Pre Kontrol 

Pengetahuan 

Post Kontrol 

Pengetahuan 

Pre Eksperimen 

Pengetahuan 

Post 

Eksperimen 

N Valid 24 24 24 24 

Missing 0 0 0 0 

 

 
Frequency Table 

 
 

Pengetahuan Pre Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 15 62,5 62,5 62,5 

Baik 9 37,5 37,5 100,0 

Total 24 100,0 100,0  

 

 

Pengetahuan Post Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 9 37,5 37,5 37,5 

Baik 15 62,5 62,5 100,0 

Total 24 100,0 100,0  
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Pengetahuan Pre Eksperimen 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 17 70,8 70,8 70,8 

Baik 7 29,2 29,2 100,0 

Total 24 100,0 100,0  

 

 

Pengetahuan Post Eksperimen 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 1 4,2 4,2 4,2 

Baik 23 95,8 95,8 100,0 

Total 24 100,0 100,0  

 

 
 

3. Hasil uji Hubungan Umur, Pendidikan, dan Pendapatan pada 
kelompok Kontrol 
 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Umur Kelompok Kontrol * 

Pengetahuan Kelompok 

Kontrol 

24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

 

 

Umur Kelompok Kontrol * Pengetahuan Kelompok Kontrol Crosstabulation 

Count   

 

Pengetahuan Kelompok Kontrol 

Total Rendah Tinggi 

Umur Kelompok Kontrol Setengah Baya 5 10 15 

Dewasa 4 5 9 

Total 9 15 24 



 
 

141 
 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,296a 1 ,586   

Continuity Correctionb ,012 1 ,913   

Likelihood Ratio ,294 1 ,587   

Fisher's Exact Test    ,678 ,453 

Linear-by-Linear Association ,284 1 ,594   

N of Valid Cases 24     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,38. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pendidikan kelompok 

kontrol * Pengetahuan 

Kelompok Kontrol 

24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

 

 

Pendidikan kelompok kontrol * Pengetahuan Kelompok Kontrol Crosstabulation 

Count   

 

Pengetahuan Kelompok Kontrol 

Total Rendah Tinggi 

Pendidikan kelompok kontrol Rendah 5 9 14 

Tinggi 4 6 10 

Total 9 15 24 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,046a 1 ,831   

Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,046 1 ,831   
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Fisher's Exact Test    1,000 ,582 

Linear-by-Linear Association ,044 1 ,834   

N of Valid Cases 24     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,75. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pendapatan Kelompok 

Kontrol * Pengetahuan 

Kelompok Kontrol 

24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

 

 

Pendapatan Kelompok Kontrol * Pengetahuan Kelompok Kontrol Crosstabulation 

Count   

 

Pengetahuan Kelompok Kontrol 

Total Rendah Tinggi 

Pendapatan Kelompok 

Kontrol 

<UMP 6 11 17 

>UMP 3 4 7 

Total 9 15 24 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,121a 1 ,728   

Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,120 1 ,729   

Fisher's Exact Test    1,000 ,539 

Linear-by-Linear Association ,116 1 ,733   

N of Valid Cases 24     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,63. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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4. Hasil Uji Hubungan Umur, Pendidikan, dan Pendapatan pada 
kelompok eksperimen 
 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Umur Eksperimen * 

Pengetahuan Eksperimen 
24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

 

 

Umur Eksperimen * Pengetahuan Eksperimen Crosstabulation 

Count   

 

Pengetahuan Eksperimen 

Total Rendah Tinggi 

Umur Eksperimen Setengah Baya 0 18 18 

Dewasa 1 5 6 

Total 1 23 24 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,130a 1 ,077   

Continuity Correctionb ,348 1 ,555   

Likelihood Ratio 2,907 1 ,088   

Fisher's Exact Test    ,250 ,250 

Linear-by-Linear Association 3,000 1 ,083   

N of Valid Cases 24     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,25. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pendidikan Eksperimen * 

Pengetahuan Eksperimen 
24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

 

 

Pendidikan Eksperimen * Pengetahuan Eksperimen Crosstabulation 

Count   

 

Pengetahuan Eksperimen 

Total Rendah Tinggi 

Pendidikan Eksperimen Rendah 1 14 15 

Tinggi 0 9 9 

Total 1 23 24 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,626a 1 ,429   

Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,966 1 ,326   

Fisher's Exact Test    1,000 ,625 

Linear-by-Linear Association ,600 1 ,439   

N of Valid Cases 24     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,38. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pendapatan Eksperimen * 

Pengetahuan Eksperimen 
24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 
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Pendapatan Eksperimen * Pengetahuan Eksperimen Crosstabulation 

Count   

 

Pengetahuan Eksperimen 

Total Rendah Tinggi 

Pendapatan Eksperimen <UMP 1 13 14 

>UMP 0 10 10 

Total 1 23 24 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,745a 1 ,388   

Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio 1,109 1 ,292   

Fisher's Exact Test    1,000 ,583 

Linear-by-Linear Association ,714 1 ,398   

N of Valid Cases 24     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,42. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 
5. Hasil Uji Perbedaan Peningkatan Pengetahuan Suami Tentang KB 

Pre-test dan Post-test pada kelompok kontrol 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan Pre-test 24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

Pengetahuan Post-test 24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 
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Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Pengetahuan Pre-test Mean 55,96 2,453 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 50,89  

Upper Bound 61,04  

5% Trimmed Mean 55,91  

Median 55,50  

Variance 144,415  

Std. Deviation 12,017  

Minimum 33  

Maximum 78  

Range 44  

Interquartile Range 22  

Skewness ,136 ,472 

Kurtosis -,882 ,918 

Pengetahuan Post-test Mean 61,98 2,493 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 56,82  

Upper Bound 67,13  

5% Trimmed Mean 62,08  

Median 66,60  

Variance 149,102  

Std. Deviation 12,211  

Minimum 44  

Maximum 78  

Range 33  

Interquartile Range 19  

Skewness -,337 ,472 

Kurtosis -1,180 ,918 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Pengetahuan Pre-test ,207 24 ,009 ,902 24 ,024 

Pengetahuan Post-test ,273 24 ,000 ,840 24 ,001 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Pengetahuan Post-test - 

Pengetahuan Pre-test 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 7b 4,00 28,00 

Ties 17c   

Total 24   

a. Pengetahuan Post-test < Pengetahuan Pre-test 

b. Pengetahuan Post-test > Pengetahuan Pre-test 

c. Pengetahuan Post-test = Pengetahuan Pre-test 

 

 

Test Statisticsa 

 

Pengetahuan 

Post-test - 

Pengetahuan 

Pre-test 

Z -2,392b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,017 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 
 
6. Hasil Uji Perbedaan Peningkatan Pengetahuan Suami Tentang KB 

Pre-test dan Post-test pada kelompok eksperimen 
 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan Pre-test 24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

Pengetahuan Post-test 24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 
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Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Pengetahuan Pre-test Mean 53,65 2,559 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 48,36  

Upper Bound 58,94  

5% Trimmed Mean 53,44  

Median 55,50  

Variance 157,137  

Std. Deviation 12,535  

Minimum 33  

Maximum 78  

Range 44  

Interquartile Range 22  

Skewness ,355 ,472 

Kurtosis -,648 ,918 

Pengetahuan Post-test Mean 84,67 2,400 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 79,70  

Upper Bound 89,63  

5% Trimmed Mean 85,23  

Median 77,70  

Variance 138,203  

Std. Deviation 11,756  

Minimum 56  

Maximum 100  

Range 45  

Interquartile Range 22  

Skewness -,110 ,472 

Kurtosis -,059 ,918 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Pengetahuan Pre-test ,228 24 ,002 ,906 24 ,029 

Pengetahuan Post-test ,307 24 ,000 ,789 24 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Wilcoxon Signed Ranks Test 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Pengetahuan Post-test - 

Pengetahuan Pre-test 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 24b 12,50 300,00 

Ties 0c   

Total 24   

a. Pengetahuan Post-test < Pengetahuan Pre-test 

b. Pengetahuan Post-test > Pengetahuan Pre-test 

c. Pengetahuan Post-test = Pengetahuan Pre-test 

 

 

Test Statisticsa 

 

Pengetahuan 

Post-test - 

Pengetahuan 

Pre-test 

Z -4,304b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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7. Hasil Uji Perbedaan Dukungan Suami Tentang KB Pre-test dan Post-
test Pada Kelompok Kontrol 

 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pretest dukungan kontrol * 

posttest dukungan kontrol 
24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

 

 

 

pretest dukungan kontrol * posttest dukungan kontrol Crosstabulation 

Count   

 

posttest dukungan kontrol 

Total Rendah tinggi 

pretest dukungan kontrol rendah 18 5 23 

tinggi 0 1 1 

Total 18 6 24 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value 

Exact Sig. (2-

sided) 

McNemar Test  ,063a 

N of Valid Cases 24  

a. Binomial distribution used. 
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8. Hasil Uji Perbedaan Dukungan Suami Tentang KB Pre-test dan Post-
test Pada Kelompok Eksperimen 

 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pretest dukungan 

eksperimen * posttest 

dukungan eksperimen 

24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

 

 

pretest dukungan eksperimen * posttest dukungan eksperimen Crosstabulation 

Count   

 

posttest dukungan eksperimen 

Total Rendah tinggi 

pretest dukungan 

eksperimen 

rendah 3 19 22 

tinggi 0 2 2 

Total 3 21 24 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value 

Exact Sig. (2-

sided) 

McNemar Test  ,000a 

N of Valid Cases 24  

a. Binomial distribution used. 
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PENYULUHAN PADA KELOMPOK KONTROL 

 

 



 
 

154 
 

 

 

 

PENYULUHAN PADA KELOMPOK EKSPERIMEN 
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PENYULUHAN PADA KELOMPOK EKSPERIMEN 
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